
 

 بررسی تطبیقی تربیت جنسیتی در اسلام و غرب با محوریت شعار زن زندگی آزادی   :موضوع 

 1الهام نیکبخت 

 چکیده: 

های اسلامی، تفاوت در تربیت پسران و دختران به معنای تکامل بخشی هر یک در مسیر طبیعی  بر اساس آموزه 

های طبیعی میان زن و مرد اشاره شده است که هر  تفاوت خلقتشان است. در آیات قرآن و روایات اسلامی، به 

نیست، بلکه  یکی بر دیگری   به معنای برتریاما های منحصر به فردی در جامعه و خانواده هستننقش  کدام دارای

این مقاله به بررسی تطبیقی تربیت جنسیتی در  .دهنده تقسیم وظایف بر اساس ساختار آفرینش استنشان

پردازد. شعار »زن، زندگی، آزادی« به طور ساده به  اسلام و غرب، با محوریت شعار»زن، زندگی، آزادی« می 

صورت  این مقاله به معنای تأکید بر حقوق زنان، اهمیت زندگی انسانی و آزادی در انتخاب مسیر زندگی است. 
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در بخش نخست، مبانی نظری تربیت جنسیتی در  تحلیلی و به شکل کتابخانه ای تهیه شده است . - توصیفی 

سپس، در بخش تطبیقی، شعار »زن،  وگیرد. در بخش دوم، تربیت جنسیتی در غرب  اسلام مورد بررسی قرار می 

گیرد. در نهایت، مقاله پیشنهاداتی برای ارتقاء تربیت  زندگی، آزادی« در دو فرهنگ مورد ارزیابی قرار می 

بر پایه عدالت   جه اسلامنتیدر . دهد های اسلامی و دستاوردهای غربی ارائه می جنسیتی با توجه به آموزه 

در غرب این   های دینی، به حفظ نهاد خانواده و تربیت متعادل توجه دارد، در حالی که جنسیتی و رعایت ارزش 

 نیست. طور 

 آزادی ، ،  زندگی ، زن اسلام ، غرب ،کلید واژه : تربیت جنسیتی ،  

 مقدمه : 

گیری هویت و رفتارهای فردی و اجتماعی،  جنسیتی به عنوان یکی از ابعاد مهم و تأثیرگذار در شکل  ، تربیت 

اسلام به عنوان یکی از ادیان بزرگ جهان،  .نقش اساسی در نحوه برخورد افراد با شرایط مختلف زندگی دارد

های های مشخص است. این نظام تربیتی، نقش تربیت افراد بر اساس اصول و ارزش دارای نظامی جامع برای 

های طور دقیق و با توجه به ویژگی های جنسیتی در اسلام به تفاوت  . گیردمتفاوتی برای زنان و مردان در نظر می 

های مختلفی برای مردان و زنان  ها و مسئولیت طبیعی و اجتماعی هر جنس تعیین شده است. در حالی که نقش 

ویژه در  ها به تعریف شده است، اسلام بر اصول عدالت و احترام به حقوق هر دو جنس تأکید دارد. این تفاوت 

های خانوادگی، اقتصادی و اجتماعی مشخص شده و تأثیرات عمیقی بر ساختار جامعه اسلامی دارند. با در  زمینه 

توان به توازن و عدالت در جامعه  های هر جنس، می ت ها و توجه به حقوق و مسئولینظر گرفتن این تفاوت 

 .اسلامی دست یافت

شده که   می تنظ یابه گونه  ی تیجنس تیو ترب  شودی شناخته م ینهاد اجتماع نیترعنوان مهماسلام، خانواده به  در

نسل   تیدر ترب  ید یعنوان مادر و همسر نقش کلشوند. زنان به  تیخود در خانواده تقو ی زنان در نقش محور

 است.   د یمورد تأک  یاسلام تی امر در ترب نیدارند و ا ندهیآ

گیری هویت جنسیتی آنان دارند.  عنوان نخستین الگوی رفتاری برای کودکان، نقش مهمی در شکل والدین به 

نشان  گیرند. مطالعات های جنسیتی خود را فرا می فرزندان از طریق مشاهده و تقلید از رفتارهای والدین، نقش

صورت ناخودآگاه و بر اساس باورهای فرهنگی و مذهبی خود، رفتارهایی را از  داده است که پدران و مادران به 

 1جنسیت دختر یا پسر انتظار دارند و این انتظارات بر رفتارهای فرزندان تأثیرگذار است 
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ویژه در عصر مدرن، با تأکید بر فردگرایی و حقوق بشر، به برابری مطلق جنسیتی نگاهی  در حالی که غرب، به 

عنوان نمادی از تلاش برای بهبود وضعیت زنان و تاکید  متفاوت دارد. در این فضا، شعار »زن، زندگی، آزادی« به 

 های تربیتی و فرهنگی تبدیل شده استهای آنان، به محوری برای تحلیل بر حقوق و آزادی 

ضرورت پرداختن به موضوع تربیت جنسیتی و جایگاه زنان در جامعه امروز ایران و غرب از چندین زاویه قابل  

های  گردد و هم به تغییرات سریع در دیدگاه بررسی است، که هم به دلایل اجتماعی، فرهنگی، و سیاسی برمی 

 .جهانی در مورد حقوق و جایگاه زنان

 :تحولات اجتماعی و حقوقی در ایران

ها و مطالبات در زمینه حقوق زنان و برابری جنسیتی افزایش یافته  های اخیر، بحث ویژه در سال در ایران، به 

ها است. در چنین فضایی، پرداختن به این  است. شعارهایی نظیر »زن، زندگی، آزادی« بازتابی از این خواسته

 :موضوع از چند جهت ضرورت دارد

های آینده به موضوعی کلیدی تبدیل شده است.  تربیت جنسیتی و نقش آن در پرورش نسل :افزایش آگاهی

های اجتماعی و  دهی به گفتمان تواند در شکل شناخت عمیق از حقوق زنان در اسلام و تفسیرهای مختلف آن می 

 .ی بهبود حقوق زنان را فراهم کند سیاسی مؤثر باشد و زمینه 

از منظر دینی و فرهنگی، خانواده نهاد مهمی در ایران است و تربیت جنسیتی یکی از مسائل   :حفظ نهاد خانواده

های مکمل  تواند به فهم بهتر از نقش کلیدی در حفظ تعادل و سلامت خانواده است. پرداختن به این موضوع می 

 .زنان و مردان در خانواده و جامعه کمک کند 

های  های مربوط به جنسیت و حقوق زنان رخ داده است. جنبشای در دیدگاه در غرب، تغییرات گسترده 

های برابر برای زنان فراهم شود. این امر ضرورت پرداختن  اند تا حقوق و فرصت ها تلاش کرده فمینیستی طی دهه 

 :کند به موضوع را از چند منظر در غرب مشخص می 

حتی در جوامع غربی که برابری جنسیتی پیشرفت چشمگیری داشته، هنوز   :های جنسیتی مبارزه با کلیشه 

های جنسیتی، نابرابری در دستمزد، و حضور کمتر زنان در سطوح مدیریتی وجود  هایی در مورد کلیشه چالش

 .ها کمک کند تواند به کاهش این شکافدارد. پرداختن به موضوع تربیت جنسیتی می 

هایی در زمینه حقوق زنان و  طور روزافزون به دنبال تغییرات و نوآوری ویژه در ایران و غرب، به های جوان، به نسل

های مختلف، به این نسل کمک  جنسیت هستند. پرداختن به تربیت جنسیتی و بررسی تطبیقی آن در فرهنگ 

تر به مسائل جنسیتی بپردازند و برای ایجاد تغییرات مثبت در جامعه تلاش  کند تا با دیدی بازتر و تحلیلیمی 

 .کنند 



این مقاله با هدف بررسی تطبیقی تربیت جنسیتی در اسلام و غرب، تلاش دارد تا ضمن بررسی عمیق این دو  

ها، ها و شباهتدیدگاه، به تحلیل مفهوم شعار »زن، زندگی، آزادی« در هر دو فرهنگ بپردازد و با واکاوی تفاوت 

 .ها ارائه دهد راهکارهایی برای تقویت و اصلاح نگرش 

جامع نیستند  ع های مرتبط با عنوان مقاله مطالعه و تحقیق صورت گرفته است ولی هیچ کدام ودرخصوص موض

ود در تحقیق ها انجام شده پوشش داده شود در زیر  جو در این تحقیق سعی شده است ضعف ها و خلاء های مو 

 :به تعدادی از آنها اشاره میشود

مریم حسینی ، بررسی تطبیقی آموزه های مکتب تشیع و غرب در تربیت فرزندان ، آنچه در این مقاله به آن  _ 1

اشاره شده است در مورد عمیق بودن آموزه های تشیع و منطبق بودن آن ها با فطرت و طبیعت انسان و سطحی  

 بودن آموزه های مکتب غرب و دور بودن از فطرت و طبیعت انسان است . 

 فاطمه احمدی ،واکاوی ماهیت شعار زن ، زندگی ، آزادی در حیات بانوان برگزیده قرآنی  _ 2

در این مقاله به این نکته اشاره شده است که زن مسلمان می تواند با پیروی از الگوی قرآنی زن آزاده و اهل  

 زندگی سرفرازانه ، از سعادت دنیوی و اخروی بهرمند شود  

 مفاهیم : 

مصدر باب   «تربیت» آید کهها چنین برمی شناسان و فرهنگ واژه های زبان در لغت از گفته  تربیت( تربیت :

رب، یرب )= فعل   -3ربی، یربی )= فعل ناقص(  -2ربأ، یربؤ )= فعل مهموز(  -1»تفعیل« و دارای سه ریشه است: 

رساند. ابن منظور در  چون از »ربا، یربو« باشد، رشد کردن و برآمدن و قد کشیدن و بالیدن را می  تربیت مضاعف( 

از ریشه   تربیت  .یعنی چیزی رشد کرد و افزوده شد  1ءُ یَرْبُو رُبُوّاً و رِباءً: زاد و نما.«گوید: »رَبا الشیلسان العرب می 

 2»رب، یرب« در معانی زیر آمده است: پروردن، سرپرستی و رهبری کردن، رساندن به فرجام، نیکو کردن،

: کوششى جهت ایجاد دگرگونى مطلوب در فرد و به کمال رساندن تدریجى و  تربیت در اصطلاح عبارتست از

مداوم او. به عبارت دیگر، تربیت به فعلیّت رساندن استعدادها و به کمال رساندن فرد مستعد کمال است، و چنانکه  

باشد.  نظر دیگرى گفته: تربیت، مراقبت از نشو و نماى آدمیزاده در جریان رشد و سیر او بسوى کمال مى   صاحب

 2 .توان به تربیت نظر افکند هاى مختلف مى از دریچه 
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تربیتی است که در برگیرنده مقتضای فطرت و طبیعت وضرورتهای سیاسی ،اجتماعی و مصالح  : تربیت جنسیتی 

گونه ای باشد که نوع تعلیمات و حدود آن ،و حتی نوع روش آن و کیفیت ارزیابی و  فرد و جامعه باشد و باید به  

 1فرم اجرای برنامه برای پسر ودختر متفاوت گردد 

اصیل و حقیقى است نه وجودى طفیلى و تبعى، از این جهت داراى حقوق عالى  الهی ،زن در اسلام موجودى    زن:

مالى، فطرى، طبیعى، زناشویى، ارثى، اخلاقى و اسلامى زن را به احسن وجه  است و مردان ملزم هستند که حقوق  

هایى هستند که بر مرد واجب است نسبت به زن  رعایت کنند؛ نفقه، لباس، مسکن، اداى حق زناشویى واقعیت

 2رعایت نمایند. 

  زندگى مناسب از هویت خود و یک  تعریفبراى هر انسانى, عبارت از داشتن یک  زندگى معناى  زندگی: 

در کمال وجودى خود فرد,    زندگىمتناسب با همان هویت, قابلیت ها, شرایط و فرصت هاست. چنین معنایى از 

دیگران , نقش آن در نهادهاى اجتماعى آن فرد و در حرکت هاى تاریخى و در نهایت, در    زندگىتأثیرش بر 

  تعریفتعبیرى است از آن چه باید  ,زندگىنقش آن در تحقّق وجود در یک نظام مبتنى بر خیر نهفته است. هر 

 3  .اى است که سزاوار انسانیت و فردیت هر انسان در شرایط و حالات خاص وجودى اوست زندگى شود و گذران 

یعنى نبودن مانع. انسانهاى آزاد انسانهایى هستند که با موانعى که در جلوى رشد و تکاملشان هست  :  آزادی:

 دهند. کنند و تن به وجود مانع نمى مبارزه مى 

 نقش والدین در تربیت دختران و پسران  

اولین مربیان این    والدین فرزندان است و    تربیتبدون تردید خانواده بهترین مأمن و شایسته ترین کانون برای  

سایه همدلی و ایمان می توانند بستر مناسبی برای رشد و شکوفایی فرزندان   دراند. زوجین  تربیتیمدرسه بزرگ 

پناه کانون گرم و پر محبت خانواده تمامی فراز و نشیب های زندگی را برای عبور فرزندان    در خود فراهم کنند و  

 .4خود هموار سازند و آن ها را از گذرگاه های دشوار زندگی به سوی رشد و تعالی رهنمون گردند 
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 جامع  ن یقوان نیتدو ی برا ی و غرب  یاسلام یحقوق یهات یاستفاده از ظرف .2

بر اساس هر دو   یتیحما ن یقوان ن یتدو ، یو غرب یزنان در جوامع اسلام  تیبهبود وضع یهااز راه  یکی: راهکار

و در غرب   کند،ی م تیزنان حما  ی و حق کار برا تیچون حق ارث، مالک  یاست. اسلام از حقوق یحقوق  ستمیس 

دو   نیا ب یشده است. ترک انجام زنان  ه یو خشونت عل ی تیجنس ض یمقابله با تبع ی برا ی حقوق یهاتلاش  زین

 1ارائه دهد. یترجامع  ن یقوان تواند ی م کرد یرو

 تقویت نقش آموزشی برای ترویج برابری جنسیتی  .3

آموزش یکی از ابزارهای اساسی برای ترویج برابری جنسیتی در هر دو فرهنگ اسلامی و غربی  : راهکار  •

انسانی، عدالت و برابری جنسیتی را ترویج کند،  های مشترك های آموزشی که ارزش است. ایجاد برنامه 

 .تواند به ارتقاء وضعیت زنان در هر دو جامعه کمک کند می 

 یتیفرزندان بر اساس عدالت جنس ت یدر ترب ن ینقش والد  ت یتقو •

موثر   یراهکار تواند ی م ی تیفرزندان بر اساس اصول عدالت جنس  تیترب  نهی در زم  نی: آموزش والد راهکار •

 2باشد  ندهیآ یهابه نسل ی برابر یهاانتقال ارزش  یبرا

 زنان  یاس یو س  یمشارکت اجتماع یهااستیس  نی. تدو •

و   ی اسلام یهابا استفاده از آموزه  یاس یو س   یاجتماع یهامشارکت فعال زنان در عرصه   جی: تروراهکار •

 یاجتماع یهاتی زنان در جامعه کمک کند. اسلام مشارکت زنان در فعال گاهیبه بهبود جا تواند ی م یغرب

 3دارند.  د یتأک رکتمشا نیبر ا زی حقوق زنان در غرب ن یهاو جنبش  شناسد ی م تیرا به رسم یاس یو س 

 ی برابر به آموزش و منابع اقتصاد  یدسترس   جیترو •
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  نهیدر زم یغرب یهادارد و تلاش  د یآموزش تأک تیکه بر اهم  یاسلام یهاآموزه  ب ی: ترکراهکار •

  تیزنان کمک کند. هر دو فرهنگ به اهم  یبه توانمندساز تواند ی م  یبرابر به منابع اقتصاد یدسترس 

 1اذعان دارند. یبرابر از منابع اقتصاد یمند آموزش و بهره 

 گیرینتیجه 

فرهنگی، اجتماعی و فلسفی، هر دو به دنبال اصولی هستند  های تربیت جنسیتی در اسلام و غرب، با وجود تفاوت 

تفاوت  عدالت،  مانند  اصولی  بر  تأکید  با  اسلام،  کنند.  کمک  جامعه  و  فرد  تعالی  و  رشد  به  و  که  طبیعی  های 

نقش تکمیل ارائه می کنندگی  تربیت جنسیتی  از  الگویی  مرد،  و  زن  میان  نقش ها  برای هر جنس  که  های  دهد 

کند. در این دیدگاه، زن در نقش همسر و مادر دارای ارزش والایی است  مشخصی در خانواده و جامعه تعریف می 

های آینده اهمیتی ویژه دارد. همچنین، اسلام تأکید دارد که  و تربیت او برای حفظ نهاد خانواده و پرورش نسل

کنند  تکمیل یکدیگر عمل می   این تقسیم وظایف نباید به برتری یکی بر دیگری منجر شود، بلکه هر دو جنس در 

 .ها حاکم استو عدالت الهی بر روابط میان آن

های فمینیستی و گسترش تفکر لیبرالیستی، برابری جنسیتی به  ویژه پس از ظهور جنبش در مقابل، در غرب، به 

ها تعریف شده است. این دیدگاه بر این اصل تأکید دارد که هر فرد، بدون توجه به  معنای تساوی حقوق و فرصت

ها و علایق  های اجتماعی بر اساس تواناییهای فردی و اجتماعی برخوردار باشد و نقش جنسیت، باید از آزادی 

های حقوق  که نمادی از این تفکر در جنبش   " زن، زندگی، آزادی" شخصی تعیین شوند، نه بر پایه جنسیت. شعار 

 .های اجتماعی تأکید دارد زنان در غرب است، بر حق انتخاب آزادانه مسیر زندگی و مشارکت زنان در تمامی حوزه 

های فلسفی و دینی، هر دو فرهنگ به اهمیت تربیت جنسیتی اذعان دارند. اسلام، بر پایه  در نهایت، با وجود تفاوت 

های دینی، به حفظ نهاد خانواده و تربیت متعادل توجه دارد، در حالی که غرب با  عدالت جنسیتی و رعایت ارزش 

ها و پیشبرد  های جنسیتی را بازتعریف کرده و در پی حذف کلیشه تأکید بر حقوق فردی و برابری اجتماعی، نقش 

با ایجاد ترویج فرهنگ گفت و  هایی دارند، اما ها و اهداف جزئی تفاوت جامعه است. اگرچه این دو رویکرد در روش 

گوهای بین فرهنگی و بین مذهبی ، استفاده از ظرفیت های حقوقی اسلامی و غربی برای تدوین قوانین جامع ،  

نقش عدالت    تقویت  اساس  بر  فرزندان  تربیت  در  والدین  نقش  تقویت   ، جنسیتی  برابری  ترویج  برای  آموزشی 

 .های مؤثری ایفا کنند زن و مرد بتوانند نقش  آن   را ایجاد کرد که درای  جنسیتی ، میتوان جامعه 
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