
 های تربیتی ارتقاء کرامت از منظر قرآنروش
 

 چکیده                                                                                                                        زینب کریمی1

آن با که قراصل کرامت است  کندسیر می یتّیکی از مهمترین اصول تربیتی قرآن، که حول محور انسان   

کند.پژوهش حاضر، با هایی، انسان را متوجّه شرافت و کرامت ذاتی و اکتسابی خویش میها و روششیوه

تی قرآن پرداخته تحلیلی به واکاوی آیات تربی -هدف دستیابی به شیوه تربیتی قرآن با استفاده از روش توصیفی

گیری ند که قرآن کریم برای رساندن پیام تربیتی خویش، با بهرهکاست. این پژوهش به این نتیجه رهنمون می

ها، کند که ضمن حفظ کرامت ذاتی انساناز اصل کرامت و شرافت انسانی، مطالب تربیتی را طوری ترسیم می

تایج ن. از این رو تواند به اوج و قلّه کرامت برسدکند که با اعمال اختیاری خویش میبه نوع بشر گوشزد می

از طریق ایمان و عمل صالح، تقوا، جهاد و شهادت در راه خدا،  توانندها مین است که انسانآحقیق حاکی از ت

 یند.آتعقّل و محاسبه نفس و اعطای بینش کرامت ذاتی خویش را ارتقاء داده و به قلّه رفیع انسانیتّ نایل 

 کرامت، تربیت، ارتقاء کلید واژگان:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 رانیقم، ا ،یحضور ریغ ی، مرکز آموزش ها3سطح  مقطع ، دانش آموختهزینب کریمی - 1



 

 

بیان مسئله  -1  

 است: ذاتی و تکوینی یا اکتسابی؛ شده تعریف انسان برای کرامت گونه دو قرآن کریم، آیات اساس بر

 و روحی اعتلای پرتو در که کرامتی و شده نهاده هاانسان همه ذات در خداوند جانب از که کرامتی یعنی

 .دارد وینیتک کرامت با مقایسه در بالاتری ارزش اکتسابی کرامت. شودمی کسب فرومایگی و پستی از دوری

کرامت اکتسابی عبارتست از: شرف و حیثیت عالی که انسان با سعی و اختیار در مسیر تزکیّه نفس، تحصیل 

ایی که هها و کمالآورد و یا به عبارت دیگر ویژگیمعرفت و هستی یابی و تقرّب به پروردگار به دست می

این نوع  «2مْأ تْق اكُ الل َّهِ عنِدَْ أ كْر مكَُمْ إِن َّ»کندو رفتار شایسته به اختیار خود کسب میانسان در پرتو ایمان، تقوا 

کرامت برخواسته از تلاش انسان است و معیار ارزشهای انسانی و ملاک تقرّب در پیشگاه خداوند ، با این 

  3شودنوع کرامت ارزیابی می

ند. در حقیقت، کپلی برای رسیدن به درجات بالاتر ایفای نقش میدر کرامت اکتسابی،تلاش انسان به منزله 

رسند و برخی دیگر راه ها استعداد رسیدن به کمالات را دارند،برخی با اختیار و اراده خود به آن میانسان

هره ب های انسانی را که از این امکانپیمایند. بر این اساس است که قرآن کریم، برخی افراد و گروهمقابل را می

داند یا آنها را می 5سازد یا در تراز چهارپایانوارد می«4سافِلين أ سْف ل »اند، در مرتبهنبرده و از آن فاصله گرفته

ها در قرآن اشاره کرده است تا انسان با توجه کند.خدای تعالی به تمام این نکتهمعرفی می 6بدترین موجودات

مت ذاتی خود و نیز با تکیه بر امکانات بیرونی و اینکه جهان هستی به آن و در پرتو توانمندی درونی و کرا

های دینی، به آبادانی بپردازد آمده از آموزهمسخر او گردیده است، بکوشد و در چهارچوب الگوهای رفتاری بر

خروی و ا تواند توشه لازم و کافی را برای نیکبختیو خود را ارتقاء بخشد به یقین از این رهگذر انسان می

                                                           

 «ترین شما نزد خداوند، با تقواترین شماستگرامی» 33(آیه 94حجرات)2

ص  انتشارات مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی قم، اسلام در توسعه خقوق بین الملل،نقش  ،سلیمی ،عبدالحکیم 3

343 

 9-5(آیه 45تین)- 4

 «أضَلَُّ هُمْ بلَْ کَالْأَنْعَامِ أُولئَِكَ» 374(آیه 7اعراف)- 5

 «یَعْقلِوُنَ لَا الَّذِینَ الْبُکْمُ الصُّمُّ اللَّهِ عِنْدَ الدوََّابِّ شَرَّ إِنَّ» 22( آیه 8انفال)- 6



مقام  دستیابی انسان به کمالات وجودی و صدد است جهتنوشته حاضر در 7جاودانه خود گردآوری کند

ونه نماید که خداوند چگ ء کرامت را در آیات قرآن استخراج نموده و تبیینهای تربیتی ارتقاقرب الهی، روش

های ل این سؤال مطرح است که روشرساند .حات و بزرگواری میبه اوج عزّ انسان راها بواسطه این روش

تربیتی ارتقاء کرامت از منظر قرآن کریم کدامند؟ این مسئله قابلیت بررسی در علوم مختلفی از جمله اخلاق، 

 .اشدبمیکریم گیری از آیات قرآن صدد بهرهکه تحقیق حاضر بیشتر دردارد روانشناسی و تفسیر را 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.  

 

 

 

 

 

                                                           
و سیمای جمهوری اسلامی ای(،قم، صدا های اسلامی)با رویکرد رسانهاساس آموزهسبك زندگی بر فاضل قانع، ،حمید - 7

 53ص  3342های اسلامی، کز پژوهشایران، مر



 مفهوم شناسی -2

صرى داده توضیح مخت به عنوان یکی از مفاهیم کلیدی« تربیت»مفهوم ابتداء لازم است قبل از ورود به بحث،

 .شود

  تربیت در لغت-2-1

ه و نیز به معنای پرورش بدن به وسیل« پروراندن، آداب و اخلاق را به کسی آموختن«پروردن»تربیت به معنای 

 «الربُّ فی الاصلِ التربية و هو انشاءُ حلاً فحالاً الی حدِ الاتمام»نویسد: .راغب اصفهانی می8انواع ورزش است

ربّ در اصل به معنای تربیت و پرورش است، یعنی ایجاد کردن حالتی پس از حالت دیگر در چیزی، تا به 

 میان در 9نهایی و تمام خود برسد و در قرآن ایجاد چیزی به صورت تدریجی است تا به اندازه کامل برسد.

 که ستا تربیت بودن تدریجی نموده، اشاره بدان خویش کتاب در اصفهانیراغب که مهمی نکته تعاریف، این

  .است مهم امری

 تربیت در اصطلاح-2-2

عبارتست از: به فعلیت رساندن قوا و استعدادهای انسان و ایجاد تعادل و هماهنگی  تربیت در رویکرد دینی،

مطلوب او، یعنی قرب الی الله.به عبارت دیگر تربیت متخلّق شدن به اخلاق در آنها در جهت رسیدن به کمال 

الهی و مؤدب شدن به آداب الله است. از نظر دین مبین اسلام، ابتدا باید انسان و ابعاد وجودی و نیروها و 

 30استعدادهای او را شناخت و آنگاه به تربیت او پرداخت.

 تربیت به معنای رشد و نمو»فرماید: در تعریف تربیت می العالی()مدظله ایمقام عظمای ولایت امام خامنه

یابد و برای مثال تربیت و حرکت هر شیء به سمت هدف و غایتی است که آن شیء کمال خود را باز می

دا رشد و نمو بدهیم تا برگ و بار پی ایا یك بوته گل، به این معناست که ما این نهال یا بوته گل ر یك نهال،

                                                           
 789ص 3389نامن،  ،تهران،دوم اپاول، چ ج فرهنگ فارسی معین، معین، محمد،- 8

 336، مفردات الفاظ قرآن، ص محمدبناصفهانی، حسینراغب 4

 30، ص3376زاده،فرهنگ تعلیم و تربیت اسلامی، تهران مؤسسه راه حق،رضا، امینمحمد - 30



و میوه بدهد و ضمن اینکه خود این نهال یا بوته، از لحاظ ظاهری و جسمی و زیبایی باید شکل کامل کند 

 اش هم باید میوه سالم و شیرینی باشد.خودش را پیدا کند، میوه

ود که ما انسان شکند و مستلزم این میکنیم وسعت زیادی پیدا میبنابراین وقتی تربیت را اینگونه معنا می

یعنی انسان دارای سلامت جسم همراه با عقل  و به چه شکلی رشد دهیم تا از هر جهت کامل شود؛ را چگونه

 «. 33و سلامت فکری و پرورش علمی و اخلاقی باشد و یك انسان کامل بشود

ه فعلیت یعنی ب تربیت عبارت است از پرورش دادن؛ کند:تربیت را اینگونه تعریف می )ره(شهید مطهری

ای که در چیزی موجود است و لذا تربیت باید متناسب با طبیعت پروردن استعدادهای درونی بالقوهدرآوردن و 

 باید کوشید همان استعدادهایی که در آن است، یعنی اگر بنا باشد شیء شکوفا شود، و سرشت شیء باشد؛

 32«ندارد.بدیهی است که پرورش آن معنی  ظهور و بروز پیدا کند و اگر استعدادی در شیء نیست،

رسد با توجه به مفهوم لغوی و اصطلاحی تربیت باید گفت: انتخاب رفتار و گفتار مناسب، ایجاد به نظر می

اش را در تمام ابعاد وجود، شرایط و عوامل لازم و کمك به شخص مورد تربیت تا بتواند استعدادهای نهفته

های دینی که نتیجه آن در رفتار ت و روشاساس تعلیماو به طور هماهنگ پرورش داده، شکوفا سازد و بر

 33گردد به تدریج به سوی هدف و کمال مطلوب حرکت کند.تربیت پذیر ظاهر می

 ارتقاء در لغت    -2-3

است. راغب نیز در مفردات ارتقاء را به معنای صعود و  39رفتندرجه بالاارتقاء از ریشه )رقی( به معنای درجه

، رفعت و صعود معنا کرده برشدنبالارفتن، بهبالارفتن، بررا بالا دهخدا هم ارتقاء.علامه 35داندرفتن میبالا

                                                           
 23-7-6335مقام معظم رهبری، مصاحبه با مجله آینده سازمان، - 33

 56-57مرتضی، مطهری، تعلیم و تربیت در اسلام،صص  - 32
 27،ص 3343ابراهیم، امینی، اسلام و تعلیم و تربیت، چاپ چهارم،قم، بوستان کتاب، -13

 343، ص3362، تهران 6البحرین،انتشارات مرتضوی،جطریحی، مجمع، محمدابنالدینفخر - 39

 302الفاظ قرآن، ترجمه: غلامرضا خسروی، ص محمد، مفرداتابناصفهانی، حسینراغب - 35



یافت  کس بصیرتان آمد، پس هرالهی و کتب آسمانی که سبب بصیرت شماست البته از طرف پروردگارت

 .84کس که کور بماند خود در زیان افتاد، و من نگهبان شما نیستمخود به سعادت رسید و هر

های تربیتی متفاوت است .او باید استعدادها و نیز انسان دارای حالات و جلوهدر ادعیه امام سجاد

هایی انسان دارای قابلیت استفاده کند. از نظر امامهایش رو بشناسد تا از آنها در مسیر کمال محدودیت

اساس های رفتار پسندیده را فراهم سازد. بر اینتواند زمینهاست که با بینش صحیح نسبت به خویشتن می

 آید و مربیان وظیفه دارند بینش و آگاهیتصحیح بینش انسان درباره خود یك روش تربیتی به حساب می

  40و آنها را در مسیر رسیدن به کمال یاری دهند متربیان را بالا برده

توان گفت که اگر انسان از روی یقین و ایمان، خدا را شاهد و ناظر بر کل از آثار و نتایج تربیتی این روش می

ی را کند و نفاق و دوروینظام هستی و نیز بر اعمال وافکار خود بداند؛ اعتقاد به توحید را در خود تقویت می

گزارد و منافع زندگی دنیا و کسب و ضررهای آن را از زندگی خود دفع خواهد کرد. از اتفاقات کنار می

گیرد تا جایی که اوامر و نواهی خداوند مانند توکّل، قرار می« اولی الالباب»گیرد و در ردیف روزگار عبرت می

شود و لت تئوری خارج میها انجام عبادات و ترک معاصی، رضا و ... از حاها و معصیتصبر بر مصیبت

گیرد اگر انسان یقین کند که همه موجودات در ذاتشان به وجود مقدس خداوند شکل کابردی به خود می

وابسته است و خداوند بر همگی آنها احاطه دارد لذا مراقب اعمال، رفتار، گفتار و نیات خود خواهد بود تا 

 .43را کسب کنداز این طریق زمینه کمال و تقربّ به سوی خداوند 

 

 

 

                                                           
 309(، آیه 6انعام) 89

 29، شماره 3385مطالعات قرآنی نامه جامعه،«های تربیتی امام سجادروش»پور،زهرا، فلاح 90

در قرآن و  های تربیتیپژوهشی آموزه -فصلنامه علمیدو«بررسی آثار تربیتی روش اعطای بینش در قرآن»غلامرضا، رئیسیان 91

 57، ص 2، شماره3347حدیث، 



 گیری نتیجه

ترین محور آفرینش بوده و دارای های ادیان آسمانی، بویژه اسلام، انسان بعد از خداوند، اساسیدر آموزه  

باشد.موجودی ارزشمند که دارای دو بعد مادی و معنوی یا جسم و روح است.)منِْ مقام خلافت الهی می

ای برخوردار گشته است..همه اش از شرافت ومنزلت ویژهروحانی طِینٍ، منْ رُوحِ(و به خاطر بعد ملکوتی و

یابند و برخی راه مقابل را پیموده ها استعداد ارتقاء کمال و کرامت را دارند، ولی برخی به آن دست میانسان

سی برّر با تحلیل و گیرند.و از این کرامت فاصله گرفته و در ردیف بدترین جنبندگان یا چهارپایان قرار می

آیاتی که به کرامت اکتسابی انسان اشاره دارند چنین بدست آمد. دعوت به ایمان و رعایت حقوق مؤمنین،علم 

 تذکّر، جهاد و شهادت، تقوا،پذیری،ارتقاءتعالی،اسوهحقو بندگی درک جایگاه عالم،عبودیتّ، و معرفت

قرآن برای ارتقاء کرامت انسانی آمده های هستند که در نفس و تعقّل و اعطای بینش از جمله شیوهمحاسبه

تواند به اوج بلند قلّه انسانیتّ و کرامت برسد و درجات ها میاست و انسان با رعایت مجموعه این روش

 کمال را طی کند.
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 3340،یانسانو توسعه علوم قیدانشگاهها،مرکز تحق یانسان

 ،3383ما،یصدا و س یهاقم، مرکز پژوش ها، چاپ اول،اسوه نهیآ رسانه اکبر، ،یساجد .39

 یاانهیرا قاتیاصفهان، مرکز تحق تیاهل ب اتیاز منظر روا یانتقادخود ،یجو، مهدیعارف .35

 تا  یب ه،یقائم

 یامی(،قم، صدا و سیارسانه کردی)با رویاسلام یهااساس آموزهبر یسبك زندگ د،یحم فاضل قانع، .36

 3342 ،یاسلام یهامرکز پژوهش ران،یا یاسلام یچمهور

 ،3385مطالعات قرآنی نامه جامعه،«های تربیتی امام سجادروش»پور، زهرا، فلاح .37



 3307ه،یالاسلامانتشارات دارالکتب، تهران، 6قاموس قرآن، ج اکبر،یعل ،یقرش .38

و  یچاپ چهارم،قم، انتشارات مؤسسه آموزش ،یسازخود یـــــــــــــــــــــــ ،به سو .34

 3389 )ره(ینیامام خم یپژوهش

 یو پژوهش یاو، چاپ چهارم، قم، انتشارات مؤسسه آموزش ی.ــــــــــــــــــــــــ ، به سو .20

 3340 )ره(ینیامام خم

 یو پژوهش ی،قم، انتشارات مؤسسه آموزش 35از زلال کوثر،چاپ یــــــــــــــــــــــــ جام .23

 3342)ره(ینیامام خم

و  یــــــــــــــــــــــــ ،جنگ و جهاد در قرآن،چاپ چهارم،قم، انتشارات مؤسسه آموزش .22

 3389 ،)ره(ینیامام خم یپژوهش

 3284، انتشارات صدرا، 68در اسلام، چاپ  تیو ترب میـــــــــــــــ، تعل .23

  3389نامن، انتشارات ج اول، چاپ دوم،تهران،  ن،یمع یفرهنگ فارس محمد، ،نیمع .29

 35 یال 3البلاغه، خطبه بر نهج یتازه و جامع یشرح نیالمؤمنریامام ام امیپ ،ناصر،یرازیمکارم ش .25

 ج، 

طباطبایی، ، قم، بنیاد علمی فرهنگی علامه37المیزان، ج تفسیرشیرازی و دیگران، ناصر، ترجمه مکارم .26

3367 

،تهران، دارالکتب 9ای در تفسیر موضوعی قرآن، جـــــــــــــــــــــــــ پیام قرآن:روش تازه .27

 3377الاسلامیه،

مرکز نشر هاجر،  چاپ ششم،تهران، )ره(ینیامام خم ثیبرکرانه شرح چهل حد محدثی، جواد، .28

3345 

  3349قم ،انتشارات عترت  نیالمؤمنریاز نظرگاه ام یآرمان تیترب یهاشهزاد، شاخصه ،انیمنعم .24

 .66 نچاپ دهم، تهرا ن،ی،انسان بر آستان د صادقدانشگاه امام قاتیمرکز تحق .30

 یدر اسلام، تهران، انتشارات مرکز فرهنگ یپزشک زهرا بر اخلاق یآمدمتوسل، محمود، در .33

 3383از قرآن،  ییهادرس

 3398،یاسلام هیانتشارات حوزه علم تهران، السعادت،معراجاحمد،  ی،نراق .32

چاپ  ،یکرامت انسان ی، کتاب اصول و مبان3 یعلو یهایاصفهان، دانستن یاانهیرا قاتیواحد تحق .33

 اول، اصفهان، انتشارات مروج

 



 

 

 ب(منابع عربی

، بیروت:دار العلم 3المفردات فی غریب القرآن،جلد ق( 3932ابن محمد، )اصفهانی، حسینراغب .3

 3379الدار الشامیهّ،

 3362تهران، مرتضوی،  5البحرین، ج،محمد، ،مجمعابنالدینفخر طریحی، .2

 

 و نرم افزارها و نشریات ج( مقالات

 یژوهشپ -یفصلنامه علمدو«در قرآن نشیب یروش اعطا یتیآثار ترب یبررس»غلامرضا،، انیسیرئ .3

 2، شماره3347 ث،یدر قرآن و حد یتیترب یهاآموزه

  6پژوهش، سال هفدهم، ش  نهیآ هی،نشر«انسان در قرآن کرامت»یعلمحمد ی،سلطان .2

الملل ترجمه و  نیمرکز ب ،قم،یاصفهان ییرضا یمحمدعل ،یمجموعه مقالات قرآن و علوم انسان .3

 ،یقرآن و علوم انسان یالمللنی، کنگره ب3346 یالمصطفنشر

رضا، مبانی تربیتی شهادت درقرآن، با نگاهی به تفاسیر نخعی،محمد، پیرچراغ،محمد .9

 ،32فریقین،مطالعات تقریبی مذاهب اسلامی، سال هشتم، شماره 

 التفاسیرنورافزار جامعنرم .5

 افزار علامه )مجموعه آثار علامه محمد حسین طباطبایی(نرم .6

 -السلیم،قم، مؤسسه علمیالنعیم و العیشریحان، جنةباقر، ، روح و کجوری، محمدتهرانیواعظ .7

 3382فرهنگی دارالحدیث، سازمان چاپ و نشر 

 

 

 

 

 

 

 

 


