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منظر اسلام( دینی تثبیت جایگاه زن در خانواده )از   راهکارهای 

 1الهام جعفری فر

 هچکید

 بوده  انسانی  جوامع  در  موردتوجه و  مهم  موضوعات از  یکی دیرباز  از خانواده  در زن  جایگاه 

 عنوانبه  زن  و  شودمی  شناخته  اجتماع  اصلی  ارکان  از  یکی  عنوانبه  خانواده  اسلام  در.  است

 نقش هانسل تربیت و سازیانسان در او والای جایگاه لدلی به ، مقدس   نهاد  این  بنیادین  ستون

 دارای جامعه و خانواده در محوری عضو عنوانبه زن اسلامی هایآموزه  در .نمایدمی ایفا کلیدی

 احسن نحو به را خود نقش  تا دهدمی  را امکان  این  او به  که  است  ایویژه هایمسئولیت  و  حقوق

 انسانی حقوق رعایت و محبت متقابل، احترام عدالت، مانند  اصولی  بر  تأکید  با  اسلام.  کند  ایفا

 قرآنی، هایآموزه تحلیل با رو پیش پژوهش .کند تقویت خانواده در را زن جایگاه  تا  دارد  تلاش 

 در  انسجام  و  تعادل  ایجاد  برای  دینی  راهکارهای  تبیین  به  بیتاهل  روایات  و  نبوی  احادیث

 خانواده  نهاد  در  اساسی  رکن  یک  عنوانبه  زن  رفیع  جایگاه  تکریم  تضمین  نیز  و  خانواده

 محوریت  با  راهکارهایی  ،ایکتابخانه  مطالعه  روش   از  گیریبهره  با  پژوهش  این  در  .پردازدمی

 ایفا  خانواده  در  که  هایینقش  به  توجه  با  زن  والای  جایگاه  تثبیت  برای  اسلامی  هایآموزه

 .است شدهارائه ،کندمی

 

 کار دینیراهجایگاه زن، خانواده،  ،خانواده تثبیت، :هاکلیدواژه
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 مقدمه

تاکنون مسئله رفع نیاز جنسی، دیرباز  از  خانواده  و نیز تربیت فرزندان   زادوولد  رسالت 

حضور در جامعه   زنان در   مؤثرجهانی خانواده، هویدای نقش کلیدی و    الگوی  .باشدمیجهت 

 متعدد هاینقشزن در  آفرینینقشتأمین این نیازها نسبت به مردان است، لذا این امر موجب 

و شکوفایی اجتماعی افراد در پرتو کمالی است که در بستر خانواده  رشد  .است  شدهدر خانواده  

همسر، مادر خانواده )در  عهده براز آن  توجهیقابلکه بخش  نمایندمیسالم و امن خود کسب 

بنیادین اجتماع بشری است    رکن  قالب الگوی سنتی( است. طبق دیدگاه اسلام نیز، نهاد خانواده،

امروزه با   متأسفانه  اما  ؛است  شدهکسببستر خانواده سالم    دستاوردهای مفید بشر در  اغلب  و

آمدن   جایگاه    هاینظریهپدید  این  جوامع  گسترش  و  و    رنگکمگوناگون  دچار   بساچهشده 

همواره برای حفظ هدف تربیتی خود، خانواده را با تأکید بر نقش   اسلام  دگرگونی شده است.

و   پذیریمسئولیتنهاد پرورش افراد معرفی کرده است. اسلام معتقد است    عنوانبهزن    مؤثر

 توجهیقابل آن نقش گیریشکلوجود مردان نیست بلکه زنان در   درگرو  منحصراً  آفرینینقش

است   شده  موجب  اوست  فطرت  بر  منطبق  که  زن  لطیف  وجود  همین   هایمسئولیتدارند. 

، تقویت روحی مرد و همراهی او، ایجاد آرامش برای هاآنفرزند آوری و تربیت  ازجملهخطیری  

 فرض پیش این باباشد که فاقد جایگزین است. پژوهش پیش رو   دارعهدههمه اعضای خانواده را  

و اهتمام   دارد  الهی  رویکرد  اسلام  تا زن را در جایگاهی که در آن کارآمد هست   ورزدمیکه 

تثبیت کند که ثمره آن تقویت بنیان خانواده است و درنهایت جامعه را در مسیر کمالش سوق 

کلی جایگاه  این  چگونه  که  است  این  به  پاسخ  پی  در  تثبیت  دهد.  چه   دین  ،شودمیدی 

تا زن در مسیر   کندمیکمک    سؤالاتپاسخ به این    راهکارهایی در این مورد ارائه کرده است.

ابعاد گوناگون دیگری از    عمدتاًگام بردارد. پیشینه این تحقیق    درستیبهخود   سازیانسانرسالت  

تطبیق »مقاله ، اومانیستی  فمینیستییرات دیدگاه قرار داده است ازجمله تأث  موردبررسیبحث را  

و   اسلام  منظر  از  خانواده  نهاد  در  زن  بر به   که  زادهحسنصالح  پژوهشگر    «فمینیسمجایگاه 

و روایاتی که کرامت این جایگاه را بیان  آیات ونیزحاشیه راندن این جایگاه سایه افکنده است 

به بررسی  سهیلا بایبوردی«، محقق عظمت حقوقی اجتماعی زن در قرآن»مقاله    .داشته است

شهید  «نظام حقوق زن در اسلام»  همچون  هایکتابدر  .  حقوق اجتماعی زنان پرداخته است

 شدهنگاشتهآن   تثبیت  واز حسین بستان در مورد جایگاه زن    «خانواده در اسلام»مطهری و  
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همچنین   امام ابوالحسن ماوردی   هاینامهپایان  دراست.  فقهی  آثار  در  خانواده  در  زن  جایگاه 

ترین فقهای کی از بزرگی (،1401) بندینقشپژوهشگر گلریز خادم مرادی، استاد راهنما نوید  

ماوردی»شافعی مذهب،   وی    «ابوالحسن  یکی از فقهای نامدار شافعی، نظرات   عنوانبهاست. 

  .خانواده در آثار فقهی خود دارددر  زن جایگاه خاصی در مورد

که علاوه بر بررسی اهمیت و ارزش هر نقش زن در فصول   است  آننوآوری این تحقیق  

خانواده   در  خویش  زندگی   هایآموزهاسلام، به ارائه راهکارهایی منطبق بر    مبنای  برمختلف 

 .پردازدمینیز  السلامعلیه دینی و احادیث معصومین

 شناسی مفهوم .1

، ، تثبیتینید راهکاردر این محور با مفاهیم راهکار، دین،   لازم است در ابتدای بحث

 به جایگاه زن در خانواده پرداخته شود.و  خانواده

 راهکار. 1ـ  1

ونیز در اصطلاح راهکار به معنای طرح یا   عربی  مصدر  اسم 1رکا انجام شیوۀ ل،حراه«  امِر»

می  هاییفعالیت  رشته واحد  یا  فرد  یک  کندکه  اجرا  کار   درواقعو    تواند  انجام  شیوه  مبین 

آن   واژه  2.باشدمی مترادف  تعریف  به  لذا  نشد  یافت  اصطلاحی  معاجم  و  کتب  در  مذکور 

 است. شدهپرداخته

 تدبیر .2 ـ 1 ـ 1

 ریتدب .آمدن است چیزی سر»تَدبْیر« در اصل از مادّه »دبَرْ« )بر وزن ابر( به معناى پشت 

عربی مصدر  معنا  که  اسم  به  لغت،  به  یشیدوراند  یدر  نظر  در   3.است  داشتن  امر عاقبت و 

 معنا شده است. 4مری اندیشیدن، مشورت کردن، در افارسی پایان کاری را نگریستن  نامهلغت

اصطلاحی »تدبیر« آن است که چیزى را داراى عاقبت خوب و نتیجه مطلوب سازند؛   معنای

 
 1444ا، ص دهخد نامهلغت دهخدا، -1
 ، آبادیسمصوب فرهنگستان  هایواژه - 2
 3۵۷، ص ۶ج   القاموس،قرشی،  - 3
 439، ص 1 جمعین، محمد، فرهنگ فارسی معین،  - 4
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که   شودمی»مدبرّ« به کسانى گفته    ترتیباینبهنیست؛ و  پذیرانجامکارى که جز با علم و آگاهى 

را به سرانجام مطلوب برسانند؛ و داراى بینش و آگاهى  هاآنعاقبت کارها را در نظر بگیرند؛ و  

 1کافى باشند.

 دین .2ـ  1

واژه دین در فرهنگ لغات، مترادف با کلماتی چون: حکم و قضا، رسم و عادت، شریعت و 

آمده   آن  غیر  و  همبستگی  معناى  دین  2.استمذهب،  به  اصطلاح   اىآفریننده  به اعتقاد در 

 -اجتماعی نظام یک دین .باشدمى عقاید این با متناسب عملى  دستورات  و  انسان و جهان براى

 به که دارد قصد که است بینیجهان و باورها اخلاقیات، ،شدهتعییناعمال   و رفتارها  از فرهنگی

 .دهد جهت اخلاقی اصول براساس  و ببخشد معنا زندگی

 . راهکار دینی3 ـ 1

 باشد میراهکار دینی به معنای شیوه انجام امور بر مبنای آنچه که دین به آن الزام دارد؛ 

رساندن   دنبال  به  دین  مبتنی بر دین بستر   راهکارهایو    باشدمی  کمالشانبه    هاانسانچراکه 

 .آوردمیهدایت به مسیر درست را فراهم 

 تثبیت .4 ـ 1

 محکم کردن 4چیزی را ثابت قرار دادن. 3بودن قدمثابت (ع مص)  در لغتنامه عربی  تثب

، آهستگی دنکر پابرجابر جای داشتن.  ، استوار کردن،فارسی هایلغتنامهتثبیت در  ۵چیزی را

 ۷.باشدمیکردن  پایدار و ثابت کردن ،گردانیدنبرقرار  ،۶کردن، درنگ کردن

 
مفردات  راغب اصفهانی،و  ؛التحقیق فى کلمات القرآن الکریممقاییس اللّغه و ، فارس بن احمد فارس، ابن - 1

 .32۵، ص 30 یت الله العظمی مکارم شیرازی، جگردآوری از کتاب: پیام قرآن، آ ،راغب
 ۵۷4ـ  ۵۷2 صدهخدا صدهخدا، محمد، فرهنگ  - 2
 190، ص 14 ازهری، محمد بن احمد، تهذیب اللغه، ج - 3
 132ص  ،تاریخ بیهقی چ ادیببیهقی،  - 4
 399، ص 1 مقاییس اللغه، جابن فارس، معجم  - ۵
 424، ص 1 جمعین، محمد، فرهنگ فارسی معین،  - ۶

 32۶، ص 1 جحسن عمید، فرهنگ عمید،  - ۷



5 
 

 ارائه تمثیل یا قیاس  شکل  و  قالب  در(  مشهورات و هرگاه ماده حجتِ خطابی )مظنونات

خطابه سانبدین 1شود؛می  خوانده  »تثبیت«  شود که در  قولی  هر  از:  است  عبارت  تثبیت   ،

 و خطیب مطلوب به ظنی تصدیق مفید که ایگونهبه رود،می کار به استدلال و حجت عنوانبه

 استدلال هیئت در یا و شود عرضه قیاس  شکل و  قالب در  خواه  باشد؛  آور گمان شنوندگان  برای

اقناعی  جزمی غیرنیست و از تمثیل هم تصدیق   منظور  جزمی تصدیق خطابه، در  چون  تمثیلی،

می خطابه  حاصل  نیز در  تمثیل  سبب،  این  به  »حجت   مورداستفادهشود؛  تثبیت،  به  است. 

شود. تثبیت بر دو قسم است: تثبیت تمثیلی یا تمثیل خطابی و تثبیت اقناعی« نیز گفته می

 2. قیاسی یا قیاس خطابی

 . خانواده5 ـ 1

 و 4فامیل فرزند، و زن ،3، دودمانالبیتاهلخانواده در لغت به معنای خاندان، اهل خانه، 

گیرد و با تولیدمثل، توسعه است که بر پایه ازدواج مرد وزن شکل می نهادی  اصطلاح خانواده، در

ترین عامل تکامل جامعه بشراست و یابد. این نهاد، اساس سازندگی شخصیت انسان و مهممی

ساز و تکامل انسان است برای تأسیس و تحکیم این نهاد سرنوشت  یبرنامه  که  رو، اسلامازاین

 ۵.بسیار مهمی ارائه کرده است رهنمودهای پیشگیری از فروپاشی آن،

 زن جایگاه .6ـ  1

و محلی  نقطه هرجایگاه در لغت به معنای محل، مقام، مرتبه، خانه، سرا، منزل، مکان، 

 ۶.قرار بگیرد آن در چیزی یاکه کسی 

 
 .43۸ مظفر، محمدرضا، المنطق، ص-  1

 .۵3۵ خواجه نصیرالدین طوسی، محمد بن محمد، اساس الاقتباس، ص - 2
 ۶13 فرهنگ معین، جلد یک، صمعین،  - 3
 4۷2ید، ص مفرهنگ ععمید،  - 4

 .11 ص حدیث، و قران نگاه از خانواده تحکیم  شهری،ری محمدی محمد، - ۵

 ۵24 فرهنگ معین، صمعین، ؛ 39۵ فرهنگ عمید، ص عمید، - ۶
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مادر است: آیات خصوصاً  اصول اخلاقی در مکتب اسلام، احترام به پدر و   ترینمهمیکی از 

روایات   و   بارهدراینفراوان    تأکیدو  توحید  از  بعد  بسیار  موارد  در  که  است  این  جالب  دارند 

به این دو نهاد ارزشمند عالم خلقت را مطرح   احسان  فاصله  بدون  ، آری کنندمییکتاپرستی 

خود  السلامعلیهمو ائمه هدی  اش گرامیالاطلاق و رسول از قادر حکیم علی  همآنبیانات    گونهاین

است آن  اهمیت   .فرَيضَةٍ   أکبرَُ   الوالِديَنِ   برُِّ » السلامعلیه  علی  امیرالمؤمنین  قال  .1بیانگر 

 2« تکلیف الهی نیکی به پدر و مادر است.   ترینمهمو    ترینبزرگفرمود:   السلامعلیه علی  امیرالمؤمنین

؛ِ  سبَيلِ   فِی  وَالْجِهادُ  الْوالِديَنِ  اَفْضَلُ الْْعَْمالِ الَصَّلاةُ لِوَقتِْها، وَبرُِّ »   السلامعلیه قدالصال  قا  اللَّ 

 3 مادر و پدر به نیکی - 2  وقت  در  نماز  -  1: از  است  عبارت کارها برترین:  فرمود( ع)  صادق  امام

 .3«.خدا درراه جهاد -

ص( آمد و گفت: ای رسول خدا به چه کسی )  پیامبرع( فرمود: مردی خدمت  )  صادقامام  

: به مادرت، گفت: سپس فرمود مادرت، عرض کرد، بعد از او به چه کسی؟ : به  فرمود  نیکی کنم؟ 

بنابراین در  4: به پدرت؟ فرمود : به مادرت، سؤال کرد: سپس به چه کسی؟ فرمود  به چه کسی؟ 

 این روایت نیکی و احترام به مادر ارجحیت دارد.

 قدرشناسی. 3 ـ 2ـ  3

از   مکتب    ترینمهمیکی  در  اخلاقی  آیات و   ،اسلام، احترام به پدر و مادر استاصول 

جالب این است که در موارد بسیاری بعد از توحید و   مورددارنددر این    تأکیدروایات فراوانی  

 صورتبدین ،کنندمیاحسان به این دو نهاد ارزشمند عالم خلقت را مطرح   بلافاصلهیکتاپرستی  

خداوند متعال و رسول گرامی ایشان و ائمه هدی   خود بیانگر اهمیت این امر   السلامعلیهمبیانات 

آنان    لذا  .باشدمی کنند.  قدردانی  خود  مادر  از  پیوسته  باید  نباید زحمات و   گاههیچفرزندان 

از پدر و مادر را در   شناسیحقرا فراموش کنند. خداوند    شانکودکیمادر، در دوران    هایرنج

 
علی قنبری مزیدی، »احترام به پدر و مادر از دیدگاه قرآن«، دومین کنفراس ملی تازه های روانشناسی  -1

 col:0908تکاملی و تربیتی، کد 
 ۷09، ص 10میزان الحکمۀ، ج محمدی ری شهری،   - 2
 ۸۵ ص ،۷4 ج الانوار، بحارمجلسی،  - 3
 .49 ص همان، - 4
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و   داده  قرار  سفارش  مورد  خویش  نعمات  از  شکرگزاری  لی   :»فرمایدمیکنار  اشکر  ان 

]که خالق و منعم اصلی تو هستم[ و از پدر و مادرت قدردانی   آور  بجاشکر مرا    1؛ولوالديک

 .«کن

یکی از مصادیق قدرشناسی در مورد مادر این است که انسان نسبت به او درشتی نکند و 

 جلب رضایت او تلاش نماید.همواره در 

 حسن معاشرت. 4 ـ 2 ـ 3

. شودمیحسن معاشرت و خوش برخوردی با همسر موجب بقا و تکامل و تعالی خانواده 

اسلام نیز بدان اهتمام داشته است و حتی حسن معاشرت زن با مرد را نشانه ایمان و تقوای او 

و   است  داده  ولا :  فرمایدمیقرار  كرَْهاً  النِ ساَء  ترَِثُوا  أن  لَكُمْ  يَحِلُّ  لَا  آمَنُوا  الَّذِينَ  أيَُّهاَ  »ياَ 

بيَِ نَةٍ وَعاَشِرُوهنَُّ باِلْمَ  آتيَتُْمُوهنَُّ إلِاَّ أنَ يأَتْيِنَ بفِاَحِشَةٍ مُّ عرُْوفِ تَعْضلُُوهنَُّ لتَِذْهبَُوا ببَِعضٍْ مَا 

كثَيِراً  خَيرْاً  فيِهِ  اللهُ  وَيَجْعَلَ  شيَئْاً  تَكرَْهُوا  أنَ  فَعَسَى  كرَِهتُْمُوهنَُّ  نیز   2«فإَنِ  )ص(  پیامبر 

الدنيا المرأة الصالحة:  فرمایندمی متاع  وخير  متاع  دنیا متاع است و بهترین متاع   ؛»الدنيا 

 3.دنیا زن صالحه و نیکوکار است

 هدیه. 5 ـ 2 ـ 3

خدا الی :»فرمایندمی وسلمّآلهوعلیهاللهصلی  رسول  فحملها  تحفة  فاشتری  السوق  دخل  من 

من فرح ابنته  فان  الذکور  قبل  بالاناث  وليبدا  محاويج  قوم  الی  کحامل صدقة  کان  عياله 

اعتق   اقر بعين ابن فکانما بکی من خشية الله ومن فکانما  ومن  اسماعيل  ولد  من  رقبة 

 اش خانواده برای ایهدیه و رود بازار کس به  هر  4بکی من خشية الله ادخله الله جنات النعيم؛

 و] .بردمی صدقه نیازمندان  برای  که  است  کسی  مانند [او  پاداش ] ببرد،  و  بخرد

 که  زیرا کسی  بدهد،  دختران  به  پسران،  از  قبل  باید،  ،[بردمی  خانه  به  را هدیه کههنگامی

 و ؛است آزادکرده، مانند کسی است که یک بنده از فرزندان اسماعیل را کند شادمان  را  دخترش 
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 هر و  است  گریسته  خدا  ترس   از  گویا  کند،  روشن  را  پسری  چشم ای[با دادن هدیه]  کسهر  

 1کند«. بهشت هاینعمت داخل را او خداوند بگرید، خدا ترس  از کس

 گیرینتیجه

و ارزش جایگاه زن وجود دارد. اهمیت  خصوص  فراوانی در  روایات  و  جایگاه   این  آیات 

که بستر کسب کمالات را برای زن   باشدمیمنطبق بر آفرینش و طبیعت فطری زن   کاملاًمغتنم  

فراهم  پرورانساننهاد اجتماعی  ترینمهمو  ترینکوچک عنوانبهو در وهله اول برای خانواده او 

امکان  هاآناز    کدامهیچکه    کندمیمختلفی را ایفا    هاینقشدر مسیر رشد خود    زن  کند.می

ندارد. را  زن  جز  دیگری  خانواده    عنوانبه  زن  جایگزین  مهم  را به دوش   هاییمسئولیترکن 

 شودمیکه اگر این جایگاه حفظ و تثبیت نشود موجب درهم پاشیده شدن کل خانواده   کشدمی

. دین مبین اسلام برای جلوگیری از این اتفاقات کندمیکه بر اجتماع هم اثرات مخربی را اعمال 

و ارج نهادن به این جایگاه مهم در قالب آیات و روایات فراوان و به انضمام ارائه سیره عملی از 

معصومین   مهم    السلامعلیهجانب  امر  این   فراوانی  .کندمیتکریم    را  آنو    ورزدمی  تأکیدبه 

دستورات عملی از جانب اسلام در این بحث و نیز با در نظر گرفتن نگاه عمیق اسلام به انسان 

 .کندمیاین راهکارهای اصولی یاری  کارگیریبهرا در  در نظام فردی و اجتماعی و نیز هستی ما

شناختی  درواقع حقوقی  هر  در  راهکارهای  دارد،است    انسانی  عدالت  مبنای   مقابل  در  که 

که اجرای هر دو وجه ضامن تثبیت این جایگاه والا  است وظایفراهکارهای گرایشی و رفتاری  

. زن در مقام، همسری و مادری در مقابل والدین، شوهر و فرزندان وظایفی بر عهده دارد باشدمی

از این راهکارهای   برخورداری  این افراد نسبت به او حقوقی را باید رعایت کنند.  متقابلاًو نیز  

  اسلام  .شودمی  است، سازانساندینی موجب حفظ سرمایه وجودی زن در بنیان خانواده که بستر  

عاطفی و جسمی به یکایک این -طی یک برنامه کامل و جامع با در نظر گرفتن تمام ابعاد روحی

 باتدبیر اسلام امور پرداخته است و بشر را از سردرگمی و غفلت از این امور رهایی بخشیده است.

 د.؛ کنار روگیردمیخود موجب شده است که هر دیدگاهی که طبیعت زن را نادیده 

 فهرست منابع
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