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 ثیر شبکه های اجتماعی بر کاهش روابط خانوادگی و صله رحم أت

 1آمنه البوعشیره 

 چکیده 

و صله رحم    یبر روابط خانوادگ  یقیعم  راتی تأث  ،یارتباط  نینو  یبه عنوان ابزارها  یاجتماع  یهاشبکه

افراد    ن یروابط ب  تیارتباط، در ظاهر ممکن است به تقو   ی برا  عی سر  یهاها با ارائه راهپلتفرم   نی. ادارند 

ستفاده  .  شوند   یل یفام  یهای کیو نزد  ی موجب کاهش تعاملات واقع  توانند ی کمک کنند، اما در واقع، م

  ت یفی کاهش ک  ،یبه تعاملات حضور   یتوجهیممکن است منجر به ب   یاجتماع  یهااز حد از شبکه  شیب

وقت   ، یحضور  یهاملاقات  ی خانواده ممکن است به جا ی شود. اعضا ییاحساس تنها ش یگفتگوها و افزا

  ی و اجتماع  یطفعا  یوندهایپ  فی موجب تضع  تواند ی مسأله م  نیکنند و ا  نی آنلا  یهات یخود را صرف فعال

گردد. آن   نیب تکنولوژ  ها  تحولات   ی ارتباط  ن ینو  ی ها  ی ظهور  به همراه  در فضا  یدر عصر حاضر    ی که 

را دچار اختلال کرده است. امروزه   یارتباط یاجتماع ی از کارکردها یاریآمده است، بسوجود ه  ب ی مجاز

روابط دوستانه    نیگزیجا  قت یرا گرفته و در حق  کانیدوستان و نزد  یجا  ،یدر زندگ   یاجتماع  یشبکه ها

  جلوه نکند اما با   ی تیچندان با اهم  ی   لهیمس  ن یرحم در نگاه نخست  یصله    د یشده است. شا  یلی و فام

  ر یبه تاث  یتوان پ  یم  ی و تفکر به نقش آن در زندگ  نید  انیشوایو سخنان گهربار پ  یآسمان  اتیتامل در آ

بر   یجتماعتا مساله مهم ا  که  مقاله بر آن است  نیو شاکله جامعه برد. ا  یاجتماع   ط یشگرف آن بر شرا

  نکه یو ا  د ینما  یبررس   یمجاز  یاجتماع  یشبکه ها  ریصله رحم را در پرتو تاث  کاهش روابط خانوادگی و

و با استناد    ، تحلیلیی فتوصیروش    حاضر با  پژوهش.  کمرنگ شده است  اریله رحم امروزه بس صچرا نقش  

 از منابع کتابخانه ای تالیف شده است.

 اثرات، شبکه اجتماعی، صله رحم، خانواده. : هژکلیدوا
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 مقدمه

  ی انسان، جلوه ها ی زندگ ی است که در هر کجا ی اطلاعات و ارتباطات به گونه ا یامروزه گسترش فناور 

ارائه شده در قالب آن،    یها  سیو سرو   نترنتیخورد. ا  یاطلاعات و ارتباطات به چشم م  یحضور فناور 

  ی . شبکه هاد باش   ز یتواند مخرب ن  ی کسب و تبادل اطلاعات است، م  ی برا  ی د یحال که ابراز مف  نیدر ع

نقش    یاجتماع  یخانواده هاست. شبکه ها   یابزار جنگ نرم دشمن هستند که هدف آن نابود   یمجاز

  ی فرد   یشبکه ها بر ابعاد مختلف زندگ  نیگرفت. ا  ده یتوان آنها را ناد  یامروز دارند و نم  ی ایدر دن  یپررنگ 

در حال گسترش    لیدل  نیبه هم  رگذارند،یالملل تاث  نیب  یافراد و در سطح کشورها و حت  یو اجتماع

  ن یخواهند کرد. خانواده مناسب تر  ی باز  یرا در زندگ  ی و مهمتر  شترینقش به مراتب ب  نده یهستند و در آ

حال،    نیا  با   است.  ی و آرامش روان  ت یامن  نیتام   ی بستر برا   ن یانسان و بهتر  ی ازهاین  ن یتام  ی برا  گاهیجا

و تزلزل    یشده است که کم کم آن را به سست  یی نظام خانواده دچار مشکلات و چالش ها  ،ی در عصر کنون

و سازنده را    مانهیارتباط صم  جادیا  یاست عوامل ثبات و سازوکارها  یضرور  ان یم  نیکشاند. در ا  یم

  ت یناگفته نماند که مز  البته   . میپرورش فرزندان فراهم آور  ی سالم و بانشاط برا  ی طیو مح  م یکن  یبررس 

کارها امروزه    ی. برخد یکه استفاده درست از آن به عمل آ  یاست به شرط  اد یز یمجاز  یاستفاده از فضا 

اند.    دهیرس   یخوب شرفتیبه رشد و پ  قیطر  نی کسب و کارها از ا شتریفضا رونق گرفته اند و ب  نیدر هم

ش، مقالاتی در ارتباط  در پیشینه این پژوه  است.  د یمف  و   دو لب بوده که هم مضر   غ یت   ک یفضا مانند    نیا

 اند پرداخته   موضوع  به یک بحث در ارتباط با  هاپژوهش از این    و هرکدام  نگاشته شده استبا این موضوع  

شبکه های اجتماعی مجازی و تاثیر آن بر کاهش روابط خویشاوندی، مولف: عبدالله    مقاله: در    ازجمله

در این مقاله تا مساله مهم اجتماعی مجازی بررسی کند و اینکه چرا نقش صله رحم امروزه    1395جفاله،  

است.   پرداخته  است  شده  کمرنگ  روابط  بسیار  کاهش  بر  آن  تاثیر  و  مدرن  زندگی  سبک  مقاله:  در 

در این مقاله تا مساله مهم اجتماعی معنوی صله    1393ند، مولف: مینا مهربان دلوئی و دیگران،  خویشاو

رحم را بررسی کند و درصدد پاسخ به این پرسش که چرا نقش صله رحم امروزه بسیار کمرنگ شده  

ف:  است پرداخته شده است. در مقاله: نقش خانواده و روابط خویشی بر سلامت اجتماعی جوانان، مول

کاشانی،   عطوفی  روابط    1396طاهره  و  خانواده  نقش  بررسی  به  ای  رسانه  رویکرد  با  مقاله  این  در 

تاثیر شبکه های اجتماعی بر  خویشاوندی در سلامت اجتماعی جوانان بپردازند. هدف از پژوهش حاضر،  
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ضمن پرداختن  تا    ی در این مقاله حاضر سعی بر آن شده استولاست.    کاهش روابط خانوادگی و صله رحم

پرداخته    تاثیر شبکه های اجتماعی بر کاهش روابط خانوادگی و صله رحم   به   کلیدی پژوهش، به مفاهیم  

 .شود

 .مفهوم شناسی 1

پژوهش مطرح    نی را که در ا  رگذاریو تأث  ید یلازم است کلمات کل   ی اصل  یهااز پرداختن به بحث   شیپ 

  شتر یهرچه ب  نییها، تبآن   میقرار داده شود تا با روشن شدن مفاه  یو اصطلاح یلغو  یاست مورد بررس 

 بحث ممکن شود. 

 خانواده - 1-1

و در جای دیگر خانواده    1باشدخانواده در لغت به معنای سپر آهنین است و برای مرد نیروی مطمئن می 

بنابراین نظریه خانواده تنها در حوزه  2شود. به معنای عشیر و خاندان او است چراکه با ایشان قدرتمند می 

شود  ها قدرتمند می و قلمرو فرزندان و خانواده مرد نیست بلکه شامل نزدیکان و خویشاوندان او که با آن 

است که از ازدواج شرعی زن و    ترین نهاد اجتماعیه کوچک در معنای اصطلاحی آن خانواد  باشد.نیز می 

یابد که پس از ازدواج حقوق متقابل جدیدی بین افراد این نهاد  شود و با فرزند تکمیل می مرد حاصل می 

بنابراین تعریف خانواده شامل زن و شوهر، فرزندان و خویشاوندان ایشان است و با این    3گیرد. شکل می

های خاص اعم از حقوق و  ؛ اسلام برای تمام افراد در مقابل خانواده، قوانین و سنتمعنا همسویی دارد 

 4ها ساخته است.وظایف تربیتی وضع کرده است و ایشان را ملزم به انجام آن

 ی مجاز  یفضا - 2-1

مشهورش به    یل یتخ  ی در کتاب علم  بسونیگ  ام یلیبار توسط و  ن یاست که نخست  ی واژه ا  ی مجاز  یفضا

شود که بدون در نظر گرفتن بعد    ی اطلاق م  ی به فضا  ی مجاز  ی نام »نورمونسر« به کار رفته است. فضا

 
 . 128، ص 2فیروزآبادی، قاموس للمحیط، ج   1
 . 1سالاری فرد، نظام خانواده در اسلام، ص  2
 . 12اندیشه اسلامی، ص جلالی، خانواده تراز در  3
 . 2سالاری فرد، نظام خانواده در اسلام، ص  4
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  ر یپذ   کانام  نینو  ی ها  یفناور   ق یگوناگون را از طر  یفرهنگ ها  انیم  یاجتماع  یزمان و مکان تعامل ها

شود؛ نه صرفا مجموعه    ی است که ارتباطات در آن انجام م  ط«ی»مح  کیدر واقع    بریسا  یفضا  1سازد.   یم

 2از ارتباطات. یا

 ی خانوادگ  یها یتیو نارضا یمجاز ی( فضا2

ا  یمجاز  یفضا   توانینم با  مترادف  ا  نترنتیرا  اما  فضا  نترنتیدانست،  به  ورود  است؛    یمجاز  یابزار 

 3نترنت« یاست که از مجموع » پروتکل ا  وستهی به هم پ  ای­انهیرا  یاز شبکه ها  یجهان  ای­نه­ساما  نترنتیا

  ها­ون یلیاست که از م  ها­هشبکه شبک  نترنتی ا  گری. به عبارت دکنند یاستفاده م   گریکد یارتباط با    یبرا

 ار یو بس  یو کوچک تا جهان  ی محل  های­در اندازه  یو دولت  یتجار  ،یدانشگاه  ،یعموم   ،یشبکه خصوص

به هم متصل شده   ی و نور  ی کیالکترون های­یاز فناور  یعیوس   های­هیشده است. که با آرا لیبزرگ تشک

 : میبه سه بعد اشاره کن د یبا م،یکن ی دهد معرف ی م ل یرا تشک نترنتیآنچه ا می اند. اگر بخواه

را    ی مجاز  یبه فضا  ی است که امکان اتصال و دسترس   یک یزیف  لیعنوان، وسا  نیاز ا  ر : منظورساختیز

  ی فا  ی(، وا Dial-upاعم از استفاده از خطوط تلفن )   نترنت یکند که شامل روش اتصال به ا  یفراهم م

(Wi-Fi ماهواره و فناور ،)3تلفن همراه     یGاز تلفن    اعم  نترنتیدستگاه اتصال به ا  نیهمچن  ره،یو غ

را .... م  انه یهمراه، تبلت،  افزا  یاجتماع  ی ها  شبکه شود.  ی و  شده است.    یارتباطات اجتماع  ش یموجب 

  ن یاز جمله ارتباط همسران و ارتباط والد   یبر روابط خانوادگ  یاجتماع  یشبکه ها  ر یدر مورد تاث  ینگران

  ر یی آنان را تغ  یتوسط جوانان، سبک زندگ   یاجتماع  یبا فرزندان شان وجود دارد. استفاده از شبکه ها

تحت    یادیز  راتییاست. تغ  یاجتماع  یشبکه ها  یمنف   جیاز نتا  ین یتریو  یو زندگ  ییودنماداده است. خ

شده    جادیافراد و خانواده ها ا  ی و نگرش ها  یدر ارزش ها، ساختار، سبک زندگ   یاجتماع  یشبکه ها  ریتاث

به خانه    بهیداشت و ورود افراد غر  یمشخص   می و روابط حر  ی و خانوادگ  یخصوص  یعکس ها  یاست. زمان

   کردند. ی م  یتلق بد را 

 
 . 76، ص مفهوم و کارکردها ی اجتماع  یو شبکه ها یبریسا ی فضا ، یکیانخ 1
 . 106ص  ،یمجاز یفضا  یها بیاز آس یوضع یریشگیپ  یبرا  ییراهبردها  ،یشاه محمد 2
 .1395طاهری و دیگران، حقیقت مجازی، سیاح  3



5 
 

انتشار   یاجتماع  یدر شبکه ها  ز ین  یخودمان  یو لحظه ها   یمسائل زندگ  نیتر   یخصوص  یحالا، حت  اما

است.   یاجتماع  ی شبکه ها  یو تبعات منف  جیاز نتا   نیسوءتفاهم و سردشدن روابط زوج  جادیشود. ا  یم

  ی را م  ی ریجامعه پذ   ند یاست. انسان در خانواده، فرآ   ی مجاز  ی شبکه ها  جهینت  ز یآن ن  ش یطلاق و افزا

  ی م  ادی  گرانیرا در روابطش با د  ییو بالاخره نقش ها  دهاستیو نبا  دهایاز با   ییآموزد که مجموعه ها

 . ردیگ

  ی و اجتماع  ی خانوادگ  ی ارزش ها  ژه یبرخوردار است، توجه به ارزش ها به و  تیدر خانواده از اهم  آنچه 

سوق داد. آماده کردن    ی تعال  ایزوال    یتوان جامعه را کنترل کرد و به سو  یآنها م  ق یست که از طرا

 رود.   یشمار م   بهخانواده ها    یمهم و اساس   فی از وظا  ی کی  یاجتماع  یها  تی مسئول  رش یپذ   یفرزندان برا 

شده است.   د ینوپد   یها  بیسبب رشد و گسترش آس   ته، یگذار از سنت به مدرن  یرسد نوع  ینظر م  به

  ن ی( آسان تر، ارزان تر و در دسترس تر است، به همیمجاز  ی )شبکه ها  ی ارتباط  د یجد   ی ها  ستمیس 

  ان یم  اطاتکمبود ارتب  ن، یکاربران جذاب تر است. علاوه بر ا  ی برا  نینو  یها  ی فناور  نیاستفاده از ا  ل، یدل

 شود.  ی جبران م ستمیس  نیا قیاز طر ی در جامعه به راحت ی فرد

و شبکه    ن ینو  یها   ی از فناور  یناش   د یو نوپد   د یجد   ی ها  ب یگسترش رو به افزون آس   ل یدلا  ن یمهمتر  از

 است. حیصح یخانواده و عدم فرهنگ ساز ینبود آموزش از سو ،ی مجاز یها

  ی مشترک، فضا  ی از زندگ  یتیو اصولا نارضا  ی در بروز مشکلات خانوادگ   ی اصل  ی ها  نهیاز زم  یکی  لذا

از    تیبه وجود آمده و باعث آن شده تا سطح توقع و رضا  ی رسانه ا  داتیتول  ر یاست که تحت تاث  ی مجاز

از    د یبا  جوانفضا آنچه    ن یا  رینسل جوان بالا ببرد. تحت تاث  ان یمشترک را به خصوص در م  ی ها  یزندگ

  ات یکه از برنامه ها و محتو   ی تیمیشود. لذت و صم  ی م  ف یتحر  ی انتظار داشته باشد، به نوعمشترک    یزندگ

  ی ع یطب   یدر زندگ  یاد یز  اریبندد تا حد بس  یها در اذهان جوانان نقش م   الیها و سر  لم یرسانه ها مانند ف

 1جوانان به همراه داشته باشد.   ندهیآ  یبرا   یانباریتواند تبعات ز  یامر م   نینخواهد بود که ا  یابیقابل دست

  ی ها  ت یاز فعال  یعیو بخش وس   افته ی  ی ع یابزارها، آنچه امروزه کاربرد وس   نی ا  ع ی نظر از کاربرد وس   صرف

استفاده نادرست   نکهیاست. ضمن ا  یمجاز   یو به تبع آن فضا  نترنتیدهد، ا  ی روزمره افراد را پوشش م

 
 .4/5/1402نقش فضای مجازی بر خانواده، عضدی،  1
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کم کم    د یهست  یمجاز   ی و مدام در حال خوردن و کار با فضا  د یندار  یتیفعال   ی شود. وقت  یچشم هم م

شما به همراه دارد.    ی برا  خون   ی و چرب  ابتیچون د   ی اد یعوارض ز  ی خواهد شد و چاق  شتر یوزن شما ب

پوست دست ملتهب شده و انگشتان و تاندون   د یریگ ی در دست م یطولان  م یتا  یرا برا   یکه گوش   یزمان

شوند و سلامت    ی م شتر یروز به روز ب یمشکلات جسمان  نیشوند. ا ی م فی ها خسته و به مرور زمان ضع

 1کنند.   یم د یشما را تهد 

 ی روان بیآس  - 4-5

هم به همراه دارد. در خانه ماندن    ی و روان  یروح  یها  بیآس   یمجاز   یفضا  یجسمان  یها  بیدر کنار آس 

  د یکن   یم  سهیمقا  گرانیزمان شما مدام خود را با د  نیرا به همراه دارد. در ا  یافسردگ  یبا گوش   ادیو کار ز

هم سلامت    یجسم  ظر شود که از ن  ی م  ادیبود. استرس و اضطراب شما ز  د یخواه  یو از زن خود ناراض

  ی پرخاشگر  نترنتیبوده و آنها در ا  اد یدر کودکان و نوجوانان ز  نترنت یبه ا  ادیاندازد. اعت  ی شما را به خطر م

استفاده    ی روح  یها   ب یآس   گر یاز د  ی فتگ ی به نفس کاذب و خود ش   اد ی. اعترند یگ  ی م  اد یو رفتار نادرست را  

  ی خواب  ی و ب  زدیر ی خواب شما به هم م  میتا  د ی شو  ی م  ی مجاز  یسرگرم فضا  یاست . وقت   ی مجاز  ی از فضا

 2شما را مختل خواهد کرد. بدن

 یو انزوا طلب  ینترنتیا ادیاعت - 5-4

آنها را به    ی و افسردگ  ی کرده و انزوا طلب  نترنتی افراد را معتاد به ا  ی مجاز یاز حد با فضا  ش یب  ی سرگرم

  نیآزاد در روز داسته باشند که در ا  م یباعث شده تا افراد نتوانند تا  ی مجاز  یبه فضا   ی همراه دارد. وابستگ 

و به سمت گوشه    رند یگ  ی م  ه آنها مختل خواهد شد. آنها کم کم از اجتماع فاصل  ی عاد   یصورت زندگ 

 3روند.  یم  یو افسردگ ی ریگ

اند. ها با ابزار به شکار پرداخته و روزگار گذرانده سال از اختراع آتش و ابزار گذشته است. انسان   هاون یلیم

نماد اقتدار در    نی )موج اول( شکل گرفته است زم   ی آورده و عصر کشاورز   ی بعد بشر به کشت و زرع رو 
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دست به اختراع و اکتشافات    ورشد کرده    یبشر  شهیدوره بوده است. بعد از هزاران سال فکر و اند   نیا

با ورود صنا و  )موج دوم( شروع شده  و عصر صنعت  تکنولوژ  عیزده  زندگ  ی و  راحت  ی به  و    یموجبات 

  از یبا توجه به ن  پس  آن بوده است. یو پول مشخصه اصل  هی را فراهم آورده است و سرماها  انسان  شیآسا

)موج    ی دوره فرا صنعت  ایمختلف ، عصر اطلاعات و ارتباطات     یهانه یانسان به اطلاعات و دانش در زم

است.  به وجود آورده    ی را در ابعاد مختلف بشر  یزیشگفت انگ   یهای و دگرگون  راتییسوم( آغاز شده و تغ

اطلاعات به شدت   یعلم ، دانش و فناور   عهشروع شده است و سرعت توس   نترنتیو ا  وتریموج سوم با کامپ

   1داشته است. شیافزا

  ی و فناور   یتکنولوژ   ع یتوجه به رشد سر  با  موج سوم است.  ی مشخصه اصل  ییو دانا  ی کسب اطلاعات، آگاه

  ن یشروع شده که چهارم  ایدر دن  یارتباطات و تبادل اطلاعات عصر چهارم  یو سرعت بالا (it)اطلاعات  

شهرت دارد و به عصر    4یمجاز  ی زندگ  ای3دوم   ی زندگ  ای  2ی مجاز  یدر جهان بوده و به فضا  ر ییموج تغ

است.  ی مجاز شده  ا  نوجوانان  معروف  جوانان  شبکه   ی رانیو  از  استفاده  به  روز  به   یاجتماع  یهاروز 

  توان ی م  م،یندازی ب  یاجتماع  یهاعضو در شبکه   تیبه آمار جمع  ی. اگر نگاهکنند ی م   دایپ  شیگرا  16یمجاز

  ی شده است. فضا   لیجوانان تبد   18یابیتیو هو  17یمجاز   ی زندگ  ی برا  ی فضا ، مکان  نیکه ا  افتیدر

برا  ی ربست  ی مجاز ا  افتیدر  ی مناسب  است.  گ  ی مجاز  ی فضا  ن یاطلاعات  ارتباط  ،    ی ری محل  روزمرهّ 

ظهور    یگریپس از د  یکی  یاجتماع  یهاجوانان است. شبکه   یتهایفعال  ریگذراندن اوقات فراغت و سا

  ن یادیبن  راتییتغ  جادیدوم« به دنبال ا  یبه نام »زندگ  ین ینو  دهیها با به وجود آوردن پد شبکه   ن ینموده و ا

افراد جامعه    یری پذ بر فرهنگ   توانند ی ها مشبکه  نیا  جوانان است.  یو سبک زندگ  نگرش   ،یدر طرز تلق 

روابط با همجنس و جنس مخالف را دگرگون کنند و    نیو پوشش آنها و همچن  اتیگذاشته، ادب  ریتأث

  ه یخود قرار دهند. )نظر  طرهیتحت س   شتریب  یرگذاریرا با سرعت بالا و توان نفوذ و تأث  یشوون زندگ   هیکل

 2. ییگلوله جادو  ای یق یتزر

  22که در عصر ارتباطات  تیاخلاق و انسان  ،ین یو د  ی معنو  یهاارزش   ،یبشر  یسبک زندگ  انیم  نیا  در

خاص خودش را    یهای دگیچیاست، پ  یورود به عصر مجاز  ی کرده و در چند قدم  ی زندگ  23و اطلاعات
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در    « یازمج  یموجب ظهور »فضا  ی و اطلاعات  ی ارتباط  د یجد   یهای و فناور  نترنت یا  ی ریدارد. امروزه فراگ 

واقع جهان  ا  یکنار  که  الگوها  نیشده  و  معادلات  سنت  یامر  مصرف    د،یتول  ،یارتباطات  و  انتقال 

جوانان    یفرهنگ   یزیرکه در برنامه   ی مهم  مسأله  در آن شده است.  رییرا به هم زده و موجب تغ24اطلاعات

  ی برا   ن ینو  ی است که با توجه به ظهور عرصه  25یزعصر مجا  ن ینو  دهیهمان پد   کند، ی جلب توجه م

پرورش    ی فضا برا  نیمناسب با ا  یهای و اتخاذ استراتژ  ی زیربشر به خصوص نسل جوان، برنامه   یزندگ

 1.کند ی م  دایو ضرورت پ ت یاهم یو اسلام یران یا یجوانان با الگوها
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 نتیجه گیری 

قابل    گاهیجا  ریاخ  یهادر سال   یمجاز   ی فضا  ق یاز طر  ارتباطدر این مقاله به این نتیجه دست یافتیم که  

افراد    ی در ابعاد مختلف زندگ  یاجتماع  ی کرده است. شبکه ها  داینسل جوان جامعه ما پ  ن یدر ب  یتوجه

  ، یاجتماع  ،یابعاد اقتصاد  ی رو  ینقش دارند و حت  تیبه هو  ی. در شکل دهرگذارند ی( تأثیو اجتماع  ی)فرد 

  ی که تاکنون در ابعاد مختلف زندگ  یبا توجه به نقش  امروزه   .رگذارند یهم تأث  ع جوام   یاس یو س   یفرهنگ 

افکار و    یتوسعه   یمناسب برا  یابزار  نترنتیگرفت. در حال حاضر ا  دهیها را نادآن   توانیاند، نمداشته 

ورود به    یبرا  د یاستفاده شود. افراد با   حیبه شرط آن که در راه صح  شودیمحسوب م   یبشر  یهاشهیاند 

نشوند. ارتباطات   یو اجتماع  ی داشته باشند تا دچار مشکلات مال  اریدر اخت  ی کاف  عاتاطلا  یمجاز   یایدن

  ی در درجه   یبریسا  یفضا  داتیهد ها نسبت به تجوانان و خانواده   یاریو لزوم هوش   یمجاز  یسالم در فضا

مهم    اریبه رفتار فرزندان بس  نیو توجه والد   یاجتماع  یهاب یاز آس   یریشگ یپ  قرار دارد.  تینخست اولو

  ایروز دن  یها  یبه فناور   یتا حدود  د یبا  نیها، والد خانواده   یدگیاز هم پاش   یر یجلوگ  یو برا  باشد ی م

تغ که  باشند  آگاه  و  باشند  معنا  ر ییمسلط  به  فرزندان  رفتار  و    رییتغ   جاد یا  ی در  آنهاست  فکر  در طرز 

بن  یامهنگ  ناصح  تیو شخص  یفکر  ان یکه  به صورت  گ  حیآنها  ش   رد،یشکل  نفوذ  حر  ادانیراه    م یبه 

ارتباط    د یجد   ی ها  وه ی. لذا، چنانچه خانواده ها نسبت به ش شودی امن خانواده باز م  ط یافراد و مح  یخصوص

  یپنهان  ارتباطاتو    م یاز جرا  ی اریو لازم را داشته باشند، از انجام بس  یو شناخت کاف  ی فرزندان خود آگاه

 .د ی آی به عمل م  یری آنان جلوگ
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