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 بسم الله الرحمن الرحیم

 اسلامی های تربیت دینی از دیدگاه اندیشمندانشیوه

 1یانحسینینیر شاه

 چکیده

ذات »در « دتمامیت خو»، شکوفایی مراد از تربیت های دین است.ترین پایه تربیت در اسلام یکی از بنیادی

های یهی آن در درون مااست. این راهی است که نقشه« خود»و برای خداگونه شدن « درون خود»از « خود

عوامل  هبلک فطرت به زیباترین و طبیعی ترین شکل آن وجود دارد و بنا نیست که از بیرون دریافت شود؛

ی شرایط کننده تربیتی صرفاً در حد بیدار کننده هستند و مربییل؛ مهیا کننده و تسهسازبیرونی صرفاً زمینه

گونه ه هیچ چراک .به بیداری دست یابد تواند محرک ها و عواملی را فراهم کند که متربیرشد است. مربی می

ن در آ، هدف ربیت به راستی طبیعی و فطری باشدگیرد و اگر تگذاری خارج از وجود متربی صورت نمیهدف

یه تشویق و تنب همچون موعظه و اندرز، انذار و تبشیر،های مستقیم تحقیق رو برو به تبیین شیوه آن است.ذات 

ت فعال و ، تربیت عادا، تربیت الگوییهمچون تربیت عملیغیر مستقیم شیوه های و و نصیحت و خیر خواهی 

پردازد تا ای میز منابع کتابخانهو با استفاده ا تربیت دینی از منظر اندیشمندان اسلامیتربیت تدریجی در 

 جوامع اسلامی ایجاد کنیم. ها زمینه تدین عمیق را در بااستفاده از این شیوه

 

 کلید واژگان

 ، متربیفطرت، مربی، وه، تربیت دینیشی

  

                                                           
 طلبه سطح دو حوزه علمیه حضرت حجت )عج(1
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  مقدمه.1

 

 مفهوم شناسی 1-1

 

 ،می چون فطرتابتدا باید مفاهی، پیش از آغاز هرگونه بحثی در زمینه تربیت دینی، برای تبیین دقیق موضوع

 ، الگو و تدریج را تبیین و تعریف کرد.شیوه، تربیت، دین

 

 فطرت 1-1-1
 1، ایجاد و ابداع آمده است.، گشودن شیء و ابراز آن، ابتدا و اختراعدر لغت به معنای شکافتن« فطر»از ماده 

 

شیوه 1-1-2  
 به معنی طرز و روش و قاعده و طریقه و راه است.2

 

تربیت 1-1-3  

 در مورد ریشه واژه تربیت دو دیدگاه وجود دارد؛

م آوردن موجبات نمو دادن و پرورش دادن و فراه ، افزودن،ن اساس تربیت به معنای زیاد کردن: بر ایربوالف. 

 رشد شیء است.

رساندن سرپرستی، رهبری کردن، پروراندن و به کمال  : بر این اساس تربیت به معنای نظارت کردن،رببب. 

 3شیء است.

 اختلاف نظر بین علمای لغت وجود دارد. ،این که ریشه اصلی تربیت کدام است در

 در قرآن تربیت به دو معنا استعمال شده است؛

مرا در کودکی و خردسالی  : وَ قُل رَب ارحَمهُما کَما رَبَیانی صَغیرا، بگو پروردگارا به پدر و مادرم کهربو الف.

 .بزرگ کردند رحم کن

در قرآن « مربوب»و« ربوبیت»، «رب»و مشتقات آن مانند « ربب»ربب: واژه تربیت از ریشه اصلی و اولّی ب. 

 4و ادعیه به طور فراوان به کار رفته است.

 

                                                           
 23، صفحه قرآن در فطرت ،الله عبد، آملی جوادی الله آیت 1
 28فرهنگ لغت دهخدا، صفحه  دهخدا، علی اکبر، 2
 مصطفوی، حسن، التحقیق فی کلمات القرآن الکریم، ماده ربو و ربب3

 
 عبدالباقی، محمد فؤاد، المعجم المفهرس لالفاظ القرآن الکریم، ماده رب 4
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دین 1-1-4  

دارد که عبارتند از: عادت، شأن، حساب، جزا، اطاعت و اسلام. از نظر  یاز نظر لغوی دین معانی گوناگون

 1لام است.، همان دین اسنوشتهاصطلاحی نیز دارای معانی بسیاری است که منظور ما از دین در این 

 2اِنَّ الدین عندَ الله الاسِلام.

 همانا دین در نزد خداوند اسلام است.

 

تربیت در نگاه دینی 1-1-5  

شود. به یاست از پرورش دادن که هم شامل رشد جسمانی و هم رساندن متربی به کمال روحی معبارت 

عبارت دیگر؛ تربیت عبارت است از پرورش دادن، یعنی استعدادهای درونی یی را که بالقوه در یک موجود 
 است به فعلیت درآوردن و پروردن.3

 

الگو 1-1-6  

ل و مدل و... آمده است. و در اصطلاح به طرح و نمونه و مدلی از ، مثامعنی طرح، سرمشق، نمونهدر لغت به 

 4شود.شیاء یا موردی از رفتار اطلاق میشکل یا ا

 

تدریج 1-1-7  

درجه درجه پیش رفتن، پله پله بالا رفتن است و در اصطلاح به حرکت گام به گام اطلاق در لغت به معنی 
 می شود.5

 

و محبت لق ، فرایند پرورش، شناخت خداوند و احساس تعاز تربیت دینییف پیش گفته مقصود با توجه به تعر

 ر نهان هر بشری است.اعتقاد به اصول  و معارف اولیه دین د، در انسان است و از طرفی به او و تعبد در برابر او

 فرمودند:  نید یاکرم)ص( راجع به خطوط کل امبریلذا پ

 6.شودیم دهیبر فطرت آفر ی، هر انسانهالفِطر یعل ولدَیکُل مولودٍ 

 7سرشت خاص و آفرینش ویژه انسان است.طرت به معنی در واقع ف 

 علمای دینی ویژگی هایی را برای فطرت بیان کرده اند؛ از جمله:

                                                           
 340، صفحه 4ابن منظور، محمد بن مکرم، لسان العرب ، جلد  1
 19آل عمران،  2
 22تعلیم و تربیت در اسلام، چاپ -مرتضیمطهری،  3
 632سید داوود حسینی نسب و علی اصغر اقدم، فرهنگ واژه ها، تعاریف و اصطلاحات تعلیم و تربیت، صفحه  4
 1معین، محمد، فرهنگ معین، جلد  5
 279، صفحه 3بحارالانوار، جلد  علامه مجلسی، محمد باقر، 6
 24صفحه  ت در قرآن،آیت الله جوادی آملی، عبد الله، فطر 7
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او  بلکه در نهاد معرفت و آگاهی و بینش فطری و نیز گرایش های عملی انسان تحمیلی نیست، .1

 حصولی که بیرون آمده باشد.تعبیه شده است نه مانند علم 

یگرثابت و پایدار دبه عبارت  لذا تغییر پذیر نخواهد بود و با فشار و تحمیل نمی توان آن را زایل کرد، .2

 گر چه ممکن است تضعیف شود.است؛ 

 چون حقیقتا انسان با این واقعیت سرشته شده است. فراگیر و همگانی است. .3

از ارزش حقیقی برخوردار  ه هستی محض و کمال مطلق است،چون بینش و گرایش انسان متوج .4

 1شود.ان و سایرجانداران باز شناخته میو از این رهگذر،تفاوت بین انس بوده و ملاک تعالی او است.

 ن را بفهمد،نسان به چیزی گرایش دارد که آا های علمی اوست.مسبوق به گزارش ،انگرایش های انسبنابر این 

سپس به آن  فهمد، و می کند عنی انسان ابتدا آن چیز را ادراک میو چه با علم حضوری. ی با علم حصولیچه 

 گیرد.تمام گرایش های عملی انسان به امامت گزارش های علمی او شکل می گرایش پیدا میکند.

او به خیر و رده و کگرچه خدا به او فجور و تقوا را نیز الهام  انسان گرایش به کمال مطلق و خیر و پاکی دارد،

 .شر و بد و خوب آگاه است. ولی میلش به سمت تقوا و خیر و خوبی است

 طلب دو قسم است: اینجاست که می توان گفت؛

 دیگری طلب فطری. فرهنگ ها و سنن مردمی و رسوم، عادت، تقلید، یکی طلب برخاسته از تلقین،

شود و حقیقتی را آگاه می ،علم شهودی یت است و طالب فکری بااگر طلب فطری باشد مسبوق به شهود واقع

 2جستجو می کند تا آن را بیابد و یافته خود را بر معلوم خویش تطبیق کند.

یعنی تو مذکر  مذکر آنان نیز هست، رسول خدا )ص( در عین حال که معلم انسان هاست، 3«انَِّما انَتَ مُذَکِر»

او نیز وجود دارد، تو فقط به او متذکر و یاد آوری  و یاد آور همه مردمی، هر آنچه که به بشرگویی در نهان

 کنی.می

یت خانواده به شرط اینکه سوء ترب فطرت انسان غیر از گرایش به کمال منش دیگری نخواهد داشت.بنابراین 

قرار گرفت، این  یا محیط جامعه او را آلوده نکند و اگر انسانی در اثر تربیت غلط در مسیر فجور و شر و بدی

 و حرکت در واقع تحمیلی بر حقیقت اوست.سیر 

 

 اهمیت تربیت 2-1

 

یعقوب در بازپسین لحظات عمر به این آیین پاک توحیدی وصیت  ابراهیم و )وَوصیّ بهِا ابراهیم بَنیهَ و یعَقوب( 

 برگزیده استکردند )یا بُنیََّ اِنّ الله اِصطفی لَکمُ الدین( فرزندان من! خداوند این آیین توحیدی را به شما 

                                                           
 27و26صفحه  آیت الله جوادی آملی، عبد الله ، فطرت در قرآن، 1
 50همان، صفحه 2
 21غاشیه،  3
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بنابراین جز بر این آیین رهسپار نشوید و جز با قلبی مملو از ایمان و تسلیم  )فلاتَموتُنَّ اِلاّ و انتم مسُلمون(

 1جهان را وداع نگویید.

ها مسئول امروز قرآن با نقل وصیت ابراهیم )ع( گویا می خواهد این حقیقت را بازگو کند که شما انسان ها تن

ن نگران زندگی نیستید، بلکه مسئول آینده آنها نیز می باشید. تنها به هنگام چشم بستن از جهافرزندانتان 

 مادی فرزندانتان بعد از مرگتان نباشید، به فکر زندگی معنوی آنها نیز باشید.

 زمینه رسیدن مهم ترین کار انسان در این دنیا این است که خود در راه تربیت شدن به تربیت دینی بکوشد و

ت و ضرورت مر اهمیادیگران به این مهم را نیز فراهم سازد، پس باید تمام هم و غم خود را بر این بگذارد. این 

 دهد.تربیت دینی را نشان می

 

 

 جایگاه والدین در تربیت 1-2-1

 

 2.وَمُعّلمِ نَفسِهِ و مُؤَدِبهُا أحَقُّ بالجلالِ من مُعَّلمِ الناسُ و مُؤَدِّبهم

ادب  یم دهد وسزاوارتر به تعظیم است،از آن کسی که دیگری را تعل ،را تعلیم دهد و ادب کندس که خود آن ک

 بیاموزد.

مربی نیز  ولی واقعیت است که تربیت مرحله ای از رشد تصور ما این است که تربیت برای رشد متربی است،

اجرای درست  ومداوم تکنیک ها داشت و برای اصلاح  متربیاینکه بتوان مواجهه درست با اشتباهات  می باشد.

 است.ربی منیازمند تربیت خود  راهبردهای تربیتی تلاش کرد، و نیز صبر و متانت بیشتر در تربیت داشت،

روزی رسول اکرم )ص( به بعضی از کودکان نظر کرده و فرمودند: )وَیلٌ لاِلُادِ آخر الزَّمان مِن آبائِهم( وای بر 

پدرانشان! )فقیل یا رسول الله مِن آبائِهمُ المشرکین؟( سؤال شد: یا رسول الله ! از فرزندان آخر الزمان از روش 

نه، از پدران مسلمانشان که چیزی از فرایض دینی را به آنها یاد نمیدهند  پدران مشرک آنها؟ حضرت فرمودند:

که آنها درآمد مالی داشته و اگر فرزندان هم پی فراگیری بروند، آنها را منع میکنند و تنها از این خوشنودند 

) فَأَناَ منهم برَیِءٌ و هم مِنِّی بِراءٌ( من از پدران بیزارم و آنان از من  باشند هرچند ناچیز باشد. سپس فرمودند:

 3بیزارند!.

مواظب باشید که  » دانسته اند.و فرموده اند:« تربیت دینی»هدف اساسی تعلیم و تربیت را امام خمینی )ره(

هرکدام  خودتان را تهذیب کنید. اعمال صالح باشد، قیامتان برای خدا باشد، اعمالتان برای خدا باشد، اعمالتان ،

 4.«تربیت شیطانی نکنید تربیت کنید، تربیت الهی کنید، بچه دارید،

                                                           
 132بقره،  1
 73نهج البلاغه، حکمت  2
 106صفحه -جامع الاخبار-محمد بن محمد–شعیری  3
 6صفحه -9شماره -1314سال  -ماهنامه تربیت 4
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اندیشه ای هد.عادات انفعالی یا فعل پذیر که بدون انگیزه و هوشیاری انجام می شود و موجب توقف فراین1

 گردد.ورزی انسان می

تکرار آن به فعالیت و پویایی  آورد وی در فرد به وجود میج،انس و الفت.عادات فعال و ارادی که به تدری2

تِ ها و استقامت که به نوعی مهارو تحمل سختی دادن به ریاضتانجامد. مانند عادت به سحرخیزی ، عادتمی

 1شود.خود کنترلی در زندگی تبدیل می

شی خارج شود. کاز وضعیت خلاقیت  فرمایند: مسیر نظام آموزشی ما بایدداریم که می ایامام خامنهدر بیانات 

تر نهای دینی در او بسیار آساشکردن و آموزش ، آموز، نهادینهوقتی کودک را خرد ورز پرورش دهیم  

های کوچک ها تهیه کنید. بچههای مفید و مناسب سن آنخوانی عادت دهید و کتابها را به کتاببچه 2است.

 3باید با کتاب انس پیدا کنند.

 )عادات کورکورانه( نیست.« عادت پرستی»ین نیز جز ترک حقیقت د

 4.و عَوِّد نَفسَکَ اَلتَصَبُّر علی المَکروهِ و نعَِم الخُلُقُ الَتَصَّبرُ فی الحَقِّ

رجمند است. ده و اخود را به شکیبایی عادت ده در آنچه نا خوشایند است، که شکیبایی ورزیدن عادتی پسندی

 ادت کورکورانه. ه با آگاهی و انتخاب است نه عانی که موضوع آن انسان باشد، همرا، آن هم زمدر جریان تربیت

، ین و تکرارباید با مراقبت و تمر چنانچه خواهان اتصاف به صفت صبر باشد، فردی که شکیبا و صبور نیست،

ود و همیشگی خ روزانهر را منش و روش صب ،ین کار ادامه داده و در مقام عملتا آن اندازه به ا ؛بذل و گذشت

ات فعال تربیتی ادعقرار دهد تا آنکه آرام آرام انجام آن توأم با میل قلبی و مقتضای طبیعت وی گردد. چرا که 

 شود.دار میدر برخی موارد بسیار قوی و ریشه های پیگیر به وجود می آید ،که در اثر تمرین

 

 تربیت تدریجی4-2-2
 

ندان خود جا بیاییم این قالب کلی را در یک محدوده زمانی کوتاهی در فرز تربیت یک قالب کلی نیست که ما

 یک فرایند استمراری است که باید به تدریج در فرزندان )متربی( محقق شود.بدهیم بلکه 

 یکی از اصول مهم تربیتی، اصل تدریج است.

 5.ثَبِّت بهِ فُواَدکَ وَ رَتَّلنَهُ ترتیلاًوَ قال الذینَ کفروا لولا نُزِّلَ علیه القرآنُ جُملةًَ واحدةً کذلک لِنُ

تا قلب  ازل می کنیم[ا به تدریج نیامبر نازل نشد؟ این گونه ]قرآن ر: چرا قرآن به یک باره بر پو کافران گفتند

 ، آن را بر تو با مهلت و آرامی خواندیم.تورا به آن استوار سازیم

                                                           
 مراحل تربیت، موریس دوبس 1

22/8/1391 ،رفرهنگ و هن، هحضرت آیت الله خامنه ای حفظ، ریبیانات رهب 2  
 26/2/1374 ،حفظه ای خامنه الله آیت حضرت ،بیانات رهبری3
 391صفحه ،1ج ،نهج البلاغه 4
 32 ،فرقان  5
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بی دقتی یکی از اشکالاتی که امروزه در برخی خانواده میبینیم ، این است که فرزندان خود را رها میکنند . 

هایی دیده است. می آیند و می بینند ، کودک آسیب می کنند در امور تربیتی و یک جایی ، یک مرتبه به خود

تظار دارند که از فردای تکلیف رسید یکباره ان ای ، بعد از اینکه کودک به سنمثلاً در سن ِ نه سالگی دختر بچه

دختر خانم حجاب کامل داشته باشد و چادر سر کند و حد و حدود را بین محرم و نامحرم رعایت  ،مکلف شدن

، از همان دوران کودکی و قبل از تکلیف باید ی است. زیرا در بحث تربیت تدریجیعملاً این امر نشدن کند.

اهتمام داشته باشند تا این تربیت تدریجی حاصل شود و در سن تکلیف نمو پیدا کند.  والدین نسبت به این امر

اری فرد در انجام عمل و تکلیف در تربیت تدریجی، تربیت گام به گام حاصل می شود و همین باعث استو

 شود.می

 سال ها باید که تا یک کودک از روی طبع

                عالمی گردد نکو یا شاعری شیرین سخن

 "سعدی "                                                           
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 نتیجه گیری 
 

سازی روانی و یابی و آمادهنهاده شده است. تنها زمینهاساً در طبیعت و فطرت کودک ودیعهحس دینی اس

اجبار بیرونی به کشف و  عاری از عادت و« تقلید»و « تحمیل»، « تلقین»عاطفی لازم است تا خودِ فرد بدون 

 شکوفایی آن حس دست یابد.

در جهت یاری دادن به مخاطب   اگر هم آموزش و تعلیمی در این مورد وجود دارد ،در تربیت دینی بنابراین 

های دینی از بیرون و به طور آماده در اختیار نه اینکه فراورده ؛باشدمیبرای چگونگی کشف آن از درون خود 

یاز کنجکاوی ذاتی و ن ،، انگیزه ی درونیای به اوارضای بیرونی و دادن مطالب عاریهاو گذاشته شود. زیرا با 

، تر نموده و به جای اشباعتر و نیازمندحال آنکه برعکس، باید اورا تشنه ایم.فطری او را به دین کاهش داده

دین »در این صورت  از دین بکنیم.« اشباع زدگی» گزینه نماییم و اشتهای به دین را جایتشنرا  ذهن او

در « اریمددین»شود و در نهایت منجر می« یابیدین»به « دهیدین»انجامد ومی« دین باوری»به « ورزی

 شود.تبدیل می« داری پایداردین»مدار باور درونی به 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 
 

 منابعفهرست 

 *قرآن الکریم

 .نشر الهادی )مترجم:محمد دشتی، چاپ چهاردهم(، قم: (،1387*نهج البلاغه)

 .دفتر انتشارات اسلامی قم: ،تحف العقول عن آل الرسول، (1363) ،یحسن بن عل، ابن شعبه .1

 .دار الکتاب اسلامی قم:، یو نجاح الساع یعده الداع(، 1366، )احمد بن محمد، یابن فهد حل .2

 .دارصار بیروت: ،لسان العرب، ق(711-630). ابن منظور، محمد بن مکرم، 3

 .تهران: کتاب جمکران ،تیفرهنگ ترب ،(1383)، عباس ،یزدی یلیاسماع. 4

 .قم: دار الکتاب اسلامی ،غررالحکم و درر الکلم(، 1368، )عبد الواحد بن محمد، یآمد. 5

 .قم: مؤسسه آل البیت علیهم السلام ،عهیالشوسائل (، 1374، )محمد بن حسن ،یحرعامل. 6

 .قم: مرکز نشر هاجر ،فطرت در قرآن ،(1377)، عبد الله ،یآمل یجواد. 7

 انتشارات دانشگاه تهران. تهران:، فرهنگ لغت دهخدا، (1385) ،اکبر یعل، دهخدا. 8

و  میو اصطلاحات تعل فیتعار، فرهنگ واژه ها، (1376)، اصغر اقدم ینسب و عل ینیداوود حس دیس. 9

 تهران: احرار.، تیترب

 مطبعه حیدریه. نجف:، الاخبار جامع، هجری( 6)قرن ، محمد بن محمد، یریشع. 10

 قم: دفتر انتشارات اسلامی.، ترجمه تفسیر المیزان(، 1374، )سید محمد حسین ،. طباطبائی11

 قم: بنیاد معارف اسلامی. ،بهیالغ ،(1383)، محمد بن حسن، یطوس .12

 بیروت: دارالفکر.، میالمعجم المفهرس لالفاظ القرآن الکر ه ق(،1407، )محمد فؤاد، یعبدالباق. 13

 انجمن اولیا و مربیان. تهران:، زا بیآس تیاثرات پنهان ترب (،1383، )میعبد العظ، یمیکر. 14

 تهران: انجمن اولیا و مربیان. ،ربیت عاریه ایتربیت طبیعی در مقتبل ت ،(1381)، عبد العظیم ،. کریمی15

 دار الکتاب اسلامی. تهران: ،الکافی (،1363، )محمد بن یعقوب . کلینی،16

 قم: مؤسسه علمی فرهنگی دار الحدیث. ،عیون الحکم و المواعظ، (1376)، علی بن محمد، . لیثی واسطی17

 بیروت: دار احیاء التراث العربی. ،(3،43،53،71)جلدبحار الانوار ،(1362)، محمد باقر. مجلسی، 18

 تهران: صدرا. ،تعلیم و تربیت در اسلام ،(1372)، مرتضی . مطهری،19



19 
 

 : صدرا.، تهرانفطرت ،(1373)، مرتضی ،. مطهری20

 : دار الکتاب اسلامی.(، تهران1،15،25، تفسیر نمونه)جلد (1374)، ناصر و همکاران، . مکارم شیرازی21

 : زرین.، تهران(1386)، محمد، معین. 22

: مؤسسه چاپ و انتشارات علی محمد کاردان، تهران مترجم:(، 1374. موریس دویس، مراحل تربیت، )23

 دانشگاه تهران.

اولین همایش قرآن  ،شیوه های تربیت کلامی از منظر سوره لقمان وروایات (،1396. میرزا خان، حامد، )24

 https//civilica.com/doc/1033070و روانشناسی در تهران.

 تهران: طهوری. ،نگاهی به فلسفه آموزش و پرورش، (1393). نقیب زاده، عبدالحسین، 25

www.khamenei.ir 

 


