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 عه یش دگاهیآخرالزمان از د یهایسختصبر بر   یچگونگ

 1منیره ترکان

 

 

 

 چکیده

مشکلات و  همراه با    این دوره   .شده است  معرفی  ،روایاتقرآن و    در  است که  ییکی از مباحثآخرالزمان  

  در  خود را  نقش اساسی  اخلاقی مهم  ویژگییک    عنوانبه   در این شرایط، صبر  .ی زیادی استهابت یمص

ار و  بحران   سالم  عبور  وده  اایمان  این  میها  از  تحق  .دهد نشان  از  بر    یچگونگ حاضر،    قیهدف  صبر 

  قرآن و روایات کتب    استفاده از  با  و   توصیفی  روش   به   که  است  یانعیش   دگاهیاز د  آخرالزمان   یهایسخت

  آخرالزمان   یهانشانه   به   خود   تربیتی   روش   منابع شیعی در که    دهد ی نشان م  هاافته ی.  است  شده گردآوری  

  سخت است؛   ،ایمان  داشتننگه  تنهانه   که  چرا  اند؛آن دوران بسیار توصیه کرده   در  صبر  به  و  اند داشته   توجه 

  های موجود برای تقویت صبر، نخستین گام شناخت و پذیرش واقعیتپس    .گیرد می   قرار هجمه    مورد  بلکه

منتظر    ن دوران است و هر فرد مؤمن و یا  یدرک اینکه مشکلات جزئی از زندگ یعنی  است.    دوران   این

در نهایت یادآوری اینکه    و  باشد   های اهل جهاد در راه خدا و صبر در برابر سختباید  در آخرالزمان    ی قیحق

تواند منبع امیدواری در  می که  خواهد بود و آرامش شیاطین پایان ها گذراست و پس از آن نقطهسختی

 مسیر صبر باشد.

 . صبر ،هایسخت  ، آخرالزمان:  کلیدی واژگان
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 مقدمه 

، با حوادث  دینی  هایدر باور  این دوران  .است  بشریت   دوراندر    مهم  یهاعرصه  از  یکی  آخرالزمان  د یتردیب

شدت و سرعت بیشتری  این دوران  اما  است؛  همیشه وجود داشته   وقایع  اگرچهشود.  عجیب شناخته می 

  مانیا  مبارزه با  ،شدت کفر ی،  دارن یافول د  ؛به دوران آخرالزمان  شدنک ینزد  ةدر نتیج .  ردیگی مبه خود  

در این دوران هر روز شاهد ریزش  .  شودبیشتر می و حوادث طبیعی    آمیختن حق و باطل  ،و خداپرستی

هرحال اما به   آورند؛ی بین بسیاری هم به اسلام روی مبیشتری از ایمان مردم هستیم و البته افراد روشن

ها با  انسان  یاجتماع  ی زندگ  این دوران در  ، بنابراین  کند می شدت پیدا   مؤمناندشمنی و آزار دشمنان با  

 .است خته ی آم ی بیمشکلات عج

  ی ، در زندگی فرد  ی در زندگ  ی گذارریتأث  است که علاوه بر   یارزشمند اخلاق   اریبس  یهالت یاز فض  ی کیصبر  

 سازسرنوشت صبر برای گذر از این قسمت از پیچ تاریخی حساس بسیار  دارد.    ی خاص  گاهیجا  ز ین  یاجتماع

  ی روز یبه هدف پ دنیرس  یامت برا کی یهای ها و دشواری تحمل سخت یبه معنا  ،یصبر اجتماع .1است 

نسبت به نگهداری ایمان و مراقبت از دین در این   (السلامهمیعل) تیباهلبنابراین ، در برابر دشمن است

از سو اهمیت  و  دوران   . اند داشته زیادی  تأکید    (السلامه ی عل)  زمانامامدر دوران غیبت    انیعیش   یصبر 

خصوص در  استقامت در نگهداری دین خود به   بصیرت و  های گوناگون، مردم را بر شیوه   که بهطوریبه 

آخرالزمان    یوارد فضا  ناچاربه   یکه جامعه بشر   د ندهنشان می   اتیروا  نیا  .اند دوران آخرالزمان دعوت کرده 

عبور    سلامتبه ها  توانند از آن ی م  ی تنها کسان  و   د نک   ت یبشر  ی ظهور منج  ی ایخود را مهباید  شود و  می 

  ن یقیبه خرج دهند، به   ییبایو شک  ستند یبا  هاسختی اگر در برابر    ، یعنیکه دارای سلاح صبر هستند کنند  

 .د یکنند و در برابر حوادث زانو زنند، به مقصد نخواهند رس  ییباید شد و اگر ناشکنخواه روزیپ

انجام    رابطهن یدرا  ی مختلف  یهاپژوهش   در سالیان اخیر  ،ی آخرالزمانهادر سختی صبربه جهت اهمیت  

 :شودمی پرداخته  هایی از آن که در زیر به نمونه  شده است

،  یرنجبر ایوب    گاننویسند ؛  1398یت،  مشعل هدا،  قم ،  نجات آن  یهاآخرالزمان و راه   یهافتنه کتاب    .1

دوری از آن با رویکرد    هایانگیزی در آخرالزمان و راه در خصوص فتنه و فتنه   ی؛ محمد   صبوراده یس و  

اسلامی تهیه و گردآوری شده است. در این مجموعه نخست معنای لغوی و اصطلاحی فتنه و آخرالزمان  
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تقویت باورهای دینی از  انتها  های آخرالزمان با رویکرد اسلامی واکاوی شده است. در  تبیین شده و نشانه 

 .رود به شمار می  کتابدر این   های آخرالزمانیفتنه از  رفت های برون راه جمله 

«  1ی گفتمان صبر در جامعه اسلام  ی ساز  نهینهاد  ند یدر فرا  لیاسرائی مقاومت بن  ی الگو  ی بررس »  مقاله   در .  2

منطبق بر تحولات    ،یامانه یحک  ند یفرا  ی راهبرد مقاومت در قرآن ط  اینکه   یانب   هب   ،پرت  یاحمد   ی محمدتق

ا  ی است. بخش، پرداخته  شده  یزیری جامعه، پ تب  ی ساز  نه ی نهاد  ن یاز  مقاومت قوم    ی الگو  ن ییصبر در 

 .است لیاسرائیبن

  چ یآشور قل«  2ی قرآن  یهاالسلام( بر اساس داستان  همی)عل  امبرانیپ  یهاسختی   یگونه شناس »مقاله    در  .3

در    پیامبرانکه به قتل  د یمثل اخراج از وطن، محاصره و تهد یی هاسختیبه  ،یمسعود باوان پورو پاسه 

  نیز  (الله علیه و آله و سلمصلی اسلام ) یگرام امبری. پاند ، پرداختهاند روبرو بوده ، هدایت مردم ریطول مس

متحمل    ی ادیز  ی هابتی ها و مصو رنج  به قتلن  شد   د یتهد   یی از جملههاسختی  از جانب کفار و مشرکان 

 اند. طاقت فرسا گذشته  ر یسم نیاماّ با توکل بر خداوند متعال و صبر و استقامت، از ا ،اند گشته 

با  السلام(  )علیه یامام عل   دگاهیانسان از د  یو اجتماع  یفرد   یصبر در زندگ  ینقش سازنده »مقاله    در   .4

اسکندر  ،«3البلاغه برنهج   هیتک داد  ،طاسکوه  یهما  زندگ؛  نشان  دن  یسنت  مص  ایدر  و    بتیهمراه 

  ی رابطه  و مصائب صبورتر است و بالعکس. ایباشد، در مقابل بلا  شتریب مانشیانسان هرچه ا ،یستگرفتار

  ازمند ین  یمانیا  اتیاز اخلاق  ک یتخلق به هر  علاوه بر این که    است.  هیدو سو  یرابطه   کی  مانیا  صبر و

در انسان    و چهره واقعی  یسبب کشف قدرت درون  ایبلا  گرفتاری   صبر در مصائب و  که ن یا  گریصبر است، د

 تا خودش را بشناسد. شود،ی م

  ی حاضر، چگونگ   ق یهدف از تحقاند، بر همین اساس های خاصی از صبر پرداخته تحقیقات قبلی به جنبه 

 دیگر هم بپردازد.  مهم هایبه حیطه  تا  است عهیش  دگاهیآخرالزمان از د  یهای صبر بر سخت 

 ی شناسمفهوم
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 شدن روشنساز  ها، زمینه های دینی و بررسی دقیق آن گیری از منابع غنی آموزه شناخت مفاهیم با بهره 

نه   است  موردبحثابعاد مختلف موضوع   مفاهیم کمک  به درک عمیق  تنهاو  راهکارهاتر  بلکه    یکرده؛ 

 .ها ارائه دهد عملی مؤثری را برای مواجهه با چالش

 « صبر»

دهنده اهمیت این ویژگی  بار در قرآن کریم ذکر شده است، که نشان  1۰3لغت »صبر« و مشتقات آن  

  ت یحبس و در تنگنا و محدود   ، یدارشتنیخو  یبه معنا  از واژگان اصیل عربیواژه    نیا  .اخلاقی است

در زبان   .2انددانسته  ی قراری بو  یتابی بصبر را، بازداشتن نفس از اظهار  گرید ی اما برخ؛ 1است  قراردادن 

. »بازداشتن خود از  3و خود کلمه صبر آمده است   ی، پایداری بردبار   یی،بایشک  ؛ برابر واژه صبر  ،یفارس 

شدن  تر  روشن  ی برا  «.4شودی معملی که مانع رسیدن بـه هـدف یا موجب تأخیر در رسیدن به هدف  

گرفت، منظور از صبر در   جهینت  ن یچن  توانی م پس  .5است  تابیو بی جزع صبر، متضاد آن   ی لغو  یمعنا

 .6رد ی که جزعى صورت نگ   در صورتى  ،و حبس داشتننگه لغت، 

و    ستد یکه انسان با کمک آن بتواند در مقابل انواع مشکلات با  ند یگو  ینفسان  یبه حالت  صبر در اصطلاح 

 .7شود ی مگفته  نه ی و آرامش و طمأن تیبه حفظ نفس از اضطراب اعتراض، شکاهمچنین 

 

ط یبدیز  ینیحسـ.  1 فهان؛ 71ص  ، 7ج  تاج العروس من جواهر القاموس،   ،یمرتضـ  ،یواسـ بن محمد،    نیحسـ  ،یراغب اصـ

 .438  ، ص4  ، جلسان العرب، مکرمابن منظور، محمد بن   ؛273 القرآن، ص  بیغر یالمفردات ف

  ج  ،نیالبحرمجمع ن،یفخرالد  ،یحیطر؛  7۰6ص ،  2 جوهری، اسـماعیل بن حماد، الصـحاح تاج اللغة و صـحاح العربیة، ج.  2

 .1۰۰4 ، ص2

 .دهخدا و فرهنگ معین  نامهلغت.  3

 .دهخدا، باب صاد  نامهلغتاکبر،  دهخدا، علی.  4

https://library.tebyan.net/fa/Viewer/Text/5/2۰347۰. 

ماعیل بن حماد، الصـحاح تاج اللغة و صـحاح العربیة،، جوهری ؛115ص   ،7ج   العین، ،خلیل بن احمد  ،فراهیدی.  5 ج    اسـ

 .26ص  ، 4 مصطفوى، حسن، التحقیق فى کلمات القرآن الکریم، ج؛  439ص   ،4

 .17ص   ،یشناسروان آن در  یابیمعادلم و لاصبر در اس یشناسمفهوم ن،یحس ،یریام.  6

 .182، ص6 ج م،یکلمات القرآن الکر یف قیحسن، التحق ،یمصطفو.  7
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و استقامت   یداریو پا مصائبو   ا یبلا  ها،ی عبارت است از ثبات و آرامش نفس در سختر  صب  علاوه بر این 

نرود و    رون یاز حوادث داشت، ب  ش یکه پ  یآرامش  ی خاطر و شاد  ی که از گشادگ  یطورها به در برابر آن 

او    د یگوی م  وبی صبر ا  هی در توج  .1خود را از حرکات ناهنجار، نگاه دارد   یو اعضا  تیشکا  از زبان خود را  

پ اساس   بود  امبر یچون  اله  بر  اظهار شکا  کرد که صبر    گونه ن یا  یحکمت  از  را  غ  تی نفس  خدا    ر ینزد 

 .2را بر طرف کند  شیهای و گرفتار های محافظت کرد و فقط از خداوند در خواست کرد که سخت 

  ی به کاربردها . باتوجه شودیم  شناخته  مانیا  یاساس   میاز مفاه  ی کیعنوان  به صبر    ،ین ید  یهاآموزه در  

،  نی؛ بنابراگیرند ای از این ویژگی قرار میبسیاری از افعال اخلاقی در حقیقت زیرمجموعه صبر،    عیوس 

 .صبر یک واژه عمومی و جامع است

  ه ی صبر آمده است که صبر، مادر همه کمالات است. صبر در جنگ ما  تیدر اهم  انیالب  بیاط  ریتفس  در

نشانه زهد است. صبر در شهوت سبب عفّت    ایتقواست. صبر از دن   له یشجاعت است. صبر در برابر گناه وس 

 .3ورع است  ه ی است. صبر در عبادت موجب طاعت و صبر در شبهات ما

کردن  یا حفظ   کنند ی بر انجام چیزی است که عقل و شرع آن را اقتضا م  ی دارشتن یصبر خوهمچنین  

  و صبر، کنترل نفس در   کنند ی از آن را اقتضا م  یدارشتن یخویش از چیزی است کــه عقل و شرع خو

 .4تنگنا )و استقامت در انواع شدائد و مشکلات( است

 »آخِرُالزَّمان« 

به آن اشاره شده    ی اله  ان یکه در همه اد  است  جهان   یانیدوره پا  ی به معنا  ین ید  ی اصطلاح  آخرالزمان

آن    توانی مو تنها    5آن تکذیب شده استبرای    وقت تعیین    و   تاریخ دقیق آخرالزمان نامعلوم است   است.

 تعریف نمود.  گردد ی م را بخش واپسین روزگار که به قیامت متصّل 

 است: کاررفته به آخرالزمان در روایات اسلامى در دو معنا 

 .امتیتا وقوع ق ( هآل علیه و اللهی صل) اسلام امبریآغاز نبوت پ ن یزمان بمدتنخست 

 

 .281ص  ، 3 ج  ،یجامع السعادات نراق.  1

 .174 ، ص1ج ،الحکمفصوص  ،یابن العرب.  2

 .258ص ، 2، ج فی تفسیر القرآن ، اطیب البیانعبدالحسینطیب،   .3

 .474 بن محمد، مفردات، ص نیحس  ،اصفهانی راغب.  4

 .2ص   ،1ج  ،نیاز محقق یجمعی،  دانشنامه کلام اسلام.  5
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 یریگجه ینت

آخرالزمان دورانی    .پرداخته است  ،ههای آخرالزمان از دیدگاه شیعچگونگی صبر بر سختی مقاله به    نیا

بی  آن فساد،  در  که  اخلاقی گسترده می است  انحرافات  و  انسانعدالتی  و  آزمون شود  با  دشوار    هایها 

ها و حفظ  رو هستند. در چنین شرایطی، آمادگی برای مقابله با این چالشروحی، اجتماعی و دینی روبه 

 .آید ناپذیر برای هر مؤمن به شمار می ایمان، ضرورتی اجتناب 

 گاهیمختلف دوران آخرالزمان جا  یهادر مواجهه با چالش   ، یبرجسته انسان  ل یاز فضا  ی کیعنوان  صبر به 

 .ارائه شده استخاص آخرالزمان  ط یبر اساس شرا یراهکارها ، یژگیو ن یا تیتقو   یدارد. برا یاژه یو

دعا و تضرع، و تلاوت قرآن از    ،یاله  ت یبه خداوند، توکل به مش  مانیا  تیهمچون تقو   ی مانیا  فیوظا  .1

و   یتا در برابر مشکلات روح  کنند ی ها کمک ماعمال به انسان  نیصبر هستند. ا  تیعوامل تقو   نیترمهم

 بمانند. بند یپا  یاله ی کرده و به هدف والا  دایپ ی آرامش درون ،یاجتماع

 ن یاست. در ا  مانی صبر و ا  یبزرگ برا   ی( آزمونفرجه ی تعالالله)عجل  یحضرت مهد   بتیغ  شدنیطولان  .2

به فلسفه غ  قیدوران، شناخت عم با پا  بتینسبت  از آن، همراه    ت یباهل  یهابه آموزه   یبند یو هدف 

  عنوان به و انتظار را    هکرد   یستادگیا  عاتیو شا  ی د یتا در برابر ناام  دهد ی م  یار ی(، مؤمنان را  السلامهمی)عل

 خود حفظ کنند.  ی در زندگ ا یپو یعنصر

برابر   صبر  .3 اقتصاد بلاها، فتنه   در  همچون    یاز اصول  یریگمستلزم بهره   ،یو اجتماع  یها و مشکلات 

تنها موجب آرامش  راهکارها نه  نی. اهاستی در سخت  گران یقناعت، استقامت، و کمک به دگری،  مطالبه 

ها جامعه در برابر فتنه   یهمبستگ   سازنه یکرده و زم  ت یتقو  ز یرا ن  یاجتماع  یوندهایبلکه پ  شوند،ی م   ی فرد

 . شوند ی م

( و  فرجهی تعالاللهعجل راه امام عصر )  تیاعتماد به حقان  تیتقو   قیو تمسخرها، از طر  هات یاذ  تحمل  .4

و    ی نید  یهابا استناد به آموزه   د یاست. مؤمنان با  ریپذ حفظ اخلاق حسنه در مواجهه با مخالفان، امکان 

 کنند.  شهیپ  گرانیرا در برخورد با د   کویو رفتار ن  یی بایشک  ،ید یناام  اینزاع    یجابه   بزرگان،   یالهام از زندگ

گشایش، عدالت و نور    یسوبهها  ها و آشفتگی ها را از دوران آزمون در نهایت، صبر پلی است که انسان

های اخلاقی و اجتماعی کند. این ویژگی، ستون اصلی مقاومت مؤمنان و کلید عبور از بحران هدایت می 

های معنوی تبدیل شود که ضمن تقویت ایمان  ترین سرمایه تواند به یکی از بزرگ آید و می به شمار می 

 .سازدفردی، جامعه را برای ظهور منجی و برپایی عدالت جهانی آماده  
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