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 معظم مقام منظر از درخانواده یفاطم عفاف شدن نهینهاد یراهکارها

 یرهبر

 1خارکش لوفرین

  دهيچک

 یلاقاخ یها انیبن تیتقو و حفظ در ییبسزا نقش که است اسلام مهم یها ارزش از یکی عفاف

 نقش هک است یتیترب نهاد نیتر مهم خانواده، یرهبر معظم مقام دگاهید از. دارد یاجتماع و

 نقش و فعفا تیاهم بر شانیا. کند فایا تواند یم یفاطم عفاف یساز نهینهاد جیترو در یدیکل

 نیتر یصلا عنوان به خانواده که معتقدند و دارند دیتاک خانواده یاسلام و حیصح تیترب در آن

 که سلاما نید مهم یها آموزه از عفاف کند، تلاش یاسلام ارزش نیا تیتقو جهت در دیبا نهاد

 یها انیبن شدن سست که. است شده لیتبد رانیا جامعه و یاسلام نظام یفرهنگ مهم چالش به

 امعهج در ها ارزش نیا شدن کمرنگ به ها کرده لیتحص، مردم عموم نیب در عفاف آموزه یعلم

 یاخلاق و یلاماس یها ارزش به بندیپا یا جامعه جادیا به توان یم اهداف نیا تحقق با. انجامد یم

 یها راهکار یهارائ به، یا کتابخانه یا وهیش به، یلیتحل یفیتوص یکردیرو با مقاله نیا لذا. بود

 معظم مقام یاسلام انقلاب فرزانه میحک گاه دهید بر هیتک با مشکلات نیا با مقابله یبرا یعمل

   . است پرداخته یرهبر

  یرهبر معظم مقام، خانواده، یفاطم عفاف :یدیکل واژگان
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  مقدمه

 انیبن تیتقو در یاساس نقش، یاخلاق و ینید مهم و برجسته یها ارزش از یکی عنوان به عفاف

 یزندگ و رهیس از گرفته بر که یفاطم عفاف، یاسلام منظر از. دارد جامعه یاجتماع و یمعنو یها

 و ینید یها ارزش و اصول به یبندیپا از والا یا نمونه، است (هایعل الله سلام) زهرا حضرت

 توجه مورد که است یفرهنگ و یاجتماع مهم موضوعات از یکی عفاف. رود یم شمار به یاخلاق

 نهینهاد و جیترو بر همواره که معتقدند فرزانه میحک نیا. است گرفته قرار یرهبر معظم مقام

، دانند یم برجسته نهیزم نیا در خانواده یدیکل نقش و دارند دیتاک جامعه در ها ارزش نیا یساز

 عفاف تیتقو و آموزش یبرا مناسب یطیمح، یتیترب نهاد نیتر مهم و نینخست عنوان به خانواده

 یم خود کردار و رفتار با، یتیترب یاصل یالگوها عنوان به نیوالد. آورد یم فراهم فرزندان در

 . بگذارند فرزندان تیشخص یریگ کلش بر یقیعم ریتاث توانند

 یدیکل نقش به، خانواده در یفاطم عفاف شدن نهینهاد تیاهم بر دیتاک با، یرهبر معظم مقام

 دهه پنج در. اند پرداخته یاله یها ارزش نیا انتقال و ندهیآ یها نسل تیترب در ها خانواده

 انجام یفاطم عفاف یساز نهینهاد یها راهکار نهیزم در مختلف مقاله و پژوهش نیچند، گذشته

 شانیا فر، یسالار رضا محمد از حجاب و عفاف کتاب الله، حفظه یرهبر معظم مقام سخنان، شده

 بتوانند جوانان تا شود نهینهاد ها خانواده در یکودک دوران از دیبا ایح و عفاف که باورند نیا بر

 . باشند مقاوم یاخلاق و یفرهنگ داتیتهد مقاله در

 تیاهم از خانواده در یفاطم عفاف یساز نهینهاد یراهکارها از استفاده و شناخت رو نیا از

 تیترب و جامعه در یاخلاق و ینید یها ارزش تیتقو به تواندیم مقاله نیا. است برخوردار یاژهیو

 یآور جمع یها روش نیا از استفاده با. کند کمک یاسلام اصول به بندیپا و مومن یها نسل

 منظر از خانواده در یفاطم عفاف شدن نهینهاد یها راهکار یبررس به، مقاله نیتدو و اطلاعات

 یفیتوص صورت به، شانیا یها رهنمود و اناتیب لیتحل با. شد خواهد پرداخته یرهبر معظم مقام

 ایح و عفاف تیتقو یبرا یکاربرد و یعمل یراهکارها کرد میخواه یسع، یا کتابخانه و یلیتحل

  که؛ است سوالات نیا به پاسخ یپ در حاضر مقاله رو نیا از، میده ارائه ها خانواده در

  اند؟ کدام یرهبر معظم مقام منظر از خانواده در یفاطم عفاف یساز نهینهاد یراهکارها ـ1

  ست؟یچ خانواده در یفاطم عفاف یساز نهیدرنهاد نیوالد نقش ـ۲



  یشناس مفهوم -1

 و «عفّ» یعرب شهیر عفاف واژه. است نفس کنترل، زیپره، یدار خود یمعنا به لغت در عفاف

 حلال که یسخن ای عمل از یدار خود». هستند معنا کی به دو هر، است «عفه» آن گرید مصدر

 از اعم، باشد ناپسند ای ستیناشا که است یزیچ هر از یدور یمعنا به واژه نیا. «1کوستین و

 .یمعنو و یماد امور

 به اکتفا آن اصل که. شود یم یریجلوگ شهوت غلبه یبرا آن با که، ینفسان و یدرون حالت عفت

 . ۲است یزیچ از کم یمند بهره

 یردف یها رفتار در یاخلاق و یشرع حدود تیرعا و ها میحر حفظ یمعنا به اصطلاح در عفاف

 تیعار و ،یاسلام پوشش و حجاب حفظ، یبندوبار یب و یناپاک گونه هر از و است یاجتماع و

 . باشد یم گرانید با برخورد در ینید و یاخلاق شئونات

، رفتار ملهج از، انسان یاجتماع و یفرد یزندگ ابعاد یتمام در بلکه یجنس بعد در تنها نه عفاف

 . کندیم دایپ نمود، پوشش و گفتار در

 :بگو مومنان زنان و دخترانت و همسران به! امبریپ یا: دیفرما یم میکر قرآن در خداوند که

 و شوند شناخته نکهیا یبرا کار نیا، رندیگ فرو خود بر را خود[ بلند یها یروسر] یها جلباب

 . 3است بهتر، رندینگ قرار آزار مورد

 یاجتماع و یفرد رفتار در ارزش کی عنوان به و است مهم یاخلاق لیفضا از یکی عفاف، اسلام در

 زین گاهن یحت و گفتار و رفتار در بلکه، (حجاب) پوشش در تنها نه مفهوم نیا. شود یم مطرح

 . کند یم دایپ یتجل

                                            
 ۲۵3 ص ،۹ ج، العرب لسان، منظور ابن 1

 ۶1۸ ص ،۲ ج، میکر قران الفاظ مفردات، یاصفهان راغب ۲
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؛ «یالغن نهیز والشکر، الفقر نهیز العفاف» :است شده نقل السلامهیعل صادق امام از یثیحد در

 طیشرا در یحت عفاف که دهد یم نشان ثیحد نیا. ثروت نتیز شکر و است فقر نتیز عفاف

 . 1شود یم محسوب والا یاخلاق ارزش کی زین سخت

  خانواده گاهیجا -2

 برخوردار یا ژهیو گاهیجا از اسلام در یاجتماع نهاد نیتر مهم و نیتر کوچک عنوان به خانواده

. است ندهیآ یها نسل تیترب در نیآفر نقش و سالم ی جامعه لیتشک ی هیپا، نهاد نیا. است

 بر و کنند یم یمعرف انسان یتعلل و تیترب یاصل کانون عنوان به را خانواده، یرهبر معظم مقام

 را خانواده، متعدد اناتیب در شانیا. دارند دیتاک جامعه و افراد تیشخص یریگ شکل در آن نقش

 خود یها یسخنران از یکی در فرزانه میحک نیا. دانند یم یاسلام یها ارزش تحقق یاصل محور

، باشد سالم خانواده اگر. است انسان تیترب یبرا طیمح نیتر مهم و نیاول، خانواده : فرمودند

 . ۲بود خواهد سالم جامعه

 از، یقاخلا و ینید یها ارزش کردن نهینهاد در یمهم اریبس نقش خانواده که معتقدند شانیا

، آرامش، تیترب محل، یرهبر معظم مقام منظر از و اسلام در خانواده. دارد، یفاطم عفاف جمله

 زین ها اتیروا و اتیآ که. شود یم شناخته اءیح و عفاف مانند یاخلاق یها ارزش یساز نهینهاد

 . دارند دیتاک جامعه و افراد تیشخص یریگ شکل در خانواده تیاهم بر

 در خانواده نقش و فرزندان تیترب در نیوالد تیمسئول بر که السلامهیعل صادق امام از یثیحد

؛ «دَبهٌَُاٌحسَ نَیُوٌَاسمْهٌٌَُحسْ نَیٌُنٌْاال د الْوٌیعلٌٌََالوْلَدَ ٌٌحقَ ٌ» :کند یم دیتاک افراد تیشخص یریگ شکل

 . 3گرداند کوین را او ادب و کند انتخاب او یبرا کوین نام که است نیا پدر بر فرزند حق

ٌم ِّنٌٌْلکَمٌُخلََقٌَیالَّذ ٌهُوَ﴿ گه؟یم یچ خانواده یدرباره خدا ،یزندگ قشنگِ یقلعه همون خانواده؛

** آرامش** هم با تا دیآفر خودتون جنس از رو همسر خدا»؛ ﴾4هاَیٌْإ لٌَل ِّتسَْکُنوُاٌأَزوْاَجاًٌأَنفُس کمُْ

                                            
 3۵۷ ص ،۷3 ج، الانوار بحار 1
 یا خامنه یعل دیس 13۹۵، نظام مسئولان با دارید در اناتیب ۲
 1 ثیحد، ۴۹ ص ،۶ ج، ینیکل خیش، یالکاف 3
 ۲1: روم ۴



. تنهاست دلش که دید د،یآفر رو انسان یوقت هاست،ییبایز همه خالق که خداوند،. «دیکن دایپ

  . آرامش یبرا بلکه بودن، یبرا فقط نه ساخت یهمراه و اری براش جنس، همون از پس

  . باشه دل پناه دیبا بلکه باشه؛ یزندگ کیشر فقط ستین قرار همسر، نیا

 :  گرفت رو اشاندازه شهینم عقل با که گذاشت یزیچ دل، دو نیب خدا

 !دعوا و جنگ نه ،**آرامش گاهیجا** یعنی خانواده پس

ٌالزَّوجَه ٌحَقُ» :گهیم حقوقش یرساله تو( ع)سجاد امام  حق؛ «لکٌََسکَنَاًٌجَعلََهاٌاللهٌَأنٌَّتَعلَمٌَأن:

 . 1داده قرار تو آرامش یهیما را او خدا یبدان که نهیا( زن) همسر

 کیشر فقط همسر گهینم السلامهیعل سجاد امام. دهیخواب معنا جهان کی جمله، نیا دل در

 :  گهیم شونیا. نه. یکنیم اداره رو خونه باهاش که هیکس ای هیزندگ

  . هیاله نعمت هی همسر،

  . ریکو وسط درخت یهیسا مثل

  . غربت یتو آشنا یصدا مثل

 . کنهیم پاک اشکاتو صدا،یب که یدست مثل

 آرامش، یابر انسان ازین به. کرد فکر دل به. نکرد فکر جسم به فقط د،یآفر رو همسر خدا یوقت

 رو عمتن نیا دیبا تو. ادعایب نقاب،یب یباش خودت یبتون کنارش که یکس یبرا پناه، یبرا

  . یکن رفتار باهاش احترام و یمهربون با و ،یبدون قدر ،یبشناس

  . عشق یرو از بلکه فه،یوظ یرو از نه

 . دلش حرمت حفظ یبرا بلکه ت،یرضا جلب یبرا نه

 :  یعنی نیا

  . ستین همسر فقط زن،

                                            
 ۲۵۷ ص العقول، تحف 1



، یبخش یآگاه ازمندین انیجر نیا با مقابله و کنند یم کمک استکبار اهداف شبردیپ به، حجاب

    . است یانقلاب نخبگان تیترب و متعهد محتوا دیتول

 

 یريگجهينت

 یرهبر معظم مقام یرهنمودها پرتو در یمتعال یخانواده یبناسنگ ؛یفاطم عفاف یسازنهینهاد

 عفاف** یسازنهینهاد ،(یالعالمدظله) یرهبر معظم مقام یمانهیحک یرهنمودها اساس بر

 و یاتیح یامر ،**یاسلام یجامعه یاصل یهیپا** عنوانبه خانواده، کانون در** یفاطم

 نهاد نیرگذارتریتأث و نینخست یمثابهبه را خانواده لیبدیب گاهیجا ق،یتحق نیا. است یراهبرد

 از یایتجل یمثابهبه عفاف جیترو در ژهیوبه افراد، یاخلاق و ینید تیهو به یدهشکل در یتیترب

 . داد قرار دیتأک مورد ،یفاطم یایح

 میمفاه یعالمانه و قیعم شناخت همچون ینیادیبن** ینظر یراهکارها** شان،یا یرهنمودها

 زهرا یفاطمه حضرت یعمل یرهیس از آگاهانه یالگوبردار عفاف، و ایح با مرتبط یاسلام لیاص

 حرکت نیا یفکر یهارساختیز عنوانبه را خانواده در تیمعنو و مانیا تیتقو و ،(هایعلاللهسلام)

 به عمل با شانیا. است انکاررقابلیغ** نیوالد یمحور نقش** ر،یمس نیا در. کندیم میترس

 یمرزبند متقابل، احترام و یمهرورز از سرشار ییفضا جادیا ،ینید تیترب در شیخو یاله فیتکل

 و ایح تیرعا در یعمل بودن الگو** همه، از ترمهم و ،یاجتماع و یخانوادگ روابط در حیصح

 . کارندیم فرزندان جان و دل در را لتیفض نیا یبذرها ،**عفاف

 ارتباط یبرقرار. است** یعمل یراهکارها** مستلزم ملموس، تیواقع به ینظر یمبان نیا لیتبد

 و مسئولانه نظارت ،یشرع حدود و هاارزش یدرباره مانهیصم یوگوگفت و مستحکم یعاطف

 متناسب نیمت رفتار و پوشش به قیتشو سالم، یهاطیمح و دوستان انتخاب ن،یوالد میرمستقیغ

 فراغت اوقات یبرا یزیربرنامه و ،(عفاف بارز نماد عنوانبه حجاب بر دیتأک با) مسلمان زن شأن با

 . هستند ریمس نیا در یضرور و یکاربرد اقدامات جمله از ،ینید یهاآموزه بر یمبتن

 است مواجه ییهاچالش با یفاطم عفاف یسازنهینهاد ریمس در مسلمان یخانواده حال، نیا با

 احکام، یفلسفه و ینید یمبان به نسبت** جهل**. دارد** ییایحیب عوامل** در شهیر که



 از یناش** )ناپاک ولادت** جیترو مختلف، یهاطیمح در ناسالم القائات و رفتارها** تکرار**

 که** خمر شرب** چون یمفاسد وعیش و کند،یم سست را خانواده انیبن که( نامشروع روابط

 ،**جامعه در ییایحیب عوامل**. هستند موانع نیا جمله از سازد،یم لیزا را ایح و تیعقلان

 در یاخلاق یهایناامن و ،یمجاز یفضا و هارسانه قیطر از ابتذال جیترو ،یفرهنگ تهاجم همچون

 یسازنهینهاد که گفت توانیم. کندیم وارد هاخانواده بر یمضاعف فشار زین یعموم یهاطیمح

 و آگاهانه جامع، یاپروژه** ،یرهبر معظم مقام دگاهید اساس بر خانواده، در یفاطم عفاف

 مهم نیا. است یاجتماع و یخانوادگ ،یفرد سطوح در راسخ یعزم ازمندین که است** مستمر

 ن،یراست یالگوها عنوانبه نیوالد یصادقانه عمل ق،یعم ینظر دانش بیترک** قیطر از تنها

 عوامل با یجمع یمقابله و یاریهوش و خانواده، طیمح در هوشمندانه یعمل یراهکارها یاجرا

 که گونهآن ،یفاطم عفاف محور بر که یاخانواده. شودیم محقق جامعه در** ییایحیب رانگریو

 یاعضا یمعنو رشد و آرامش کانون تنهانه گردد، استوار ند،یفرمایم میترس انقلاب یفرزانه رهبر

 یسازتمدن ریمس در شرویپ و مقاوم ف،یعف یاجامعه نیادیبن سلول بلکه بود، خواهد شیخو

 لیاص فرهنگ یتعال و بقا ضامن ،یمتعال آرمان نیا تحقق. داد خواهد لیتشک را یاسلام نینو

 . است یالمللنیب و یمل یهاعرصه در** یمعنو و یعلم برتر یهارتبه** کسب و یرانیا-یاسلام

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  منابع فهرست

 .انیانصار ترجمه، میکر قرآن *

، قم استان انتخابات یبازرس و نظارت دفتر اسوه، قم، یدشت محمد، یرض دیس، البلاغه نهج *

13۸۴. 

 دار نشر:  روتیب، سوم چاپ, ۲۵3 ص ،۹ ج، العرب لسان، مکرم بن محمد منظور، ابن -1

 . ق1۴1۴ صادر،

 ناشر، یغفار اکبر یعل محقق، یکاف اصول ،یالراز ینیالکل اسحاق بن عقوبی بن محمد -۲

 . ق1۴3۰ چاپ سال، ثیالحد دار

، روتیب چاپ نشر محل، هیالاسلام دارالکتب نشر، الانوار بحار، باقر محمد یمجلس علامه -3

 . الوفاء موسسه

 چاپ تهران نشر محل، هیالاسلام دارالکتب ناشر، الانوار بحار، باقر محمد، یمجلس علامه -۴

 . الوفاء موسسه

 . ق 1۴3۰ سال، الوفاء موسسه چاپ، روتیب نشر، الانوار بحار، یمجلس باقر محمد -۵

 سال، الوفاء موسسه چاپ، روتیب نشر ،33۶ص ،۷1 ج، بحارالانوار، یمجلس باقر محمد -۶

 . ق1۴3۰

 . 13۹۰ سال، بانوان با دارید در، یرهبر اناتیب -۷

  khamenei. ir تیسا، یرهبر اناتیب -۸

  13۹۴ بانوان با دارید، یرهبر معظم مقام اناتیب -۹

: محقق ،۲۵۷ ص، نیحس بن یعل بن حسن محمد ابو، یحران شعبه ابن، العقول تحف -1۰

 . ق1۴۰۴ سال، روتیب: نشر، یغفار اکبر یعل

 یعل محقق ،یحلب یحران شعبه بن نیحس بن یعل بن محمدحسن ابو، العقول تحف -11

 . تهران نشر محل، هیالاسلام دارالکتب ناشر، یغفار اکبر

، قم نشر، ۶1۸ ص ،۲ ج، میکر قرآن الفاظ مفردات، یاصفهان راغب محمد بن نیحس -1۲

 . ق 1۴3۰ سال

 . 13۹۴، بانوان با دارید در انقلاب معظم رهبر اناتیب، ار یا دا یا خامنه -13

 . 1۵/۲/13۹۵ سال انقلاب، رهبرمعظم یسخنران، ار یآ دا یا خامنه تیسا -1۴



 ابن یواسط یثیل نزال بن حسن بن محمد بن یعل ابوالحسن، المواعظ و الحکم ونیع -1۵

 . یرجندیب یحسن نیحس محقق، هیالشرف

 عبدالواحد بن محمد بن الواحد عبد الفتح ابو نیالد ناصح یقاض، درالحکم و غررالحکم -1۶

 . قم نشر محل، اتشکده نشر ناشر، انیغرو محسن الله تیآ محقق، یآمد یمیتم

 جمال: محققق، تهران دانشگاه ؛ چاپ،   یآمد محمد بن عبدالواحد ،3۹۲۰ج، غررالحکم -1۷

 . ش13۶۰ سال، یخوانسار محمد بن

 یمیتم عبدالواحد بن محمد بن الواحد عبد الفتح ابو نیالد ناصح یقاض، غررالحکم -1۸

، تهران یانصار یانتشارات یفرهنگ موسسه ناشر،  یقم یانصار یعل محمد محقق، یآمد

 . ه133۷ چاپ سال

، ثیالحد دار:  نشر ،یالراز ینیالکل اسحاق بن عقوبی بن محمد ،ینیکل خیش، یالکاف -1۹

 . ق1۴3۰ سال، یغفار اکبر یعل:  قیتحق

 ناشر، یغفار اکبر یعل محقق، یراز ینیکل اسحاق بن عقوبی بن محمد، یالکاف -۲۰

 . ثیدارالحد

 عهیش محدثان( ینیکل الاسلام ثقه به معروف، )یراز ینیکل عقوبی بن محمد، یالکاف -۲1

 . تهران نشر محل، هیالاسلام دارالکتب ناشر، یصغر بتیغ دوران در

، یدیجمش غلامرضا دکتر، یفینظ عباس، حجاب یقانون فلسفه یشناس بیآس کتاب -۲۲

 . 13۹۸ سال، دادگستر انتشارات ناشر، یکرم توران

 انیمرب و اءیاول انجمن انتشارات ناشر، یقائم یعل دکتر، کودکان ینید تیترب کتاب -۲3

 . 13۹۰ سال ،یاسلام یجمهور

 نشر، یالبهادر میابراه خیش محقق، یالاربل الفتح یاب بن یسیع بن یعل، الغمه کشف -۲۴

 . للمطبوعات یالاعلم موسسه

 سال، بوستان موسسه ناشر، حجاب درباره یپژوهش، یاسحاق نیحس دیس، عفاف گوهر -۲۵

 . 13۹3 چاپ

 . ق1۴3۰ سال، روتی؛ب نشر ،3۵۷ ص ،۷3ج، بحارالانوار ،یمجلس باقر محمد -۲۶

 قیتحق گروه محقق، ینور محدث، یطبر ینور نیحس رزایم حاج، لیالوسا مستدرک -۲۷

 . قم نشر محل، ابتراث اءیلاح تیالب ال موسسه ناشر، تیالب ال موسسه



، آشوب شهر ابن به ملقب، یمازندران آشوب شهر بن یعل محمدبن، آشوب شهر مناقب -۲۸

 یفارس ترجمه نشر سال، یفرهنگ و یعلم انتشارات ه، ۶ قرن در عهیش برجسته علماء

 ناشر(، یعامل حر به معروف) یعامل حر حسن بن محمد خیش، عهیالش وسائل. ش ه13۹۲

 . ق ه1۴1۴ نشر سال، قم نشر محل، التراث اءیلاح تیالب آل موسسه

 حر خیش، یعامل حر نیحس بن محمد بن یعل بن حسن بن محمد خیش، عهیالش وسائل -۲۹

 . قم نشر محل، تیالب آل موسسه قیتحق گروه محقق، یعامل

 

 


