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 های کاذب در جوامع مدرنهای مقابله با عرفانراه
 *معصومه خدادادبیگی

 

 چکیده

های نوظهور  ها و معنویتهای جوامع مدرن در حوزۀ معنویت، مسأله عرفانترین دغدغهامروزه یکی از مهم

اکنون . همکوشند به عطش معنوی بشر جدید پاسخ دهندهای سکولار و لیبرالیستی و کاذبی که میاست؛ معنویت

های مختلف در حال فعالیت و عضوگیری ه ها فرقه و آیین عرفانی و معنوی خرد و کلان در سطح جوامع به گونده

های ارتباطی به جان ایمان و معنویت مردم افتاده و هستند؛ برخی در سطح تبلیغات مکتوب و بانفوذ در رسانه

های اقتصادی و سیاسی و فرهنگی و رد خود جمع کنند و بهرهکوشند با نام عرفان و معنویت، پیروانی را به گمی

های انها  برخی افراد را به انحراف ها و روشها، منشگونه فرقهان ببرند. امروزه تبلیغات ایناجتماعی خود را از آن

ج و پذیرفته کشیده است وعلاوه براین آنچه که بیشتر از همه مورد ستیز و عناد قرار گرفته، سنّت و هنجارهای رای

نماید. مقاله حاضر ین را بیش از پیش ضروری میهای دروغ ها و نحلهشده در جامعه است که لزوم مقابله با این فرقه

مندی از مجموعۀ تحقیقات و مقالات و کتب های کاذب در جوامع مدرن با بهرههای مقابله با عرفانراه تحت عنوان 

ه بیان مباحثی چون مفهوم عرفان حقیقی و کاذب و ریشه و علل پیدایش تحلیلی ب -ای با روش توصیفیکتابخانه

های مقابله با آن پرداخته و از مجموعه مطالب بیان شده ها و راهگونه عرفاناذب و ضرورت مقابله با اینهای کعرفان

های انحرافی دو آیین  نتایج ذیل به دست آمده؛ از جمله اینکه برای مقابله با نقشه و اهداف شوم دشمنان در ترویج

عملی است، در بُعد علمی و شناختی باید گروهی از های علمی و نوع فعالیت باید انجام گیرد که شامل فعالیت

های جدید آشنا شوند و مبانی فکری و علمی آنان دلسوزان اخلاقی و فرهنگی جامعه به طور دقیق و عمیق با فرقه

 ،مذهبی  -های دینی ها: به کارگیری برنامهمایند که از جمله این فعالیترا بشناسند و بتوانند به درستی نقد ن

تأکید بر  ،تربیتی در سطح خرد و کلان  -طراحی مهندسی اخلاقی  ،کاذب  -شناخت عرفان حقیقی  و تبیین

هایی رنامهپرهیز از امور خرافی است که باید در دستور کار خود قرار دهند و در بُعد عملی نیز باید ب وعقلانیت 

ریزی وین نموده و اقدامات لازم را برنامهآموزشی و اجتماعی را تد ،امنیتی  ،مشخص و جامع را در حیطه فرهنگی 

 کنند.

 عملی -مقابله علمی راههای ، های کاذب: جوامع مدرن، عرفانهاکلید واژه
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 مقدمه 

ود و اشراق تکیه دارد.  ای ویژه برای دستیابی به حقیقت است که بر شهعرفان طریقه و شیوه 

تنها گرایش به عرفان و معنویت کاسته  شدن آن، نه  امروزه با توسعه زندگی مادیّ بشر و صنعتی

های بدلی و کاذب برای پاسخ به این  نشده، بلکه نیاز به آن افزایش یافته است. از همین روی عرفان

خود سوءاستفاده نموده و رواج   اند و از این تمایل برای رسیدن به اهداف خاص نیاز ظهور کرده 

اند، اماّ با این همه  ایی در سطح جهانی رواج داده هها و عقاید باطل خود را در قالب مکتب اندیشه

 اند به این عطش و نیاز معنوی بشر پاسخ مناسبی دهند.نتوانسته 

تند های موجود، کاذب و ساختگی و خارج از چارچوب دین هسدر حال حاضر بسیاری از عرفان

 اند.فاقد معنویت دینی  اند وو در واقع این مکاتب نوعی شبه عرفان هستند که از اومانیسم برخاسته 

های نوظهور، با عقاید های ضالّه و عرفان امروزه جوامع مدرن در برابر هجوم دشمنان و فرقه 

بانی اعتقادی  اند که لازم است برای آگاهی و آشنایی مردم به خصوص جوانان، م مختلف قرار گرفته 

 ی شود. ها بررس های مقابله با آن ها مورد مطالعه قرار گرفته و راه این

های اطلاعاتی بیش از گذشته رخ  آوری این آسیب و خطر به دلیل توسعه وسایل ارتباطات و فن

اجتماعی و امنیتی را در گسترش و نشر معارف   -فرهنگی -نماید و مسؤولیت نهادهای آموزشی می 

و   ها را مضاعف ساختهروی ها و کج های دینی و مقابله با انحرافبیین درست آموزه حقیقی و ت

موجب شده که این خطر را جدّی بگیرند و در قالب یک کار مطالعاتی تمام توان خود را برای  

 ها به کار بگیرند. مقابله با آن 

های  قابله با عرفانهای م آید که راه با توجّه به توضیحات داده شده، حال این سؤال پیش می 

 کاذب چیست ؟ 

های کاذب در جوامع مدرن، قصد دارد راهکارها ان های مقابله با عرفمقاله حاضر تحت عنوان راه 

را شناسایی کرده و اقدامات لازم را در این راستا معرفی نماید تا شاید قدمی برای شناخت و مبارزه  

 شد.های دروغین و کاذب هرچند کم برداشته بابا عرفان

های  اندازد و ارزش می های کاذب امروزه مصداق جنگ نرم است که هویت فرد را به خطر عرفان

آورد و با هدف قرار دادن باورها و  های روانی به وجود می رنگ کرده و بحران اجتماعی افراد را کم 

ب با استفاده  گردد و از آنجایی که غر ها می اعتقادات مردم به ویژه جوانان موجب فروپاشی خانواده 

های اعتقادی و ارزش  و ...( به تخریب پایه  ای )ماهواره و اینترنت و کتاباز ابزارهای فراگیر رسانه 
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های دروغین بیش از پیش ضروری  های مقابله با این عرفانپردازد، شناسایی و راه نسل حاضر می 

 است که از رشد و گسترش آنان جلوگیری گردد. 

ها و  سایهشته شده است؛ از جمله کتاب آفتاب و ها در این حوزه نوقاله ها و مای از کتابپاره

های کاذب از دکتر محمدّتقی فعالی و کتاب درآمدی بر عرفان حقیقی و کاذب از احمدحسین فرقه 

های نفوذ و راهکارهای مقابله از حمزه شریفی دوست و مقالۀ  های کاذب، راه شریفی و کتاب عرفان 

 .های نوظهور« از مریم پسنده استبه عرفان  مقابله با گرایش کارهای»بررسی راه 

نماید، این  ها و مقالات نوشته شده می ای که قابل ذکر است و این مقاله را متفاوت از کتاب نکته 

ها ها و بررسی نظرات صاحبان آناست که نویسندگان ذکر شده تنها به توصیف و معرفی این عرفان

ین رو در این  اند؛ از همها اختصاص داده های مقابله با آن چکی را به راه پرداخته و تنها بخش کو

های کاذب به صورت اساسی و کامل  های علمی و عملی مقابله با عرفانراه  تمام نوشته سعی شده 

مقاله حاضر است که موضوع مشابه با  "دهمریم پسن "و این تقسیم بندی در مقاله  بررسی گردد.

پژوهش به صورت   شیوه تحقیق در این ،  است این مقاله  تمایز و نواوری  نیامده و همین وجه

 ای و مقالات گردآوری شده است توصیفی/تحلیلی است که با استفاده از منابع کتابخانه 

 شناسیمعنا 

 . عرفان1

مکتبی است که وصول به حقیقت معرفت را از طریق ریاضت و تهذیب نفس و تأمّل جستجو  

 1کند.می 

 غت فان در لاوّل. عر

شناختن، آگاهی و بینش و نیز به معنای شناختن حق و  عَرَفَ، معرفت و عرفان به معنای 

 2خداشناسی است.

های  عرفان، اعتقاد به یافتن رازهای آفرینش و حقیقت هستی از راه کشف و شهود و تلاش 

 3ذهنی است نه از طریق آزمایش و استدلال علمی. 

همگانی  اطنی است که عرف به معنای شناختن عمیق و بدر آیاتی از قرآن کریم، ماده 

 باشد:نمی

 
 .821انوری، فرهنگ بزرگ سخن، ص  .1
 .826، ص 27عمید، فرهنگ فارسی عمید، ج  .2
 .64ضالّه، ص های ؛ صادقی، پیدایش مذاهب و فرقه1892، ص 1نامه فارسی، ج صدری افشار، فرهنگ .3
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مْعِ مِمَّا عَرَفُوا مِنَ الْحَق   إِذَا سَمِعُوا مَا أنُْزِلَ إِلَى الرَّسُولِ تَ رَىوَ » و چون آیات را که به پیامبر فرود  1؛ أَعْيُ نَ هُمْ تَفِيضُ مِنَ الدَّ

 وشد به سبب شناختی که از حق دارند.«بینی چشمانشان از اشک بجآمده است بشنوید، می

به معنای امر مرموز، پنهان و مخفی گرفته   (mistikos)اند که عرفان از کلمه یونانی بعضی گفته 

ا مراد از عرفان در عرفان اسلامی،  اند. امّگرفته  (gnosisl)شده است. برخی نیز عرفان را معادل 

 2شناختن، بازشناختن و دانش یافتن است.

 ر اصطلاح رفان ددوم. ع

شود.  ای است که از راه شهود درونی و دریافت باطنی حاصل می عرفان در اصطلاح شناخت ویژه 

دریافتن  های ذهنی نیست، بلکه از سنخ یافتن و شناخت عرفانی از سنخ مفاهیم و الفاظ و صورت 

 3است.

لم به احوال  عرفان در واقع علم به حضرت حق سبحان از حیث اسماء و صفات و مظاهرش و ع

واحدی است که همان ذات احدی   ها به حقیقت مبدأ و معاد و حقایق عالم و چگونگی بازگشت آن 

جزئی   حق تعالی است و معرفت راه سلوک و مجاهده برای رها ساختن نفس از تنگناهای قید و بند 

 4و پیوستن آن به مبدأ خویش و اتّصاف به صفت کلیت. 

له اوّل در عمق جان و در  ای آسمانی است که در مرحمایه پس عرفان حالتی است ملکوتی و 

کند و سپس آثارش در اعمال و حرکات و رفتار و اخلاق  ذات نفس، همراه با نور ایمان تجلّی می 

 5نماید.آدمی ظهور می 

 عرفان کاذب -حقیقی. عرفان 2

یک دین   توان عرفان حقیقی دانست؛ زیرا ممکن استهای دینی را لزوماً نمی همۀ عرفان 

هستی، خدای متعال  دستخوش تحریف یا جعل شده باشد و تصویری غیرواقعی از منبع و منشأ 

در چنین دینی، هرچند هدف نهایی شخص عارف، وصول به خدا است؛ اماّ خدایی که   6ارائه دهد. 

 
 .83مائده:  .1
 .24های کاذب، ص استودان، گرایش به عرفان .2
 .63پناه، مبانی و اصول عرفان نظری، ص و یزدان 23فان حقیقی و کاذب، ص شریفی، درآمدی بر عر .3
 .59قیصری، رساله قیصری )رساله توحید و نبوّت و ولایت(، ص  .4
 .43عرفان نظری، ص رحیمیان، تجلیّ و ظهور در  .5
 .50ای بر مبانی عرفان و تصوّف، ص سجادی، مقدمه .6
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در آن دین مطرح است، خدایی غیرحقیقی و غیرواقعی است. پس عرفان برآمده از چنین دینی،  

 1ی غیرحقیقی خواهد بود.عرفان

نه تنها  عرفان حقیقی، عرفانی است که از دینی حقیقی و واقعی برآمده باشد. عرفان حقیقی 

های خود نیز کاملاً تابع شریعت و دین  کند، بلکه در آموزه هدفی حقیقی و واقعی را دنبال می 

یقی و واقعی و  حقیقی است که هم غایت آن و هم روش وصول به آن غایت برآمده از دین حق 

 2بود.  های کاذب و دروغین خواهد معصوم باشد و هر نوع عرفانی که غیر از این باشد در زمرۀ عرفان

هایی است. مثلا: شاخصه عرفان حقیقی،  هر عرفانی، چه حقیقی و چه کاذب، دارای شاخصه 

گی با فطرت  شامل: قرب الهی به عنوان هدف غایی، عدم مخالفت با عقل مطابقت با شریعت، هماهن 

 های ؛ شاخصه عرفان 3انسانی و توجهّ به همه ابعاد زندگی انسان، تصحیح نسبت به دنیا و آخرت 

کاذب، شامل: نادیده گرفتن خدا به عنوان هدف غایی، شادمانگی به عنوان هدف غایی، خردستیزی  

جود انسان،  گریزی، ناسازگار پنداشتن بُعد مادّی و روحی و ستیزی و فقه گریزی، شریعت و منطق 

تواند به  که این شاخصه ها می  4انکار معاد و طرح مسأله تناسخ، قطب محوری و استادپرستی،

 شناخت ما از آن عرفان کمک نماید 

در بسیاری از امور این دنیا، حق و باطل با هم آمیخته شده است و اهل باطل هرگز رفتار یا  

توانند همه  دهند و اهل حق نیز غالباً نمیی اندیشه باطل خود را به صورت محض و عریان ارائه نم

های هر دو عرفان را بشناسیم تا بتوانیم  های باطل را از حق دور کنند؛ پس لازم است ویژگیپیرایه 

آوریم،  های مقابله با عرفان کاذب را با شناختی که از عرفان حقیقی و کاذب به دست می راه

 شناسایی و به کار ببندیم. 

 ای کاذبهپیدایش عرفان. ریشه و علل 3

ربه کرد پدید  هایی که بشر امروزه در زندگی منهای معنویت تجبستهای کاذب بر اثر بن عرفان

های کهن معنوی و نیز اصدار بر مبانی بنیادین مدرنیسم ماهیتی  اند و با بازگشت به سنتّآمده 

 5کردهایی دارد.پست مدرن پیدا کرده و در راستای اهداف تمدّن غرب و نظام سلطه کار 

 
 .37های کاذب، ص عرفانشریفی، درآمدی بر عرفان حقیقی و  .1
 .3مصباح، »بازشناسی عرفان حقیقی از عرفان کاذب«، ص  .2
 .17-29های نوظهور و انحرافی، ص گروه نویسندگان، جستارهایی در نقد عرفان .3
 .51های نوظهور، ص ؛ شریفی دوست، کاوشی در معنویت50-77های کاذب، ص دان، گرایش به عرفاناستو .4
 .145های نوظهور، ص شناسی انتقادی عرفانریانمظاهری سیف، ج .5



15 

کنند نیز  ها استفاده میها از آن کاذب در بازار که بسیاری از مردم بدون اطلاع از مفهوم این نشانه 

 1های مقابله با آنان است.از راه یکی دیگر 

های چرمی تزیین شده  انگشترهای خاص و دستبندهای عجیب و گردنبندهای اسکلتی و چکمه 

های خاص، متأسفانه در بازار به راحتی و سهولت قابل دسترس است که در این  با فلز و با نشانه 

آوری و جلوگیری از  قدام به جمع میان فعلّان در زمینه اجتماع و فرهنگ در اقدامی آگاهانه باید ا 

 ها کنند.لید و واردات این نشانه تو

ای و جلوگیری از توزیع  های رایانه ها و نظارت بر عرضه بازیپس اعطای مجوز تشکیل سمن

توان انجام داد و در مقابل  هایی است که در عرصه اجتماع می ها از جمله فعالیتعلائم خاص فرقه 

 ن شد.ذب قد علم نمود و مانع پیشروی آناهای کاهای فرقه فعالیت

 اقدامات امنیتی، انتظامی و قضایی .5

های امنیتی و قضایی کشور باید با تمرکز بر تهدیدات امنیتی حاصل از گسترش  دستگاه

ها اهتمام ورزند و با شناسایی اماکن و مراکز فعالیت،  های انحرافی نسبت به مقابله با آن عرفان

سازی اقدام  آنان نسبت به عملیات خنثی  هایها و رصد کردن فعالیت ین فرقه متولیان و مبلّغان ا

 ها بدین شرح است:نمایند. برخی از اقدامات لازم توسط این دستگاه

( قوۀّ قضائیه با ایجاد راهکارهایی قانونی برای تعریف عناصر مادیّ و معنوی و قانونی به منظور  1

 ها اقدام نماید.این جریان  انگاری فعالیت، گسترش و عضویابی جرم

یسیون امنیت ملی مجلس شورای اسلامی با توجّه به تهدیدات امنیتی حاصل از این نوع  ( کم2

 ها در ابعاد امنیت ملیّ، اجتماعی و اخلاقی درصدد تدوین قانون لازم برای مقابله برآید. فعالیت

و اشاعه و توسعه این نوع  ( وزارت اطلاعات نسبت به شناسایی و معرفی سردمداران ایجاد 3

 اقدام نماید. هاعرفان

های انحرافی در دستور کار قرار  ها و فرقه ( در نهایت محاکمه سرکردگان اصلی این جریان 4

 گیرد. 

ریزی دقیق و عملیاتی و با کمک وزارت اطلاعات، سردمداران ایجاد  ( نیروی انتظامی با برنامه 5

 2کشور دهد.دستگیر و تحویل دستگاه قضایی  ها را شناسایی و و گسترش این عرفان 

 ها باید اقدام نماید:از سوی دیگر، نیروی انتظامی در ابعاد ذیل برای مقابله با این جریان

 
 .86های نوظهور در ایران و پیامدهای امنیتی ناشی از آن، ص پسنده، بررسی علل گرایش به عرفان .1
 .90همان، ص  .2
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 ها جلوگیری کند.های شناخته شده فرقه ( از ساخت و توزیع و فروش علنی علائم و نشانه 1

 جلوگیری کند. ها در فضای مجازی  ( از تبلیغات و عضوگیری این فرقه 2

 ها ممانعت به عمل آورد. های مو، لباس، آرایش و علائم رایج فرقه علنی از مدل ( از استفاده 3

 1ها.سازی تبلیغات منفی این فرقه ( رصد کردن و خنثی 4

 

 گیرینتیجه 

های کاذب چنان در حال گسترش است که هیچ گروه و طیف یا  امروز موج سهمگین عرفان 

ها در  ها و تعلیمات این گروه . بسیاری از آموزه صی از این خطر در امان نیستمنطقۀ جغرافیایی خا

شود و گاهی هم بدون ذکر نام و مضمون و محتوا با  هایی پخش می قالب فیلم و کارتون و کتاب 

های کاذب توجهّ شود،  شود. اگر به میزان شیوع عرفان زبان هنر به ذهن و قلب مخاطب منتقل می 

درمان نمود و روشن است که به صورت مستقیم باید  ه باید اقدام به پیشگیری و ماند کشکی نمی

های کاذب در جوامع  های مقابله با عرفان به مقابله با انان پرداخت. مقاله حاضر تحت عنوان راه 

تواند یاریگر نهادهای مختلف اجتماعی و فرهنگی و امنیتی  مدرن، اقداماتی را که در این راستا می 

های  توان تحت عناوین برنامه ای را می های مقابله ین برنامه ترا مطرح نموده است که مهم باشد ر

دینی و اعتقادی و فرهنگی و آموزشی و اجتماعی و امنیتی بیان نمود که پس از مطالعات انجام 

 شده به این نتایج دست یافته ایم. 

های عرفان حقیقی  ی برتری سازهای کاذب، برجسته( بهترین راه مقابله با گسترش عرفان 1

های دروغین مبلّغان و  های موجود در آن است تا وعده های کاذب و معرفی زیبایی بت به عرفان نس

 ها گردند. ها نتوانند جایگزین این زیبایی بانیان و متولیان این عرفان 

ی معرفی  قیمت برا افزارهای ارزان های سینمایی و تهیه و توزیع نرم ( استفاده از ساخت فیلم 2

رفان و تقویت فرهنگ اسلامی از یک طرف و جلوگیری از توزیع نمادهای  اهداف ناصحیح این ع

 ها پرداخت.ها از طرف دیگر به مقابله با آن خاص این فرقه 

ای است که این  های آموزشی در سنین مختلف از دیگر اقدامات مقابله ( تقویت برنامه 3

یلی در نظر گرفته شود و هم  ای درسی در ادوار مختلف تحص هها هم باید به عنوان برنامه آموزش 

 های ساده که بتواند در دسترس عموم قرار گیرد. آموزش 

 
 .97، ص نوظهورهای ، راهکارهای مقابله با گرایش به عرفانپسنده .1
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ها توسط نیروهای امنیتی و انتظامی از  ها و دستگیری مبلّغان آن ( شناسایی اماکن این فرقه 4

 توان در برنامه مقابله گنجاند.ای دیگر است که می جمله راه مقابله 

های دینی و  است که مبارزه و مقابله باید مبتنی بر تقویت ارزش ایان ذکر این نکته مهم در پ

ها نگاهی به  فرهنگی و ارتقای سلامت فرهنگی باشد تا برنامه و اقدامات مبارزۀ مستقیم با این فرقه 

خوبی  های باطل، وظیفه متولیان حوزۀ فرهنگ را به روش قرآن کریم در برخورد با افکار و اندیشه 

 سازد.روشن می 
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