
: نوان ع  

السلام  هی عل نیمعصوم رهیس در بتیغصرع   یاسیس تیترب روش  

: ی خانوادگ نام   و  نام   

ی زارع زهرا  

 

 دهیچک

 

  با   نی مع  جامعه  و  ی شخص یزندگ در افراد  آن،  توسط  که  یاپروسه  ی اسی س ت یترب     

  ساز  نهیزم  که است  ت یترب   از یروش بت ی غ  عصر ی اسی س ت یترب   ،شده آشنا ی اسیس  نظام 

  در جامعه افراد  مشارکت  و  زهیانگ ش یافزا و  ی اسیس  لیلتح قدرت  و  ی اسیس  دانش کسب 

  توانی م و  دارد  یمختلف  یهاروش  که. است  داریپا   و  یج یتدر ری مس ک ی  در یاس یس  مسائل

 . نمود  م یتقس   جامعه بعُد   و  یفرد  بعُد  له یوس  به  را  آنها

 نیهمچن شده گفته سخن صراحت به یعاطف تیترب از  السلام ه یعل نی معصوم اتیروا و اتیآ در      

  دُررالکلم، و غررالحکم المکارم لیامک  ،ی الکاف عه،یالش وسائل: جمله از نهیزمن یا در یمعتبر یهاکتاب

 امام دانشنامه ات،یروا و اتیآ منظر  از  یاقتصاد حماسه و یاسیس حماسه النعمه، تمام و نیالد کمال

  مورد در  فراوان سوالات و عصر نیا در مردم یاسیس تی ترب بودن کمرنگ.کرد اشاره...  و(عج)یمهد

 انیم محور، ،موضوعینییتب  ،یانیوح ی نقل قی تحق روش شده موضوع نیا انتخاب  ضرورت باعث آن،

 .باشد یم محدود و یطی،محیارشته

 

   جامعه فرد، ن،یمعصوم  رهیبت،س یغ  ،عصریاسیس  ت یترب :  واژه  د یکل

 

 

 

 

 

 ی العال ظله مد یا خامنه  امام  ه،یعلم حوزه ۲سطح

 

 مقدمه 



 

  برابر در که  سته ی شا و   متعهد  آگاه افراد  پرورش ی هاروش   از ی کی ی اسی س ت یترب     

  در یاس یس  یها ت یفعال  با و  دانند ی م  مسئول ی اله درگاه در را خود  افراد  گرید  و  جامعه

  از را  موضوع ک ی ی ژگیو  ؛ روش. ند کنی م عمل  ش یخو   فیوظا  به بت ی غ  عصر   و  جامعه

 شده گرفته  اسلام  ن ی د  از ی اسیس   ت یترب سرچشمه . سازد یم  زیمتما  ها   موضوع گرید 

  یز یست ظلم باعث (  ع )نی معصوم رهی س  در بت ی غ  عصر ی اسیس  ت یترب روش  دانستن . است 

  ظلم  یفرزند  ها وجدان   کردن داریب  به   دادن ی آگاه و  نیوالد   عمل  و  نش یبب   با. شود یم

  و  ت یاهم ی دارا موضوع ن یا.  افت ی  خواهد  پروش  یاجتماع  و   یفرد  ی زندگ در ز یست

  نی بهتر  یاجتماع  و  ی فرد  یزندگ  در ی زیست  ظلم  نکه ی ا خاطر به است  ی اد یز  ضرورت 

  خواهد ...    و  جامعه شرفت یپ  افتخار، و  عزت   احساس  باعث .  است  دشمنان با  مقابله روش

  ن یوالد (  ع) نی معصوم ره یس در بت ی غ  عصر ی اسیس  ت یترب   یبرا   که است  نی ا هدف . شد 

  سکوت   ظلم برابر  در  که دهند  پرورش ز یست ظلم یفرد  یکودک از را  خود   فرزندان د یبا

  عام  منابع  از . باشد  ش یخو  عصر   امام ارانی  از ندهی آ در و   داشته مثبت  یعملکرد   و  نکرده

 الکلم،  دُرر و  غررالحکم   المکارم، ال یمک  ،یالکاف عه،یالش وسائل: جمله از  یا  کتابخانه و

  ات،یروا و  ات یآ منظر  از  یاقتصاد  حماسه و  ی اسیس  حماسه النعمه،  تمام   و  ن یالد  کمال

  یاس یس ت یترب   روش ق یتحق  یاصل سوال . است  شده استفاده ...   و(  عج) یمهد  امام  دانشنامه 

  بعُد  و  فرد  بعُد   ؛قیتحق   ی فرع سوالات . است  السلام  هی عل  نی معصوم ره یس در  بت یغ   عصر

  صبر  آن  ضه یفر  .   هشد  داده پاسخ  سوالات   نی ا همه  به   که است  یاس یس  ت یترب   در جامعه

  و فرد   شامل  ی اسیس  ت یترب  فرض   ش یپ.  شود  ی م ی اسیس  ح یصح ت یترب باعث   یبردبار   و

  و  ی طیمح  ،یارشته  انیم محور، موضوع  ،ین ییتب آن  قی تحق   روش. شود ی م  جامعه

  ینقل. است  شده بحث   آن مورد  در ات یروا و  ات یآ  در چون   است  ی انی وح  ینقل  محدود،

.  شده  خلق هم   ی اسیس  ت یترب  است  شده  خلق بشر  که  ی زمان آن  از چون  است  یخ یتار

  ی م جامعه و  فرد  ن، یمعصوم  رهیس  بت،یغ   ،عصر یاس یس ت ی ترب   شامل  ید یکل  یها واژه

  امام اد ی به   و  منتظر  ،یفرد  یآمادگ و   یخودساز : شامل آن فرد  بر  ت یترب روش . شود 

.  بودن  مطالعه اهل بودن، ز یست  ظلم ،یبردبار   و  صبر ظهور، لیتعج   یبرا  دعا  بودن، 

  به کمک امام،  حضور  ت یاهم  و  ظهور  ی برا  مردم ی ساز آماده: جامعه  بر  ت یترب   روش

  جامعه افراد  عموم   ت یفعال و  مشارکت  ه،ی فق ت یولا از  یرو یپ  عالم،  ازمندان ین  و  مظلومان 

  عبرت  عالم،   یمنج  ظهور  یبرا  سرباز ت یترب ، ییافزا رت یبص  ،یاسی س ی ها صحنه  در

 . خی تار از ی آموز

 

                                                ۱ 

 

 



  ق یتحق( ع )  ن یمعصوم  رهیس  در بت ی غ  عصر   یاسیس ت یترب روش مورد  در مقاله  ن یا در

  بخش  ن ی ا در  شده م یتقس   جامعهبر ت یترب   روش و  فرد بر  ت یترب  روش  حوزه   دو به   که شده

 .شد  خواهد   پرداخته فرد  بر  یاس یس  ت یترب   روش  حوزه   به

  یفرد  ی آمادگ و  ی خودساز(۱

  و  شوایپ  کی  متوجه  را  منتظر بت؛ یغ  عصر   یاس یس  ت یترب ی هاروش  از ی کی          

 معرفت  تشنگان   جان  و  کرد  خواهد  رییتغ  جهان   وضع  شانیا ام یق با   که کند ی م  یاله فه یخل

  در انسان  که  است  ی مکان و  هسته  نی اول خانواده. شود ی م راب یس  او؛ ت یمعنو ناب   زلال به

  افراد  یاسیس  ت یترب   هاآن  از  یک ی که  دارد  ی انواع ت یترب. کند یم  دایپ  ت یترب   و  پرورش   آن

  از را  کودک و  رد یبگ  صورت  خانواده در د یبا   ت یترب   نی ا که است  انسان  نفس   ت یترب   و

اخلاقی   جمله  از ی زندگ مهم  مسائل و  آداب  یسر  کی  با  ف یتکل  سن  از  قبل و  یکودک

  بنا ر یز مدرسه  و  اجتماع  عرصه  به  او ورود  با   که کنند  آشنا...   و  ی اسیس ،اجتماعی ،

  و  هی پا  اگر. شود  سست  و  بلرزد   خود  به   یباد  هر  به   که نباشد   ید یب  و  باشد   داشته کمحم

  هیتزک  با .شد  م یخواه  لغزش  و  خطا  دچار کمتر  می ده قرار  استوار و   محکم را ی زیچ  اساس

  . شد  م یخواه  دور  های زشت  و   هایبد   از ناخواه  و  خواه  ؛یاخلاق لیرذا بردن   نی ب  از و  نفس 

  نوع  ن یتری عال   و  شود یم افراد  اصلاح و  یخودساز  باعث   انتظار و   بت یغ   عصر

  اعمال  افضل: د یفرما  یم ( ص )اکرم امبر ی پ.  است  افراد  در تلاش  و  عمل  و  ت ی،تربیبندگ

  یخدا از  فرج دن یرس  انتظار است  اعمال نی برتر   وجل  عز  هیال  من الفرج  انتظار یاسُت

  اصلاح با  منتظر  فرد  و  دارد  یآور تعهد  راستا  نی ا در تلاش و  ۱. است  بزرگ و  ز یعز

  دست  یرو  دست  و  است  شده آماده عالم ی منج ی سرباز  و   ظهور یبرا  ش یخو  نفس 

  و  کند ی م تلاش  هم   خود  بلکه گذارد ی نم  عصر  امام  عهده  بر  رو  ها کار  همه  و گذارد ی نم

  ریدستگ بلکه  اندازد  ی نم  عمل  و  شه یاند  یتباه  به   را خود  تنها نه  و   است  ریپذ  ت یمسئول 

      .  بود   خواهد  ز ین  گرانید 

 

 

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــ

 . ۳،ح۵۵،باب ۶۴۴ص،،۲،جلد شیخ صدوق ،کمال الدین و تمام النعمه (۱

 

 

                                                         ۲ 

 



  ی برا  گذاشتن همت  ما  انیع یش و  امت  یبرا  هاعبادت  از  یکی  :د یفرما یم ( ع ) صادق  امام  

  که  یکار آن  است  السلام هم یعل طهارت  و   عصمت   خاندان امر به همت   یعن ی  ماست  امر

  شدن اصلاح  و  جهان  انیم در عدالت   یاجرا  دهند، انجام  خواهند ی م  انجام خاندان ن یا

  در که  می ا ده یشن چند   هر.  است  خودمان اصلاح  ما  فه یوظ   بت یغ   عصر در ی عنی۱. آنهاست 

  به   نی د  یب   یها  آدم  دست  به   جور و  ظلم نی ا اما  شده  جور و  ظلم از  پر  جهان ظهور   زمان

  در بلکه. م یکن  اضافه  را  آن و  می شو جور  و   ظلم و  گناه باعث   د ینبا گر ید  ما  د یآ ی م وجود 

 ت یهدا درست  راه  به  هم   را گرانید  خود؛ ی آمادگ و  یخودساز بر  علاوه   د یبا  ر یمس ن یا

 . می کن

  بودن امام  ادی  به و  منتظر (۲

  ش یخو  زمانه  امام  اد ی به   و  منتظر ؛فرد  هر  ی اسیس ت یترب ی ها  روش از دیگر  ی کی        

  شدن مهم و  ماندن  زنده عامل  شان یا  بودن   یواقع  منتظر  و(  عج)   زمان امام  اد ی . است  بودن 

  مهر  و  محبت  و   است ( ع )ت یب  اهل فرهنگ با   ما وند ی پ  و  یاسیس مهم  مسائل و  مسئله  ن یا

  اذا انا:" اند  فرموده( ع)  صادق  امام که همانطور  کند ی م دار شهیر ما  ی ها دل در را  ائمه

  امام  اد ی   با  نی برابنا  ۲است  شده اد ی خدا  از شود، اد ی  ما  از ی وقت  ی راست به" )الله  ذکر ذکرنا

  آن  با  ما  یی ولا و  ی قلب وند ی پ است   ان یعیش  اد ی  به  شه یهم  که  یکس  اد ی  با  ی عنی( عج)  زمان

  که  یکس می هست   هم خدا اد ی به   ماما  اد ی و  ذکر  با  که . شد  خواهد   تر  محکم  و  یقو  حضرت 

 در  را  خود  دائما. باشد  شده ت ی ترب ی درست روش  به(  عج) زمان امام  بت یغ  عصر  در

  زمانش ماما  و  خداوند  که  را ی اعمال و  د ید  خواهد   زمانش  امام و  خداوند  د ید  معرض 

  ملهج از  ک ین  اعمال  با   آن یجا  به بلکه  داد  نخواهد   انجام شوند  ی م ناراحت  و   پسندند ی نم

  ی دعا خواندن خود،  عصر  ی ه م اما ی سلامت ی برا دادن صدقه بودن   امام د یا به  همواره 

  به   روزانه سلام  و  احترام  یادا مرتبط دعاها ر یسا و  ن یاس ی آل ارت یز ندبه،   یدعا  عهد،

  را ان ایش  فرج آن حضرت،کمک به دیگران و دوری از گناه برای نزدیک شدن  ، شانیا

  و فرد  هر  ی زندگ در  موجود  ها  ی گرفتار  از  یار یبس شه یر ی بررس  با.  سازد ی م خشنود 

  وجود   و  اد ی  ؛یفراموش  و  غفلت  خاطر به   هاآن   اکثر که شویمی م متوجه  ی خوب به   جامعه

  امام اد ی به   که است  یضرور  فرد  هر  ی زندگ در  نی بنابرا   ۳.است  آمده د یپد (  عج)  امام

  یبرا  که کند  زنده ها  آن  در را  شهیاند  ن یا  و  کند   کمک هم   گرانید  به  و  باشد   شیخو   زمان

 . بود   ش یخو  زمان  امام اد ی  به د یبا  مشکلات  از ی اریبس  از  ییرها

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 . ۲۲۲،صفقیه امامی ،شبهای انتظار (۱

 . ۴۴برای اینکه بیایی،ص(محدثی ،۲

 . ۱۰۱،ص اهل بیت و امام زمان عج عریضه نویسی،(سید نژاد۳

                                                      ۳ 

 



   ظهور در لی تعج یبرا دعا(۳

  یک ی را عالم   و  خود  یمنج  ظهور یبرا  کردن  دعا  بت؛ یغ  عصر  در شده ت یترب فرد      

  فرج و  کنند  دعا  یاله درگاه  به یامت  ای  یفرد  که  ی زمان و  دانسته ش یخو  ی ها فه یوظ  از

  شد  خواهد   جامعه و  فرد  در خواسته  این  ی تجل  باعث  بخواهند  را  ش یخو زمان  امام و  اسلام

  یبرا  دعا. کند ی م فراهم  را  ظهور  اسباب  و   توجه  ها  خواسته   ن یا  به ز ین  خداوند   نی بنابرا

  ش یخو  امام با  منتظران   شتریب  وند ی پ  موجب  و  سودمند  ان یعیش  یبرا ( عج) زمان امام  فرج

  ی مطالب انیب  ضمن  عقوب،ی  بن اسحاق به ی ا نامه   در( عج )عصر  ی ول حضرت . شود یم

"      ۱ است  آن  در شما  ش یگشا  و  فرج که  چرا د؛یکن  دعا  اریبس  فرج،  ل یتعج  ی برا:" نوشتند 

  جاد یا شی گشا مانمشکلات  از ی اریبس   در م یخواه ی م اگر  می شوی م متوجه  ت یروا نی بنابرا

  وارد  نه یزم  ن ی ا در ی اد یز  یدعاها  می کن دعا  ار یبس  فرج  در لیتعج  و  ظهور ی برا  د یبا شود 

"  ی دعا  مانند . پردازد ی م ( عج)عصر  ی ول حضرت  ظهور  درخواست  و  ی سلامت به   که شده

  یبرا  که ... و"  نفسک  ی عرفن  اللهم "   ،"  البلاء عظم  یاله"    ،"  الفرج  ک یول  کل اللهم

  یتهران  یفشند  مرحوم  ۲. است  لازم آنان  بر  مداومت  فرج در ل یتعج  و  ظهور  و   یسلامت

  در. می گشتی م بر  همسرم  همراه  به آوردیم،  جا به را  اعمال جمکران مسجد  در:" د یگویم

  خود   با.  بروند  مسجد  طرف به  دارند   قصد  شده، صحن  داخل که  دمید  را ی نوران یی آقا راه،

  طرف به . است  تشنه[  حتما ]و  دهیرس را از  تازه  تابستان  گرم  ی هوا ن یا  در د یس  نی ا: گفتم 

  ظرف و [  د ینوش و   گرفت  آبرا ظرف  د یس]کردم  تعارف   شانیا به  را  یآب  ظرف  و  رفتم د یس

  خدا از را زمان امام  فرج  و  د یکن  دعا شما  آقا: داشتم عرضه حال ن یا  در برگرداند  را آب 

  ی خوردن  آب  اندازه به را  ما ان یعیش:"  فرمودند  آقا ! شود  کینزد  شان یا فرج  امر تا   د یبخواه

  و  فرمودند  را  سخن ن یا ". رسد  یم  ما فرج  و  کنند ی م دعا بخواهند، اگر. خواهند ی نم  را ما

(  فهیشر فرج  ی تعال الله   عج)زمان  امام  اقدس وجود  که  دم یفهم. دمیند  را  یکس کردم نگاه   تا

 است  دردناک و  سخت  چقدر  ۳."است  ه کرد  دعا به امر حضرتش،  و  کردم ارت یز را

 اندازه  به   یحت  را  ما ما؛ روان یپ  و  ان یعیش  که ت یبشر  عالم   یمنج  از  یسخن  نی چن دن یشن

  به  دست  د یبا   آرزو و   خواسته  و  آرزو د یبا بت یغ  عصر   انیپا . خواهند ی نم  هم خوردن  آب 

 . نکرد  قه یمضا  ی کوشش یتلاش   چی ه  از و  برداشت   دعا

 ــ  ــــــــــــــــــــــــ
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 خ یتار  از یآموز  عبرت(۷

 

  توجه  مورد  در که نی معصوم رهی س  در  ؛ یاسیس  ت یترب   مهم  ی هاروش  از ی کی          

  .است   گذشتگان  از ی آموز عبرت   دارد  و  داشته  ت یترب   در یاد یز کاربرد  و   بوده  خواص 

  و  حال  زمان در  آن ریتاث   اما است  گذشته  به   مربوط آن  اتفاقات  و  خ ی تار  که است  درست 

.  شوند ینم   یخاص مکان  و  زمان به  محدود  اتفاقات  ریتاث   چون .  است  انکار  قابل  ر یغ  ندهیآ

  درس یخ یتار ی دادهایرو  آن  از  د یبا  گذشتگان اشتباهات  از یری شگ یپ  یبرا  خاطر  ن ی هم  به

  است یس  و  اخلاق  ت یتقو  ی برا  روش ن یا  از السلامه یعل  ی عل  نی رالمؤمنیام ن ی همچن. گرفت 

  و  یهمدان حارث  به  مثال  یبرا . نمودند   استفاده... و  کارگزاران  و  کارمندان وجود   در... و

 ۱.شدند  آور  اد ی را  یخ یتار ی ها  داد یرو  از  یگبر  عبرت ...  

  حضرت   قوم حوادث   جمله  از قرآن در ی خیتار   اتفاقات  الخصوص  گذشتگان خ ی تار  از ما

  یزندگ  در  السلامه یعل  نی معصوم ات یروا و ...  لوط  قوم  شان،ی ها  ی فروش گران و  ب یشع

  ک ی از  یداستان  که ست ین  لطف از  یخال  نجا یا  در م یر یبگ عبرت   د یبا جامعه  و   یشخص

  می ریبگ  س در آن از و  م یکن  انیب  را شاه  نی الد  ناصر حکومت  عصر  در متخلف  خدمتگزار

  نیناصرالد  حکومت  زمان  در: سد ی نو ی م کرمان  به سندگان ینو از  یک ی سفر  یخاطره  در

  مجازات   و  متهم  بودن   ی باب به   نبودند  ی حکومت ماموران  به   رشوه به  حاضر   که ی ممرد  شاه

  کی  خانه  قهوه  ک ی سرداب  کنار راه ن یب  ی توقف  در که د یگوی م ن یچن  سندهینو شدند یم

.  بود  کرده خارج انسان  کی  صورت   از را او  که  زخم  از پر  هولناک   ظاهر با  ی رمرد یپ

  به  گذاشت ی م او  ی جلو غذا ی مقدار ی گاه یدلسوز  باب   از  یچ  قهوه  و  م یشد   مواجه

  به  ظلم از  سخنانش  در نمودم   را سرگذشتش  فیتعر  ی تقاضا  او از و   شدم ک ینزد   رمرد یپ

  یمعرف ی باب شاه  ن یالد  ناصر  نزد   را او  ندادن  رشوه  بخاطر   که  گناه ی ب مظلوم  ی رمرد یپ

.  کرد ی م اشاره  شد؛ اجرا و  صادر  مرگش دستور  یهولناک  شکل  به   لحظه همان  و کرد 

  از اما  کنمی م  مرگ ی آرزو  فقط که  شدم  ی ماریب  دچار  حال  به  تا   زمان آن  از  بعد  گفت 

 ۲. ست ین  ی خبر مرگم

  ر یتاث خ یتار   چون  گرفت  خواهد   عبرت   اری هوش انسان  ک ی ها   سرگذشت  نی ا به   توجه  با

  سقوط  و  هلاکت   ای  ی بزرگ و  عزت  باعث   تواند مي گذارد یم  ما ی ها  ی زندگ در  یفراوان

 . شود 

 ــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــ

 . ۱۱۷و۱۱۶،ص .بافکار،کارمند صالح۱

 .همان. ۲

                                                 ۱۴ 



 

 

 ی ری گ جه یتن

 

  بر  علاوه  که. است  جامعه  در افراد  ی اسی س ت یترب ؛یت یترب   یها   جنبه  نی تر  مهم از      

  روش بود  خواهد   جامعه بستر  در آن حی صح  عملکرد   موجب  افراد  یاس یس نش ی ب  و   ی آگاه

  یبرا  دعا بودن،  امام اد ی  به  و  منتظر ،یفرد  ی آمادگ و  یخودساز شامل  فرد  بر  ت یترب 

  بر ت ی ترب   روش بودن   مطالعه  اهل بودن،   ز یست ظلم ،یبردبار و   صبر ظهور، در ل یتعج

  و   مظلومان به   کمک امام، حضور ت یاهم  و  ظهور  یبرا  مردم یساز  آگاه  شامل جامعه

  در جامعه  افراد  عموم ت یفعال و  مشارکت  ه،یفق  ت یولا   از ی رویپ  عالم،  ازمندانین

 عبرت  عالم،   ی منج ظهور یبرا  سرباز ت یترب   ،ییافزا رت یبص  ، یاسیس  ی هاصحنه 

 . شود ی م  خی تار از ی آموز

 

  در موثر روش  نی بهتر از دارد  ی اساس و  مهم  نقش انسان  یزندگ  ان یجر در  ت یترب      

  افراد  داشتن رت یبص  له یوس  به   که است  جامعه افراد  یتمام   ییافزا  رت یبص  ی اسی س ت یترب 

  روشن ی افق به   رو ی ترق ی ها پله  جامعه و   شده حل  یراحت  به  مشکلات  از ی اری بس  جامعه

  خارج  یاله قت یحق  و  حق  راه از  ه یفق  ت یولا   از ی رویپ  با  ن یهمچن   و  نمود  خواهد   یط را

  در  زمان امام ی برا ع یمط  ی سرباز  و  بت ی غ  عصر   در حی صح  یت یترب   باعث  ن ی ا و  نشده

  ت یترب روش  شناخت  به توجه  با را ق یتحق   نی ا ت یاهم. شد  خواهد ( ع) نیمعصوم  رهیس

  اگر  آخر در دانست  ه یفق  یول  از اطاعت  با قت ی حق و  حق  راه از نشدن   دور توانی م ی اسیس

  در را  ها آن  و  م یکن  توجه   یاس یس ت یترب روش  ی ها بعُد   به  د یبا  م یشو  سعادتمند  می خواه یم

 . م یگیر ب  کار به  یزندگ
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