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 های تربیتی در قرآن و نهج البلاغهاصول و روش

 مریم خالوندیپریسا خالوندی،

 چکیده

ترین عوامل تعالی انسان است لذاباتوجه به اهمیت این موضوع درقرآن ونهج مهم تربیت یکی از

شنااخنن اینن    البلاغه،اصول وروش هایی جهت نیل انسان به سمت تربیت الهی ذکرشده است که 

را در مسیر تربیت صحیح و تربیت قرآنی قرار میدهد، لذا شااسایی روش هنای   ها مااصول و روش 

ونهننج البلاغننه بسننیاری ازآبننارمتر  تربینننی را ازبننین مننی برداهنند  از ارا ننه ایننن        قرآنننی

تحقیق،بررسی،تحلیل وبیان اصول و روش های تربینی ازماظر قرآن ونهج البلاغنه اسنت النذاتلاش    

وتوصیفی اصول وروش های تربینی برای متاطبین تشریح وبه زبان ساده شده است باروش بایادی 

تبیین شودایافنه هانشان می دهد ازمیان تمام اصول ها وروش هنای تربیننی تاکیدبراصنل محبنت     

ومهربانی ازاهمیت بیشنری برخوردار است که سبب شکوفایی اسنعدادآدمی می شودادرنهج البلاغه 

است باترکیب این دوامر نشان می دهد،چاین ننیجه ای حاصل می  نیزتاکید براصل تساهل وتغافل

نشئیق وتابیه واصنل محبنت ومهربنانی    شود که ازبین همه روش ها واصول تربینی،روش الگوسازی

 وتساهل وتغافل برتمام اصول وروش های دیگرمقدم استا

  ا ، قرآن، نهج البلاغهیتربینروش های  اصول تربینی، واژگان کلیدی: 

 

 

                                                           

 طلبه سطح دو، حوزه علمیه الزهرا سلام الله علیها، شهرسنان صحاها 
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 مقدمه

هنای تربیننی اسنت کنه     قرآن و نهج البلاغه سرشار از مضامین معرفنی است، از جمله آن روش

تواند به والدین در جهت تربیت و تعالی فرزند خود کمک کاد، اما امروزه شاهد انحطاط تربینی می

 فراوانی در نسل کاونی هسنما

هنای  پدران و مادران اصول و روشها آن است که شاید بنوان گفت، یکی از این دلایل کج روی

شود، در این راسننا  داناد و همین مسئله باعث لغزش در اخلاق و تربیت فرزندان میتربینی را نمی

آبار فراوانی نوشنه شده است اما پژوهشی دقیق و جامع که قرآن و نهج البلاغه را به عانوان مابنع   

های تربینی بنا رویکنرد   طبیق اصول و روشمقاله پیش رو با هد  تاسنفاده کاد یافت نشده استا 

قرآن و نهج البلاغه به نگاری درآمده است و مقاله حاضر سعی بر آن دارد که به اینن سنلال پاسن     

 های تربینی کارآمد است؟ دهد از ماظر قرآن و نهج البلاغه کدام اصول و روش

ها و توان به کنا ارد میتربینی اشاره دهای ی موضوع اصول و روشهایی که به پیشیاهپژوهش

مقالات فراوانی اشاره کرد از جمله: تربیت فرزند در مکنب پیامبر و اهل بیت از حمیدرضا اسنلامیه  

هنای تربینت   روش»، 49های تربیت فرزند در دنیای امروز از محسن عباسی سال ، مهارت58سال 

از عسنگری  « تربیننی در قنرآن   هایروش»، 58از لطفعلی عابدی سال « فرزند از ماظر نهج البلاغه

 و ااا  58اسلامپور کریمی سال 
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هنای  مقاله حاضر قصد دارد به صورت دقیق و جامع به تطبینق عااصنر تربیننی، اصنول و روش    

ای تحلیلنی و کنابتاننه   -بپردازد و این پژوهش بنه صنورت توصنیفی    البلاغهدر قرآن و نهجتربینی 

 گردآوری شده استا 

های تربیننی تکامنل فنردی و    ترین اهدا  این تحقیق در اصول و روشمهمشاید بنوان گفت از 

رسیدن به سعادت دنیوی و اخروی و نیز اشاعه تقنوا و عبودینت خداونند منعنال و ابرگنذاری اینن       

 های تربینی بر روابط فرد در فضای خانوادگی و اجنماعی استا روش

ینی در قنرآن و کننا  نهنج البلاغنه     های تربآید این است که اصول و روشسلالی که پیش می

اصول حناکم  کاد؟ های تربینی دنبال میها و روشچگونه است؟ چه اهدا  و محورهایی این اصول

 های ملبر برای تربیت افراد براساس قرآن و نهج البلاغه چیست؟ بر تربیت فرد کدام است؟ روش

و تغافنل و تأبیرگنذارترین   سأهل ترین این اصول، اصل ابراز محبت و تشاید بنوان گفت که مهم

 ها نیز روش الگوسازی و تشویق و تابیه استا روش

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

 

 

 ( مفهوم شناسی 1

 1فزونی و رشد اسنت واژه تربیت از ریشه ربو یا )ربب( اشنقاق یافنه است، ربو در لغت به معاای 

ینز بنه   )ر ( ن2نیزهسنتا ویانشات گرفنن وایجاد است،تربیت به معاای رشد ونمودادن وزینادکردن  

  3معاای مالک، سید و مدبر استا

و نیز آمده است که ر  در معاای مصدری همان تربیت است یعای ایجاد کردن حالنی پن  از  

اندن تربیت به معاای پروردن، پرور 4حالت دیگر در چیزی تا به حد نهایی و تام و کمال خود برسد

وخنن و پروردن کودک تا بالغ شدن و به معاای آموزش و آم 5اد دادنایا آدا  و اخلاق را به کسی ی

  6پرورش استا

همچانین  7تربیت در اصطلاح عبارت است از کشف اسنعدادهای طبیعی و شکوفا سناخنن آنهناا  

تربیت درمعاای اصطلاحی ازماظرقرآن عبارت اسنت ازایاکنه تربیت،مطنابق فطنرت وکمنال اسنت       

 8ازبعثت انبیای الهی استاوسمت وسوی آسمانی داردااین همان هد  

 ( جایگاه تربیت در قرآن و نهج البلاغه 2

                                                           

 ا914احمد بن فارس،معجم اللغه، ص قزویای الراضی ، - 1

 22میرعر  فرج الله تربیت اعنقادی ومعاوی بانگاهی به قرآن ص 2

 ا1921، ص 2، ج ابن ماظور، لسان العر  - 3

 ا151ص ، القرآنراغب اصفهانی، المفردات فی غریب القرآن  - 4

 ا311، فرهاگ فارسی عمید، تهران، ص  عمید،حسن - 5

 ا881، ص 19علی اکبر، لغت نامه، ج دهتدا،  - 6

 121ص1گروه نویسادگان فلسفه تعلیم وتربیت ج - 7

 21میرعر  فرج الله همان ص 8
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هایی در بیان اهمیت تعلیم و تربیت همین ب  که تحقق گوهر آدمی ماوط بدان است؛ مراقبت

شود، شرط لازم رسیدن آدمی به مرحله که تحت عاوان تعلیم و تربیت در مورد آدمیزاد اعمال می

شود به حقیقت ماد میا کرد که در پرتو تعلیم و تربینی که از آن بهرهکمال است و شاید بنوان ادع

 1وجود خود پی ببرد و راه رسیدن به کمال را در بقیه عمر خود هموار سازدا

توان گفت که بیش از شش هنزار آینه آن   در اهمیت تربیت و خودسازی از ماظر قرآن کریم می

هایی تربیت کنرده اسنت   ی منمادی انسانهاول قرنهاست که در طمربوط به تعلیم و تربیت انسان

ها معاا بتشیده و ای پرفروغ در میان جوامع درخشیده و به زندگی انسانکه هر یک همچون سناره

  2های آزادی بتش در میان ملنها بوده استازمیاه ساز حرکت

تعلنیم و تربینت   های خنود فرمنوده اسنت:    که در خطبهاز ماظر امیرملماان علی )علیه السلام( 

هنای نبنوغ کنه درون    مادی مسنمر از گاجیانه یعای شکل یافنن انسان برای محیط زندگی و بهره

 .های زنده و بیدار نهفنه است عقل

های تربیت و طبیعت آن روشن امام علی )علیه السلام( مقصود خود را از ماهیت تربیت و هد 

پذیری انسنان عاقنل از ینک طنر  و آمناده      کلساخنه است و تربیت را در مفهوم ایمان به اصل ش

 3کاداساخنن محیط تربینی برای دانش آموز از طر  دیگر خلاصه می

 ( اهداف تربیتی در قرآن و نهج البلاغه 3

 ( کمال یابی انسان 3-1

                                                           

 ا 3، ص «اهدا  تعلیم و تربیت»نوروزی، مرضیه، - 1

 ا13، ص «و تربیت در قرآن مبانی تعلیم»رضا، فرهادیان ، - 2

 ا8، ص «تربیت از دیدگاه نهج البلاغه»ژانست، صلیبی ، - 3
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 وَ اللَّاهِ  دَبِيلِ عَن يَصُدُّونَ الَّذيِنَ»فرماید: خداوند تبارک و تعالی در قرآن کریم در مورد تابیه می

دارند و راه حق را کج همانا که )مردم را( از راه خدا باز می 1؛كَ فِهُونَ هُمْ بِ لاخَِْهَةِ هُم وَ عِوَجً  يَبْغُونهََ 

  «دهاد و به سرای آخرت کافرندو معوج نشان می

تشویق وتابیه باید بجا ومنااسب بامیزان ونوع کار باشد نباید برای کنار کوچنک ،پناداش هنای     

بیش از اندازه درنظر گرفت ادر مورد تابیه هم ،بایدبه  میزان خطا وجرم باشد های  بزرگ وتحسین

لذا پیامبر اکرم )ص(ددرباره فردی که ازنافرمانی خانواده اش شکایت کرداپیامبر بعدداز امر به عفنو  

 ا«2اگرخواسنی تابیه کای ، به اندازه گااهی که کرده است مجازات کن»وبتشش فرمودند:

 

باید در اعمال تشویق و تابیه بنا توجنه بنه سنیره پینامبر و معصنومین فرزنندان را بنه          باابراین

 مااسبنرین حالت تشویق و اگر ابر نکرد تابیه را با شرایطش اعمال کردا 

 

 

 نتیجه گیری  

 

ترین اصل از اصول تربینی ابراز محبنت و مهربنانی اسنت کنه     از آن است که مهمها حاکی یافنه -1

 به صفات نیکو آراسنه شوداشود فرد سبب می

                                                           

 14هود /  - 1

 3ص، تشویق وتنبیه دراسلام ،پریدختان ،زهرا  2
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-دهد که با تربیت صحیح و کارآمد انسان به کمال حقیقنی و تعنالی منی   این پژوهش نشان می -2

 رسدا

پوشنی فنرد خناطی، بنا     دهد با چشمهای این تحقیق تساهل و تغافل بوده که نشان میاز روش -3

 کاداحفظ عزت نف ، از فجایع و کردار ناشایست بعدی جلوگیری می

توان ادعا کرد که فنرد را بنه سنوی اعمنال     های طرح شده تشویق و تابیه میرین شیوهتاز مهم -9

 دهدا های زیبا سوق میشایسنه و فضیلت

ننیجه تحقیق نشان می دهد که بهنرین شیوه تربیت درکودکان تشویق وتابیه به جا اسنت کنه   -8

 سبب رشد وپرورش می گرددا

 

 

 

 

 

 

 

 

 منابع فهرست 

 قرآن کریم ا1
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 نهج البلاغه  ا2

 منرجم مهدی رجایی، قم نشنردارالکنا  الاسنلامیه، س  غررالحکم و دررالکلم،تمیمی ،آمدی،  ا3

 ا1911

 ا45های معاوی، تیرماه آقامحمدی، جواد، تربیت اسلامی در نظام تعلیم و تربیت، پژوهش ا9

 19ابن ماظور، لسان العر ، بیروت، دارالاحیاء النراث العربی، سال  ا8

 ا2ج  ،59ترجمه شریف الرضی،سالحدید، شرح نهج البلاغه،ابن ابی  ا2

 ا44اسلامی، طیبه، نقش تشویق و تابیه در تربیت، همایش بین المللی مطالعات سال  ا1

 اق1912اصفهانی، راغب، المفردات فی غریب القرآن القرآن، بیروت، الدار الشامیه، سال  ا5

 ا42 سالشگاه، های تربینی محبت، پژوهش داناکرمی، زکیه، بررسی شیوه ا4

 ا42باقرزاده، رضا، نقش تغافل در تربیت اسلامی، مدیریت اخلاق سال  ا11

 ا42پریدخنان، زهرا، تشویق و تابیه در اسلام، کاگره فرهاگ و اندیشه سال  ا11

 دهتدا، علی اکبر، لغت نامها ا12

 ا ا48شیرافکن، ناهید، جایگاه محبت در تربیت دیای، پژوهش معاوی، سال  ا13

 ش1391س ،سریرستن اخلاقی برای همه نشرهاجر، حسین ،اسحاقی  ،علی باقر،شیتانی  ا19

 49شمتی، میاا، تأبیر زیست بر تبلور کمال انسان، دوفصلاامه آموزه تربینی سال  ا18

صحافی ، فاطمه  ، بررسی تمایز تشویق وتابیه درتربیت اسلامی ،کافران  ملنی روانشااسنی    ا12

 ش1349وعلوم تربینی،  س

 ا14سال نامه علوم اسلامی، یدگاه نهج البلاغه، ژانست، تربیت از دصلیبی،  ا11

 ا 42طباطبایی، محمدحسین، تفسیر المیزان،  ا15

 ا54های تربینی از ماظر نهج البلاغه، مجله دانشکده انسانی، سال عابدی، لطفعلی، روش ا14

 ا 43عبدالمحمدی، حسین، سیره امام علی تساهل معرفت،  ا21



21 
 

 ش1911فرزندان ، فصلاامه ره توشه، سعلی اکبری ،راضیه، نقش محبت درتربیت  ا21

 59های تربیت فرزند از دیدگاه اسلام، مرکز جهانی علوم اسلامی، سال علیزاده، عبدالله، روش ا22

 ا55عمید، حسن، فرهاگ فارسی عمید، تهران، اننشارات فرهاگ نما، سال  ا23

 ا43فرهادیان، رضا، مبانی تعلیم و تربیت در قرآن، بوسنان کنا ، قم، سال  ا29

 24می مقدم ، محمدرضا  ، مجله معرفت ، شقا  ا28

 ا1414قزویای الرازی، احمد بن فارس، معجم اللغه، نشر دارالفکر،  ا22

 قمی، عباس، سفیاه البحارا ا21

 ا48کبیری، زهرا، تشویق و تابیه و نقش تربینی، سومین کافران  بین المللی سال  ا25

 ا58م، سال ، پاسدار اسلاهای تربینی در قرآنروشکریمی، عسگری اسلامپور،  ا24

 18،منرجم محمدباقر،کمره ای ،تهران ، نشرسازمان اوقا  اسوه  ،س کلیای، اصول کافی ا31

 ا45، پژوهش اسنان مرکزی، محبت در تربیت دیای کودککمیجانی، زهره، نقش  ا31

 م1442مجلسی ، محمدباقر ، بحارالانوار ، دارالحیاءالنراث العربی ، س ا32

 ا44قرآن، همایش ملی قرآن، سال های تشویق در مسعودی، اکرم، شیوه ا33

مسعودی راد، امیرحسین،  بهاام ،  رسول ، بررسی نقش تشویق وتابینه بنه عانوان دومولفنه      ا39

 ش1911تربینی  ، مجله نتبگان علوم ومهادسی ، س

 ا42ملایی، محمد، کمال طلبی انسان، الاهیات قرآنی، سال  ا38

موضوعی قرآن ،تهران،  نشر دارالکننا   مکارم شیرازی  ، ناصر ، پیام قرآن روش تازه درتفسیر  ا32

 11الاسلامیه ، س

 ا44کافران  انسانی، سال  بار تربینی تغافل از دیدگاه قرآنمیرزایی، زهرا، آ ا31

 ش1342میرعر  ،فرج الله ،تربیت اعنقادی ومعاوی ، نشردفنرتبلیغات اسلامی ،س ا35

 ا49م اسلامی، سال های تعلیم و تربیت، بصیرت و تعلیمیکا یلو، غلامحسین اهدا  و روش ا34
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 ا49نوروزی، مرضیه، اهدا  تعلیم و تربیت، مجموعه مقالات همایش سال  ا91

 55هاشمی، حسین، چیسنی و اهدا  تربیت، ویژه قرآن و فلسفه تربیت، زمسنان  ا91


