
1 

 

 فرزندآوری در بعد اقتصادی  تشویق بهمستندات قرآنی راهکارهای 

   ی سینکیزهرا محمد

 چکیده 

فرهنگ  فرزنگدروری ی گردد، جوامع اسلامی باید نهادینه ساز مهمی که امروزه در جمله مسائلاز 

ی ، فرزنگدرورموانگع از یکگی زیگرا ، فرزندروری ارتباط مستقیم با عوامل اقتصادی دارد تشویق به؛ است

مشکلات اقتصگادی  امروزه در برخی از جوامع به دلایل مختلف تورم ، تحریم و ...است  اقتصادی عامل

مشگکلات اقتصگادی از مرتبط با فرزندروری زیاد شده است که حتی بسیاری از خگانواده هگا بگه سگب  

 یاقتصگادی در بعگد فرزندرور تشویق به ارائه راهکار در زمینهندروری روی گردان شده اند. بنابراین فرز

 تشگویق بگهمستندات قررنی راهکارهگای  بررسیکه تحقیق،  اصلی با توجه به هدفحائز اهمیت است؛ 

مطالعگات پگووه  از نگوک کی گی اسگت و از جملگه روش انجام  می باشد،فرزندروری در بعد اقتصادی 

از جمله  پرداخته شده؛ به بررسی موضوک تحلیلیکه به صورت توصی ی گ  ،ای به شمار می رودکتابخانه

ت بگه خگانواده، کگاه  فقگر ارائه تسگهیلا :راهکارهایی از قبیلتوان به ها و نتایج این پووه  مییافته

 و... اشاره نمود. خانواده 

  .اقتصادیراهکار  ،فرزندروری ،مستندات قررنی :هاکلید واژه

 
  استان قزوینحوزه علمیه کوثر ، ،  2دان  رموخته سطح.  
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 مقدمه 

اسلامی یک موضوک چند وجهی است  در جوامع فرزندروری تشویق بهارائه راهکار در جهت  ازبحث  

توان از جنبه های مختلف به بررسی رن پرداخت، یکی از وجوه رن که رسالت این پووه  است، که می

بگا یعنگی ارائگه دادن راهکارهگایی کگه اقتصگادی  بعد منظور از اقتصادی است.  راهکارها در بعد بررسی 

 توالد و زاد و ولد.  موالید، ور از فرزندروری یعنیند. و منظرتباط هستمادیات و رفاه و معیشت مردم در ا

دغدغه انجام موضوک این است که از رن جایی که یکی از مهمترین عوامل مؤثر برکاه  فرزندروری 

سب  شده زوجین وضعیت نابسامان اقتصادی جامعه امروزی عوامل اقتصادی است که  در جامعه امروز

اشتن فرزند نداشگته باشگند و یگا برخگی والگدین بگه دلایگل نسبت به دوک زندگی میل و رغبتی در شر

که در خصگو  ایگن فشارهای سخت اقتصادی به داشتن یک فرزند اکت ا کنند، بنابراین ضروری است 

 صورت گیرد. فرزند روری در جامعه  مشوقی بر ادسته از عوامل راهکار ارائه شود ت

 فرزندروری در جوامع اسلامی کاه  رنچنانی نداشتمی به لحاظ پیشینه نظری قبل از انقلاب اسلا

در اواخر قرن نگوزدهم  اه  فرزندروری در جامعه شدت یافت و همچنیناما بعد از انقلاب رفته رفته ک

شخص شد؛ اما شروک به تنزل کرد، و رابطه بین باروری و وضع اقتصادی بی  تر نمایان و م  توالد میزان  

و  sidز جمله ایگران دا،، جه به جستجوهایی که در سایت های مختلف ابه لحاظ پیشینه تجربی با تو

 تشگویق بگه مستندات قررنی راهکارهگای  تبیان و... انجام گرفت هیچ پایان نامه و مقاله ای تحت عنوان

این عنوان یافت شد کگه بگه وجود نداشت اما برخی کت  و مقالات مشابه در بعد اقتصادی فرزندروری 

: مسگلم تگللیف «فرزندروری در سبک زنگدگی اسگلامی :»( کتاب1شود. از جمله:شاره میبعضی از رنها ا

شوبکلائی، در این کتاب فقط به  برخی احادیث در خصو  وجود فرزندان در خانواده و رثار رن اشگاره 

حاتم  :، نوشته«تنظیم خانوادهدر رمدی بر جمعیت شناسی اقتصادی و اجتماعی و :»مقاله (2شده است 
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( مقالگه 3این مقالع کوتاه اشاره ای به افزای  جمعیت و ارتبگاط بگا اجتمگاک و اقتصگاد دارد ، ، نیحسی

  صگمد کلانتگری؛ :نوشگته «بررسی جامعه شناختی گرای  به فرزندروری و برخی عوامل مرتبط با رن:»

فرزنگدروری  مقاله نیز برخی عوامل مانند تحصیلات زوجین ، شغل رنها و تلثیراتی که بر کاه  در این

وجه تمایز نوشتار حاضر با این پووه  ها این است  دارد ، مورد بررسی قرار گرفته است؛ در هر صورت

اقتصگادی در بعگد رزنگدروری تشگویق فارائه مستندات قررنی راهکارهای که در نوشتار حاضر به بررسی 

همگین امگر نگوروری  ه است.شود در حالی که در سایر پووه  ها و کت  این امر انجام نگرفتاشاره می

تشگویق بگه مستندات قررنی راهکارهای اکنون سؤال اصلی پووه  این است که موضوک را می رساند ، 

چه هستند؟ محقق درصدد است که با مراجعه به منابع به این سؤال پاسخ  در بعد اقتصادیفرزندروری 

 دهد. 

 . مفهوم شناسی 1

حی تبیگین ن واژه های پگووه  از نظگر لغگوی و اصگطلادر این قسمت از نوشتار برخی از مهمتری

 شوند.می

 :فرزندآوری .1-1

هم  در لغت به معنای زاد و ولد همچنین در لغت از زادن به معنای بچه روری، ولد، بچه زایی است 

؛ لذا در عرف عام، 2معنای ولد »زاد« نیز هستو در لغت فارسی 1است؛ در لغت ولد یعنی »فرزند« رمده

عنگی رریگه و نسگل و البته ولد در لغت بگه م رود.ندروری به کار مىاد و ولد« مرادفی برای فرزکلمۀ »ز

پشت نیز رمده است که همه این لغات به یک معنا می باشند در اصل کلمه »ولد« نظریه های مت اوتی 

 
 ، واژه ولد1لغات التبیان الایات یا فرهن  لغات قررن، جقری  ، تبیین ال - 1
 751انوری، فرهن  بزرگ سخن، ج ه تم،   - 2
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در 1ت.وجود دارد ولی در اصل به معنای فرزند است بچه برای مذکر و مؤنث و مثنی و جمع یکسان اس 

رمده باشد، خواه از رکور باشد  اصطلاح عرب، ولد به معناى هر حیوانى است که بر اثر وضع حمل پدید 

در اصطلاح به فرزندروری ، تولد نوزادی گ ته می شود که از نسل شخصى به طور مسگتقیم 2یا از اناث.

هگاى شگخص هگر ه و نوادهواسطه و خواه با واسطه. طبق این معنگا، نبیگربه وجود رمده باشند؛ خواه بى

  3ریند.او به حساب مىاندازه که پایین رود، در زمره اولاد و فرزندان 

 :.اقتصاد1-2

، 4به معنى راستى راه اسگت« قصد » از ریشه رمده است؛در لغت به معنی میانه روی واژه »اقتصاد« 

شود به کار رفته عبیر میمیانه روی در امور مالی که تعادل در دخل و خرج تبه معنای نیز اصطلاح  در

 5باشد.است که جهت مثبت مصرف کردن می

 راهکارهای فرزندآوری در بعد اقتصادی مهمترین .2

نداشتن فرزنگد و افگزای   بین مسائل اقتصادی و فرزندروری ارتباط مستقیمی برقرار است و  قطعاً

کگه خگانواده و جامعگه را در  در بین جوانان اثرات من ی کلانی را در پی خواهد داشت اقتصادی چال 

افزای  یافته و شرایط  هوشیاری و رگاهی مردم امروزه به علت اینکهند، کبطن خود دچار مشکلاتی می

فرزنگد به نداشگتن خانواده ها لذا  دهد که چند فرزند داشته باشند ای به رنها نمیچنین اجازهاقتصادی 

چرا کگه در افگزای  چشگمگیری نگدارد انند گذشتهکنند، حتی در روستاها نیز فرزندروری مبسنده می

شگد امگا امگروز روسگتاییان بگا ایگن افگزای  تگورم گذشته هر فرزند بازوی کاری خانواده محسگوب می

 
 2201،  1خلیل جرس ، فرهن  لاروس، ج  - 1
 941جبران ، فرهن  ال بایی للرائد)عربی به فارسی( جلد اول،   - 2
 301 ، 2طاهرى، حقوق مدنى )طاهرى(، جلد - 3
 231ردات قررن ، راغ  اص هانی ، م  - 4
 42حائری، اندیشه های اقتصادی در نهج البلاغه،   - 5
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ق چگال  توانند فرزندان زیادی داشته باشند و کاه  فرزندروری حتگی در روسگتاها نشگان از عمگ نمی

اهمیت و  اقتصادیدر بعد فرهن  فرزندروری  ه سازینهادینارائه راهکار در خصو  لذا  جمعیتی دارد.

بر اسگاس  راهکارهادر این قسمت از نوشتار به بررسی برخی از مهمترین  یابد کهضرورت دو چندان می

 پرداخته می شود. مستندات قررنی 

 در جهت رفع سختی ازدواج  جوانان . ارائه تسهیلات مالی به 2-1

ت اقتصادی بگه خگانواده هگا اده ها به فرزندروری ارائه تسهیلایکی از راهکارهای اصلی تشویق خانو

رن  تسهیلات اقتصادی در اختیار مردم قگرار بگیگرد مسگلما رشگد فرزنگد روریدر جامعه ای ، اگر است

افزای  پیدا نخواهد و فرزندروری کند و در غیر این صورت نه تنها رشد جمعیت افزای  پیدا می جامعه

جگرم و ی شوند و در چنین جامعه می تگوان شگاهد افگزای  کاه  جمعیت مدچار پیری و کرد بلکه 

م بگه هگ  بخاطر مسائل و مشکلات اقتصادی نیز بود که همه ایگن عوامگل بگاز قتل زن و فرزند  ،جنایت 

 1می شود.کاه  جمعیت و فرزندروری به خاطر مسائل اقتصادی و مالی نحوی موج  

اده هگا و یگا ارائگه وام های بلند مدت و با سود کم به خانو لذا ارائه تسهیلات اقتصادی مانند اعطای

تسهیلات مالی به زنان باردار که امورات پزشکی رنها به صورت رایگگان در برخگی مراکگز انجگام بگیگرد 

وام  :عگدم ارائگه تسگهیلات اقتصگادی ماننگد ج  افزای  فرزندروری در جامعه می شود و بر عکگ  مو

ا عمومى و بهانگه همگگانى بگراى فگرار از زیگر بگار افگزای  ک عذر تقریبیک معضل و یفرزندروری و.... 

 .لذا باید دولت ها به این امر توجه کنند  .می شودخانواده  فرزندروری در

و یا خانواده هایی که دختگران  و پسگران جگوان و در ارائه تسهیلات اقتصادی به جوانان همچنین  

 هزینه ها رنها و تشویق رنها به فرزندروری می کند زیرا اگر امر ازدواجسن ازدواج دارند کمک بزرگی به 

 
 242ترکیان ولاشانی ، صاح  جان  و دوستان ، فرزندروری : عوامل سوق دهنده و بازدارنده ،   - 1
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هگای روانگی خاصگی را در  که کود، بیشترین نیاز را بگه مگادر دارد، موجبگات بگروز نابسگامانی زمانی

 1رورد. بزرگسالی فراهم می

ی اخیر است. ها شناختی خانواده، در دهه شناختی و جامعه لذا این مسلله، از موضوعات مهم روان

عدم حضور مادر در مدت زمان طولانی، به تنظگیم روابگط و ادارهگی منگزل لطمگه میزنگد و در انهگدام 

شگود، قگدرت تلثیرنمی باشد. »هر قدر اقتصاد و زندگی خانوادگی توسط زنگان بیشگتر اداره  خانواده بی

انگه، در چگگونگی روابگط اجتماعی رنها نیز در خانواده بیشتر خواهد شد و اشگتغال در کگار خگارج از خ

کنگد،  گذارد و هر قدر نظام جدید خانواده تغییر شگکل پیگدا مگی عاط ی رنها با اعضای خانواده اثر می

 2پی  می رود. و لذا مسائلی مانند فرزندروری رو به کاه   شود روابط عاط ی ضعی تر می

ار است. در ایگن قشر نیگز اگگر ای دیگر تلثیرگذ  های غنی نیز، به گونه اما اقتصاد در روابط خانواده

گسازی نباشد و به فرهن  صحیح مصرف توجگه  داشتن ثروت و امکانات رفاهی فراوان، همراه با فرهن

داخل و خارج از منگزل، موجبگات های متنوک و متلون خود در  نشود، سرگرمی افراد به تلمین خواسته

بگر کگاه  فرزنگدروری اثگر مگی گگذارد در و به نحو دیگری  رورد گسیختگی روابط را فراهم می ازهم

خانواده های غنی معمولا برخی بانوان به علت از بین رفتن تناس  اندام خود از فرزنددار شدن سر بگاز 

نتیجه رنکه اوضاک اقتصادی جامعگه، در تنظگیم و می زنند و یا تعداد زیاد فرزند داشتن را نمی پسندند.

وادهها از حیث دررمد، پاسگخگوی نیازهگای خگوی  باشگند و مؤثر است. چنانچه خان فرزندروریتعدیل 

فرهن  صحیح روابط را رموخته باشند و بکارگیرند، فرصت رفع نیازهگای روحگی گ عگاط ی خگود را در 

 3.ی فرهن  فرزندروری منجر شودنهادینه سازخانواده پیدا خواهند کرد که به 

 

 
 172  ،شناسی خانواده ساروخانی، جامعه - 1

 15  ،شناسی اجتماعیرسیبفرجاد،  - 2

 . 65 های مربوط به شخصیت،  سیاسی،نظریه - 3
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 نتیجه گیری 

 نین نتیجه گرفت :در مجموک می توان از مطال  این نوشتار چ

فرزنگدروری  تشویق بهگردد جوامع اسلامی باید نهادینه سازی  مهمی که امروزه در جمله مسائلاز 

تولد نوزادی گ ته می شود که از نسل به فرزندروری ، ، ارتباط مستقیم با عوامل اقتصادی دارد کهاست 

با واسطه. طبق این معنا، نبیگره و  واسطه و خواهشخصى به طور مستقیم به وجود رمده باشند؛ خواه بى

  یند.رهاى شخص هر اندازه که پایین رود، در زمره اولاد و فرزندان او به حساب مىنواده

نداشتن فرزنگد و افگزای   بین مسائل اقتصادی و فرزندروری ارتباط مستقیمی برقرار است و  قطعاً

خواهد داشت کگه خگانواده و جامعگه را در در بین جوانان اثرات من ی کلانی را در پی  اقتصادی چال 

ی  یافته و شرایط افزا هوشیاری و رگاهی مردم امروزه به علت اینکهکند، بطن خود دچار مشکلاتی می

به نداشگتن فرزنگد لذا خانواده ها  دهد که چند فرزند داشته باشند ای به رنها نمیچنین اجازهاقتصادی 

 .کنند بسنده می

ارائه تسهیلات مالی بگه . 1زندروری در بعد اقتصادی عبارتند از :شویق به فرمهمترین راهکارهای ت 

توجه دادن خگانواده هگا بگه  .3ارائه شغل و امنیت شغلی به پدران  .2 .جاونان و رفع سختی ازدواج رنها

.کاه  چشم و هم چشمی در ازدواج 5. کاه  تورم و کاه  هزینه ها 4منافع اقتصادی داشتن فرزند 

 . افزای  حقوق سرپرستان خانواده ها.  6جمل گرایی، وو عدم ت
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