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 ) از منظر اسلام(  شتینقش ازدواج در عفاف و بهبود وضع مع

 1زهرا ولی پور 

 

 امبر یخداوند متعال است. ازدواج سنت پ شگاهی خانواده در پ  یعنینهاد  نی ساز محبوبتر نهیازدواج زم

ازدواج پیمان کند.    یم  ظرا حف  نشین دآ  لهیو آله و سلم( است که جوان به وس  هیالله عل  یاکرم) صل

ن تعهدات اخلاقی و حقوقی بوجود می آورد. ازدواج کردن از راه های آ زناشویی است که بر اساس  

مؤثر برای ترویج عفت است. عفاف بین زن و مرد مشترک است. دین اسلام که دین جامع و کاملی  

به عنوان راه حلی برای سعادت جامعه و فرد قرار داده است. کسی که ازدواج میکند است، ازدواج را  

 مانیهدف از ازدواج انسان با ا  .در های رحمت به او باز میشود و گشایش در زندگی او بوجود می آید 

و   د یرا از گناه و انحراف مصون داشتن و با تول  شتنیو خو  به تقوا و تقرب به خداوند است  دنی،رس

در   نداریبگذارد همسر خوش اخلاق و د  یبر جا  ی الصالحات  اتیباق  کوکاریصالح و ن  یرورش فرزندان پ

 یراهکارها  نیاز بهتر  یکی. ازدواج  کند یبه تقرب خداوند به انسان کمک م  دن یپرورش نفس و رس

  ی ل ی تحل  یفیو توص   یااز فساد و فحشا در جامعه است مقاله حاضر که به روش کتابخانه  یریشگیپ

 . پردازدیاز منظر اسلام م شتینقش ازدواج در عفاف  بهبود وضع مع یشده است به بررس انیب
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هر   ینعمت برا  نیاسلام خانواده به عنوان اساس اجتماع، احترام و منزلت دارد بالاتر  نیمب  نیدر د

ر اسلام از علائم ایمان  ظعلاقه به تشکیل خانواده از نخانواده است.    لیاز نظر اسلام، تشک  یزن و مرد

هر   یعیو طب  یفطر   ازیازدواج ن،  به آن توجه شده  انیمقدس است که در همه اد  مانی ازدواج پاست.  

ا  نیکننده د  لی و تکم  یانسان پ  مانیو  ائمه معصوم  هیالله عل  ی امبر )صلیاست.  و  آله(   هم ی )علنیو 

دارند.    یفراوان  د یالسلام(تاک ازدواج  تا  به  است  محبوب  اسلام  در  خانواده  هیچ آتشکیل  که  نجایی 

 سازمان و بنایی نزد خداوند محبوب تر از آن نیست.  

انسان را به خطر    مانیو ا  نید  ،انسان است که اگر منحرف شود  زیغرا  نیدتررومنیاز ن  یجنس  زهیغر

 . کند یبه ازدواج م قیها را تشوجهت خداوند انسان نیبه هم .اندازدیم

م استحکام خانواده و سلامت جامعه  عف.  شود یعفت موجب  اراده د  یتیشخص  ف یانسان  که    اردبا 

 یافراد با ازدواج از نظر اقتصاد  شتریخود را دارد. ب   یمحافظت از پوشش و کنترل روابط جنس  ییتوانا

که شخص    یعلاقه دارد در حال  ییکه مجرد است به مصرفگرا  ی. چون فردکنند یم   شرفتیهم پ

  یبرا  یشتریب   زهیکه در خانواده است، انگ  یو با آرامش  کند یرا کنترل م  هانه ینگر، هز  ندهی هل، آامت

 خداوند وعده داده است که هرکس ازدواج کند اورا غنی میسازد. خود دارد. یاقتصاد یهاتیفعال

ها نوشته:  نوشتار عبارتنداز: کتاب ازدواج موانع و راه حل  نیبه موضوع ا  کینزد  یآثار علم  نیترمهم

  1۳۹۰قم    هیحوزه علم  یاسلام   غاتی)قم موسسه بوستان کتاب مرکز چاپ و نشر تبلینیام  میابراه

اسلام و اهداف و منافع آن و انتخاب همسر و سن    دگاهی کتاب به ازدواج از د  نیچاپ چهارم( در ا

در مورد عفاف   اکه پدر و مادر و مسئولان در قبال جوانان دارند اشاره شده است ام  یافهیازدواج  وظ

 یاردستان   یوشته استاد احمد صادقزن و شوهر ن  فینشده و کتاب وظا  یا اشاره  شتیو بهبود وضع مع

و فلسفه ازدواج و   یشگیکتاب به مسئله ازدواج و نوجوان و عفت پ  نی( در ا1۳۹۹  بی )قم نشر حب

گفته    یکلام  ،شتیمعطلاق پرداخته شده است اما در مورد بهبود وضع    یهاعلت  ،زن و شوهر  فیوظا

از منظر اسلام   شتینقش ازدواج در عفاف و بهبود وضع مع  یمقاله درصدد بررس  نینشده است. اما ا

 . باشد یم
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 .1در مقابل فرد جفت، یازدواج در لغت به معنا

و چه متضاد باشد    است چه مماثل باشد مانند دو چشم،دوگوش،  نیهمراه و قر  زیاز دو چ  عبارت

 ی هادر کتاب   شودیاطلاق م  ن یآنها زوج  یزوج  به هر دو   از زن و شوهر،  کیمانند شب و روز. به هر  

و   انترقمفهوم ا   زوج، کلمه ازدواج،  یبا توجه به معنا  ی لغت کمتر به واژه ازدواج توجه شده است ول

  ک ی  رشیپذ   یبرا  یرسم  یازدواج قرارداد  یاصطلاح   یمعنا  ورا در بر خواهد داشت    زیاتحاد دو چ

نعقد  ممشخص    یو با الفاظ  نیطرف  تیقرارداد با رضا  نیا  .است   یزندگ  لیتعهد متقابل به منظور تشک

  گر یو اسلام به آداب و رسوم د  ردیگیصورت م  ژهیو مقررات و  نیبا قوان  ینییازدواج در هر آ  .گرددیم

 2.گذاردیحترام م ااقوام 

 

آن    لهیاست که به وس  ینفس آدم  یبرا  یآمدن حالت   د یو پد  یخود نگهدار  یدر لغت به معنا  عفاف

اندک است و طلب عفت و    زیو اصلش بسنده کردن در گرفتن چ  شودیم  یریهوت جلوگشاز غلبه  

 .۳از حرام استعفاف نام دارد ستادنیا یو باز یپاکدامن

 ی هاسبت به لذتنافراط گونه    لاتیدر برابر تما  یدار  شتنیخو  یدر اصطلاح اخلاق به معن  عفاف

نفسان  یماد است    یو  مقابل شهوت  نقطه  مگکه  و  د یبا  .شودیفته  در خوردن   زش یمآقوه شهوت 

حد اعتدال در شرع  نیا .د یکرده اجتناب نما  یکه عقل و شر نه یزیعقل باشد و از چ عیمط یجنس

 .4است شدهستوده  
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کنند و   یو هرچه بدان زندگان  یاست اسباب زندگان  یزندگان  یبه معنا  شت ینامه دهخدا معلغت  در

 ی خود برا  یانسان در طول زندگ  یضرور  یهات یاز فعال  ی ابه عنوان مجموعه  شتیمع،  1یزندگان  هیما

 . اش استخود و خانواده یاساس  یازها یبرآوردن ن

 

 

 مقدس   الهی  ادیان  تمامی  در  و  داشته  وجود  بشر  زندگی  آغاز   از  که  است  ایدیرینه   سنت  ازدواج 

 پیمان   هم  با  شودمی  ایجاد  مرد  و  زن  بین  که  است  مقدس  پیمان  ازدواج  اسلام   در.  است  شده  شمرده

   .باشند  هم  شریک و یار که بندند می

 ازدواج .  دارد  احتیاج  هم  ازدواج  به   دارد،   نیاز  غذا  و  آب به  انسان  که  همانطور.  است  فطری  نیاز  ازدواج

  محسوب  عبادت  باشد   قربت  قصد   با  اگر  و  است  شده  شمرده  واجب  گاهی  و  مستحب  اسلام  دین  در

  تبعیقالَ: مَن اَحَبَّ أن    وآلههی علاللهیتزوّجوا؛ فإنّ رسول اللّه صل):السلامهیعل   نیرالمؤمنیقال أم  .شودمی

  که  کس  هر: فرمود( آله  و علیه الله صلی) خدا رسول زیرا  کنید  تزویج،  (جَیالتّزو یفإنّ من سنّت یسنتّ

 .2است  تزویج من سنت که درستی به کند  پیروی  من سنت  از دارد دوست

  ازدواج  هنگام  خداوند،  رحمت  درهای  است  ایمان  هاینشانه   از  یکی  خانواده   تشکیل  اسلام  نظر  از

 است   انبیا  سنن  از  ازدواج  .شودمی  خداوند   الطاف   مشمول  کند می  ازدواج  که  کسی  و  شوند می  گشوده

  ت اس  جوامع و درخانه تعادل و آرامش تامین اسلام در ازدواج هدف. دارد رسومی و آداب اسلام در و

 تکامل  به  و  کنند    پیدا  پرورش  و  رشد   آرام،  محیطی  در  شوهر  و  زن  که   شودمی  باعث  ازدواج  زیرا

  مانند   عناصری  با  است  تعهدآمیز  بس  ایرابطه  که  ازدواج  از  پس  جنس  دو  طبیعی  نیازهای  برسند 

 یکدیگر  سوی به طبیعت  بنابر  مرد  و زن .خوردمی پیوند  قانون و دین ،تربیت و اخلاق  ،رسوم و آداب

  ۳. گردند می متمدن آن  قوانین و ازدواج کمک به و شوندمی جذب

  با  مقایسه   در  .است  برخوردار  تقدس   نوعی  از  است  کرده  برقرار  تعادل  طبیعت  و  فرهنگ  بین  ازدواج

 و  روانی  عاطفی،  اقتصادی،  و  زیستی  ابعاد  که  معنا  بدین  دارد  نظیربی  تمامیتی   انسانی  روابط  سایر

 توان می  که  است  اجتماعی  قرارداد   ترینمحکم  زناشویی  پیمان   . دهد می  پوشش  را  زندگی  اجتماعی 

 
 . نامه  لغت ، علی اکبر،دهخدا -1

 . ۶ص 14ج   الشیعه، وسائلمحمد بن حسن،  ،عاملی حر - 2
 . 2۰1ص، اسلام در زن فریبا،، علاسوند - ۳
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 نگاه   ازدواج  به  اسلام  دین  1. دانست  شوهر  و  زن  بین  متعادل  رحمت  و  شدید   دوستی  از  ناشی   را  آن

 بین   عقد   برقراری  هنگام  دعا  استجابت  هایزمان  از  یکی  اسلام  دین  در  که  طوری  به  دارد  معنوی

  را   خداوند   هایبرکت  و  هانعمت  از  بسیاری  گیرد  انجام   صحیح  معیارهای  با  اگر  ازدواج.  است  زوجین

 را   پیوند  این  سبحان  خداوند   زیرا  شودمی  شکوفا  فراوانی  استعدادهای.  کند می  جامعه  و   انسان  نصیب

 مردم   و  گرددمی  نازل  جامعه  در  الهی  برکات  ازدواج  با  و  است  داده  قرار  خود  ویژه  هایعنایت مجرای

 غریزه   زیرا  .کند   می  ازدواج  به  تشویق  را  انسانها  اسلام،  دین  2. مانند می  محفوظ  گناه  و  انحراف  از

  به  .افتد   می  خطر   به  انسان  ایمان  و  دین  شود   منحرف  اگر   است  غرایز  ترین  سرکش  از  که  جنسی

 آنان   ازدواج  اسباب  و  کنند   همکاری  جوانان  ازدواج  امر  در  که  کند می  تاکید   مسلمانان  به  دلیل  همین

مَن زَوَّجَ أخاهُ المؤمنَ ):فرمودند   مورد  این  در(    وسلم  وآله  علیه  الله  صلی)  اسلام   پیامبر.نمایند   فراهم  را

مِنَ الحُورِ العِینِ وآنَسَهُ بِمَن أحَبَّهُ مِنَ الصِّدِّیقِینَ   امرَأةً یَأنَسُ بِها وتَشُدُّ عَضُدَهُ ویَستَرِیحُ إلَیها، زَوَّجَهُ اللّهُ

 پشت   مایه  و  همدم   زن  آن  تا  دهد   زن  را  خود   مومن  برادر  که  هر(  بیتِهِ وإخوانِهِ وآنَسَهُم بهِمِن أهْلِ  

 ۳. دهد  زن بهشت حورالعین  از را او خداوند  باشد  او آسایش و گرمی

 بر   را   جسمی  و  روانی  روحی  نیازهای  جمله  از   است  انسان  طبیعی  و  فطری  نیاز  به  دادن  پاسخ  ازدواج

 :از عبارتند  ازدواج فواید .  برسد  تعالی  و کمال و رشد  به انسان شود  می باعث و  کند  می طرف

  به   تواند   نمی  دارد  احتیاج  دیگران  به  انسان  میشود  قرار  بر  زوجین  بین  که  است  رامشیآ  و  انس  _1

 حضرت.  اوست  همسر  کند   تامین  را  طبیعی  نیاز  این  تواند می  که  فردی  بهترین.  کند   زندگی   تنهایی

مِن زَوجهٍ صالِحهٍ، اِذا رَآها سَرَّتهُ، وَ إذا غابَ    راً یما اَفادَ عَبدُ فائِدةً خَ:)فرمودند   (السلام  علیه )  رضا  امام

ف حَفِظَتهُ  مَالِهِ  یعَنها  وَ   باشد؛   شایسته  همسر  از  بهتر  که  یابدنمی  دست   ایفایده،  خدا  بنده  (نَفسِها 

 4. کند  نگهداری او  مال و خود نفس از غیابش در و گرداند  شادمانش بیند می را او وقتی که همسری

 
 . 2۶ص اسلام، در خانواده نظام بر درآمدی  رضا، محمد ،فر سالاری  - 1

 . 21ص ها، حل راه و موانع ازدواج ابراهیم، ، امینی - 2
 .۸۶ص ،۵ج الحکمه، میزان محمد، شهری،  ری  محمدی  - ۳
 . 22 ص همان، ، الشیعه وسائل - 4
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اقتصاد  1. د یندازین واحد  اعضا  یخانواده  که  برا  ی است  با   یشتیمع  یازهاین  نیتام  یآن  مشترک 

تول  گریکد ی  یهمکار کار  تاک پردازند یم  یخدمات   ای  ید یبه  اسلام  در  تام  یخاص  د ی.  نیبر   ی ازهاین 

 یازهاین  نیازدواج صورت گرفته است. زن و شوهر در تام   ی از اهداف فرع  یکی به عنوان    یشتیمع

. در شودیم  یخانواده تلق  یاز کارکردها  یکی  یشتیمع  یازهاین  نیاند. تاموابسته  گریکد یبه    یشتیمع

از ح  و شوهر  متقابل زن  بر خدمت  و  یشتیمع  ثیاسلام  زنان   د یتاک  ژهیبه طور  اسلام  است  شده 

 ی با انجام دادن کارها  ژهیخانواده به و  یشتیمع  یازهایکه در جهت رفع ن  دانند یم  یرا زنان   ستهیشا

امر مقرر شده   نیا  یکه برا  یفراوان  یمعنو  یهاو با پاداش  رسانند یم  یاریشوهران خود    ،بهیخانگ

وسعت داد به   ی اقتصاد  نظراگر خداوند به مردان از    2نموده است.   قیتشو  یزنان را به خدمات خانگ

و آله( فرمودند:    هیالله عل  یرسول اکرم )صل  شان توسعه بدهند،در مخارج خانواده  د یهمان نسبت  با

 ۳. ردیسخت بگ الشیکه از جهت مال و ثروت در وسعت باشد اما بر اهل و ع یکس ستیاز ما ن

برا ب  یازدواج  به ،  خدا  یایاول  .شودیآنان م  یموجب استغنا  بضاعت یافراد  مردان  بدون همسر را 

امر در   نیالبته ا  .دانستند یبه خدا م  یو ترک ازدواج از ترس فقر را بدگمان  کردند یم  بیازدواج ترغ

امام   چهچنان  .را داشته باشد   شتیمع  یتلاش برا  زهیباشد و انگ  ریپذ   تی است که فرد مسئول  یصورت

تو کار   یات تلاش کن مبادا آنان براخانواده  ی خود فرمودند:  برا  ارانیاز    ی کیم( به  السلا  هیصادق)عل

 بر دوش خانواده است باشد.   ای  یگریبر دوش د  یمکن که بار  یمعاشت تنبل  نیدر تام  و  و تلاش کنند 

الْأَیَامَى  :)  د یفرمایم  میخداوند متعال در قرآن کر   إِنْ  وَإِمَائِکُمْ  عِبَادِکُمْ  مِنْ  وَالصَّالِحِینَ  مِنْکُمْوَأَنْکِحُوا 

 ن یهمچن  د یهمسر خود را همسر ده   یمردان و زنان ب4(عَلیِمٌ  وَاسِعٌ  وَاللَّهُیَکُونُوا فُقَرَاءَ یُغْنهِِمُ اللَّهُ مِنْ فَضْلِهِ  

خداوند از فضل خود ان را   و تنگ دست باشند،  ریاگر فق  صالح و درست کارتان را،  زانیغلامان و کن

خداوند متعال قول داده است    هیآ  نیدهنده و آگاه است بر اساس ا  شیخداوند گشا  کندیم  ازینیب

 ننا یاطم  یکند و در ادامه برا  ازینینها را از فضل خود بآهمسر ازدواج بکنند    یمردان و زنان ب  نیاگر ا

 ر که اگ  کند یم  انینکته را ب  نیا  تخدا وسعت دهنده و داناس  یعنی  (وَاللَّهُ وَاسِعٌ عَلِیمٌ)فرموده:    یبخش

است که وسعت رزق دست خداست نه دست    ن یا  لیبه دل  د یو از فقر نترس  د یازدواج کن  د،ی فرمایم

و آله( فرمودند: رزق را در ازدواج   هیالله عل  ی اسلام) صل  امبریپ  .اند ها واسطهانسان  هیبق ،  گرید  یکس

 
  .۷۶ص ،۵ج ، همان ،ینیکل - 1
 .۳۸ص در اسلام، خانواده ن،یحس بستان، - 2
 .۶4۳ص ،همان مستدرک الوسائل، - ۳

 .۳2 هیآ سوره نور، - 4
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  ست یمعنا ن  نی به ا  نیتر است. البته انرزق رسا  شما  یکه آن برا  د یخانواده ده  لیو تشک  د یجستجو کن

پس در   ست،یو تلاش او ن  یانسان جز سع  یبرا  یاکند، چون خداوند فرموده بهره  یکه انسان تنبل

آن   یبه معنا  نی دست بردارد و ا  یاز تلاش و کسب روز  د ینبا  کندیحال که به خداوند اعتماد م  نیع

روز  ستین خداوند  که  داده  ی که  کرد.  شودیم  ،را  ام  اسراف  که  السلام(   هیمومنان)عل  ریهمانطور 

 ی توانگر  1.آوردیفقر به بار م  ،  نکردن مخارج  یریگ( اندازهالفَقْرَ  ورِثُیُ  شهَِیالْمَعِ  یفِ  رِیتَرْکُ التَّقْدفرمود:)

 ی کمتر  تیانسان مجرد مسئول  نکهیاز جمله ا  .شودیگوناگون حاصل م  یها مردان پس از ازدواج از راه

مردم   .پردازدیم  یبه کسب روز  نشخانواده به دوشش است با تمام توا  تیکه مسئول  یدارد اما کس

قول داده است که   میخداوند متعال در قرآن کر .کنند یاعتماد م شتریاند برا که ازدواج کرده یکسان

مانند تقوا    یگریازدواج کنندگان را سر و سامان ببخشد عوامل د  ی خود اوضاع مال  یبی غ  یبا امدادها

 . شودیدر ازدواج م قموجب گسترش رز شتریو تلاش ب یسع تیاحساس مسئول 

 

زن   نیاست که ب  یمقدس   مانیمقدس شمرده شده است در اسلام هم ازدواج پ  انیازدواج در تمام اد

ازدواج از نظر   یهاضرورت   .است  یهر انسان  یفطر  ازیازدواج ن  شودیبرقرار م  ی و مرد با الفاظ مشخص

 ب موج  ن،ید  لیاست، عامل تکم  کیو کسب اخلاق ن  یازدواج عامل حفظ پاکدامن    که  است  نیاسلام ا

و آله(   هیالله عل  یاکرم) صل  امبریاز سنت پ  ی روینشانه پ  ،شود   یم  یروز  ادینسل و موجب ازد  ادیازد

رحمت   یباعث گشودن درها   ،است  یموجب کسب طهارت معنو  ،خداست  تیموجب جلب رضا،  است

 برازدواج افزون    شود،یبرقرار م  نیزوج  نیمودت و صفا ب،  آوردینفس م  بیازدواج تهذ   ،شودیم   یاله 

 ی نگر  ندهیو آ  یگراز اسراف  زیپره  ت،یحس مسئول  رایز  انجامدیم  یاقتصاد   شرفتیبه پ  نیتکامل د

شده است آثار و   انیمورد ب  نیوعده خداوند هم در ا  دهد یخود و فرزندان پس از ازدواج رخ م  یبرا

 به   را  فردنسل انسان  و سلامت جامعه و    یاست که استحکام خانواده و پاک   نیا  یعفت ورز  جینتا

عبارتند از    کنند یآمدن عفت در وجود انسان کمک م  د یپد  ی که برا  یعوامل  نیبهتر  .آورد  یارمغان م 

توکل و استعانت از   ،ینفس به عذاب اله   د ی تهد   ،مرگ  ادی کثرت    ،از گناه  یچشم پوش  ،مانیا  تیتقو

 یدر جامعه و دادن آگاه  یزندگ  اتیو ضرور  اجاتیه احتبودن به انداز  یو راض  دنیقناعت ورز  ،خداوند 

ز مفاسد ا  یریدر امر ازدواج و جلوگ  لیمناسب و تسه  یالگوها  یبه مردم و معرف  یو اجتماع  یفرهنگ

 . نام برد توانیرا م  یاجتماع

 
 . ۳4۷،ص   ۶۸، ج ،همان مجلسی - 1
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زندگ  و  است  زنده  انسان  تا  رف  ی اوریو    ار ی  ازمند ین  کند یم  یپس  و   قیمهربان   همراه  و  همدل 

اسلام بر   نیمب نی که د نجاستیا . فرد است  نیاست و همسر انسان بهتر ییتنها یهالحظه بانیپشت

و (  مالسلا  همیعل)  نیمعصوم  ر یساو    (و آله  هیالله عل  یصل)اکرم    امبریدارد و پ  یفراوان  د یازدواج تاک

نمودند یم اریبس  هیو توص د یبزرگان بر آن تاک

 . ن کریمآقر-

 . نهج البلاغه-

نهج   ادیانتشارات بن،  السلام(   ه ی ) عل ت ی اهل الب   ر ی همراه با تفس   می کر   نآ قر   غلامحسن،  ،یاصلاح  -1

  .1۳۹۳اول، بهار  چاپ البلاغه،

 ،یاسلام   غاتیمرکز چاب ونشر تبل  : موسسه بوستان کتاب،قم  ،ی نی و همسر گز   جوان م، ی،ابراهینیام -2

1۳۸۵ . 

  یاسلام   غاتیتبل  ونشرپ  مرکز چا   قم، موسسه بوستان کتاب،  ،ها   ازدواج موانع و راه حل   ،  — -3

 .  1۳۹۰قم، هیحوزه علم

  .1۳۹۰قم: پژوهشگاه حوزه ودانشگاه، ،در اسلام   خانواده  ن،یحس بستان، -4

 .  1۳۸۸به نشر، شرکت ،یمشهد آستان قدس رضو  ،جوان  ر ی تفس  محمد، ،یستونیب -5

 . 1۳24 ،دانیناشر سازمان انتشارات جاو،  نهج الفصاحه ابوالقاسم، نده،یپا -6

 . 1۳۹۷بهار هاجر،  نشر ،ی اخلاق اجتماعباقر،  محمد  ،یریتحر -7

 . 1۳۹۶ث،یدارالحد  یفرهنگ ی : موسسه علم قم ،ی زندگ  ی مهارتها  ،یمهد   د یس ب،یخط -8
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 . 1۳۶4تهران،نشر موسسه لغت نامه دهخدا، ،لغت نامه دهخدا اکبر،  یعل دهخدا، -9

بهار   مرکز نشر هاجر،چاپ شانزدهم،  ،بر نظام خانواده در اسلام  ی مد آ در   محمد رضا،  فر،  یسالار -10

1۳۹۵ . 

 )بی نا(. ،11ج ،ع ی تش   رةالمعارف ی دا   گران، یود احمد  ،یجواد د یس -11

س   ی زندگ   ی مهارتها   محمدرضا، ،  یشرف -12 مشاوره  موسسه  ، یرضو   ره ی در  و   یاخدمات  جوانان 

 . 1۳۸۸زمستان ششم، چاپ  ،یاجتماع یها پژوهش

 .1۳۹۹اول، ب،چاپینشر حب ، زن وشوهر   فی وظا   احمد، ،یاردستان  یصادق -13

 . 1۳۹۷بهار   چاپ پنجم، نشر هاجر، ، در اسلام  زن   با،یفر علاسوند، -14

 ۵،  جالحکمة  زان ی م  محمد،  ،یشهر  یر یمحمد  -15

 .1۳۶۷ازدهم،یچاپ  تهران،انتشارات صدرا،  ،در اسلام  ت ی و ترب   م ی تعل  ،یمرتض  ،یمطهر -16

  زییپا  چاپ اول،  ،موعود) عج(  یانتشارات مهد   ،بانوان در اسلام   گاه ی جا   ن،یحس  ،یهمدان   ینور -17

1۳۸2 . 
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 ق. 14۰۹ت،ی: موسسه ال البقم ،عهی وسائل الش  بن حسن، محمد  ،یحر العامل -2
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آبان  1۹حلقه وصل،  ،می قرآن کر   ی عفاف با استناد به آموزه ها  ی راهبردها   زهرا، ،یآقا جان -1

14۰2 

مجله   ، اصل عفاف  ت ی حلال در استحکام نهاد خانواده با محور   ی روز   نقش   ،یمرتض  عمار لو، -2

 . 14۰2پژوهشنامه حلال،


