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 1تاثیر محبت مردان به زنان از منظر اسلام

 :دهیچک

 یهاامدیپ و آثار و زنان بر مردان محبت ریتأث مورد در مهم مطالب از سرشار نیمعصوم اتیروا و میکر قرآن

 یکارها یکسری و استشده زن به مرد محبت به یفراوان سفارشات رونیا از .باشدیم یزندگ در آن

 جمله از موارد نیا انجام که است داده ارائه دهد انجام خود همسر قبال در دیبا مرد که یزیآممحبت

 مردان یتوجهیب عواقب و جهینت و زنان با مردان رفتار یچگونگ نیهمچن و است مانیا با مردان اتیخصوص

 و است پرداخته آن جینتا و آثار و زنان به مردان محبت ضرورت انیب به مقاله نیا. استآمده زین زنان به

 نیا و کردیم جابیا را قیتحق نیا نوشتن ضرورت بزند محبت گرو در خانواده انیبن میتحک کهییجاازآن

 یزندگ میتحک یبرا ییراهکارها ارائه و زنان به محبت تیاهم انیب درصدد یلیتحل یفیتوص روش به مقاله

 .باشدیم ییزناشو

 

 مردان مجبت، زنان، اخلاق،: واژه دیکل
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 :مقدمه

 شودیم خانواده انیبن میتحک باعث که است ییزناشو یزندگ مهم مسائل از همسر به مرد محبت و مهر مسئله

 ورداربرخ ییبالا تیاهم از آن استحکام و خانواده چون. استکرده دیتأک اریبس امر نیا به اسلام نیمب نید

 نیهم و شوندیم جذب همبه رحمت و مودت و محبت و مهر قیطر از یزندگ در زین مرد و زن و است

 ار خانواده نامبه یواحد تا شود متعهد گریکدی با آزادانه تا کندیم گریکدی جذب را هاآن که است محبت

 گذاردیم نیزوج مشترک یزندگ یرو بر که یآثار و زن به محبت درمورد لازم قاتیتحق و توجه.دهند لیتشک

 محبت هک یآثار دنیفهم با و شود مندعلاقه شتریب کردن محبت به مرد بخصوص نیزوج که شودیم باعث

 اگر اما کند محبت خود همسر به لحظه هر و نکند ترک را کردن محبت هرگز گذاردیم هاآن یزندگ یرو بر

 هب یتوجهیب نیهم و ندهند نشان لازم توجه امر نیا به مردان که شودیم باعث نشود لازم توجه امر نیا به

 انیبن تزلزل باعث است ممکن تیدرنها و شود او یسرخوردگ و زن یدلسرد باعث کمکم زنان به محبت

 .شود خانواده

 شیزااف یبرا ییراهکارها ارائه و ییزناشو یزندگ در محبت ریتأث تیاهم انیب قیتحق نیا نوشتن از هدف

 .است خانواده مقدس انیبن میتحک تیدرنها نیزوج نیب محبت

 :از است عبارت که است شدهانیب مورد دو درضمن زن به محبت ریتأث انیب ضرورت

 ییزناشو یزندگ در زن به محبت تیاهم انیب _1

 محبت شیافزا یعمل یراهکارها _2

 مشترک یزندگ در یریتأث چه محبت بدانند مردان تا استشده ارائه و حیتوض یخوببه مقاله نیا در موارد نیا

 .شودیم آن شدن ترنیریش و خانواده انیبن میتحک باعث مناسب یراهکارها انجام با و گذاردیم زنان یرو بر
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 :یشناس مفهوم

 محبت یلغو یمعنا( الف

 (2۳۰۲ص ، نیمع یفارس ن،فرهنگیمع) علاقه و یمهرورز یعنی محبت

 محبت یاصطلاح یمعنا( ب

 کمال به را انسان که یعلت انیم یشهود خواسته جذب و یوجود تعلق از است عبارت یدوست و حب _1

 اشدب یمال ای خوردیم انسان که باشدیم غذا علت، نیا که کندینم فرق حال افته،یتکامل معلول و رساندیم

 نشدا یو به که یآموزگار و معلم ای و کندیم استفاده آن از که باشد یاعتبار ای کندیم تصرف آن در که

 (۱11،ص1القرآن،ج ریتفس یف زانیالم ،ییطباطبا.) آموزدیم

 (12۱ث،صیحد ،چهلینیخم.)راندیم کمال چهآن و قلب رغبت و توجه یعنی محبت _2

 یزندگ در محبت تیاهم

 ییگوخپاس یبرا مورد نیترکامل و نیبهتر از همسر خصوصبه خانواده که است محبت انسان یازهاین از یکی

 اسلام در خانواده انیبن میتحک کهییجاازآن و شودیم زین خانواده انیبن میتحک باعث که هستند ازین نیا به

 مقدس یامر عنوانبه شودیم خانواده انیبن میتحک باعث که نیزوج نیب محبت به دیبا با ما است مهم یامر

 یزندگ خصوصبه یزندگ اتیضرور از کردن محبت که جاآن از و میباش آن شیافزا درصدد و میکن نگاه

 درصدد دیبا شوهر و زن که است یضرور یامر شودیم مشترک یزندگ ینیریش باعث و است مشترک

 .کنند یدور کند وارد یخلل آن نیب محبت به که یعوامل از و باشند آن شیافزا

 بهتر و مقدس رابطه نیا میتحک باعث همسران به خود محبت با که هستند مردان خانواده نیب محبت کانون

 و ترمهم مرد محبت اما دارد ییبسزا ریتأث هم خانم محبت چند هر شوندیم مشترک یزندگ شدن داریپا و

 .است ترتوجهقابل

 جهاد فیرد در اسلام عتیشر در آن تیاهم و است خانه یبانو کی فهیوظ نیتربزرگ یشوهردار کهباآن

 .باشدیم خانواده یسعادتمند راز و بود مرد عمل نیترارزنده و نیتربزرگ زین مرد یهمسردار آمده

 (2۳۱،بحارالانوار،صیمجلس)
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 ابقمط را همسرش تواندیم باشد آشنا کاملاا  آن به کس هر که دارد یرموز بلکه ستین یآسان کار یهمسردار

 .درآورد رحمت فرشته کی آلدهیا یبانو کی صورتبه دلخواه

 از و آورد دست به کاملاا را همسرش اتیروح و اخلاق دیبا کند یهمسردار واقعاا بخواهد که یمرد

 لهیسو به و سازد مرتب را یزندگ برنامه هاآن طبق بر و شود آگاه او ینفسان لاتیتما و یدرون یهاخواسته

 یرو از و شود دلگرم یزندگ و خانه به که آورد بدست را دلش و کند نفوذ او در محبت و خوش اخلاق

 (۰۳،صیخانوادگ اخلاق با یهمسردار نییآ ، ینیام.) کند یدارخانه علاقه و عشق

 ،یسطبر. )دارد تیمسئول خود ردستیز بهنسبت یسرپرست هر و شد گمارده خانواده یسرپرست به مرد

 (۵۵۳الوسائل،ص مستدرک

 قدرت یهانشانه از را آن خداوند و استشده یاشارات اشاشاره نیزوج نیب محبت به زین میکر قرآن در

 هکنیا او یهانشانه از و استشده دیتأک همسران به مردان محبت به اریبس قرآن در و است شمرده شیخو

 رحمت و مودت انتانیم در و دیابی آرامش آنان کنار در تا شده دهیآفر شما یبرا خودتان جنس از یهمسران

 (21هیآ روم،.) کنندیم تفکر که یگروه یبرا است ییهانشانه نیا ،در رد دا قرار

 هب مرد محبت مورد در توجهقابل و ارزنده مطالب از سرشار زین نیمعصوم اتیروا در میکر قرآن برعلاوه

 .میپردازیم یم هاآن از مورد چند به ما حال که باشدیم آن راتیتأث و همسر

«. شود یم شتریب زنش به یو ابد،عشقی شیافزا بنده مانیا هرچه در»:ندیفرما یم(ص)اکرم امبریپ

 (1۵۱الوسائل،ص ،مستدرکیطبرس)

.) است ترشیب همسرش به او محبت باشد شتریب تیباهل ما به محبتش کس هر در: ندیفرما یم( ع)صادق امام

 (11عه،صیالش وسائل ،یعامل حر

 اشدب ادتریز مانیا قدر هر و دارد میمستق ارتباط زن به محبت زانیم با مانیا زانیم تیروا دو نیا در میدید

 .است شتریب زین همسر به محبت و عشق

 صفا با اتیزندگ تا نما مصاحبت یکین به و کن مدارا یو با هرحالبه: ندیفرما یم( ع) یعل امام

 (12همان،ص.)گردد

 نونکا زن دارد ازین محبت به زین زن که دانست دیبا دارد ازین محبت به مرد طورکههمان خواهدیم محبت زن

 و عشق به وابسته او یزندگ و اتیح. باردیم محبت و مهر وجودش از است یعاطف صددرصد و محبت
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 ستبد یبرا بود خواهد تر شاداب باشد ترمحبوب هرچه باشد، گرانید محبوب خواهدیم دلش است محبت

 را خود نشده واقع محبوب که کند احساس اگر. کندیم کوشش یفداکار حد سر تا تیمحبوب آوردن

 هک کرد ادعا نیقی به توانیم رونیا از شود من افسرده و پژمرده دائماا و و داندیم اثریب و خوردهشکست

 .اوست به علاقه و محبت اظهار یهمسردار رمز نیتربزرگ

 !محترم یآقا

کاملا از محبت های شایسته  پدر برخوردار بوده است اما از هنگامی که پیمان زناشویی را ترشیپ شما همسر

 به این امید به خانه ات قدم میپیوند دوستی برقرار می کند .امضا کرده از دیگران بریده می شود و با تو 

به اندازه همه انان بلکه بیشتر او را دوست بداری.انتظار دارد عشق و محبت به او حتی  گذارد که تو به تنهایی

و پایدار تر باشد چون به عشق و محبت تو اعتماد داشته و تمام از عشق و علاقه پدر و مادرش نیز عمیق تر 

ه ب هستی و موجودیت خویش را در اختیارت نهاده است.بنابراین خانه ایی که از عشق و محبت خالی باشد

هد، د شود اگرچه اسباب و وسایلش مرتب باشد، اما چون بوی عشق و محبت نمی جهنمبی سوزان تبدیل می

و طلاق و اعصاب صفا و رونق نخواهد داشت و در این صورت ممکن است همسر تو به بیماری های روانی 

ه قدری ب تی ممکن استصدد نفوذ در دل دیگران براید ح مبتلا شود یا برای جبران محبوبیت خویش را در

 از خانه و شوهر متنفر شود که جدابب را بر زندگی سرد و بی رونق ترجیح دهد و تقاضای طلاق کند.

مسرداری کند، باور کنید بخش مهمی مسئولیت همه این حوادث به عهده مردی است که نتوانسته به خوبی ه

هر و اشتغال او به از طلاق ها در اثر همین بی مهری است نیاز روانی زن بعه محبت و بی اعتنایی های شو

در نتیجه غفلت از حال روحی زن سبب جدایی های بسیاری شده است.)روزنامه کارهای زیاد و 

 (2۱اطلاعات،ص

 در و د گذار روان او می و روح یرو به کهثیراتی تا وزنان  یبرا محبت ت،یاهم مورد در نجایا تاحال که 

 تیروا ندچ به است بهتر شد داده حیتوض کاملاا گذارد شویی میزنا یزندگ و خانواده آن جهینت و ریتاث تینها

 .میبپرداز به زنان یبرا نآ تهمیوا محبت مورد در

 پس دباش یم معطوفوی مرد ها ستوجهش به  تمام و ده شدیآفر مرد از نز :ندیفرما یم( ع) صادق امام 

 (22۲ ص ،1۳۰ ج،الانوار بحار ، مجلسى). دیبدار دوستهمسرانتان را 

 (22۰.)همان،کند یم محبت اظهار شتریب همسرش به دباش ما دوستان از یکس هر در: ندیفرما یم زین و
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 نیا با مرد و شود یم شادمان و خوشحال نوز شود یم محبت و مهر باعث همسر به زدن لبخند و کردن شاد

 ار زدن لبخند که است مهم اسلام در رسهم به محبت و کردن خوشحال یقدر به. است داده صدقه انگار کار

 کی که حال. است شده دانسته اسلام در صدقه عنوان به رامحبت به همسر است  از یمصداق و نمونه کی

 با و مانیا با مردان اگرقطعاا غ کند.یدر صدقه رکا نیا از مرد چرا است صدقه مرد زنش به مرد ی ساده لبخند

 و محبت جادیا بر علاوه کار نیا با تا زنند یملبخند خود همسر یرو به لحظههر نه که روز هر باشند هوش

 .وندش خود یبرا فراوان صدقه کردن جمع باعث ییزناشو یزندگ نشد داریپا و محکم

 هصدق عنوان به دنو خدا نزد یزن یم لبخند که یزمان تو کار ینا ؟یکن یم محروم نعمت از را خود همسر چرا

 شود ادیز تو یزندگ برکت که شود یم باعث و کند یم ادیز را تاه توکو عمر و شود یم حساب

 (11٩ص حکامالا تهذیب.)طوسی،

 نیا فتنگر یبرا دیبا نمردا پس دارد مشترک یزندگ در یفراوان آثار و برکات چه ساده لبخند کی که میدید

 .دیبزن لبخند خود سرانهم به لحظه هر مهر و محبت جادیا یبرا هم آثار و برکات

 :همسر میتکر

 و اوست میتکر و رمسه زحمات به نهادن ارج شود یم بت مح شیافزا باعث که نمردا فیوظا گرید از

 از و دبزن صدا را او بایز کلمات با و او تشکر کند . از همواره وشدکبد یبا و کند ریتحق ران ز دینبا هرگز

 زهرگ و بدهد ادی را خودشان مادر به احترام زین خود فرزندان به و بگذارد احترام او به و یقدردان او زحمات

 به نز لگرمید باعث یامور نیچن انجام که نکنند نگاه او به نیزک و کلفت دید به و نکند ظلم همسرش به

  به و بزرگوار و میکر شخص مگر دارد ینم یگرام ران زنا»گی و همسر خود می شود. زند و خانه

 (٩۱ص الشیعه وسائل ،یعامل )حر.«هیفروما و پست شخص مگر می کندن اهانت هاآن

 عیصنا را او کند یم ازدواج او با که یکس است لعبت زن انهما»:ندیفرما یم( ص) اکرممبر ایپ 

 (11٩ص،همان.)«نکند

 (121)همان،ص «.اننز و میتی :دیبترس خدا از فیضع گروه در مورد در در» :ندیفرما یم( ع) صادق امام 

 :زن با سازش و مدار
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 و است خانواده و خانه داخل مشکلات با سازش و همسر با یمدارا یعقب یزندگ یبرا مرد تیموفق رمز 

 زشسا»کاظم)ع( می فرماید : یموس امام .است تیشخص و تیارد و مانیا نشانه( مدارا) یژگیو نیچن داشتن

 (2۱٩ص الانوار بحار ،یمجلس). «است یزندگ از نیمی ینرم و

 یزندگ تا بگو سخننیک  و کن مدارا حال هر به او با ،قهرمان نه است گل زن»:ندیفرما یم( ع) یعل حضرت

 (12۳،ص الشیعه وسائل ،یعامل حر ).«شود صفا با وت

 هب را او ضعف و وبیع و بگیرد دهیناد را زن قوت و مثبت صفات و کارها درم کی که است یانصاف یب

 تذکر دهد . او بهبانه دؤم و محترمانه یلیخ دیبا دیدد خو همسر از هم یضعف چنانچه بلکه د،بکش شرخ

 (۱۱ ص ،یخوشبخت راز ،یشکانم یخرم)

. ودب همخوا دشمن او با امتیق در من بیازارد را  در خود همسر لیدل بدون که یکس می فرماید :( ص) امبریپ

  (۰1۵،صروح پرورش ،یعیشف)

 پر هنیک از که یدل و شود یم ادیز د ندینه در دلش ک و شود یم او تیاذ و آزار باعث نز از جویی بهانه قطعاا

 و کنندن یوبج بهانه که بکنند را خود تلاش تمام دیبا مردان پس .ندارد محبت و مهر یبرا ییجا گرید شود

 . کنند گوشزد او به نیتوه و ریتحق از دور به و خوش زبان با و محترمانه را خود همسران یبهایع
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 نتیجه گیری:

 هرم توان یم یا نهیهز نیکوچکتر بدون و ساده یراهکارها با که میدید شده انجام یها یبررس به توجه با

 .کرد مکک خانواده انیبن میتحک به کار نیا با و داشت یخوب و شاد یزندگ ات یکرد زنان بینص را محبت و

 اریبس لامالس علیهممعصومین  و امبریپ و است مهم اریبس زن به محبت و میتکر اتیروا و اتیآ به توجه با

 یگزند در را آنها از یموارد توان یم راهکارها ی ارائه و شده گفته مطالب به توجه با و اند کرده دیتاک آن به

. رفتگ اندرز و پند آنها یها حتینص و نایشوایپ یزندگ خیتار از و شد محبت و مهر منشا سر و برد کار به

 یریکارگ به با. دده لیتشک نشاط با و شاد یا خانواده خود همسر به محبت و مهر هیسا در تواند یم مرد

 .باشد داشته را یهرمپر و سالم یزندگ شده ارائه یراهکارها
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