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 خانواده )از منظر اسلام ( میزن مسلمان در تحک یاخلاق لیفضا یاثر گذار

 1لیلا صمدی

 چکیده

مولفه های زیادی در استحکام آن نقش دارند، خانواده از مسایل مهم و حیاتی دین اسلام به شمار می رود و 

که یکی از آنها کسب فضایل اخلاقی افراد خانواده بخصوص زن است. متخلق شدن به اخلاق اسلامی از 

سوی زن مسلمان، به خاطر نقش های مهم و حساسی همچون همسری و مادری که در خانواده برعهده دارد، 

گی مادی و معنوی و همچنین تربیت فرزندان و شکل گیری باعث می شود آثار مثبت فراوانی بر زند

شخصیت افراد خانواده و به وجود آمدن آرامش و نشاط، عشق و محبت که همگی آن ها عامل تحکیم و 

اخلاقی  کسب فضایلرا به  زنان مسلمانهدف از این تحقیق آن است که  بقای خانواده هستند، داشته باشد.

ر سازنده اخلاق در تحکیم خانواده آنان را به پایبندی به ارزش ها و اصول اخلاقی تشویق نموده و با بیان آثا

نماید. روش تحقیق به صورت توصیفی بوده و با استفاده از منابع کتابخانه ای به گردآوری مطالب و  رغیبت

 است.شده تدوین آن پرداخته 

 .فضایل اخلاقی، زن مسلمان، خانواده کلیدواژه:

 

 

 

 

                                                           

 . طلبه سطح دو حوزه علمیه الغدیر.1 
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 مقدمه

همیشه مورد  و کسب فضایل اخلاقی طول سال های زیادی که از تمدن بشریت می گذرد، موضوع اخلاقدر 

بحث بوده است، طبیعی است که اخلاق باعث می شود افراد رفتارهای بهنجار داشته باشند و از خیلی از 

به زن پای بندی  ،در نگاه اسلامشالوده اسلام بر اخلاق شکل گرفته و  انحرافات اخلاقی چشم پوشی کنند.

زیرا . خانواده، از اهمیتی ویژه برخوردار استتحکیم در  دینی و کسب فضایل اخلاقی و اثرات آنن موازی

زن در خانواده، نقش هایی را می تواند ایفا کند که در تربیت نسل بشر اثرگذار است و اگر زن مسلمان در 

اسلامی پایبند باشد، علاوه بر استحکام بنیان خانواده، این نقش ها، به آموزه های اسلام و فضایل اخلاق 

 تربیت دینی و اخلاقی اعضای آن، رشد و کمال و کسب سعادت دنیوی و اخروی را در بر خواهد داشت.

به دلیل نظام خانواده در بسیاری از کشورها امروزه، که  آن استضرورت و اهمیت پرداختن به این موضوع 

پایبند نیستند  فضایل اخلاقیکه به  زنانیو در ایران نیز  تزلزل شده است اخلاقیات دچاررویگردانی زنان از 

دین از طرفی،  تا جایی که منجر به فروپاشی خانواده می گردد. روبه رو می شوندمتاسفانه با مشکلات زیادی 

آن، سعادت و خوشبختى  گیرى ازدارد که بهره ها برنامهدگى بشر در همه زمینهمقدسّ اسلام براى اداره زن

به را پایبندی زوجین بخصوص زن ، استحکام خانواده . از جمله برایکنددنیا و سراى آخرت را تضمین مى

به همین جهت، سوالی  قاله به آثار آن پرداخته شده است.کسب فضایل اخلاقی توصیه می کند که در این م

 کسب فضایلکه برای محقق به وجود آمد تا برای پاسخ به آن این تحقیق را تدوین نماید آن است که 

 ؟زن مسلمان، چگونه بر تحکیم خانواده اثرگذار خواهد بوداخلاقی 

زنان در  و همچنین نقش، در اسلاماخلاق و جایگاه به دلیل اهمیت در مورد پیشینه این موضوع باید گفت که 

اثربخشی رعایت آموزه های اخلاق »که مقاله  نوشته شده است مختلف مکتوب و پژوهشی آثار ،خانواده

در این مقاله، نویسنده نوشته محمدمهدی صفورایی پاریزی از جمله آنهاست.  «اسلامی در کارآمدی خانواده

محبت، تکریم، احترام، مداراو... و  تلاش کرده است برخی از مهم ترین آموزه های اخلاقی مانند راستگویی،

از منظر  «اخلاق اسلامی در خانواده» همچنین مقاله رابطه آن با کارآمدی خانواده را مورد بررسی قرار دهد.

از دیگر پژوهش های صورت 1393ه خاکساری و سمیرا خاکساری، روایات نوشته طاهر علی محمدی، اله

به یک سلسله علاوه بر بررسی مفهوم اخلاق اسلامی در خانواده، در این مقاله  گرفته در این زمینه است.

مسائل اخلاقی را که قران مجید و روایات بر آن تاکید فراوان دارند که زن و شوهر به خاطر خود و سعادت 

 .فرزندشان لازم است رعایت نمایند اشاره شده است
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ه مساله اخلاق در خانواده به صورت کلی پرداخته شدبا توجه به آثاری که بیان گردید، در آثار فوق، بیشتر به 

و در برخی از آن ها و یا به صورت جزئی به بیان آثار اخلاق در خانواده پرداخته شده است. در حالی که در 

توجه شده و مهم ترین و برجسته  به اثرگذاری فضایل اخلاقی زن مسلمان در تحکیم خانوادهتحقیق حاضر، 

 می شمارد.ترین آثار آن را بر

 مفهوم شناسی -1

اولین مباحثی که باید در تحقیق صورت گیرد آن است که مفاهیم اصلی تحقیق به صورت لغوی و اصطلاحی 

بنابراین ابتدا به بررسی  مفهوم شناسی شوند تا در ادامه تحقیق، زمینه برای طرح مباحث اصلی فراهم شود.

 خانواده پرداخته می شود.زن مسلمان و  ی،اخلاقفضایل مفهوم لغوی و اصطلاحی کلمات 

 یقاخلافضایل  -1-1

)بر وزن قفُل( « خُلْق»اخلاق جمع اخلاق یکی از مفاهیمی است که در آموزه های اسلام کاربرد زیادی دارد. 

أخلاق بر وزن أفعال، کلمه و  گرددو واژه در اصل به یک ریشه باز مىاین د»)بر وزن افق( مى باشد، « خُلُق»و 

گفته می شود نیز ه که خلق به صفات بد همان گون ،به ویژگی های نفس انسان گفته می شوداست و ای عربی 

 به معنای سرشت، خوی»همچنین  1«.سجایا و صفات درونى است که با چشم دل دیده مى شود ،و به معنى قوا

در . شودرود که با بصیرت درک میناپیدای آدمی به کار میطبیعت که به معنای صورت درونی و باطنی و و 

 2«شود.مقابل آن، خَلق به شکل و صورت محسوس و قابل درک با چشم ظاهر گفته می

غرایز و ملکات و صفات روحی و باطنی که  -1» اصطلاح اخلاق در متون اخلاقی به سه معنا به کار می رود:

از این خلقیات ناشی گردد نیز اخلاق و یا رفتار  هاعمال و رفتاری ک -2 در انسان است اخلاق نامیده می شود.

حالت نفسانی خوب، اخلاق گفته می در برخی موارد، اخلاق به رفتار پسندیده یا -3 اخلاقی گفته می شود.

 3«شود که بنابراین استعمال، معنای محدودتری به خود می گیرد.

                                                           

 .113-114ص ،ق1412عدنان داودی، بیروت: دارالقلم، تحقیق صفوان ، 1راغب اصفهانی، مفردات، جحسین بن محمد . 1 

ابن منظور، لسان العرب، محمدبن مکرم ؛ 257ص ،بیروت: دار صادر، بیتا، 25زبیدی، تاج العروس، جمحمد بن مرتضی . 2 

 .86ص ،ق1416بیروت: دار احیاء التراث العربی، ، 10ج

 .02-19ص، 1394، موسسه امام خمینی )ره(، قم: 3چ مصباح یزدی، فلسفه اخلاق،محمدتقی . 3 
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لاق به صفات درونی انسان گفته میاخ»اخلاق نیز بیان کرد و آن این که  یاما می توان مفهوم دیگری برا

شود که در درون نهادینه شده است. این واژه هم خوی های نیکو و پسندیده مانند جوانمردی و دلیری را 

در یک تعریف کلی از  و 1«شامل می شود و هم خوی های زشت و ناپسند همچون فرومایگی و بزدلی را.

اخلاق اسلامی به بخشی از آموزه های دین اسلام گفته می شود که از فضایل : »می توان گفتلامی اخلاق اس

غرایز و ملکات و صفات روحی و باطنی و اعمال و  شاملپس اخلاق  2«و رذایل اعمال انسان سخن می گوید.

ضایل و و پسندیده یا بد و ناپسند باشند و به اصطلاح به آن ها ف رفتارهایی می شود که از نظر دین خوب

رذایل اخلاقی گفته می شود که در این پژوهش، فضایل اخلاقی و صفات نیکو و پسندیده از نظر دین مدنظر 

 می باشد.

 زن مسلمان -1-2

تسلیم محض در برابر حکم انقیاد و اظهار خضوع و »گرفته شده و به معنای « سلم»و از ریشه اسلام مسلمان از 

دین اسلام را پذیرفته و » شخصی گفته می شود کهدر اصطلاح به  مسلمان 3«الهی و اخلاص در عبادت است.

سیره دین اسلام بر مبنای قرآن و سنت رسول خدا صلی الله علیه و آله و  4«تسلیم اراده خدای سبحان باشد.

مان، سبک زندگی خویش را براساس تعلیمات دین اسلام تنظیم زن مسلائمه اطهار علیهم السلام بنا گردیده و 

خود، آموزه های قرآن و سیره رسول مکرم اسلام و ائمه اطهار علیهم  نموده و در سلوک فردی و اجتماعی

 السلام را مدنظر قرار می دهد.

 خانواده -1-3

 فرزند، و زن خاندان، فامیل،» که در لغت به معنای است اجتماعی نهاد ترین کهن و ترین مهم که خانواده

 عبارت ساده تعبیر به خانوادهاما در اصطلاح،  5«است. نزدیک خویشانو  شخص یک خویشاوندان مجموعه

                                                           

 .20، صفلسفه اخلاق. مصباح یزدی، 1 

 .5ص، 1385، 83بازتاب اندیشه، شماره، «2و1بررسی نقش اخلاق در فقه و حقوق»موسوی بجنوردی، سیدمحمود . 2 
 .715، ص2القرآن، ج؛ راغب اصفهانی، مفردات فی غریب 345، ص6ابن منظور، لسان العرب، ج.  3
 .193ص ،ق1414قم: بعثت، ، 4طریحی، مجمع البحرین، جفخرالدین بن محمد .  4

 معاصر، فرهنگ تهران: ،2چ ،2ج اعلام، و واژگان فارسی، نامه فرهنگ ،؛ نسرین و نسترن حکمیافشار صدریغلامحسین . 5 

 شناسی جامعه نجفی، بستانحسین ؛ 584ص، 1388 امیرکبیر، تهران: ،40چ عمید، فارسی فرهنگ عمید،حسن ؛ 1125ص، 1389

 .53ص، 1393 دانشگاه، و حوزه پژوهشگاه: قم ،3چ اسلامی، منابع به نگاهی با خانواده
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 را خانواده دیگر، تعریف. است مرد و زن یک ازدواج حاصل که اجتماعی واحد ترین کوچک» از است

 1«.آیندمی هم گرد سقف یک زیر مشترک منافع و هدف با که داندمی افراد از ای­مجموعه شامل

 که کندمی معرفی معنوی و حقوقی مدنی، شخیت دارای افرادی از متشکل گروهی» اسلامنظر  در خانوادهاما 

 بین زوجیت رابطه آن، اساس بر که است عقدی نکاح، و دهدمی تشکیل مرد و زن ازدواج را آن اولیه هسته

خانواده از نظر اسلام،  2«می شوند. جدیدی حقوق و وظایف دارای طرفین آن پی در و شده برقرار مرد و زن

 شخصیت تکوین اصلی کانون و مودت و انس پایگاه محبت، و مهر جایگاه است، حیاتی و مقدس نهادی

 و نقش مهمی در رشد و کمال و سعادت دنیوی و اخروی وی دارد. است انسان

 در خانواده یاخلاقفضایل اهمیت  -2

دین اسلام یک دین جامع است که به همه ابعاد زندگی انسان توجه کرده و همه آن ها را در جهت سعادت و 

کمال بشر برنامه ریزی کرده است. قوانین اخلاقی اسلام هم در همین راستا می باشد و آن چه که در اسلام 

اخلاقی تعریف کرده است، بر  ضایلفبرای اعضای خانواده، اعم از زن و شوهر و والدین و فرزندان به عنوان 

اخلاق »در حقیقت  مبنای محبت و عشق و در راستای رشد و کمال و رسیدن به سعادت و قرب الهی است.

تر است، آفرینر و نقشتهر کس در زندگى او تأثیر مستقیم دارد، ولى این تأثیر در محیط خانواده محسوس

ر غلبه دارد و محیط خانواده بیشتر بر مبناى خصوصیات اخلاقى زیرا مسائل عاطفى در خانواده بر مسائل دیگ

 و زن به عنوان همسر و مادر نقش مهمی در این مساله ایفا می نماید. 3«گیرداعضاى آن شکل مى

از نگاه اسلام، زن اولین معلم بشریت است و خداوند چشمه عاطفه را که زبان قلب و رمز حیات و روابط 

خانواده در جامعه بشری است را در حقیقت زن به ودیعه نهاد. زن را پرورش دهنده انسانی و اساس تاسیس 

و در حقیقت باید « لتسکنوا الیها»عالی ترین ویژگی های حیات انسانی قرار داد تا بشریت را آرامش بخشد: 

                                                           

 .19ص، 1390 شهر، نشر مؤسسه: تهران خوب، خانواده تهران، شهرداری هنری فرهنگی سازمان. 1 

 .43ص، 1392 زنان، تحقیقات و مطالعات دفتر: قم ،2چ ،2ج اسلام، در زن علاسوند،فریبا . 2 

 .33ص، 1378، پاسداران اهسپتهران: ، 1منتظری، اخلاق خانواده، ج محمدحسین ؛فاخریعلیرضا . 3 
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 لازمه. ایجاد نمایندمحیطی سرشار از تفاهم و رشد  می بندند کهازدواج، پیمان  مرد مسلمان، در سایهزن و »

دستیابی به این هدف مقدس، آن است که در یک نظام صحیح، موقعیت هر فرد طراحی و تعیین شود و 

. مرد همسر و پدر خانواده چه اصول اخلاقی را باید رعایت کندبپذیرد که نسبت به دیگری حقوقی دارد و 

ایگاه آن ها حفظ میرعایت اصول اخلاقی و حقوق هر دو، ج واده است و باهمسر و مادر خان است و زن نیز

. فرزندان باید پدر را در جایگاه پدری باور کنند؛ نه خدمتگزار و بانک خانواده و مادر را نیز در جایگاه شود

یکدیگر را در ت موقعیبا چنین رویکردی همسران نیز  1«ای با محبت و سختکوش. مادری باور کنند؛ نه خدمه

دهند تا در می و با رعایت اخلاق و حقوق در حق یکدیگر این مساله را به فرزندان نیز آموزش  نظر داشته

داشته باشد، چرا که آن ها مادران و پدران آینده  شکل گیری هویت و شخصیت آن ها در آینده تاثیر مثبت

 هستند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 .26ص، 1354دانشگاه تهران،  :تهرانسیاسی، نظریه های مربوط به شخصیت، علی اکبر . 1 
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 نتیجه گیری

 با مشکلات متعددی آنها را، زنان مسلماناخلاقی در  فضایلدر سال های اخیر به دلیل کمرنگ شدن 

کسب  بخصوص در خانواده روبه رو کرده است، به گونه ای که منجر به تضعیف نهاد خانواده شده است.

آثار بسیار از سوی زنان به خاطر نقش های مهم، بی بدیل و اثرگذاری که در خانواده دارند، اخلاقی  فضایل

ای برخوردار نظام اسلام از اهمیت فوق العاده خانواده به همراه دارد. خانواده درتحکیم در  مفید و سازنده ای

، علاوه بر تبیین حقوق و وظایف اعضای خانواده، اصول اخلاقی را گوشزد کرده تا علاوه بر در اسلامبوده و 

ی به رشد و کمال و تحکیم خانواده، باعث به وجود آمدن محبت و عشق الهی در میان اعضا شده و همگ

  برسند که در این میان، نقش آفرینی زن بسیار برجسته و ممتاز است.رسیدن به سعادت دنیوی و اخروی 

عشق و محبت خود را در چارچوب خانواده جستجو و باعث می شود از سوی زنان اخلاقی  کسب فضایل

که این امر  ،دنآرامش و بانشاط ایجاد کن و محیطی سراسرزده با محبت الهی پیوند  راعشق ابراز نموده و این 

میکمک خانواده نیز شکل گیری شخصیت و هویت افراد  علاوه بر آثار مثبت فراوانی که به همراه دارد، به

حتی در شرایط سخت و بنیان خانواده  ،باعث می شود کسب فضایل اخلاقی از سوی زن مسلماننماید. 

نقشی ر شار از آرامش و نشاط شکل گیرد. علاوه بر آن، به خاطو خانواده ای محکم سرشده بحرانی حفظ 

دیگر اعضای  و اخلاقیتربیت دینی آفرینی که زنان در قالب دختر، همسر و مادر در خانواده دارند، در 

رعایت اصول اخلاقی، به رشد و دارند که در این صورت، اعضای خانواده به خاطر بی بدیل نقش خانواده 

نماید و چنین خانواده ای از نظر اسلام، از  می وی رسیده و سعادت دنیا و آخرت را کسبکمال مادی و معن

 ریشه دار ترین و مستحکم ترین بنیان ها به شمار می رود.
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