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 .ل استوسای گرفته است استعانت ازیکی از مباحثی که در قرآن کریم بسیار مورد توجه قرار 

 مه امورهانت کارها در مقایسه با یکدیگر برخی مهم و برخی غیر مهم به نظر می آیند و استع

ر هر خص دمهم و غیر مهم را دربرمی گیرد. استعانت راستین در صورتی تحقق می یابد که ش

ا می ت پیداین موضوع ازاین جهت ضروررخدادی متوجه خدا با و فقط از او استعانت بجوید. 

ت از ستعانوسایل کرده است واین ا به استعانت از یاتی وجود دارد که امرن آآکندکه درقر

 یل همانز وسااباریتعالی ندارد وامر به استعانت  خود استعانت ازحضرت وسایل هیچ تناقضی با

  .ل موجب تقرب به درگاه خداوند استاستعانت از خداوند است زیرا این وسای

 نه ایوری مطالب به صورت کتابخاهمچنین جمع آ وحیانی و _ این تحقیق با روش توصیفی

ی عواملی چون دفع ظلم وستم ،سخت جام شده است که یافته ها حاکی ازآن است کهان

یل از وسا وناراحتی ،هدایت خواهی ،طلب پیروزی موجب استعانت از خداوند می شود و

 اشاره کرد.  ،صبر ونماز ،مومنین و بهشتیانبه قرآن کریم  انت میتواناستع

 

 استعانت،توسل 

  

                                                           

،مدرسه علمیه مهدیه خنداب.2طلبه سطح.1
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وبدون  ییبه تنها ازهاین نیدارد ا ییازهایحال ن نیازآنجا که انسان مخلوق است ودرع

بطلبد  یاریکمک و یضرورت دارد که از کس نیشود بنابرا ینم سریم گرانیکمک گرفتن از د

 . بالاتر از خود فرد باشد دیشود با یم دهیطلب یاریکه از او  یکس نیا

  . تواند باشد ینم یجز ذات بار تعال یموجود کس نیاو را برآورده کند ا ازیبتواند ن تا

قرار  ییواسطه ها انیم نیباشد. درا ینم ریامکان پذ میاستعانت به طور مستق نیآنجا که ا واز

چون نماز ،روزه ،وعبادت  یگرید لیوسا ایو یاله یایتواند انب یواسطه ها م نیداده است ا

  . باشد یو.....م

 لهیالوس هیوابتغواال":دیفرما یامر کرده است م لیوسا نیخداوند به استعانت از ا وخود

استعانت منحصر به  تیدر نها یول د،ییبجو یاری لیاز وسا یتقرب به درگاه اله یبرا"

 . فقط نقش واسطه را دارد لیوسا نیخداوندمتعال بوده و ا

این اساس سوال اصلی پژوهش این است که اسباب و وسایل استعانت از منظر قرآن بر 

 چیست؟

در مورد این مسئله پژوهش های متعددی انجام شده است که می توان به تفسیر موضوعی 

 منشور جاوید نوشته آیت الله جعفر سبحانی و پیام قرآن آیت الله ناصر مکارم شیرازی و مقاله

اشاره کرد که در این مقاله به موضوع  ملیاستعانت به صبر ونماز نوشته آیت الله جوادی آ

استعانت از منظر قرآن نوشته مقاله و استعانت از وسایل از جمله صبر و نماز پرداخته است 

 که در آن استعانت را از منظر قرآن بررسی نموده است . فرشته غفاری 

ا پژوهش های انجام شده این است که آن پژوهش ها به پژوهش حاضر ب جه تمایز اینو

صورت مجمل به این موضوع پرداخته اند ولی پژوهش حاضر به صورت مبسوط موضوع را 

  بیان می کند.
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در لغت به معنای کمک و  "ن_و _ع  "واژه استعانت ،مصدر باب استفعال از ریشه

یافته است و  واژه هایی چون تعاون،اعانت وعوان از این ماده اشتقاق.خواستن استپشتیبانی 

 1.تعاون به معنای تظاهر و کمک طرفینی است

عَوانٌ بَینَ »به معنای حد وسط و اعتدال است و در قرآن کنایه از فرد میانسال است.«عوان»

نفسه دارای ارزش است.به چرا که فرد میانسال ذاتا متصل به کمک است و فی حد 2 «ذلِک

  3خلاف فرد کهنسال و کودک که انتظار کمک از آنها نمی رود.

حقیقت استعانت،کمک خواستن شخص از خدا برای دریافت قدرت و توان بر انجام 

دادن کار،یا برای سهولت انجام دادن آن است،به گونه ای که از همنوعان وی نیز کمکی 

 4ساخته نیست.

 کلماتی که از استعانت مشتق شده معنای یاری و کمک رساندن وجود دارد.در همه 

راغب می گوید: وسیله به 5 به معنای نزدیکی و تقرب به خداوند است.«وسل»وسیله از

 لمه از نظر معنا خصوصی ار از کلممعنای رساندن خود به چیزی است با رغبت و میل و این ک

چنین نیست « وصیله»معنای رغبت نیز هست ولی در « وسیله»برای اینکه در است « وصیله»

 ت.و فقط بر رساندن دلالت دارد خواه این رساندن با رغبت باشد و خواه بدون رغب
                                                           

  1- 598راغب اصفهانی،مفردات،ص   

68بقره ، آیه  – 2  

  289،ص 8مصطفوی ،التحقیق فی کلمات القرآن ،ج– 3

152، 1طباطبایی ،المیزان فی تفسیر القرآن ،ج  – 4  

491،ص 5طریحی ،مجمع البحرین ،ج – 5  
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وسیله هر چیزی است که به واسطه آن به خداوند تقرب جسته میشود مانند انجام 

 1طاعات و ترک معاصی.

 

 که گردیده نبیا خداوند درگاه از استمداد برای زیادی های وانگیزه عوامل کریم درقرآن

 کنیم: می اشاره ازآن هایی نمونه به درزیر

 عوامل از یکی عنوان به وگرفتاری سختی از وتعالی تبارک 

 فرماید: ومی است کرده یاد پروردگارخویش به بندگان واستغاثه توجه

 2«وَماَ أَرسَْلْناَ فیِ قَرْیةٍَ منِْ نَبیٍٍِّ إِلٍَّا أَخذَْناَ أَهْلهَاَ بِالْبَأسْاَءِ وَالضٍَّرٍَّاءِ لَعَلٍَّهمُْ یضٍََّرٍَّعُونَ

هیچ پیامبری را در شهری نفرستادیم مگر آنکه اهلش را ]پس از تکذیب آن پیامبر[ به 

دچار کردیم، باشد که ]به پیشگاه ما[ فروتنی و زاری تهیدستی و سختی و رنج و بیماری 

 . کنند

 می اصرار کفر وبر نیاورده ایمان پیامبران نبوت به ، بندگان از گروهی که هنگامی

 عجز اظهار وسیله به تا کرد گرفتارمی وبلا سختی به را آنها امتحان، برای خداوند ورزیدند

 3کنند. پیدا نجات گرفتاری این از ، پیامبران تصدیق از وپس نموده وتذلل

 مظلوم  وانسانهای ستم. است وستم استمداد،ظلم عوامل از دیگر یکی

 او از غاثهاست وبا کرده بلند پروردگار سوی به را خود نیاز دست که شود می موجب وناتوان

 نمایند یاری طلب

وَالْمسُْتَضعْفَِینَ مِنَ الرٍِّجَالِ وَالنٍِّساَءِ وَالوْلِدَْانِ الٍَّذِینَ یَقُولوُنَ وَماَ لَکمُْ لاَ تُقاَتلُِونَ فیِ سَبیِلِ اللٍَّهِ »

 لدَُنکَْ  منِْ لنَاَ وَاجْعَلْ وَلِی ٍّا لدَُنْکَ منِْ لَناَ وَاجْعَلْ أَهْلهُاَ الظٍَّالِمِ القَْریْةَِ ذهِِ ٰ  رَبٍَّناَ أَخْرجِْناَ مِنْ هَ

 4«نَصِیر ا

ه خدا و ]رهایی[ مردان و زنان و کودکان مستضعف ]ی که شما را چه شده که در را
                                                           

629،ص 1زمخشری، الکشاف عن حقایق غوامض التنزیل ،ج  – 1  

94اعراف ،آیه  –2  

143،ص 4شر،ج عحسینی شاه عبدالعظیم ،تفسیر اثنی  -3  

75سوره نساء ،آیه  -4  
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ستمکاران هر گونه راه چاره را بر آنان بسته اند[ نمی جنگید؟ آن مستضعفانی که همواره می 

گویند: پروردگارا! ما را از این شهری که اهلش ستمکارند، بیرون ببر و از سوی خود، 

 . دیاوری قرار ده سرپرستی برای ما بگمار و از جانب خود برای ما

 گروه نمودند مهاجرت مدینه به مکه از مسلمانان از تعدادی همراه به( ص)پیامبر که هنگامی

 آمده گرفتار ومشرکین اشراف درچنگال بودند، وبچه زن که مستضعف مسلمین از دیگری

 را ظالمین دست از نجات استغاثه وبا برده پناه خداوند به لذا نداشتند خودرا نجات وتوانایی

 1نمودند. طلب

 است عواملی جمله از وفرزندان، خود برای یافتن درست وراه طلبی حق

 .است شده مطرح خداوند ناحیه از استغاثه صورت به الهی آیات در که

الْقُرُونُ مِنْ قَبلْیِ وهَُماَ یسَْتَغِیثاَنِ اللٍَّهَ وَالٍَّذِی قَالَ لِوَالدِیَهِْ أُفٍٍّ لکَُماَ أَتَعدَِانِنِی أَنْ أُخْرَجَ وقََدْ خلََتِ »

 2«الأْوٍََّلیِنَ أسَاَطِیرُ إِلٍَّا ذَاٰ  وَیْلَکَ آمِنْ إنٍَِّ وعَدَْ اللٍَّهِ حقٌٍَّ فیََقُولُ ماَ هَ

 

ه من وعد ا بهو کسی که به پدر و مادرش گفت: اُف بر شما! ]من از شما متنفر و دلتنگم[، آی

در  مرگ[ زنده خواهم شد، در حالی که پیش از من اقوام بسیاریمی دهید که ]پس از 

دا خان[ از زندشگذشتند، ]و هیچ کدام از آنان زنده نشدند[. و آن دو همواره ]برای بازگشت فر

ده خدا د وعیاری می خواهند ]و به فرزندشان می گویند:[ وای بر تو ایمان بیاور، بی تردی

ی او . ]ولدر قیامت و شقاوت و بدبختی کافران[ حق است]درباره سعادت و رستگاری مؤمنان 

 در پاسخشان[ می گوید: این ]وعده ها[ جز افسانه های گذشتگان نیست

 وعلی هستند حق به وعارف مسلمان آن، والدین که کند می اشاره هایی خانواده به آیه این

 لذا ورزند، می کفر خداوند به فرزندان ، فرزندشان خداپرستی برای آنها وکوشش تربیت رغم

 با را آنها تا خواهند می او واز کرده استغاثه خداوند به فرزند سرکشی این درمقابل والدین

 3کند. وکمک راهنمایی ، ایمان سوی به آنان دل کردن متمایل همچنین و وکننده قانع دلایل

 داوندخ است پیروزی عامل دارد خداوند از استعانت به اشاره که دیگری عوامل از: 

 فرمایید: می

                                                           

135،ص4طیب ،الطیب البیان فی القرآن،ج - 1  

17احقاف ،آیه  -2  

203،ص 18،پیشین ،ج  موسوی همدانی -3  
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قرآن را تلاوت کنید و بوسیله آن خداوند تبارک و تعالی را بخوانید پیش از اینکه گروهی 

 1بیایند که بوسیله ی آن مردم را می خوانند .

رامت کت و رخواست و سوال کرده از چیزهایی که نزد خداوند منزلاین روایت می رساند که د

 دارد ، جایز است که قرآن یکی از این وسایل است .

 

 

 خداوند می فرماید:

 قدَْامَکمُْ تْ أَثَبٍِّیَا أَیٍُّهاَ الٍَّذِینَ آمَنُوا إنِْ تنَصُْرُوا اللٍَّهَ ینَصُْرکْمُْ وَیُ

گام هایتان را محکم و  اگر خدا را یاری کنید، خدا هم شما را یاری می کند وای مؤمنان! 

 2.سازد استوار می

کندبه جهاد ،و وعده  یم کیراتحر نیمؤمن هیآ نیا":دیفرما یم ییطباطبا علامه

نصرت دادن به "که خدا رانصرت دهند. ومنظوراز  یدهد،درصورت ینصرتشان  م

 نکهیکلمه حق است، نه ا یاعلا او و نید دییجهاددرراه خداست. وتنها به منظور تا"خدا

شجاعت وهنر خود را  ای مت به چنگ آرند، ویغن ای و ند،ینما یسرور نیجهادکنند تا درزم

است که اسباب غلبه   نیا"کند یم یاریخداهم شما را "فرمود  نکهینشان دهند. ومراد ازا

 هیاموررا عل اندازد، و یاز شما در دل کفار م یسازد، مثلا ترس یفراهم م تانیبردشمن  را برا

 نیسازد .بنا برا یم ع.شما را محکم وشجا یکندو دلها یم یکفار وبه نفع شما جار

را اختصاص به  تیشود .واگر تثب یبرنصرت ،عطف خاص برعام م "اقدامکم ثبتی"،عطف

دلها ذکر  تیاست از تقو یا هیانواع نصرت ، فقط ثبات قدم را که کنا  نیدرب داد و "اقدام"

 3. تنصرت اس قیمصاد نیدلها روشن تر تیاست که تقو نیا یکرد برا

د خداون دیسانر یاریرا  یاله امبرانیوپ نیاست که اگر شما د نیا نیاستعانت خداوند از مؤمن

 .دهدیاستعانت شما را م نیا جهیرساند ونت یم یاریهم متقا بلا شما را 

 

                                                           

445،ص 4ابن حنبل ،دار صادر،بی تا ،ج –1  

72انفال ، آیه  –2  

229،ص18طباطبایی،المیزان،ج  -3  
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 خداوند که ییزهایاز چ ایو رندیزنند که از آنان آب بگ یجهنم اهل بهشت را ندا م اهل

دو را  نیا است که خداوند نیشنوند ا یکه م یکرده به آنها هم بدهند.آنگاه جواب شانیروز

 .حاصل است یب یاستعانت آنان ،استعانت نی،برکافران  حرام دانسته است.ا

 إنٍَِّ  قَالُوا ٰ  مِمٍَّا رَزَقَکُمُ اللٍَّهُ  أَوْ الْماَءِ منَِ عَلَیْناَ أَفِیضُوا أنَْ  الْجَنٍَّةِ أَصْحاَبَ النٍَّارِ أَصْحاَبُ ٰ  وَنَادىَ 

 1الکَْافِرِینَ  علَىَ حرٍََّمهَُماَ اللٍَّهَ

 

 فرموده ی شمادوزخیان بهشتیان را آواز می دهند که از آب ]خوشگوار[ یا از آنچه خدا روزو 

 .رده استکرام حبر ما فرو ریزید. ]بهشتیان[ گویند: خدا آب و نعمت های بهشتی را بر کافران 

 

نعمتها را  یهمه  یکنند بلکه تقاضا یتنها استعانت از آب را نم انیدوزخ از بهشت اهل

نعمتها رابه آن  ی هینعمتها آب رابه کار برده است وآنگاه بق یهمه  انیدارند.البته اگر از م

به آتش دوزخ، آب از  انیومبتلا انیدوزخ یجهت است که برا نیعطف کرده است از ا

است که  نیا دهندیبه آنان م انیکه بهشت یجواب یول2 است. تر یضرور یگریزدیهرچ

را انکارکرده وفرستادگان  دیتوح ایآنان دردن رایطعام رابرآنان حرام کرده است زخداوند آب و

 3. نمودند بیخداوند راهم تکذ

 

  

                                                           

50اعراف،آیه   -1  

166-165،ص8،جترجمه تفسیر المیزانموسوی همدانی، - 2  

441-143،ص8طبری ابوجعفرمحمد بن جریر،پیشین،ج -3  
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 به امر متعال خداوندیکی از راههای تقرب به درگاه خداوند متعال می باشد.  استعانت

 آنها که شود استفاده اعتقاد این وسایل،با این از که زمانی است داده وسایل از استعانت

 استعانت این. است الهی وقوه حول به دارند که وقدرتی نیرو وهر نبوده خداوند از مستقل

 مجاز"الوسیله وابتغواالیه "آیه طبق استعانت این است کرده امر آن به هم وقرآن بوده مجاز

 . باشد می وحلال

 به تواند نمی تنهایی وبه دارد وناتوانی ضعف انسان که است این استعانت این دلیل

 انسان دیگر طرف واز بجوید استعانت وسایل از که است نیاز بنابراین برسد هدف

 نیازها این تواند نمی دیگران از گرفتن کمک بدون که دارد را ونیازهایی است موجوداجتماعی

 وانسانها خداوند بین واسطه وسایل این .دارد دیگران با تعامل به نیاز بنابراین.کند برآورده را

 متعال خداوند همان ،که هدف به رسیدن وراه.شوند می خداوند به انسان تقرب وباعث هستند

سختی و ناراحتی ،هدایت خواهی ،دفع ظلم وستم و...  .کند می وهموار آسان او برای را است

 از جمله عواملی هستند که موجب می شوند تا انسان از خداوند متعال یاری بطلبد .

توان به :استعانت از صبر و  میاستعانت از خداوند در قرآن کریم  وسایل از اسباب و 

 . از بهشتیان اشاره کرد استعانت و ناستعانت از مؤمنی،کریم  قرآناستعانت از  نماز،
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 قرآن کریم 

،بی چا ،دارالفکر للطباعه والنشر والتوزیع، بیروت لسان العرب ابن منظور ،محمد بن مکرم، -1

 ق1414،

،بی چا روض الجنان و روح الجنان فی التفسیر القرآن ابوالفتوح رازی ،حسین بن علی ، -2

 ق 1408رضوی ،مشهد ،،بنیاد پژوهش های اسلامی آستان قدس 

 ش1383،چاپ چهارم ،اسرا ،قم ، تسنیمجوادی آملی ،عبد الله ، -3

،چاپ اول ، انتشارات تفسیر اثنی عشری حسینی شاه ،عبدالعظیم ،حسین بن احمد ، -4

 ش1363میقات ،تهران،

 1412،چ اول ،دار العلم ،الدار الشامی ،بیروت ، مفرداتراغب اصفهانی ،حسین بن محمد ، -5 

 ق

،مسعود انصاری ،چ اول ،دارالکتاب عربی کشاف عن حقائق التنزیلزمخشری ،محمود ، - 6

 ق 1407،بیروت ،

، بی چا ،دفتر انتشارات اسلامی ، المیزان فی تفسیر القرآن طباطبایی ،محمد حسین ،  - 7 

 ق  1417جامعه مدرسین حوزه علمیه  ،قم ،

،چاپ اول ،دارالمعرفه جامع البیان فی تفسیر القرآن طبری ، ابوجعفر محمدبن جریر ، - 8

ق1412،بیروت ،  

 1375،چ سوم ،کتاب فروشی مرتضوی ،تهران ،مجمع البحرین طریحی ،فخر الدین ،  -  9  

 ش

  ش 1387،،بی چا ،انتشارات اسلام ،تهران اطیب البیان فی القرآن طیب ،عبدالحسین ، - 10

،سید هاشم رسولی محلاتی ،چاچ چهارم نور الثقلین عروسی حویزی ،علی بن جمعه ، -11 

 ق 1415،انتشارات اسماعیلیان ،قم، 

،رسولی محلاتی ،هاشم ،مطبع العلم ،تهران تفسیر عیاشی عیاشی ،محمد بن مسعود، - 12

 ق1380،
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 ق 1415تهران ،،چاپ دوم ،انتشارات الصدر ،صافیفیض کاشانی ،محسن ، - 13

 ش 1368تهران ، 14

 ش1374،چاپ ششم ،دار الکتب الاسلامیه ،تهران ، نمونهمکارم شیرازی ،ناصر ، -15

، بی چا ، دفتر انتشارات اسلامی ترجمه تقسیر المیزان موسوی همدانی ،محمد باقر،  - 16

 ش 1374،جامعه مدرسین حوزه علمیه ،قم ،

 1363،چاپ دوم ،دارالمتب الاسلامیه ،تهران ،اصول کافی کلینی ،محمدبن یعقوب ، -17

 ،بی چا ،داراحیاء التراث العربی،بیروت،بی تاتفسیر المراغی مراغی ،احمدبن مصطفی ، - 18

 ، بی چا ، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی التحقیق فی الکلمات القرآن مصطفوی ،حسن ،  - 19

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


