
1 
 

 تحلیل تعارض اشتغال و نقش مادری در خانواده

 1بشری زنبوری

 چکیده

موضوع تحلیل تعارض اشتغال و نقش مادری در خانواده از جمله موضوعات مهم و مورد بحث در حوزه    

تواند برای آنها پیامدهای مثبت و منفی زیادی اشتغال زنان می .باشدای مختلف دینی و اجتماعی میه

ای باشد که گونه یل خانواده اشتغال زنان باید بهبدایگاه و نقش بیجداشته باشد ولی با توجه به اهمیت 

از آنجا که اشتغال زنان ممکن است آسایش و  .به کانون گرم خانواده و از جمله فرزندان لطمه وارد نکند

ق حاضر یرا از خانواده جدا سازد و حتی باعث انحراف فرزندان شود لذا ضروری بوده به تحق آرامش

ر خانواده بوده دپرداخته شود و بر این اساس هدف در این مقاله تحلیل تعارض اشتغال و نقش مادری 

کن نداشته لیر خارج از منزل مخالفتی های تحقیق بیانگر آن است که اسلام با اشتغال زنان دیافته .است

مقرر شده باشد و به خانواده و فرزندان آسیبی زل برای اشتغال باید طبق ضوابط حضور زن در خارج از من

 .باشدای میروش گردآوری اطلاعات به صورت کتابخانه .نرساند

  مادر ،فرزند ،اشتغال :ید واژهکل
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 مقدمه

زنان در زمان گذشته بعد از مادر شدن به  فرق کرده استبا مادری در زمان گذشته  امروزه مادری   

آنان به دلیل مسئولیت اجتماعی و شغلی کمتر مشغله و دغدغه  .اندطور کامل نقش مادری را داشته

خاصی نظیر  هایبنابراین ویژگی گهداری و رسیدگی به فرزندان داشتندذهنی کمتر و زمان بیشتر برای ن

داشتن فرزندان بیشتر تساهل بیشتر در تربیت فرزندان محبت دلسوزی و توجه بیشتر به فرزندان صبر و 

را دارا بودند ولی امروز به دلیل مشغله کاری و ذهنی توجه آنها به در تربیت فرزندان تحمل بیشتر 

ن امر هم برای جامعه و هم خانواده فرزندان کمتر شده و حتی تمایل به فرزندآوری در آنها کمتر شده و ای

ایی را به دنبال دارد لذا ضروری بوده که به چنین بحثی پرداخته شود با توجه به اینکه اشتغال ب هآسی

ه رو شوند متعددی در زندگی خانوادگی خود روب یهازنان سبب شده است که زنان با مسئله و چالش

تغال از ابتدای پدیده اش .باشدمادری در خانواده می نقشو هدف در این مقاله تحلیل تعارض اشتغال  لذا

های اقتصادی زنان همراه مردان قدمتی به اندازه مورد توجه بوده است و فعالیت زندگی اجتماعی بشر

نی که موجود بوده و از جمله زنا هتوان گفت که از زمان ظهور اسلام این پدیدعمر بشر دارد لذا می

صلی الله علیه و آله و ( همسر پیامبر)سلام الله علیهااز او نام برد حضرت خدیجه)توان در این زمینه می

 .باشد که به کار تجارت مشغول بودمی (سلم

ر این مقاله استفاده در این تحقیق از جمله کتبی که در ارتباط این موضوع نگاشته شده و از آن د    

های هکارها نوشته اندیشکده برهان که به بررسی جنبهاشتغال زنان پیامدها و رادر کتاب : ازشده عبارتند

ها پردازد و راهکارهایی برای مدیریت و کنترل آسیبنان و پیامدهای آن میزمذهبی و اسلامی اشتغال 

ه نویسنده در آن کچی تالیف لیلا سادات زعفران« اشتغال زنان»دهد و کتاب و معضلات آن ارائه می

باشد در ها تعارض یا نقش مادری و همسری می یین نموده که از جمله آنتب ی اشتغال زنان راهاآسیب

این تحقیق بنا است که به سوالات زیر پاسخ داده شود چه تعارض بین اشتغال و نقش مادری در خانواده 

 ت؟عدم مشروعیت اشتغال زنان کدام اسادله  ؟نظر اسلام را درباره اشتغال زنان چیست ؟وجود دارد

 

 مفهوم شناسی ـ1
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 اشتغالـ 1ـ 1

 کاری در شدن و به کاری سرگرم بودنبه  اشتغال در لغت به معنای به کاری پرداختن مشغول شدن    

و در اصطلاح به معنی مجموعه مشاغل موجود جامعه که به طور مستقیم و غیر مستقیم در افزایش  1است

 .2تولیدات ملی موثر باشد

 فرزندـ 1 ـ2

و در اصطلاح به معنای بچه و آنکه از  3لغت به معنای ولد نسل پسر و دختر هر دو را گویندفرزند در     

 .4وب نمودن بچه به پدر و مادرشده است یعنی عبارتی است برای منسدیگری زاده 

 مادرـ 1ـ 3

که  گوینددر عربی به اصل وجود چیزی میام باشد م میادر واژه فارسی است و در عربی به معنای ما    

در اصطلاح کسی است که پرورش  5یا او را تربیت نمود و یا اصطلاح نمود یا او را به وجود آورده است

فرزندان را در دوران بارداری و پس از آن را به عهده دارد و در انجام این وظیفه بدون هیچ چشم داشت 

 .6ستیا معنوی کوشامادی 

 اسلام منظر زنان ازاشتغال  ـ2

 از نگاه اسلام زنان در تامین اقتصاد خانواده مسئولیتی ندارند و تامین نیازهای مادی و اقتصادی آنان    

نفقه زن در ازدواج دائم بر عهده مرد است نفقه شامل محل سکونت  ،روداز وظایف همسر به شمار می   

زن و فرزندان و شرایط زمانی خوراک و پوشاک و سایر امور وابسته به آنهاست که باید با توجه به زندگی 

                                                           
 .22و  26، صص 7دهخدا، لغت نامه، ج -1
 .33مدرسی، فرهنگ توصیفی واژگان برنامه ریزی وتوسعه، ص  -2
 .1153، ص12دهخدا، لغت نامه، ج -3
 .54فرخزاد، تربیت فرزند، ص  -4
  85الفاظ القرآن، ص اصفهانی، مفردات  -5
6-     kowsarblog.ir    8/6/1398.   
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تواند شود و میز بر عهده مرد است و زن بر اثر ازدواج مالک آن مینیو اجتماعی باشد صداق یا مهریه 

 .1آن را از همسر خود مطالبه کرد

زن در امور اقتصادی خانواده هیچ مسئولیتی ندارد هرچند درآمد زیادی داشته باشد مسئولیت اساسی     

در همین راستا نیز تاکید زیادی به نقش مادری  بط مناسب در زندگی خانوادگی است.ر روااو همراهی د

( وارد شده است و مردان علیهم السلام. روایات زیادی نیز از معصومین)و همسری زنان صورت گرفته است

نه ن نموعنوا دهد بهانی برای آنها قرار میکند و اجر و پاداش فراومین معاش خانواده تشویق میرا به تأ

در راه  روزی حلال خانواده را معادل جهاد برای کسب ( تلاش مردانصلی الله علیه و آله و سلمپیامبر)

اش کسی که برای کسب روزی خانواده» «الکاد لعیال کالمجاهد فی سبیل الله»: فرمایددهد و میخدا قرار می

 .شوددر حالی که چنین تعابیری در مورد زنان دیده نمی 2«ستمت بکشد مانند مجاهد در راه خدازح

شند همچنین مین مخارج زنان گشاده دست باتوصیه شده تا در پرداخت نفقه و تأبه مردان نیز همواره     

 .3برای نفقه آنها قائل شود یا هنگام بازگشت از سفر توصیه ویژهچون اعیاد و های ویژه در مناسبت

 یمین معاش و زندگی بر دوش مردان است و زنان در این زمینه مسئولیتلامی بار تأدر نظام حیات اس    

های روانی و عاطفی در کاری انجام وظیفه فت اسلامی است که زن به تناسب جنبهندارند این به خاطر رأ

تواند پسر خود ی فرمود که پدر میحت. اسلام در رعایت حال زنان کند که امکان آن برایش موجود باشد

درباره دختران روا     چنین چیزی  لیو تا او تهیه معیشت کند کاری درآمدزا مشغول نمایدبه را امر 

 ی ظریف و روحی حساس است و عادلانه نیست کارهای مردانه و دارای طبعنیست ا

 .4ها بار شود خشن اند به آنو که مشقت و سخت 

مین معیشت نیست اجباری ندارد وهر ناگزیر به کار و تلاش برای تأدر و نه در خانه شزن نه در خانه پ    

ها به تحمل صدمات ها و یا در عمق معادن و زیرزمینکه در محیط خشن و توأم با سر و صدای کارخانه

                                                           
  .9کاکویی دینک، اشتغال زنان، ص -1

  .103، ص12مجلسی، بحارالانوار، ج -2

  العبدالخانی، فرصت ها وچالش های زنان در سبک زندگی اسلامی. -3

  wikifean.irشغل بانوان       -4
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دوران حمل  خانه فراهم کند این امر به ویژه در ایام عادت ماهانه و در و مشقات بپردازد و نان برای اعضاء

ظریف خود بهتر که او به کار لطیف و  آید پس چه ی برای زنان به حساب میو شیردهی سیستم عظیم

 .1اش اقدام کندمین معیشت و تحمل بار نفقهبپردازد و شوهر او به تأ

و  (علیه السلامی خارج خانه را بر عهده حضرت علی)کارها (صلی الله علیه و آله و سلمرسول خدا)    

قرار داد هرچند این نکته الزامی نیست ولی با  (سلام الله علیهاداخل منزل را بر عهده حضرت زهرا) امور

توجه به اسوه بودن او اولیای دین الگوی مهمی در اشتغال مطلوب زنان است شأن از روحیه لطیف زنان 

 .2و لزوم حفظ آن دارد

د است که در آن باید اهداف معنوی اخلاقی و دینی فراشتغال در اسلام جزئی از نظام کلی اجتماعی     

از این رو ضوابط و معیارهای کلی اشتغال و ضوابط ویژه  .مین گرددو جامعه در جهت تعالی و کمال تأ

اشتغال زنان بیان شده است تا به بنیان خانواده آسیبی نرسد ضوابطی مانند حفظ کرامت زن و احترام 

های زنانه و هماهنگی شغل با لاط با نامحرمان تناسب شغل با ویژگیبه عفت و پوشش و نداشتن اخت

باشند به وجود آمدن تغییرات گسترده و بنیادین در جوامع سبب شده زنان برای کسب وظیفه مادری می

 .های بسیاری از نظر فردی و خانوادگی برای آنان به دنبال دارددرآمد به هر شغلی تن دهند که آسیب

های زنانه بلکه هر شغلی که با رسالت اصلی زن در تعارض باشد های نامناسب با ویژگینه تنها شغل

 .3آوردهای جدی در حوزه فردی و خانوادگی برای زنان به بار میآسیب

در نگاهی کلی اسلام با کار زنان با شرایطی که برای آن مقرر شده مخالف نیست اما در تعارض میان     

مهم و بنیادین که نگاه اسلام به کار زنان متفاوت خواهد بود پس بر آن است که های کار زنان و ارزش

د در اسلام قاعده تزاحم و اهم و مهم نیادین و اساسی صیانت و حمایت شوهای بدر کنار کار زنان ارزش

ن ا همیمهم تزاحم پیدا شود از نظر شرعی عقلی اهم مقدم بر مهم است ب وجود دارد که اگر میان اهم و

                                                           
  همان. -1

  .228ص، 16مجلسی، بحارالانوار، ج -2

  .17/4/1399موسوی، آسیب شناسی اشتغال زنان  -3
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 نتیجه 

موضوع تحلیل تعارض اشتغال و نقش مادری در خانواده از موضوعات مهم در حوزه های دینی و اجتماعی 

بایدها و نبایدهایی دارد. آسیب نرسیدن به نقش های اصیل زن، یعنی مادری و می باشد. اشتغال بانوان 

همسری و بحث رعایت حریم محرم و نامحرم و پرهیز از اختلاط شروط اساسی آن می باشد. امروزه زنان 

به علل گوناگونی به کار روی می آورند و حتی مجبور گشته اند علاوه بر مسئولیت های خود در خانه و 
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ت فرزندان، مسئولیت های اجتماعی را نیز پذیرا گردند و این امر باعث آسیب رساندن به فرزندان تربی

 شده است، لذا ضروری بوده که به این بحث پرداخته شود.

با توجه به اینکه اشتغال زنان مانند هر پدیده دیگری دارای وجوه منفی می باشد، که از جمله آن رها 

صحیح آن ها می باشد، لذا هدف در این پژوهش تحلیل تعارض اشتغال و  کردن فرزندان و عدم تربیت

 نقش مادری بوده است.

از پس آن حاصل آنکه نقش مادری از جمله نقش های مهم و بی بدیل می باشد که فقط زن می تواند 

ا با برآید، فرزندآوری و تربیت فرزند و باز کردن گره از تارهای فوق العاده ظریف عواطف کودک، تنه

سرانگشتان مادر امکان پذیر است تا کودک دچار عقده ی عاطفی نشود. براین اساس در مقاله حاضر ابتدا 

نظر اسلام درباره اشتغال زنان و سپس ادله جواز و عدم مشروعیت اشتغال بانوان بررسی شده و در نهایت 

 به تحلیل تعارض کار و مادری پرداخته شد.

 زنان از جمله مهمترین عوامل آسیب زا بر فرزندان باشد.به نظر می رسد که اشتغال 
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