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 چکیده

 ؛گری منفعل در ساختار خانوادگی نیست، بلکه هویتی چندلایه و فعال دارد که در سه محور اصلی تنها کنش زن مؤمنه در قرآن، نه

پژوهی  گیری از روش کیفی تحلیل مضمون، با رویکرد قرآن یابد. پژوهش حاضر با بهره شخصیتی، خانوادگی و اجتماعی تجلی می

های پایداری خانواده اسلامی پرداخته  های قرآنی شخصیت زن مؤمنه و ارتباط آن با شاخص محور، به کشف و تحلیل مؤلفه موضوع

نمونه( مورد  و منبع معتبر )المیزان دوکه با تحلیل تفسیری است مرتبط با واژگان کلیدی زن مؤمنه  است. جامعه پژوهش آیات قرآن کریم

 مضمون اصلی و 11 ،(ر)شخصیتی، خانوادگی و اجتماعیمحو 3استخراج و به  سوره 24از  آیه 104. در مجموع، بررسی قرار گرفت

ر سه مضمون اصلی هایی مانند ایمان، تقوا، صبر، عفت، حیا و صداقت د مؤلفه ؛ها نشان داد بندی شدند. یافته ها شاخص رفتاری دسته ده

مدیریت در  تدبیر وو تربیتی، پایداری خانواده-یهای همسری، مادر نقش مضامین؛ ر بعُد شخصیتی؛عبادی، اخلاقی ومعرفتی د-ایمانی



و انتقال تربیت در بعُد اجتماعی، زیربنای پایداری نهاد  حضور فعال و پذیری اجتماعی، کرامت در عرصه عمومی مسئولیت ؛بعُد خانوادگی

مداری و نقش  شناسی، غایت های عمیقی را در مبانی انسان تفاوت ،های غربی دهند. تحلیل تطبیقی با نظریه خانواده اسلامی را تشکیل می

برآمده از ایمان، اخلاق و هویت معنوی زن  ی صرف مناسبات عاطفی، بلکه زن آشکار ساخت. در مدل قرآنی، پایداری خانواده نه نتیجه

ای قرآن، زن و نهاد خانواده گشوده  رشته های وحیانی، افق جدیدی را برای مطالعات میان مؤمنه است. این مقاله با ارائه مدلی تلفیقی از آموزه

 .آورد می فراهم پایدار خانواده ایرانی -و مبنایی برای طراحی الگوی اسلامی

 پژوهی قرآن، محوری الگوی سه، تحلیل مضمون، پایداری خانواده، زن مؤمنهی: واژگان کلید

 مقدمه -1

ای قائل است. نقش زن،  نهاد خانواده در فرهنگ اسلامی پایه زندگی اجتماعی است و قرآن کریم برای حفظ و پایداری آن جایگاه ویژه

چون ایمان، تقوا، صبر و عفت، محیطی سالم برای تعالی خانواده فراهم هایی  ویژه زن مؤمنه، در این پایداری محوری است؛ او با مؤلفه به

هاست  ، عامل صبر در برابر دشواری(3۵–33ها تأکید دارد )احزاب: ایمان و تقوا، که قرآن بارها بر آن(. 1400آورد )برزگرنژاد و حسینی،  می

ذکر شده، علاوه بر حفظ ( 31)نور:« یحَفْظَنَْ فرُوُجهَنََُّ»که در آیه  سازد. عفت، و صبر نیز پیوند خانوادگی را مستحکم می( 13۹۹)افرنگان، 

محبت و رحمت نیز (. 13۹۹؛ پورمحمدی و همکاران، 13۹۶کند )صادقی،  کرامت فردی، احترام و صمیمیت خانوادگی را تقویت می

( 4۷–42عمران: ( و مریم )آل11مانند آسیه )تحریم:های قرآنی  نماید. نمونه کند که از اختلاف و بحران جلوگیری می فضای امنی ایجاد می

(. 1401دهند که زن مؤمنه حتی در شرایط دشوار، الگویی برای پایداری خانواده و تربیت نسل صالح است )جوانمرد و مودب،  نشان می

اجتماعی شود )پیرویسی و تواند موجب ارتقای فرهنگ دینی و انسجام  در سطح اجتماعی نیز زن مؤمنه با حفظ معیارهای اخلاقی می

( که ایمان و تقوا را پر 1402زاده ) اند؛ از جمله یوسف های پیشین بر اهمیت سبک زندگی قرآنی تأکید داشته (. پژوهش13۹۸شیرخانی، 

د. های کلیدی خانواده معرفی کردن ( که اعتماد و مشارکت را مؤلفه1402فرد ) بسامدترین مفاهیم دانست و عبدالمحمدی و همایون

حال  اند. با این ( بر نقش فرهنگی زن مؤمنه در حفظ کرامت و نظم اجتماعی تأکید کرده13۹4فراهانی ) ( و جلالی13۹2همچنین رفیق )

اند و به نگاه یکپارچه کمتر  گانه زندگی زن مؤمنه )شخصیتی، خانوادگی، اجتماعی( را جداگانه تحلیل کرده اغلب این مطالعات ابعاد سه

اند و  های زن مؤمنه در قرآن کدام دهد. پرسش اصلی آن است که مؤلفه . خلأ موجود، ضرورت پژوهشی حاضر را نشان میاند پرداخته

ها و ارائه مدلی مفهومی برای ارتقای پایداری  کنند؟ هدف پژوهش تحلیل قرآنی این مؤلفه چگونه در تداوم خانواده اسلامی نقش ایفا می

 .ها باشد گذاران، مربیان و خانواده ی سیاستخانواده است تا بتواند راهنما

 مبانی نظری  -2



پژوهشگر را در یافتن پاسخهای صحیح نموده و  وبی علمی برای تحلیل مسئله فراهمفکری تحقیق، چارچ  منزله شالوده مبانی نظری به

های شخصیتی، خانوادگی و  در این تحقیق، بررسی تطبیقی مولفه (.13۸۷، سید امامی)کندمیصلی پژوهش یاری ت اسؤالا برای

رو، مبنای  اجتماعی زن مؤمنه در قرآن کریم، با هدف استخراج الگوی قرآنی برای پایداری خانواده اسلامی، محور بحث است. از این

 .در نگرش اسلامی تأکید دارد « پایداری خانواده»در قرآن و  « زن مؤمنه»پیوندی مفهومی میان  نظری پژوهش، بر هم

 مفهوم زن مؤمنه در قرآن-1-2

ای از ابعاد شخصیتی، اجتماعی و خانوادگی برای  شود، بلکه مجموعه پیشه معرفی نمی عنوان فردی عبادت در قرآن کریم، زن مؤمنه تنها به 

. در تفسیر المیزان، علامه طباطبایی ایمان را نیروی ساختاری درونی دانسته  (.3۵: الأحزابایمان و تقوا، ) -1 ازجمله: او تصویر شده است

ای از حیا و کرامت زن است. در  عفت و حجاب، جلوه-2 (3۶۶، ص1۶، ج13۹4دهد )طباطبایی،  که رفتار بیرونی زن مؤمنه را سامان می

، 14، ج1400ها را حفظ کنند )مکارم شیرازی،  های خود را پنهان دارند و دامن دهد زینت سوره نور، خداوند به زنان دستور می 31آیه 

این  .(11پذیری اخلاقی )التحریم: وفاداری و مسئولیت-۵ .عقلانیت و تدبیر،-4 .(2۶مریم:، 11صبر و استقامت، )التحریم:-3. (4۶۵ص

 .اند تفسیری نیز تبیین شدهها در منابع  ویژگی

 مفهوم پایداری خانواده در قرآن -2-2

 آرامش، در ریشه با چندلایه ساختاری بلکه نیست، مدنی–پایداری خانواده در اندیشه قرآنی صرفاً به معنای بقا و دوام یک نهاد حقوقی

خانواده در سوره  پایداری باب در قرآنی  نظریه اصلی گذاری پایه.  های مکمل اعضای خانواده است عهد اخلاقی و نقشت ایمان، مودت،

 و اشتیاق به کمال روانی–سکینه در این آیه، آرامش عاطفی( 1۶، ج13۹4طباطبایی، طباطبایی ) علامه گاهدیداز . است آمده 21روم آیه 

ساختار متعادل خلقت، روح انس، و پیوند الهی میان زن و مرد دارد. تفسیر نمونه نیز  در ریشه آرامش این و یابد؛ می زن در مرد که است

ها تضعیف شود، بنیاد خانواده متزلزل خواهد  اند که اگر یکی از آن کند که سکینه، مودت و رحمت، سه ضلع یک مثلث پایداری تأکید می

های قرآنی، علاوه بر توجه به مناسبات  دهد که آموزه نشان می  یشدر همین راستا، پژوه(. 414، ص1۶، ج1400شد )مکارم شیرازی، 

از طرف  .(13۹۶، )حاجی باباییحقوقی، بر عواطف، معنویت، وظایف اخلاقی متقابل و پایش مداوم روابط خانوادگی نیز تأکید دارند

ویژه در تربیت  روانی در خانواده است و تأثیر آن به، ضامن احترام متقابل و امنیت (1402نژاد، )رحمانیعفاف رفتاری و گفتاری زن دیگر



 دارای اعضا از یک هر آن، در که است اخلاقی–بدین ترتیب، پایداری خانواده در قرآن متکی بر ساختاری معنوی .شود فرزندان نمایان می

 .است پایداری این تثبیت و انتقال خلق، محور چارچوب، این در مؤمنه، زن. هستند مشخصی وظایف و جایگاه

 های قرآنی زن مؤمنه و پیوند با پایداری خانواده مؤلفه-3-2

های  در تحلیل محتوای آیات قرآن کریم، سه حوزه اصلی از شخصیت زن مؤمنه قابل شناسایی است: شخصیت فردی )درونی(، نقش

اده و تعالی افزا، نقشی حیاتی در پایداری خانو صورت هم خانوادگی، و مشارکت اجتماعی. این سه حوزه، با یکدیگر در تعامل هستند و به

در نگاه قرآن، انسانی با ایمان قلبی و تقوای رفتاری است. این ویژگی  زن مؤمنه ایمانی،–محور شخصیتید. در بررسی کنن اجتماعی ایفا می

سوره ه در چنانکد آنساز بخش می آرامش دهد، بلکه محیط خانه را نیز تطهیر و ها یاری می سازی خود از آلودگی تنها او را در مصون نه

اساس رب محور خانوادگی. در بررسی شوند های عفیف، صادق، صابر و مطیع خدا معرفی می عنوان انسان ، مؤمنات به31و نور: 3۵احزاب:

هایی مکمل با مرد دارد. او علاوه بر ایفای نقش همسر باوفا، در  (، زن مؤمنه نقش14، لقمان:34، نساء:1۸۷بقره: ؛ تحلیل آیات )از جمله

)سادات حسینی،  «شناسی خانواده در قرآن کریم جامعه» عنوان نمونه، مقاله؛بهای، معنوی و عاطفی دارد. نقش مادری نیز وظیفه تربیتی، تغذیه

 13–۷قصص: سورهمادر موسی در د.تی تابع مرنان در قرآن دارای عاملیت تربیتی هستند نه فقط مخلوقاز ؛دهد که ( نشان می13۹4

های سنتی،  برخلاف برخی برداشت، محور اجتماعیدر  .است فرزند از روانی حمایت و دینی تربیت خطر، مدیریت از الهی ای نمونه

به حضور مسئولانه تشویق  پذیری، را به شرط حفظ کرامت، حیا و مسئولیت ها قرآن زنان را از مشارکت اجتماعی نهی نکرده، بلکه آن

ن در جامعه از ز« ظهور»و « حضور»اند. پژوهش  هایی صریح در این زمینه مثال ،12، و ممتحنه:1، مجادله:2۵قصص: هایت.سورهکرده اس

تربیت »و « همسرداری نیکو»با  جامعه در زن یک« حضور» کند که نیز تأیید می (13۹۹ ،میرباقری و کلانتری ت)نگاه آیات و روایا

بودن آن وابسته است؛ بدین «ناظرانه»و « تاثیرگذاری»و « ضرورت»به میزان  ،جامعه وی در «ظهور» همیشگی است و« نفرزنداشایسته 

شود و در  ظاهر می جامعه در« ضرورت»فاده از خدمات اجتماعی به برای تحصیل علم, مهارت, هنر و یا اشتغال و نیز است زن شکل که

دارد و با امر به معروف و نهی از منکر و « موثر»ی ظهور د،جهافعالیت اقتصادی و شرکت در  ،هجرت ی،اموری چون مشارکت سیاس

متنی آیات قرآن، ضمن تأکید بر چندبعُدی بودن نقش زن  بنابراین، تحلیل درون. شود یظاهر م جامعه در« ناظرانه» ،توصیه به حق و صبر

 .شود ق میمؤمنه، بیانگر آن است که پایداری خانواده اسلامی تنها با حضور مؤثر، متعادل و قرآنی زن محق

 پیشینه تحقیق -3



« زن مؤمنه»های شخصیتی و رفتاری  اند: گروهی به تبیین مولفه مطالعات متعددی در دو مسیر مرتبط با موضوع پژوهش حاضر انجام شده

نمونه، قربانی اند. برای  های پایداری خانواده در نگرش اسلامی توجه کرده ها و شاخص اند و گروهی دیگر به مولفه در متون قرآنی پرداخته

ی  های مختلفی درباره ( به تحلیل13۹۸( و فراهانی و رسا )13۹۹(، ناصری و اسماعیلی )13۹۷(، موسوی )13۹۸(، کاظمی )1400)

اند که هر یک به بخشی از  پرداخته« های خانواده در قرآن مولفه»و « نقش تربیتی زن» ، «عوامل خشونت در خانواده» ،«سبک زندگی قرآنی»

( به بسامد واژگان سبک زندگی در قرآن اشاره کرده و نشان داد واژگانی چون ایمان، 1402زاده ) اند. یوسف موضوع حاضر پرداختهابعاد 

هایی نظیر اعتماد و  ( مولفه1402فرد ) هایی مانند عبدالمحمدی و همایون ای برخوردارند؛ همچنین پژوهش تقوا و صبر از اهمیت ویژه

فراهانی،  ؛ جلالی13۹2های تخصصی حجاب و کرامت )رفیق،  اند. علاوه بر این، تحلیل های خانواده برشمرده رمایهعنوان س مشارکت را به

شناختی و محتوایی  ها، دو خلأ روش با وجود این حجم از پژوهش  .اند ساخته برجسته را مهمی اجتماعی–( نکات فرهنگی13۹4

اند و یک  صورت مجزا یکی از ابعاد )شخصیتی یا خانوادگی یا اجتماعی( را بررسی کرده برجسته است: اول اینکه بسیاری از مطالعات، به

پایداری »های مشخص  ها با شاخص مندِ این مولفه شود؛ دوم اینکه ارتباط مستقیم و نظام محوری کمتر دیده می مندِ تلفیقیِ سه بررسی نظام

ست و با روش تحلیل مضمونِ ین پژوهش درصدد پر کردن این خلأ اشده اندک است. ا پذیر و کدگذاری صورت ردیف به« خانواده

 .سازد روشن را دو این میان معلولی–کند پیوندهای علت های پایداری، تلاش می ها و شاخص زمان مؤلفه تفسیری و کدگذاری هم

 روش تحقیق -4

به   استفاده از رویکرد تحلیل مضمونتحلیلی است و با -پژوهش حاضر از نظر هدف، کاربردی و از نظر ماهیت، کیفی و توصیفی

. شده است ، به کار گرفته)تفاسیر آیات( های متنی مضامین پنهان در داده ، با هدف شناسایی الگوها وپردازد. این روش ها می ررسی دادهب

واحد تحلیل در این تحقیق، آیات قرآن کریم مرتبط با شخصیت زن مؤمنه و کارکردهای او در ساختار خانواده اسلامی است. برای 

. وجو شدند زن مؤمنه استخراج و جستفردی، خانوادگی و اجتماعی محورهای  های مرتبط با مفاهیم  ها، ابتدا کلیدواژه گردآوری داده

پس از گردآوری  .وجو قرار گرفتند نمونه مورد جستو  ده از تفاسیر معتبر چون المیزانقرآن کریم با استفاها در  سپس این کلیدواژه

 -2(. درک جامعی از محتوای معناییا)ه آشنایی با داده-1 پذیرفت.های اولیه، فرآیند تحلیل مضمون در شش مرحله اصلی انجام  داده

وجوی  جست-3 .د(هر بخش از مضمون آیه استخراج ش موجود در آیات، کدهای اولیه برایبا توجه به مفاهیم ) کدهای اولیه استخراج

صیت شخ ی؛سه محور اصل)سازی مضامین در قالب مضامین اصلی مرتب-4(. های معنایی منسجم دسته بندیی )گروهمضامین فرع

 )جدول شماره یک(.مدل مفهومی تدوین-۶. مضامین تحلیل ارتباط-۵ .زن مومنه( نقش خانوادگی و نقش اجتماعی، فردی



شخصیتی
 

-ایمانی

 عبادی

بخش شخصیت زن مؤمنه است و  ایمان، عنصر هویت 3۵احزاب:  ایمان و تقوا

 شود موجب استحکام روانی او می

های  چالشتعادل روانی، آرامش در مواجهه با 

 زندگی مشترک

ثبات روانی، 

اخلاقی و معنوی 

-اخلاقی نهاد خانواده

 روانی

حفاظت از حریم اخلاقی خانواده، کاهش  حفظ حیا ضامن اخلاق فردی و اجتماعی زن است 33، نور: 3۵احزاب:  حیا و عفاف

 های اخلاقی تنش

 های درونی خانواده مقاومت در برابر بحران کند روانی همسر و فرزندان را ایفا میزن صابر نقش پشتیبان  12تحریم:  ، 10زمر: استقامتصبر و

محوری موجب تعالی روحی زن و الگودهی به  عبادت 11۹توبه  صداقت و راستگویی

 فرزندان است

 تقویت معنویت در فضای خانواده

-عقلانی

 معرفتی

  عاشقانه تسلیم واقعیاطاعت آگاهانه و  3۵احزاب  اطاعت از خدا و پیامبر

خانوادگی
 

نقش 

 همسری

مودتّ و رحمت، 

 وفاداری

زن محور عشق در خانواده است؛ مودتّ پایه تعامل همسرانه  21روم: 

 است

انسجام ساختاری،  های زناشویی ثبات عاطفی و کاهش تعارض

عاطفی و تربیتی 

مادری و  خانواده

 تربیت

تربیت فرزند صالح، 

 حمایت

 های ایمانی به نسل آینده انتقال ارزش زن در تربیت، از نظر قرآنی بنیادین است نقش ۶تحریم: 

تدبیر و 

 مدیریت

 پذیری و تعامل دوسویه تقویت حس مسئولیت های خانوادگی شریک است زن مؤمنه در تصمیم 12، ممتحنه: 233بقره:  مشورت، همراهی

پایداری 

خانوادگی)

 (گذشت

ایثار، گذشت در 

 اختلافات

ها و جلوگیری از  پایداری در زمان تنش خانوادگی است گذشت زن مؤمنه عامل اصلی صلح درون 14تغابن: 

 فروپاشی

اجتماعی
 

نقش 

-تربیتی

 معرفتی

امر به معروف، ترویج 

و مشارکت در  ها ارزش

 فقهی-مباحث معرفتی

اجتماعی را کند و محیط  های الهی دفاع می زن مؤمنه از ارزش 1۹، نور: ۷1توبه: 

 دهد ارتقاء می

های فرهنگی  محیط اطراف خانواده از آسیب

 شود محافظت می

سازی  مصون

فرهنگی و تقویت 

هویت جمعی 

 تیمسئول خانواده

 یرپذی¬

 یاجتماع

 خانواده در جامعهتقویت هویت اسلامی  زنان در تاریخ اسلام، مسئولانه در بیعت با پیامبر حاضر شدند 12ممتحنه:  مشارکت در تعهد جمعی

کرامت 

عاجتماعی)

فاف در 

 (اجتماع

سازی خانواده از تهدیدهای فرهنگی و  مصون حجاب، نماد هویت دینی و کرامت زن است 31، نور: ۵۹احزاب:  پوشش، کرامت زنانه

 اخلاقی

حضور 

فعال 

 اجتماعی

حفظ حدود، ایفای نقش 

 -در اجتماع

رعایت مسئولیت اخلاقی همراه حضور اجتماعی زن باید با  33احزاب: 

 باشد

الگودهی به فرزندان و حفظ حرمت خانوادگی 

 در جامعه

 



 نوادهخا پایداری و ها مؤلفه معلولی–پیوند علت-شماره هشت جدول

 پیامد فقدان مؤلفه پیامد مثبت در خانواده معلولی(–اثرگذاری )علت سیره  مؤلفه زن مؤمنه

 بحران روانی، ضعف اعتماد آرامش و انسجام معنوی آوری ها و تقویت تاب بحرانبخشی به  معنا ایمان و تقوا

 اعتمادی و تعارض سوءظن، بی صمیمیت و امنیت روانی تقویت اعتماد زناشویی و پاسداری از روابط عفت و حیا

 سختفروپاشی در شرایط  های زندگی آوری در بحران تاب افزایش تحمل در شرایط دشوار صبر و استقامت

 ثباتی اختلاف و بی افزایش اعتماد و صلح در خانه شفافیت در روابط و ایجاد اعتماد صداقت و راستگویی

 آشفتگی و سستی بنیان انسجام و تعادل ساختاری ساماندهی مالی و عاطفی خانواده مدیریت و تدبیر

 سردی روابط، افزایش فاصله عاطفی تعارض و تقویت انسجام عاطفیکاهش  ایجاد محبت و آرامش در زندگی زناشویی (نقش همسری )مودت و رحمت

 انحراف نسل و سستی تربیتی ها پایداری نسلی و استمرار ارزش انتقال ایمان و اخلاق به فرزندان (نقش مادری )تربیت نسل صالح

 پذیری و تحقیر خانواده آسیب احترام و اعتبار اجتماعی خانواده سازی روابط خانوادگی در اجتماع مصون حفظ کرامت

 بحران هویت و فروپاشی ارزشی استمرار هویت فرهنگی و دینی خانواده اخلاقی–های دینی انتقال هنجارها و آموزه ها انتقال ارزش

 نفوذ فرهنگی و تزلزل هویتی سلامت محیط پیرامونی خانواده گرانه در اجتماع ایفای نقش اصلاح پذیری اجتماعی مسئولیت

 

 بحث و نتیجه گیری -6

آیه از  104ها در پایداری خانواده اسلامی انجام شد. تحلیل تفسیری های زن مؤمنه در قرآن و نقش آن مطالعه حاضر با هدف تحلیل مؤلفه

 ـایمانی -(الف :سه محور اصلی را آشکار ساخت ،محور سوره و کدگذاری مضمون 24 ایمان، تقوا، صبر، صداقت  :محور شخصیتی 

 .دهد آوری رخ می اعتمادی و ضعف تاب ها بحران معنوی، بی دهند و در غیاب آن که بنیان روانی و اخلاقی خانواده را شکل میو حیا 

نقش همسری )مودت و رحمت(، مادری )تربیت نسل صالح( و تدبیر خانوادگی )مدیریت  :محور خانوادگی ـ کارکردی-(ب

پذیر  دهند و در صورت ضعف، روابط زوجین سرد و تربیت نسل آسیب ا سامان میعاطفی و اقتصادی( که انسجام درونی خانواده ر

ها که هویت فرهنگی و  پذیری اجتماعی، کرامت در عرصه عمومی و انتقال ارزش مسئولیت :محور اجتماعی ـ هویتی -(ج .شود می

هر محور  .پذیر است رهنگی و بحران هویتی آسیبها، خانواده در برابر تهدیدهای ف دارند و در غیاب آن اجتماعی خانواده را پاس می

 ـمودت، تاب طور مستقیم یا غیرمستقیم بر شاخص به  ـاثر می های پایداری خانواده  گذارد. در نتیجه،  آوری، انسجام تربیتی و ثبات مدیریتی 

، خانوادگی و اجتماعی تحقق دهد که پایداری خانواده فرایندی چندبعدی است که در سه سطح شخصیتی الگوی زن مؤمنه نشان می

اند؛ در  نی و پشتوانه عاطفیدرو آرامش ساز زمینه نخست، محور در معرفتی–عقلانی و روانی–اخلاقی عبادی،–یابد. مضامین ایمانی می



 محور دوم، زن مؤمنه مایه سکون و رحمت همسر، الگوی فرزندان و مدیر خانواده است؛ و در محور سوم، با حفظ حدود شرعی، در

همسوست ( 13۸۷و عطارزاده )( 13۹۵، آهی )(13۹۸های شاهدی و فرحودی ) ماند. این یافته با پژوهش آفرین باقی می اجتماع نیز نقش

دهد که سه محور  نظری، قرآن الگویی جامع ارائه می دیدگاهاز .اند که نقش زن را در جامعه اسلامی در کنار وظایف خانوادگی تأیید کرده

زند. این مدل تلفیقی، ایمان و عقلانیت اخلاقی را با سکونت خانوادگی و مشارکت  های پایداری خانواده پیوند می شاخص زن مؤمنه را به

دهد که زن مؤمنه هم در خانه و هم در جامعه ستون هویتی خانواده اسلامی است. مقایسه  روشنی نشان می کند و به اجتماعی ترکیب می

یا  (Olson, 2010) پایداری زناشویی اولسونهمچون؛  هایی در حالی که مدلت، ه قرآنی را آشکار ساخز تمایز نگابا نظریات غربی نی

آوری تأکید دارند، قرآن بر فضائل باطنی  های رفتاری مانند ارتباط و تاب ، بر مهارت(Gottman, 2006) منمدل زوج درمانی گات

در نگاه غربی، خانواده نهادی قراردادی است )پارسونز و همیلتون، (. ۷۶عمران: آل؛ 3۵کند )احزاب: ایمان، تقوا و عفاف تمرکز می ؛چون

یابد؛ اما در قرآن، خانواده نهادی قدسی است که بر مودت، رحمت و  و نقش زن بیشتر به کارکردهای تولیدمثل یا تربیت تقلیل می( 13۷۹

ر عرصه اجتماعی نیز در مکاتب فمینیستی گاه حضور زن با د(. 22–1۶؛ مریم:13–۷؛ قصص:21؛ روم:34سکینه استوار است )نساء:

پذیری  ، حال آنکه قرآن مشارکت زن را مشروط به کرامت و مسئولیت(Giddens, 1992) تضعیف نهاد خانواده همراه شده است

تواند همزمان در تربیت، تعلیم  میدهند که زن  نشان می( 11؛ تحریم:12؛ ممتحنه:3۶–3۵هایی چون مریم و آسیه )احزاب: داند و نمونه می

دهد که بر خلاف نگاه  از زن ارائه می« افزا و تلفیقی هم»و اصلاح اجتماعی فعال باشد و خانواده را تقویت کند. بنابراین قرآن تصویری 

سازد که حتی  وشن مینمونه حضرت آسیه ر .کند ابزارمحور غربی، پایداری خانواده را در سه بعد اخلاقی، معرفتی و عاطفی تضمین می

این  .انجامد ها به تزلزل خانواده می ای پایدار بیافریند؛ و فقدان این مؤلفه تواند خانواده در فضای سرشار از فشار و ظلم، ایمان و صبر می

تری نسبت به  سازی مفهومی، الگوی جامع های اخلاقی، بلکه در سطح مدل تنها در سطح گزاره دهد که قرآن نه مقایسه تطبیقی نشان می

های اجتماعی، تربیتی و دینی در  گذاری تواند مبنایی نوین برای سیاست دهد. نتیجه پژوهش حاضر می های غربی ارائه می بسیاری نظریه

 (. ۸جوامع اسلامی باشد )جدول شماره 

 ای دیدگاه قرآنی و نظریات غربی درباره زن و پایداری خانواده مقایسه : هشت شماره جدول

 تأثیر بر پایداری خانواده های شاخص تفاوت )شناسی/فمینیسم شناسی/روان غربی)جامعه های نظریه دیدگاه قرآنی زن مؤمنه اصلیمحور 

 ایمان، تقوا، حیا، عفاف، صداقت، صبر شخصیتی

 ،31–30، نور:۷۶عمران: ، آل3۵احزاب:(

 )132:طه

 آوری های ارتباطی، تاب هوش هیجانی، مهارت

(Olson, Gottman, Goleman) 

توجه به فضائل باطنی و الهی در قرآن 

های بیرونی  در برابر توجه به مهارت

 شناسی غربی در روان

بخشی به روابط،  عمق

ایجاد امنیت معنوی و 

 پایایی در بحران



مودت، رحمت، سکینه، همسری، مادری  خانوادگی

، 34، نساء:21روم:(مدیریتی-با الهام از وحی

 )13–۷، قصص:11تحریم:

کارکردگرایی اجتماعی، تولیدمثل، تقسیم نقش سنتی 

 یا برابری جنسیتی

نهاد مقدس در قرآن در برابر ساختار 

 قراردادی در نظریات غربی

 –افزایش پیوند عاطفی 

 پایدار تربیتی

حضور مسئولانه، کرامت در رفتار، نقش  اجتماعی

 ،3۶–3۵احزاب:(در اصلاح اجتماعی

 )2۶:قصص ،12:ممتحنه

مشارکت برابر، خروج از خانه، گاه تعارض با نقش 

 )مادری )فمینیسم موج دوم و سوم

افزایی نقش اجتماعی و خانوادگی  هم

در قرآن در برابر تقابل یا جدایی این 

 ها در غرب نقش

حفظ ثبات خانواده در 

حضور مؤثر  عین

 اجتماعی

 

 منابع

 قرآن کریم

 ۵۵۶-۵3۹(، ص: 4)۸، زن در فرهنگ و هنر، قرآنی در ابعاد حضور اجتماعی زن گفتمان(. 13۹۵آهی، محمد، )

   ۹0-۹۷(، ص: 23)۶، علوم اسلامی انسانی :نشریه، آثار تربیتی صبر در زندگی انسان از منظر قرآن کریم (.13۹۹افرنگان، علی، )

 .های زن و خانواده پژوهش .های سبک زندگی اسلامی در قرآن کریم واکاوی بازدارنده (. 1400، )برزگرنژاد، ثریا؛ حسینی، سید حمید

بصیرت و  .های اخلاقی خانواده متعالی در بهبود سبک زندگی از منظر قرآن کریم شاخص واکاوی (. 13۹۹، )نرجس آخوند، سکینه اخلاقی،  پورمحمدی، سیده راضیه

 . 14۶-123(، ص: ۵3)1۷ ،تربیت اسلامی

(، ص: 44) 12، مجله آفاق امنیت، های اجتماعی العالی( با تأکید بر مؤلفه نقش زنان در تقویت قدرت نرم از دیدگاه امام خامنه ای )مدظلهنی، علی، ، معصومه؛ شیرخاپیرویسی

۶۸-100. 

(، 3)۷های فرهنگی اجتماعی اسلامی،  پژوهش .گرا بر کارکرد اقتصادی خانواده از منظر قرآن و حدیث شناسی سبک زندگی مصرف آسیب (.13۹4، )فراهانی، نسرین جلالی

201–21۹. 

 یو مطالعات فرهنگ یپژوهشگاه علوم انسان ،یو فرهنگ اسلام یمطالعات قرآن  م،یدر قرآن کر میمقامات و منزلتهای مر ی(. بررس1401) درضا،یجوانمرد، اشکان؛ مودب، س

 .۵۹ – 3۵(،ص: 4)۶

 1۹4-1۸1صفحات :،  31شماره: | ۸دوره:، مطالعات تفسیری :نشریه، راهبرد تربیتی آرامش توحیدی خانواده از منظر قرآن(. 13۹۶حاجی بابایی، حمیدرضا، )

 . 1۶3-144ص:  ۶2ه، پژوهش اورمزد، معنا شناسی قول کریم و آثار عفت کلام در خانواد(. 1402نژاد، راضیه، )رحمانی

 .۹۶–۷۵(، 1)12های قرآنی،  پژوهش .منظر قرآن و روایاتآثار و فواید وضعی حجاب از  (.13۹2، )رفیق، علی

 .10۸–۸۵(، 2)۶های کاربردی علوم اجتماعی،  پژوهش .شناسی خانواده در قرآن کریم جامعه (. 13۹4، )سادات حسینی، زهرا

 )ع(. م تحقیقات و فناوری و انتشارات دانشگاه امام صادقوزارت علو پژوهش در علوم سیاسی، تهران: پژوهشکده مطالعات فرهنگی و اجتماعی(. 13۸۷. )سید امامی، کاووس

 .10۸–۹1(، 4)1زن و جامعه،  .جایگاه شغلی زن در خانواده و اجتماع از دیدگاه قرآن (. 13۸۹، )شاهدی، سامره؛ فرجودی، محمدعلی

 .۵0–33(، 3)11اخلاق اسلامی، فصلنامه مطالعات  .عفت زن مؤمنه و تأثیر آن بر پایداری خانواده(. 13۹۶، )صادقی، فاطمه



 حوزه مدرسینجلد. قم: انتشارات دفتر انتشارات اسلامی وابسته به جامعه  20تفسیر المیزان، ترجمه سید محمدباقر موسوی همدانی، (. 13۹4، )طباطبایی، سید محمدحسین

 .قم علمیه

فصلنامه مطالعات خانواده اسلامی،  .سرمایه اجتماعی خانواده در قرآن، با تأکید بر روابط همسریهای  تبیین و تحلیل مؤلفه (.1402، )فرد، مهدی عبدالمحمدی، زهرا؛ همایون

۸(2 ،)113–13۵. 

 . 12۶-۹۹(، ص: 3۹)10زن مسلمان، مطالعات راهبردی زنان،  سیاسی –فاطمه زهرا )س( الگوی حضور اجتماعی (. 13۸۷عطارزاده، مجتبی، )
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