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 بسم الله الرحمن الرحیم

 اسلام دگاهید از غرور و عجب یاخرو و یویدن یامدهایپ

 1مریم موذن موحدی

 

  دهیچک

 آخرت رد یاله عذاب از و هستند آخرت و ایدن در سعادت دنبال به انیعیش خصوص به ها انسان همه اصولا

 اسلام در که لیرذا از یکی .کنند یدور لیرذا از و باشند لیفضا کسب دنبال به دیبا امر همین یبرا زانندیگر

 لیرذا نیتر مهلک از عجب .است غرور عجب و شود یم انسان هلاکت موجب و شده ینه آن از شدت به

 یشیاند کین چیه بر آن یزشت که است اعتقادات حوزه در امخصوص یاجتماع و یفرد یزندگ در یاخلاق

  رورغ وعجب  مفهوم به شده نوشته یخوان کتاب و یفیتوص روش به که رو شیپ پژوهش در لذا ستین یمخف

 کوچک ،انسان بر طانیش تسلط :جمله از یاخرو و وییدن یامدهایپ سپس و شده پرداخته دو نیا اوتتفو 

 حبط و اعمال شمردن بزرگ ،دل و چشم و عقل یکور ،ینیب خودبزرگ ،ییتنها و ترس ،گناهان شمردن

 .است گرفته قرار یبررس مورد هلاکت واعمال 

 آن از و شود آگاهعجب  خطرناک عواقب و ساز نهیزم عوامل از انسان کهاین است  حاضر پژوهش دستاورد 

 انسان ،غرور وعجب  از ییرها یبرا جهینت در و دیبرآ خود درمان درصدد آن به ابتلا صورت در ای و ندک یدور

 دایپ ناختش خود پروردگار به ست وخدااز یبردار فرمان او فهیوظ که بداند و بشناسد را شیخو قتیحق دیبا

 به را اتمخلوق که خداست تنها و ندیخدا تیترب تحت همه کهاین و بداند موجودات همه مالک را او و کند

 روش و راه تینها در و هستند خدا ازمندین موجودات تمام و خود که باشد آگاه و رساند یم انش مناسب کمال

 .دیآ نائل آخرت و ایدن سعادت به تا دهد قرار یخداشناس و یخودشناس طبق بر را خود یزندگ

 

 . اخلاقی هلیرذ ر،غرو، عجب  :کلید واژه 

 

                                            
  دزفول . ، مرکز اموزش عالی الزهرا )س(،2طلبه سطح  -1
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 مقدمه 

 بزرگ هیسرما نیا از یدهپسند یها خصلت شتریب که است یاسلام اخلاق علم موضوعات یکی از تواضع 

 لازمه و ندیبب گرانید از بالاتر را خود یآدم نگذارد که ینفس : شکستهاست عبارت تواضع .ردیگ یم سرچشمه

 گرانید که شود یم باعث فرد در یحالت نیچن کند یم گرانید احترام بر دلالت که است یگفتار و رفتار آن

 احساس خداست یبرا یفروتن مومنش برادران یبرا او یفروتن ابدیدر یآدم که یزمان ،بدارد یگرام و بزرگ را

 تیافطر ءجز شتنیخو به شیگرا و حب ذات ،است مواجه ذات حب با انسان گرید طرف از .کند یم یسربلند

 تنها نه ذات حب نیا از دارد همراه به ستنیز کین یبرا را یمصالح و شده سرشته او تیهو با که است یآدم

 دهییگرا افراط به که یصورت در یفطر امر نیهم اما شود یم شمرده ممدوح یجهات از بلکه ستین دهینکوه

 انیز و شود یم نید ایاول و خدا بر گذاشتن منت و ینیخودبرترب باعث برسد غرور وعجب  مرحله به و شود

 ممکنمتاسفانه  اما .هستند ریناپذ جبران که آورد یم وجود به انسان یبرا را یفراوان یاخرو ودنیوی  یها

 اعمالش در کنند تصور که جا آنتا  باشد داشته تیرضا خود اعمال به ناخواسته و جهل اثر بر یگاه انسان است

 یماریب نیا با انسان است یضرور نیبنابرا .شود ینیب خودبزرگ دچار و نکرده یکوتاه چیه عبادتش در و

 نیا یامدهایپ پرداختن دیترد یب که است یاخلاق لیرذا از یکیعجب  .کند یدور آن از و شده آشنا یروح

 یاخلاق یامدهایپ به توجه با .است فرد در لهیرذ نیا شدن یریشگیپ یبرا رثمو و  مهم یگام یاخلاق یلهرذ

 نیهمچن و است گرفته قرار نید انیشوایپ توجه مورد یاخلاق هلیرذ نیا ،امدهایپ آن با ییآشنا لزوم وعجب 

 چند در .نده اپرداخت یاخلاق هلیرذاین  یبررس و بحث به و نگشته غافل یاخلاق لهیرذ نیا از زین اخلاق یعلما

 حکم یواکاو مقاله در ، میحک ،ینینائ یمنوچهر : گرفته صورت ییها پژوهش غرور وعجب  مورد در ریاخ دهه

 ووضعی  حکم و یفیتکل حکم عوامل به یثیحد مستندات یدلال لیتحل پرتو درعجب  یوضع امدیپ یفیتکل

 دگاهید از آن یها انیز و یخودپسند مقاله در، 1399 ،یزدی آخوند ،یارزان .است نموده اشاره آن یامدهایپ

 نوشته یدار نید آفت غرور وعجب  یها کتاب به و پرداخته آن یها انیز وعجب  مطالعه به (ع) یعل امام

 مقاله با مقاله نیا فرق و میکن اشاره یتهران یمجتب سندهینو نفس  انکسار و عجب و یآباد ضیامحمد دیس

 آگاه آن شاخصه و شده پرداخته یویدن و یاخرو یامدهایپ به فقط پژوهش نیا در که است نیا گرید یها

 .است یاخلاق هلیذر نیا ازدوری  و آخرت و ایدن در غرور و عجب عواقب از انسان کردن

 ؟ اند کدام اسلام در غرور وعجب  یاخرو و ییایدن یامدهایپ این است که مقاله نیا یاصل سوال 
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 یشناس مفهوم

 خود یرا و نظر و کردن افتخار ،بودن خشنود خود از 1خود شمردن بزرگ و تکبر یمعنا به :لغت در عجب  

 زین را وانیح دم عرب لیدل نیهم به و شود یم گفته یزیچ وخرم و انتها به لغت در بعج و 2 دنیپسند را

ه نمود ریتعب آن وقوع ،بودن یرعادیغ و نادر لیدل به واقعه کی کردن انکار به گرید یبرخ .ندیگو یمعجب 

  .ندا

 ای فرد خود در آن یعیطب انیجر از خارج که یزیچ مشاهده از که یحالتاز  عبارت :اصطلاح درعجب 

 3.باشد شده واقع او رفتار و صفات

 یم محروم ها تیواقع دنید از را انسان که است یآفات از یکی :شده فیتعر نیچن نیمفسر انیب در عجب و 

و  اوست نفعاو و به  اریاخت در عوامل همه و طیشرا همه کند گمان که کند یم جادیا یحالت او در و و گرداند

 یراض خود از کرده جلوه بایز نظرش در اعمالش خاطر نیهم به و دارد یم شیخو اعمال ثرمو تنها را خود

 ینگر یسطح جز یا جهینت که کند یم یبزرگ و دهد یم منت بندگان بر و کند یم فراموش را خدا و شده

 4.ندارد

  5.باشد ن میخورد گول و شدن فتهیفر و خوردن بیفر یمعنا به  :لغت در غرور 

 و باشد هوس و هوا مطابق که آنچه به نفس هیتک و اعتماد از است عبارت اصطلاح در :اصطلاح در غرور

 یفاسد ی شبهه اساس بر کس هر پس .ابدی شیگرا آن به طانیش بیفر وافکنی  شبهه خاطر به انسان عبط

  6.است مغرور،  دهیرس سعادت و ریخ به آخرت ای ایدن در که شود معتقد

 کند یم ابودن را انسان رفتار و اعمال و کند یم یته درون از را انسان که است یقلب یها مرض از یکی غرور

 را آن و ساخته یبت عملش و مال ،نفس از ،کند پرستش را همتا یب پروردگار نکهیا یجا به قتیحق در و

 .کند می عبادت

                                            
 . 2قاموس، چاپ اول ، ج –شیری، علی، العروس من جواهر  -1

 .243،ص4، ج1404ابن فارس ،  -2

 مصطفوی، حسن، التحقیق فی کلمات القران . -3

 . 91، ص8مکارم شیرازی ، ناصر ، تفسیر نمونه / مجلسی ، محمد باقر ، شرح کافی ، ج  -4

 . 10دهخدا ، علی اکبر ، چاپ اول ، ج -5

 . 414کاشانی ، محسن، راه و روش، مترجم: عبدالعلی صاحبی، چاپ دوم، ص -6
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 نیا در :است آمده یکاف یعنی عهیش یثیحد کتاب نیمعتبرتر از اتیروا انیم از  :اتیروا دگاهید ازعجب 

 بندگان انواع خداوند ،ثیحد یابتدا در .است شده انیبقدسی  ثیحد درعجب  یبرا معنا نیتر روشن تیروا

 مشغول من عبادت به را صبح تا شب من نموم بندگان از یبرخ »:دیفرما یم سپس کرده یمعرف را خود نموم

 داریب شب نماز یبرا که کند یم یکار ها شب از یبرخ در خداوند یول «.خوانند یم شب نماز شب هر و اند

  1.نشودعجب  و خودپسند دچار خود شبانه یها عبادت خاطر به تا نشود

 غرور باعجب  مفهوم تفاوت

 بزرگ و شمردن بزرگ مفهوم ،دو هر در و آمده ابحس به یاخلاق لتیرذ دو هر که جهت نیا از غرور وعجب  

به  آن در و بودهعجب  از بالاتر غرو مرحله که جهت آن از اما سان اند.هم و کیشر هم با ،دارد دخالت داشتن

 گونه چیه فرد اوج در گرید عبارت به .زندیمتما هم با گرانید با قیتطب و سهیمقا در ینگر یبرترعجب  عکس

 یم بزرگ را خود عبادت یحت و قدرت ای و ثروت ای علم نظر خاطر به بلکه شود ینم گرانید با یا سهیمقا

  2.ندیب یم برتر را خود و کند یم سهیمقا یگرید با را خود حتما فردغرور  در یول ندیب

 سبب به و دیآ یم بزرگ نظرش به کوچکش اعمال دارد نفس حب سرشت انسان چون .است نفس عجب منشا

 و بهتر یکارها به و کند یم جلوه کوین نظرش در زشتش یکارها و داند یم شیستا و ثنا مستحق را خود آن

 عمل کی با و است نیب خوش شیخو به نسبت و نیبدب گرانید به نسبت ؛دهد ینم یتیاهم گرانید تر بزرگ

 3.پندارد یم خدا طلبکار را خود کوچک

 غرور  وعجب  یامدهایپ 

 غرورم و موجب شخص که نیا مگر ؛است جبعم شخص یبرا یاریبس یها انیز و امدهایپ یدارا غرور وعجب 

 میتقس یاخرو و ییایدندو دسته  به را غرور وعجب  یها انیز میتوان  تیروا به مراجعه با .کند درمان را خود

 .کرد

 وی یدن یامدهایپ _1 

 انسان بر طانیش شدن مسلط 1 _1 

                                            
 . 60، ص2ق، ج 0714کلینی،  -1

 . 1381گروهی از نویسندگان، مجموعه مقاله کنگره فاضلین نراقی، قم ، دبیر خانه فاضلین نراقی،  -2

 . 46، ص1خمینی ، روح الله، بزکرانه چهل حدیث، ج -3
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 توسط و کند یم وسوسه را انسان طانیش اول گام در .است انسان بر طانیش تسلطعجب ،  امدیپ نیاول 

 گمراه را انسان ،او بر تسلط و شود یم مسلط او بر ه ،داد بیفر را انسان ،شده انیبعجب  منشا در که یموارد

عجب  ،شده گفته سخنانسان  بر طانیش تسلط از که یاتیروا طبق .کشاند یم بخواهد که ییسو هر به و کرده

 یانسان یبرا طانیش که یریاخ صفت دو 1.است شده یمعرف انسان بر شدن مسلط یها علت نیتر مهم از یکی

 محسوبعجب  انسان بر طانیش تسلط علل نیتر مهم از یکی ثیحد نیا طبق نیبنابرا .شود یم مسلط او بر که

 اعمال تا برشمرده طانیش یها فرصت نیبهتر از راعجب  اشتر مالک به یا نامه در( ع) یعل حضرت. شود یم

 و   اک ی َّإِ »:اند فرموده ه،داشت برحذرعجب  از را مالک حضرت آن .کند نابود آن لهیوس به را انسان ستهیشا

 م ا محْ ق ی لِ ن فْسِهِ یفِ ط انِیْالش َّ فرُ صِ أ وْث قِ مِنْ ذ لِک  ف إنِ َّ الإْطِْر اءِ حُب َّ و  مِنهْ ا عْجبِکُ یُ بِم ا الثَِّق ة  و  بنِ فسْکِ  الْإعِجْ اب 

 شیستا به علاقه از و کند یخودپسند به آلوده را تو آنچه بر هیتک و یخودپسند از : ن یالمُْحسْنِِ إِحْس انِ مِنْ کوُنُی 

 یبرا طانیش 2«.کند نابود را کوکارانین یکین تا اوست نظر در طانیش فرصت رایز ،باش حذر بر مردم فیتعر و

 که کرده اعتراف زین او خود .است انسان درصفت عجب  دنبال به ،است انسان بر سلطت و بیفر که خود هدف

 وجود با 3.شود ینم واقع یاله درگاه مقبول و است دهیفا یب او کین اعمال تمام ،شودعجب  دچار انسان اگر

 .است خاطر آسوده طانیش انسان درعجب  صفت

  یعلم رکود 2_1

 است نیا یعلم شرفتیپ لازمه که چرا ؛است یعلم شرفتیپ مانع که است نیاعجب  یامدهایپ از گرید یکی

 تا باشد علم یپ در خود مجهولات و ابهامات رفع زهیانگ با تا ،است جاهل یامور به نسبت که بداند انسان که

به  عالم را خود داردعجب  که یشخص یول .برسد آخرتو  ایدن سعادت به ،کرد کسب که یمعلومات به عمل با

 مجهولات رفع یبرا تا کند ینم احساس خود در یعمل یا  یعلم نظر از یکمبود گونه چیه و داند یم امور تمام

 شخص ،گرید عبارت به ماند یم مجهولات در و ندارد علم کسب یبرا یا زهیانگ نیبنابرا .کند یتلاش خود

مومنان  ریام .ماندمی  یباق شیخو جهالت در نکندعجب خود را رفع  اگر و است جاهل که داند ینم جبعم

 مانع و عمل و علم جهت از شیافزا مانععجب  : الِازْدیِاد ی مْن عُ الاِعجْابُ» :فرمودند نگونهیا وایش انیب در (ع)

 یلتیفض هرگونه کسب مانععجب  یعنی است مطلق ریام حضرت کلام نیا 4«.است یلتیفض هرگونه کسب

 لتیفض کسب در ای و باشد یعلم جهت از رشد نیا نکهیا از اعم .است انسان رشد مانع و است انسان توسط

                                            
 . 314ق، ص  1407کلینی ،  -1

 . 443، ص1414نهج البلاغه،  -2

 . 99و زمستان  ، پاییز2معرفت اخلاقی، سال یازدهم ، شماره -3

 . 500نهج البلاغه ، ص  -4
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 به ثیحد نیا 1«.شد خواهند دور تو از مردم ها،آن خاطر وجود با رایز ،زیبپره یصبر کم و یبداخلاق وعجب 

 در زین (وآله هیعل الله یصل) اکرم امبریپ .کند یم دلالت جبعم شخص ماندن اوری بدون و ییتنها بر صراحت

 جبعم فرد نیبنابرا 2«.ستینعجب  از تر ترسناک ییتنها چیه:  العْجُبِْ مِن  أ وْح شُ و حدْ ة  ل ا» نده افرمود ثیحد

عجب را  زین (ع) یعل حضرت .شود یم وحشت و ترس دچارعجب  از حاصلاز تنهایی  هم و ماند یم تنها هم

 3« ا لعْجُبُْ  ا لْو حشْ ةِ أ وحْ شُ »:فرمودند و دانسته ها ترس نیتر ترسناک

 غرور وعجب  یاخرو یامدهایپ _2

 شدن تمام از پس مغرور و جبعم شخص اگر که است عجب یها انیز دسته آنعجب،  یاخرو یامدهایپ 

 یماریب چارد که یشخص نیبنابرا ؛شودیم ان یامدهایپ دچار کند درمانعجب را  یماریب نتواند یویدن یزندگ

 توبه با تواندیم و شودینم آن یاخرو یامدهایپ دچار ابدی ییرهاعجب  عارضه از و کند توبه یول شودعجب 

 .شودیم حاصل توبه عدم صورت در مرگ از پس عجب یامدهایپ .کند جبران را گذشته

 عبادت و خوب اعمال شدن فاسد  1_2

 صحت طیشرا انسان کین اعمال و شود فاسد او عبادات و انسان کین اعمال که شودیم باعث غرور وعجب  

 آن جمله از. شودیم انسان کین اعمال شدن فاسد موجب عجب شده انیب یادیز اتیروا در .باشد نداشته را

 ل ک یع بَِّدْنِ و  بِالکْبْرِ ینَِّ یت بتْ لِ  لا  و  یأ عزِ َّنِ »:اند فرموده است که هیسجاد فهیصح در (ع) سجاد امام یدعا ،اتیروا

 و بگردان خود بنده مرا و مگردان دچار کبر به مرا و بدار یوگرام زیعز مرا خداوندا:  باِلعْجُْبِ یعبِ اد تِ تُفسْدِْ لا  و 

 عمل که یعجب به براج (سلامال هیعل) کاظم امام نیهمچن و 4«.نگردان تباه و فاسدعجب،  لهیوس را معبادت

 شنظر در بنده زشت کردار که است نیا درجات آن یبعض دارد درجه چندعجب  »:فرمودند دکن یم فاسد را

 انجام یخوب کار کند گمان و شودعجب  دچار و دیآ خوشش عمل آن از و پندارد خوب را آن و کند جلوه بایز

 در ؛گذارد منت عزوجل یخدا بر و درَآوَ مانیا پروردگارش به بنده که است نیا درجاتشو بعضی از   دهد یم

 برشمرده را جبعم افراد از گروه دو امام ثیحد نیا در 5.اوست بر گذاشتن منت ستهیشا خداوند که یصورت

 زشت اعمال آن به و پندارد کوین را خود زشت اعمال یحت که شود یم یحالت دچارمعجب  شخص یگاه .اند

                                            
 .  147، ص1، ج 1362صدوق ،  -1

 . 17ص، 1ق، ج1371برقی ،  -2

 . 475نهج البلاغه ، ص -3

 . 92، ص 1376صحیفه سجادیه ،  -4

 . 313، ص2ق، ج1407کلینی ،  - 5
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 دچار خداوند بر گذاشتن منت با یول دارد مانیا خداوند به هرچند جبعم شخص زین یگاه .بالد یم زین خود

 .گردد یم فاسد انشبعج خاطر به ،مذکور گروه دو هر اعمال .شود یمعجب 

  اعمال بطح  2_2

 مه عمل بطحدانان،  لغت یبرخ نظر اساس بر .است جبعم شخص اعمال حبط عجب، یینها امدیپ نیدوم 

 عمل که انیب نیا به 2.دارد وجوددو  نیا نیب ییمعنا تفاوت گرید یبرخ نظر در اما 1است عمل فساد ی عنام

 صحت طیشرا ،عمل آن است ممکن هرچند 3نمیشود  مترتب عمل آن بر یا جهینت و یثواب گرید شدهحبط 

 نکهیا یعنی عمل احباط دهیبرگز نظر طبق ،نیبنابرا .ستین دارا را صحتشرایط  ،فاسد عمل یول باشد دارا را

 شده نابود و محو عمل آن ایگو ؛ندارد انسان سعادت در یاثر شده طحب عمل ،شود ینم مترتب عمل ثواب

 سخن نیا اتیروا آن جمله از. شود یماعمال  طحب موجبعجب  که شده انیب یفراوان اتیروا در 4.است

 شودعجب  دچار اعمالش خاطر به که یکس:   م ن ا عجب  بع مِلِه احِبط  اج رهُ» :اند فرموده که (ع) یعل حضرت

 که شد گفته رایز باشد یم زین حبط یبرا دهیبرگز یمعنا یایگو تیروا نیا 5«.شود یم نابود اعمالش آن ثواب

 گرید یکلام در (ع) نیرالمومنیام نیا بر علاوه .نشود مترتب آن بر یثواب که شود یم گفته طمحبو یعمل به

   6«.کند یم نابود را هاآن حسنات به یورزعجب  :العجُبُ باِلح سنه یُحبطهُ ا » :اند فرموده

 هلاکت 3_2

 طیشرا که یکین اعمال نیهمچن ؛ندارد صحتشرایط  و است فاسد او کین اعمال نکند توبه که یجبعم فرد 

 پرونده در یکین عمل چیه ایگو .ستین مترتب آن بر یثواب و شود یم طحب گذشت که یتیروا طبق دارد را

 اعمال بطح و فساد جهینت نیبنابرا .باشد یم یاله عقاب و هلاکت مستحق جهینت در ماند ینم یباق او اعمال

 ،شودعجب  دچار که یکس:  ه ل ک   العجُبُ د خ ل هُ م ن »:اند فرموده (ع) صادق امام .اوست هلاکت موجب شخص

                                            
 . 174، ص3، ج 1409فراهیدی،  -1

 . 158، ص2، ج 1368مصطفوی،  -2

 . 1118، 3ق ، ج1405جوهری،  -3

  . 157، ص2، ج1368مصطفوی،  -4

 . 309، ص1366تمیمی آمدی،  -5

 همان -6
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 شخص آن و ابدی ادامه او وجود در یروح عارضه نیا و شود عجب دچار یکس اگر جهینت در 1«.شود یم هلاک

 .است جهنم عذاب مستحق و شود یم هلاکت دچار خود مرگ از پس ،نکند استغفارتوبه و 

 

 

 یریگ جهینت 

 آن و شده ینه آن از وضوح به زیعز یایاول و متعال خداوند کلام در که هستند یاخلاق لیرذا از غرور وعجب  

 :جمله از .میدش آشنا آخرت و ایدن یزندگ در آن وحشتناک ثمرات و ریتاث با مقاله نیا در .اند کرده مذمت را

 سپ .گناهان شمردن کوچک ،اعمال ، حبطخود عمل دنید بزرگ ،هلاکت ،گناهان یفراموش ،طانیش تسلط

 و کند یدور آن از و بشناسد را آن که است لازم انسان بر ،آخرت و ایدن در بار انیز امدیپ همه نیا به توجه با

 از زیچ همه که دریبگ جهینتهستی  جهان در تامل یاندک با و ندارد خود از ییتوانا و ییدانا ،قدرت چیه بداند

 یاله فضل اب انیعالم یدانا تا بسپارد خدا دست به تواضع کمال با را خود پس ؛ است نیالعالم رب خداوند

 یزیچ به عاقبت تا کند شیرها ندارد دنبال به حسرت جز یزیچ مرگ از پس که فلاکت نیا از و کند درمانش

 الفقیر لذلیلا الحقیر العبد انا »  که دارد اعلام یاله قدس ساحت به خوش کمال با انیپا در و گردد بشینص

 «.المستکین المسکین
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