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 «بتیفرزندان در عصر غ یمهدو تیزن در ترب فیوظا یبررس» 

 1مقدمفاطمه مجدمی 

 دهیچک

 یدارا زین در اسلام یتیبرنامه ترب ،داشته باشد یاست تا ثمره مطلوب یمقدمات ازمندین یکه هر کار ییاز آنجا

 .تاس یلازم و ضرور حیصح ینیو د یاسلام تیترب کیبه  دنیرس یاست که شناخت آنها برا یمقدمات

و آنان را در برابر شبهات و انحرافات  دهدیبه فرزندان جهت م یبر باور به حجت اله هیبا تک یمهدو تیترب

ع و از مقاط گرید یکی .است استیو س نیاز د ییاسلام محتوا یتیهمه مسائل در نظام ترب .سازدیمقاوم م

 خطورات یهمه حالات و رفتار حت ؛مادر است یدوران باردار ،باور ینسل مهد تیگذار در ترب ریمراحل تاث

روش  نیا زین یآسمان یهاو کتاب یاله یایانب میو تعال میر قرآن کرد .است رگذاریمادر در فرزند تاث یفکر

 مورد توجه قرار گرفته ینید یهاامیو پ میمفاه یالقا تیآموزش هدا یبرا ،زبان داستان و قصه یعنیموثر 

 یکی .دیآیبه حساب م یآموزش یهاروش نیو موثرتر نیتراز مهم یکی زین یتیترب ینظر روانشناس . ازاست

 ینسل مهدو تیرو در جهت ترب نیاز ا .اوست یهاآشنا بودن با آثار و گفته یدل بستن به کس یهااز راه

 یگام برا نیاول .رفتانس گ هیسجاد فهیهمچون نهج البلاغه و صح تیاهل ب یو کتب یببا آثار خطا یستیبا

 ییل ولانس تیموفق در ترب یبتواند پدر ندهیاست که در آ تمداریولا یانتخاب همسر یینسل ولا تیترب

 یمعنو تیمادر در پرورش شخص ریش ریتاث .شودیموجود جاندار از لحظه لقاح آغاز م کی یندگز .باشد

که دوران  قرار گرفته دینکته مورد تاک نیاسلام ا یتیدر نظام ترب .قابل انکار است ریمسلم و غ یفرزندان امر

دوران اطاعت  یدوران نوجوان .است ککود ...و  یعقل ،یعاطف ینید تیشخص یریگدوران شکل یکودک

از آداب و دستورات  یریگون بهرهبد . است یاسلام دوره وزارت و همراه یتیدر نظام ترب یاست و دوره جوان

 نیدر ا .موفق بود ،مادر منتظر است کی یهارسالت نیاز بهتر یکیکه  یینسل ولا تیدر ترب توانینم نید

و  تیاهم،  هنیشیپ بتیفرزندان در عصر غ یدرصدد بررس شیوخ شیبه فراخور گنجا زیپژوهش ن نیراستا ا

 یاتابخانهو با روش ک یلیتحل -یفیوده که با روش توصبو اسلام  میدر قرآن کر یمهدو تیضرورت عوامل ترب

 .به آن پرداخته شده است

 .ظهور یساز نهی،زمی،زن منتظر،منتظرپرور ینید تیتربواژگان کلیدی: 
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 مقدمه

 یدارا زین در اسلام یتیبرنامه ترب، داشته باشد یاست تا ثمره مطلوب یمقدمات ازمندین یکه هر کار ییاز آنجا

با  .تاس یلازم و ضرور حیصح ینیو د یاسلام تیترب کیبه  دنیرس یاست که شناخت آنها برا یمقدمات

ا مطرح ر یزمان و مکان و سن خاص ،و آموزش تیترب یاسلام برا نکهیو ا یاسلام تیترب یهایژگیتوجه به و

... مسجد و  ،دانشگاه ،مدرسه ،در هر دوره از عمر و در هر کجا که باشد در خانه تواندینسان ما ،نکرده است

د آن اوست و خداون ستهیبرسد که شا یکه به درجه و منزلت ییبپردازد تا جا یعلم و دانش و آگاهبه کسب 

فرزندان در عصر  یمهدو تیزن در ترب فیپرسش مطرح است وظا نیحال ا .او در نظر گرفته است یرا برا

 .قرار دهد یسمورد برر یمهدو تیمسئله را از نگاه ترب نیرو محقق در نظر دارد ا نیاز ا ؟ستیچ بتیغ

ه حجت بر باور ب هیبا تک یمهدو تیترب .دشمن است یو هجمه فرهنگ هایسردرگم ،هادوران فتنه بتیغ عصر

نقش  یفایمادران با ا .سازدیقاوم ممو آنان را در برابر شبهات و انحرافات  دهدیبه فرزندان جهت م یاله

و  تیترب هیاست که در سا یبه قدر تیترب تیارزش و اهم .کنندیم فایا ینقش مهم ریمس نیآگاهانه در ا

ثر دارد و به تمام عوامل مو یجهت اله یاسلام تیترب .برسد یاژهیفرد به منزلت بالاتر و و ،آموزش و پرورش

 هانهیاسلام عبارت است از فراهم کردن زم دگاهیاز د تیربت .جسم و روح انسان توجه دارد ،رفتار ،شهیدر اند

وجود کامل مطلق با برنامه منظم  یاو به سو یتکامل ریمس تیدال رشد و تکامل همه جانبه انسان و هو عوام

است که در  وستهیمداوم و پ یندیفرا تیترب نیابرابن .شده نییتع شیاز پ یبر اصول و محتوا یمبتن دهیو سنج

طبقه خاص از آن  ایگروه و  چیه ؛است یدر اسلام همگان تیترب .باشدیانسان موثر م یتمام مراحل زندگ

 تاس ینیاجتماع و حکومت واجب ع ،نیوالد ،جوانان ،کودکان یدر اسلام برا یعموم تیربت .ستیمحروم ن

است تا موجب کمبود  ییواجب کفا ازیمورد ن یهادر رشته یول .مشترک دارند تیو در آن همه افراد مسئول

 دارند و یهماهنگ یماده و معن .است استیو س نیاز د ییاسلام محتوا یتیهمه مسائل در نظام ترب .نشود

طرز  کی جادیدر ا یمکتب ناظر بر همه ابعاد و جوانب است و سع .دهندیم لیرا تشک یاوستهیبه هم پ فیط

 تیدر ترب یاسلام انیتوجهات مرب. خالق و مخلوق دارد  نیب یارابطه جادیر ذهن و فکر و اد یدیفکر توح

 .همه است یواحد برا تیفیک جادیدر ا یاست و سع یبشر یشکوفا ساختن همه استعدادها زین یاسلام

رد از قصد دا سندهیون .یکاشان یدریو محمد باقر ح یآقا تهران یاثر مرتض یمهدو تیخانواده و ترب کتاب

امل در ک یکه نبود پژوهش یدر عرصه معارف مهدو زیو ن یتیدر عرصه علوم ترب یپژوهش یهاخلا نیبزرگتر

 یمهدو تیترب یاساس یهاانیسترگ که در مرحله نخست بن یپژوهش ،است یمهدو تیموضوع خانواده و ترب

و  ینوجوان یکودک یتیفرزندان را در سه دوره ترب یمهدو تیترب یبرا یعمل یرا برشمارد و آنگاه راهکارها

منتظر و  ینسل تیها در تربخانواده قیآن توف یا ثمره عملت دیبگشا انیو مرب ایها و اولخانواده یفرارو یجوان

 .باشد وربا یو  مهد دیرش یجوانان
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کسب  یرا برا ییقصد دارد راهکارها سندهیون .اثر نجمه نجم یمهدو تیترب یها و راهکارهامهارت کتاب

 .دینما انیب انیو مرب ایسال متناسب با اول 1۶تا  ۶سن  باًیتقر یو نوجوان یدر مقطع کودک یمهدو یهامهارت

و  ایبته لازم است اولال .اشتهم کاربرد خواهد د یو جوان یمقطع خردسال یموارد برا نیاز ا یهرچند برخ

اص خ یهایژگیمباحث را متناسب با سن و و انیاز مترب کیهر  یهاتیبر اساس مختصات و قابل انیمرب

 .قرار دهند یبردارنموده و مورد بهره میود تنظخ یبفرزند و متر

 یشناس مفهوم

  نید 

 و یهم بستگ ،و مذهب عتیشر ،رسم و عادت ،چون حکم و قضا یدر فرهنگ لغت مترادف با کلمات نید

 2.آن آمده است ریغ

و  میتسل ،یطاعت و بندگ ،عتیقانون شر ،حساب ،از جمله جزا یادیز یبه معان زین یقرآن یدر کاربردها 

 3.آمده است یو خداپرست دیتوح هیروش و رو، اسلام  ادیانق

 یندارید یبه معنا زین یمکتب و گاه یرا به معنا نید یاسلام گاه شمندانیاند ،نید یاصطلاح یعنامدر 

 دنیرس یاست که انسان برا ینیبجهان یا نوعبهماهنگ  یعمل یهااز برنامه یامجموعه نید .اندکرده فیتعر

  1.ردیپذیم گرانیاز د ای کندیبه سعادت خود آن را وضع م

 نیمتناسب با ا یعمل یجهان و انسان و دستورها یبرا ییهانندهیبه آفر یاعتقاد یدر اصطلاح به معن نید

 5.است دیعقا

  تیترب

کمتر استفاده  ثیو احاد اتیواژه در آ نیا ۶.پرورش آمده است ای دنیپروران یدر لغت به معنا تیواژه ترب

 زین هیتزک رایز ؛دمعنا دارن کی تیو ترب هیتزک .به کار رفته است شتریب بیو تعد هیدر مقابل واژه تزک یشده ول

 :زکات است شهیاز ر هیتزک .پرورش است یبه معنا تیمانند ترب

را  هیتزک یگاه .رودیبه کار م زیه در پرورش و طهارت نفس نکرشد و نمو و پرورش است  یبه معنا زکات

 مانند: است شیپرورش خو متصدیخود  نکهیبه اعتبار ا دهندیبه بنده نسبت م

                                                           
 .571-572. دهخدا، علی اکبر، لغت نامه دهخدا، ص  2

 .75. راغب اصفهانی، حسین بن محمد، مفردات، ص  3

 .3-2. طباطبایی ، محمد حسین، شیعه در اسلام، ص  1

 .22، ص 1تقی، آموزش عقاید، ج . مصباح یزدی، محمد  5

 . دهخدا، علی اکبر، لغت نامه دهخدا، ذیل واژ تربیت. ۶
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 7.«كه هر كس آن را پاك گردانيد قطعا رستگار شد» ؛ « قَدْ أفَْلَحَ منَْ زكََّاهاَ» 

 :مانند .خداست قتیفاعل پرورش در حق رایز ؛شودیبه خدا نسبت داده م یاهگ 

 8.«گرداند بلكه خداست كه هر كه را بخواهد پاك مى »؛ «بلَِ اللَّهُ يُزَكِّي مَنْ يَشَاءُ »

 :کمال به بندگان است مانند دنیچون واسطه رس شودینسبت داده م امبریبه پ یگاه

 « يَتْلوُ علَيَهْمِْ آيَاتِهِ وَيزُكَِّيهِمْ ويَعَُلِّمُهمُُ الكْتَِابَ» 

 9.«ا آيات او را بر آنان بخواند و پاكشان گرداند و كتاب و حكمت بديشان بياموزدت» 

 :مانند .پرورش و تکامل نفس است لهیوس رایز؛  شودیبه عبادت داده م زین یو گاه

«.ى ]به او داديم[ و تقواپيشه بودو ]نيز[ از جانب خود مهربانى و پاك»  ؛« وحَنََاناً مِنْ لدَنَُّا وَزَكَاةً وكَاَنَ تقَِيًّا» 
10

 

ه با ک دانندیم یندیرا فرا تیترب یمگتعدد ه نیارائه شده است که در ع یمتعدد یهافیتعر تیترب یبرا

ه شود افزود ندیفرا نیهدفمند به ا یحال اگر عنصر .ندیآفریدر او م یراتییفرد تغ یاستفاده از استعدادها

 :عبارت است تیگفت ترب توانیم

انسان در جهت  یرساندن و شکوفا کردن استعدادها تیبه فعل یو عوامل برا هانهیاز فراهم کردن زم »

 11.«مطلوب

 جهان است ها به انسان وتابع نوع نگرش مکتب زیه آن نکهدف و مقصد است  کیبر  یمبتن تیترب نیابرابن

 ینراز گوناگو .دارند ییشکوفا ییتوانا یزانیها چگونه و به چه م استعداد کندیم نیینگرش تع نیهم که

 .نکته نهفته است نیدر هم تیدرباره ترب هادگاهید

  یمهدو تیترب

 حیتوض نیبا ا .و آخرت دانست ایدن یزندگ یانسان مسلمان برا یسازرا علم آماده یمهدو تیترب توانمی 

و  یاراد ،یاجتماع ،یاخلاق ،یمانیا ،یدتیعق ،یعلم ،یعقلان ،یبهداشت تیکه آماده کردن کامل انسان و ترب

                                                           
 5(: 55. شمس ) 7

 .15:15. نساء ) 2

 .2(: ۶3. جمعه ) 5

 .13(: 15. مریم ) 14

 .1. شکوهی یکتا، محسن، تعلیم و تربیت اسلامی، ص 11
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اسلام و به طور خاص  یتیترب یهاوهیها و شها و روشو ارزش یاو در همه مراحل رشد پرتو مبان ینوآور

 .شودیم تیترب یو مهدو یاسلام یهابر ارزش یمبتن یانسان بیترت نیبد .ردیصورت گ یمهدو یهاآموزه

 فرزندان یمهدو تیزن در ترب یعلم فیوظا.1

وظیفه علمی مادر در تربیت مهدوی فرزندان، یک فرآیند پویا و مستمر است که ریشه در دانش عمیق و فهم 

های مربوط به امام زمان )عج( و عصر غیبت دارد. مادر، به عنوان معارف الهی، به ویژه آموزهصحیح از 

اولین و تأثیرگذارترین مربی، باید خود مجهز به سلاح علم باشد تا بتواند فرزندانش را در این مسیر هدایت 

ت که ساز اسی و زندگیروح نیست، بلکه دانشی کاربردکند. این علم، صرفاً اکتساب اطلاعات خشک و بی

ها و اهداف شامل درک عمیق فلسفه انتظار، شناخت صفات و جایگاه امام مهدی )عج(، و آگاهی از پیام

ان، ها را با زبای درونی کند که بتواند آنایشان در دوران ظهور است. مادر باید بتواند این مفاهیم را به گونه

رگیری کاندش منتقل سازد. این انتقال، نیازمند خلاقیت و بههایی متناسب با سن و درک فرزبیان، و روش

وس و ای ملمابزارهای تربیتی متنوعی مانند داستان، شعر، هنر، و بازی است تا مفاهیم انتزاعی به تجربه

 داشتنی برای کودک تبدیل شوند.دوست

شود. در فرزندان نیز می بصیرتفراتر از انتقال مفاهیم، وظیفه علمی مادر در تربیت مهدوی، شامل پرورش 

ریخ، تر به مسائل جامعه، تااین بدان معناست که مادر باید به فرزندانش بیاموزد که چگونه با دیدگاهی عمیق

و حتی شبهات رایج پیرامون مهدویت نگاه کنند. او باید توانایی تشخیص حق از باطل، تمییز حقیقت از 

مهدی )عج( را در فرزندانش تقویت کند. این بصیرت، به فرزندان  خرافه، و درک منطق حاکم بر قیام امام

ها، گمراه نشوند و با اطمینان بیشتری در مسیر یاری کند تا در دنیای پرهیاهوی اطلاعات و رسانهکمک می

 زندگی در جامعهامام زمان )عج( گام بردارند. همچنین، علم مادر باید او را قادر سازد تا فرزندانش را برای 
های عملی و مهارتی نیز دارد. مادر آماده سازد. این آمادگی، صرفاً معنوی نیست، بلکه جنبه آرمانی مهدوی

پذیری، خدمت به دیگران، و کسب دانش و هایی چون خودسازی، انضباط فردی، مسئولیتباید مهارت

زارهایی هستند که فرزندان ها، ابهای مختلف را در فرزندانش نهادینه کند. این توانمندیتخصص در زمینه

ها ای که بر پایه عدالت، معنویت، و عقلانیت بنا شده است، به آنبرای ایفای نقش مؤثر و سازنده در جامعه

نیاز خواهند داشت. در نهایت، مادر علمی، چون چراغی فروزان، مسیر شناخت و عشق به امام زمان )عج( 

 نماید.به سربازانی بصیر و کارآمد در رکاب حضرتش تربیت میها را کند و آنرا برای فرزندانش روشن می
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 غالب است یرونیجامعه ب ،یو نوجوان یکه در مراحل کودک یر حالد .ردیگیاز درون فرد سرچشمه م یاخلاق

 جهت دهنده وجدان و درون ،رویدر مرحله اخلاق مستقل و خود پ .ردیگیدستور م رونیاز ب شتریب یبو متر

 12.فرد است

 که به صورت خودجوش و با رسدیم یابه مرحله ،گرفته است قرار حیاصول صح تیکه تحت ترب یجوان 

 نیهمچن و فانیبا ضع یمانند مهربان دهیوجود صفات پسند رایز؛  کندیخدا حرکت م یبه دنبال ول یالهام درون

 ادجیانسان کامل در او ا یبه سو یدرون یجاذبه و کشش ،یو قدرت معنو تیاصالت شخص،  نیدانش در د

 15.کندیم

جذب وجود امام ، و نه تنها خود  کندیحرکت م یانسان کامل به صورت درون متعقرب وجود او به س 

خود   )عج(و تمام وجود او سرشار از عشق و محبت همراه با معرفت به امام زمان گرددیم )عج( زمان

 ادهیپفداکار و  یهمسالان خود باشد و خود به سرباز نیب تیدهنده فرهنگ مهدو جیترو تواندیم د،باشیم

 .شود لیتبد یمهدو یهادفاع از ارزش یآماده برا ینظام

 :فرمود)ع( امام صادق  

 54.«نندیشتابان تر یریهر خ یکه آنان به سو دیابیجوانان را در »

جوان پاک  یآن حضرت برا یحکومت جهان ییو برپا )عج(به اندازه وجود مبارک امام زمان یزیچ چیه 

رت حض یحکومت جهان ییبلند خود را در پناه برپا یزوهاها و آرتحقق تمام آرمان رایز ؛جاذبه ندارد عتیطب

 لیت تبدحکومت حضر یسازنهیزم یقدرتمند برا انیجر کیشده باشد به  تیترب حیرو اگر صح نیا .ندیبیم

 .شودیم

 رومندیعضلات مناسب و ن، مانند قدرت بدن و رشد آن ؛ برخوردار است  یو امکانات هیجوان از سرما رایز 

فس و ن هیو رغبت به تزک لیبه آنها امکان هرگونه کار و تلاش و ابتکار فوق العاده م هک نیو اعصاب پولاد

 51.یزیو ظلم ست یخواهیو آزاد مانیا یرویخود و بالاخره ن یمعنو تیشخص یایاح

از  یریگبا بهره .جوان قرار دارد اریدوره در اخت نیاست که در ا یفراوان یو معنو یدما یهاهیاز سرما هانیا

در اشاعه  توانیم  )عج(یحضرت مهد یحکومت جهان یدر راستا ،مناسب آن یو جهت ده هاهیسرما نیا

                                                           
 .72ص . پرورش اخلاقی، 12

 .53. مبیض ، محد سعید، اخلاق مسلم و کیف نربی ابناء ها علیها، ص  15

 .52، ص 2. کلینی، محد بن یعقوب، کافی، ج  54

 .1327. قائمی، علی، شناخت، تربیت و هدایت نوجوانان و جوانان،  51
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ت شگف یروین نیا ازو استفاده  هاهیسرما نیا یلازم به ذکر است جهت ده .دیکوش یفرهنگ به خوب نیا

 .حساس و مشکل است اریبس یکار،  زیانگ

 زیو ن اریجوان پسند و صبر بس یاتیبا جوانان و با ادب یو همگام یو با همفکر مانیبا شناخت و ا دیبا یمرب 

رسول خدا درباره جوانان  یبه دستورها دیاو با .خود عمل کند ریخود به رسالت خط ییبا حفظ جنبه الگو

 :آنجا که فرمود .دتوجه داشته باش

 52.« دیرآنان را محترم بدا تیشخص ،دیرفتار کن یکوکاریو ن یکیبا جوانان با ن کنمیم هیبه همه شما توص »

 :فرمود گرید یآن حضرت در جا

 53.«دیقرار ده شیو در امور و حوادث آنها را همراه خو دینیخود برگز یبرا یو مشاور ریآنان را چون وز »

آنها  یتوجهیاشتباه و ب نیترنکته توجه داشته باشند که کوچک نیبه ا دیبا ،جوانان یتیترب انیضمناً متول 

 نیامروز که دشمن در کم یایدر دن ژهیبه و .شود  )عج(امام زمان ریسبب خارج کردن آنها از مس ،تواندیم

 نیبنابر مضام ،شده است تیترب ینید یهاو بر اساس آموزه رسدیم یسالگ 21به  یجوان یوقت .آنان است

تلاش  نیا و به پاس ندیبگو دیو خسته نباشابه مادر  کندیفرشتگان را مامور م یتبارک و تعال ندخداو ییروا

 .دهندینو و آموزش همه گناهان م یآغاز زندگ دیآگاهانه به او نو تیترب یبرا

 تیل منتظر تربنس ،است افتهی قیسربلند و با افتخار ادعا کند توف تواندیصورت است که مادر منتظر م نیر اد 

 .دیعمل نما ،گذاشته شده است نیبه دوش والد )ص( اکرم امبریکرده و به رسالت خود که توسط پ

و  کند یاریرسالت ما در عصر حاضر است  نیترکه مهم یینسل ولا تیاست خداوند همه ما را در ترب دیام 

 ستهیشا و صالحنسل  تیرا به اندازه ترب یامر چیبه ه کند که پرداختن تیعنا یو آگاه رتیبه زنان چنان بص

ه السلام ک هیامام سجاد عل تاسی بهو با  یاز ذات اله ینداند و با مددخواه یو اساس لیخدا اص یول عیو مط

 :فرمود

 51.«اقدام کند یجامعه مهدو یانسان یروین تیکن به ترب یاریمرا در پرورش فرزندانم  ایخدا »

 

 

                                                           
 .52. ری شهری، محمد، حکمت نامه جوان، ص 52

 .52شهری، محمد، حکمت نامه جوان، صری .  53

 .25. صحیفه سجادیه، دعای  51
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 یریگجهینت

. تدرآمد اس ریبه رشته تحر بتیفرزندان در عصر غ یمهدو تیزن در ترب فیوظا یمقاله حاضر به بررس 

ه فرد به منزلت بالاتر و ویژارزش و اهمیت تربیت به قدری است که در سایه تربیت و آموزش و پرورش ، 

جسم و روح انسان توجه رفتار  شهیدارد و به تمام عوامل موثر در اند یجهت اله یاسلام تیترب .برسدای 

 .دارد

 یعلم فیز جمله وظاا .پرداخته است یمطالب انیفرزندان دارد و به ب تیبه ترب یاژهیاسلام اهتمام و نیمب نید 

سبک  یآموزش علم ،ییگوقصه قیاز طر تیمهدو میمفاه نییتب ،یدر دوران باردار ینید یهاهیتوجه به توص

ه توجه ب ،ستهیانتخاب همسر شا ،یعمل اتیبا آ ییآشنا ،یمهدو ثیآموزش هدفمند احاد ،تیاهل ب یزندگ

 یهاه آموزهتوجه ب ،ام نوزاد در هنگام تولدک باز کردن ینید یهاهیوصت ، در هنگام انعقاد نطفه ینید یها ستهیبا

 .یو جوان ینوجوان ،یکودک، خدا  یانتقال محبت به ول ،یردهیهنگام ش ینید

 نیندر عصر حاضر و همچ تیترب یدگیچیگرفت پ جهینت توانیدر مجموع با توجه به مباحث مطرح شده م 

ز ا شیفرهنگ ب نیاز اشاعه ا یریو جلوگ یمهدو نگفره بیتخر یبرا یمهاجمان فرهنگ وقفهیتلاش ب

  .طلبدیرا م یبا ساز و کار مهدو ییمادران و آشنا یگذشته اهتمام جد

 کی یهارسالت نیاز بهتر یکیکه  یینسل ولا تیدر ترب توانینم نیاز آداب و دستورات د یریگدون بهرهب

 موفق بود ،مادر منتظر است
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