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 و جوانان نیبر روابط والد یاجتماع یمخرب شبکه ها یامدهایپ

 1مومن زاده سوگل                                                                                          

  دهیچک
 سازنهیرا دگرگون ساخته و زم یروابط خانوادگ یساختار سنت ،یاجتماع یهاظهور و گسترش شبکه

 یکردیمقاله با رو نیجوانان شده است. ا ژهیوو فرزندان، به نیوالد نیدر مناسبات ب یاتحولات عمده

 یهابکهمخرب ش یامدهایپ یو ارتباطات، به بررس یشناسو با استفاده از منابع جامعه یلیتحل

 ،یت عاطفکه کاهش ارتباطا دهدینشان م جیپرداخته است. نتا یخانوادگبر روابط درون یاجتماع

پنهان  یهامیحر یریگجوانان و شکل یارسانه ادیاعت ن،یاقتدار والد فیتضع ،یشکاف نسل قیتعم

مواجهه مؤثر با  یاکه بر کندیم دیتأک انیتحولات است. مقاله در پا نیاز جمله اثرات بارز ا ،یمجاز

 ینسلانیم یوگوها و گفتخانواده یاسواد رسانه تیتقو ،یتیترب یالگوها یبه بازساز ازیروند، ن نیا

 وجود دارد.

 .یمجاز یکارپنهان ن،یاقتدار والد ،یخانواده، شکاف نسل ،یاجتماع یهاشبکه :هادواژهیکل
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 مقدمه 
ل شک ،یاجتماع یهاشبکه ژهیوبه تال،یجید یارتباط یابزارها ریتحولات فناورانه و رشد چشمگ

نوظهور، با امکانات  یابزارها نیاند. ارقم زده یرا در جوامع امروز یو اجتماع یاز تعاملات فرد یاتازه

 نیادیبن یاند، بلکه ساختارهارا دگرگون کرده یسنت یارتباط یتنها الگوهانه ر،یپذمتنوع و گسترش

تر سب نیعنوان نخستاند. خانواده، بهمواجه ساخته قیعم ییهابا چالش زیچون خانواده را ن یینهادها

 یارتباط یفناور ریگزده و همهدر معرض اثرات شتاب یگریاز هر نهاد د شیفرد، ب یریپذجامعه

 یتین و فرزندان جوان، نمود و حساسیوالد انیدر رابطه م ژهیوبه ،یاثرگذار نیقرار گرفته است و ا

 است. افتهیمضاعف 

 یاهو شبکه یمجاز یفضا میمستق ریتحت تأث ریاخ یهاکه در دهه ییهانهیزم نیتراز مهم یکی

 با فرزندان جوان است. نسل جوان که نیارتباط والد ژهیوو به ینسلنیقرار گرفته، روابط ب یاجتماع

 یهاو ارزش یروابط، سبک زندگ ت،یهو جیتدررا دارد، به تالیجید یهااز پلتفرم یریگبهره نیشتریب

 ت،یروزافزون در درک واقع زیتما نی. ادهدیخانواده شکل م طیمتفاوت از مح یخود را در بستر

ابط در رو یو شکاف رفتار یدرک متقابل، فاصله عاطف فیباعث تضع ،یزبان ارتباط، و نظام ارزش

بلکه کارکرد  کند،یم دیخانواده را تهد یعاطف انیتنها بننه یروند نیشده است. چن یخانوادگ

ه فرزندان را با بحران مواجه ساخت ینقش الگو بودنشان برا زیها، و نآن یاقتدار روان ن،یوالد یتیترب

 است.

یماعو اجت یتینهاد ترب نیترو مهم نیروست که خانواده، نخستموضوع از آن نیپرداختن به ا تیاهم

و  نیوالد انیم یدر رابطه ژهیوبه ،یخانوادگهر انسان است. ضعف در ارتباط درون یدر زندگ ساز

 ،یرکاپنهان ،یافت نظارت اخلاق ،یتعارض نسل ،یفرهنگ یتیهویچون ب ییامدهایجوانان، پ

 یهاشبکه ،یطیشرا نیخواهد داشت. در چن یرا در پ یاجتماع هیو کاهش سرما دیشد ییفردگرا

اسالم ن ینیگزیعنوان جادر خدمت توسعه تعاملات سالم باشند، خود به یآنکه ابزار یجابه یاجتماع

 یبردارهبهر گر،ید ی. از سوگردندیم یروابط خانوادگ یمعنو یموجب فروپاش ،یارتباط انسان یبرا

ها از کشانده و فاصله آن یارسانه ینینشهیبه حاش زیرا ن نیفضاها، والد نیاز ا ینادرست و افراط

 .کندیم شترینسل جوان را ب
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 نیا یشناختو جامعه یاست که با شناخت علماز آن جهت  دهیپد نیا یامدهایپ یبررس ضرورت

تقاء و ار ینسل یوندهایپ یبازساز ،یروابط انسان تیمؤثر در جهت تقو ییراهکارها توانیم ها،بیآس

به  جهوبدون ت ،یتیو ترب یفرهنگ یگذاراستیو فرزندان ارائه کرد. امروزه س نیوالد یاسواد رسانه

در  تموفقی امکان – دتهدی هم و فرصت هم عنوانبه – یاجتماع یهادوگانه شبکه یکارکردها

 دهیپد نیا یامدهایپ یعلم لیتحل ن،یرا نخواهد داشت. بنابرا ندهینسل آ تیخانواده و ترب تیریمد

فراهم  انهخانواده و رس ،یفرهنگ ،یآموزش ینهادها یبرا یراهبرد یهایسازمیبستر تصم تواندیم

 آورد.

و  نیوالد انیبر روابط م یاجتماع یهامخرب شبکه یامدهایپ لیو تحل یپژوهش با هدف بررس نیا

 ،یاراثرگذ نیا یو فرهنگ یروان ،یتیترب ،یابعاد ارتباط یفرزندان جوان، تلاش دارد تا ضمن واکاو

 یهاتبه گسس تواندیم یاجتماع یهاناآگاهانه از شبکه ای ینشان دهد که چگونه استفاده افراط

نجر شود. م نیوالد تیمرجع فیو تضع یشکاف نسل شیارتباط، افزا تیفیکاهش ک ،یخانوادگ قیعم

 یپنهان در فضا یمرزها یریگدنبال آن است تا مشخص کند که شکلبه نیپژوهش همچن نیا

وگو و نوجوانان و جوانان، چگونه نظارت، گفت انیدر م یخصوص میاز حر نیو شکل نو یمجاز

در خانواده  یرفتار یهایرشد ناسازگار یرا برا نهیجه ساخته و زمرا با مانع موا نیالدمشارکت و

 .سازدیفراهم م

بر  یجازم یدرباره اثرات فضا یمتعدد قاتیآن است که تاکنون تحق یایگو زین یمطالعات نهیشیپ

 یهارسانه یکل ریبه تأث ایها پژوهش نیانجام شده، اما اغلب ا یها و روابط اجتماعخانواده، ارزش

به  هانامهانیپا یمثال، برخ یبوده است. برا یتیو هو یها بر مسائل فرهنگتمرکز آن ایاند نوپرداخته

 تیوبه ه یدهنقش رسانه را در شکل گرید یاند و برخخانواده پرداخته یهابر ارزش نترنتیا ریتأث

آن بر  میو مستق ژهیتمرکز و سازد،یم زیمقاله را متما نیاند. آنچه اکرده یبررس یاسیس ای یجنس

از  یبیترک یو جوانان در بستر نیوالد نیبر روابط ب یاجتماع یهامخرب شبکه یامدهایپ

از  یریگعلاوه، بهرهاست. به یاخانواده و ارتباطات رسانه یشناسجامعه ،یاجتماع یشناسروان

 یریصوامکان ارائه ت ،یکاربردو  یتجرب ،یو استفاده از منابع متعدد نظر یفیـ توص یلیتحل کردیرو

 را فراهم ساخته است. دهیپد نیاز ا ترقیدق
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 یاصل یهاوارد بخش ،«یروابط والد ـ فرزند»و  «یاجتماع یهاشبکه» یمفهوم لیادامه، با تحل در

 قرار یمورد بررس یرا در پنج محور اساس دهیپد نیمخرب ا یامدهایاز پ کیشد و هر  میمقاله خواه

ترش و گس یارسانه ادیاعت ن،یکاهش اقتدار والد ،یشکاف نسل ،یارتباط عاطف فیداد: تضع میخواه

 پنهان. یهامیحر

 یشناس. مفهوم1

 یاجتماع یهاشبکه
هستند که به کاربران امکان  یتعامل ییبسترها تال،یجید یدر فضا یاجتماع یهاشبکه

 نی. ادهندیرا م دیجد یروابط اجتماع یدهو شکل یسازتیمحتوا، تعامل، هو یگذاراشتراک

مشابه، فراتر از کارکرد  یهاو پلتفرم تاککیتلگرام، واتساپ، ت نستاگرام،یا ریها نظپلتفرم

 اند.شده لیروزمره تبد یمجاز ستیز یبرا یطیبه مح ،یو سرگرم یرساناطلاع

را از حالت  یکه روابط انسان دانندیم ایپو ییرا ساختارها یاجتماع یهاپژوهشگران، شبکه یبرخ

کاستلز  .1اندداده رییتغ «یانتخاب ییخودنما»بر  یزمان، و مبتنهم ،یمجاز یچهره به فرمبهچهره

و  ،تیبدل شده که بر ساختار قدرت، هو یزندگ لمروق کیخود به  بر،یسا یمعتقد است که فضا

 .2دارد میمستق ریفرهنگ تأث

یرابطه فرد با اجتماع م فیبازتعر یبرا یرا ابزار یاجتماع یهاشبکه پوریمانیسل گر،ید یفیتعر در

 نزیراب .3تهس زین تیمعنا و هو دکنندهیاست، بلکه خود تول امیتنها مخاطب پکه کاربر نه ییجا داند؛

 یمجاز و یواقع انیمرز م تال،یجیدارد که در عصر د دی، تأک"فرهنگ فناورانه" هوممف نییبا تب زین

قرار  یعملکرد ییاز جمله خانواده، در معرض واگرا یسنت یمرنگ شده و ساختارهاشدت کبه

 .4اندگرفته

                                                
 54کننده محتوا، ص  دیافتاده، کاربران تول 1
 109کاستلز، عصر اطلاعات، ص  2
 37ص  دها،یها و تهدفرصت ؛یاجتماع یهاشبکه پور،یمانیسل 3
 88عصر فرهنگ فناورانه، ص  نز،یراب 4
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 یجا تواندیم ،یاست که در صورت استفاده افراط یاگونهها بهشبکه نیا یتعامل تیماه حال،نیا با

ون خانواده در یاجتماع یگذارکرده و فاصله دیرا تشد «یزدگرسانه» رد،یرا بگ یسنت یتعاملات انسان

ده استفا نیانگیاذعان کرده است که م یدر گزارش زیمخابرات ن تشرک یرسم تیسا .1را رقم بزند

 4از  شیجوانان( ب ژهیو)به یسن یهاگروه یدر برخ ،یاجتماع یهااز شبکه یرانیروزانه کاربران ا

 .2است یجهان نیانگیآمار، بالاتر از م نیساعت است که ا

خود در  سابقهیرغم امکانات ببه یاجتماع یهاگفت که شبکه توانیم یدر سطح نظر ،یکل طوربه

 توانندیاستفاده شوند، م یارتباط تیو ترب یاسواد رسانه ابیو گسترده، اگر در غ عیسر یسازارتباط

 شوند. لیتبد یمخرب در روابط خانوادگ یبه عامل

 فقط نقشرابطه، نه نیانسجام خانواده است. ا یمحورها نیتراز مهم یکیو فرزندان،  نیوالد روابط

و  یاجتماع یهاباورها، مهارت ت،یهو یریگدر شکل نیادیبن یدارد، بلکه الگو یتیو حما یتیترب

 ختاررابطه در بستر فرهنگ، سا نیا ،یشناس. از منظر جامعهشودیجوانان محسوب م یسبک زندگ

 .3شودیم لیتحل یریپذجامعه ندیقدرت در خانواده، و فرآ

و  شوندیدرون آن ساخته م یو جمع یفرد یهاتیکه هو داندیم یآندره خانواده را نهاد شلیم

خانواده صرفاً بستر  ن،ینو دگاهیدر د .4ساختار است نیستون ا نیتریارتباط مؤثر والد ـ فرزند، اصل

 ،یلات فرهنگاز تحو یروابط آن، تابع تیفیکه ک ستا ریپذو انعطاف ایپو یابلکه حوزه ست،ین یستیز

 جامعه است. یشناختو روان یارسانه

 راتییو فرزندان دچار تغ نیوالد نیروابط ب ،یاجتماع یهابا رشد رسانه ژهیودوران معاصر، به در

ا ر یمتفاوت یهاخاص خود را دارد، دغدغه یزبان ارتباط د،یشده است. نسل جد یو شکل ییمحتوا

از  عیوس یابلکه گستره ستند،ین نیتنها والد گرید اشیاطلاعات تیو مرجع کندیم یریگیپ

 .5است یمجاز یدر فضا رگذارانیتأث

                                                
 25ص  ،یاجتماع یهابا شبکه ییآشنا ،یبناقیصد 1
 1393 ران،یمخابرات ا 2
 148ص  ،یشناسجامعه دنز،یگ 3
 70خانواده، ص  یشناسآندره، جامعه 4
 40جوانان، ص  یو سبک زندگ یاجتماع یهاشبکه ،یابیو افراس ریبش 5
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حضور  یکیزیبلکه فقط محل ف ست،ین قیاستراحت و ارتباط عم یبرا یگاهیجوانان جا یبرخ یبرا

 .1ردیگیشکل م یآنان در صفحات مجاز یواقع یایدن کهیاست؛ در حال

 یکه با موضوع سرگرماز آن شیب ،یارسانه یوابستگ نیکه ا دهدینشان م زین یشناختجامعه لیتحل

 یاشن یاز روابط واقع تیو عدم رضا یعدم مهارت ارتباط ،یعاطف یمرتبط باشد، از خلأها یکاریب ای

 و یجانیه یازهایبه ن ییگوخانواده نتواند نقش خود را در پاسخ یوقت گر،ید انی. به بشودیم

 .2ردیگیرا بر عهده م نیگزیصورت ناخودآگاه نقش جابه یمجاز یکند، فضا فایجوان ا یاجتماع

 یهاتیمحدود ای ینظارت یفرار از فشارها یکه جوانان برا شودیم دهید زیموارد ن یبرخ در

وجود دارد، نه الزام  یکه نه قضاوت ییجا برند؛یها پناه مخود در شبکه یبه جهان خصوص ،یخانوادگ

دچار  زیا نفرد ر یتیساختار شخص جیتدرفضا، به نیسازش. ا یراب ییوگونظم، و نه گفت رشیبه پذ

 بداییکاهش م یزندگ یعیطب یهاتیدر مواجهه با محدود یآورکه تاب یاگونهبه کند،یم یدگرگون

 .3شودیم لیتبد یدائم یبه چالش یو روابط خانوادگ

ان، پنه یاضطراب، پرخاشگر رینظ ینسل جوان، علاوه بر آثار روان انیدر م ژهیوبه یارسانه ادیاعت

 یبه ابزارها یدارد. هرچه وابستگ یروابط خانوادگ تیفیبر ک میمستق ریتأث ،یسرخوردگ ای یانزواطلب

 یارعنوان مرجع رفتبه نیدو نقش وال ابدییکاهش م یبه تعامل واقع لیتما ابد،ی شیافزا تالیجید

 یفضا کیبه  ،یو انسان اینهاد پو کیخانواده را از  ت،یوضع نی. اشودیتر مرنگکم یو عاطف

 .سازدیوگو بدل مخاموش و فاقد گفت یول محورستیز

 یکارو پنهان یمجاز یهامیحر یریگ. شکل2.5
ناب اجت رقابلیو غ یضرور یهااز بخش یکیبه  نیآنلا یزندگ ،یمجاز یبا گسترش روزافزون فضا

در  یدر مورد پنهانکار زین ییهایفضا، نگران نیشدن ا ریگشده است. اما با همه لیافراد تبد یزندگ

از  یکه برخ رندیگیم میتصم یمختلف، گاه لیاستفاده از آن به وجود آمده است. افراد به دلا

ممکن است نه تنها بر روابط  هایپنهانکار نیپنهان کنند. ا گرانیخود را از د نیآنلا یهاتیفعال

 بگذارد. ریتأث زیافراد ن یبلکه بر سلامت روان یشخص

                                                
 14ص  بر،یسا یو فضا یدموکراس مور،یک 1
 78کاستلز، عصر اطلاعات، ص  2
 44ص  ،یاجتماع یهانقش شبکه ،یفتاح 3
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. خود است یخصوص میافراد به حفظ حر لیتما ،یمجاز یدر فضا یپنهانکار یاصل لیاز دلا یکی

 یاریبه اشتراک گذاشته شود، بس تواندیم یبه راحت یکه اطلاعات شخص یامروز تالیجید یایدر دن

ممکن است شامل پنهان  نیخود محافظت کنند. ا نیآنلا یهاتیاز فعال دهندیم حیاز افراد ترج

ه افراد ک یدر مواقع ژهیاطلاعات تماس باشد. به و یحت ای ،یشخص ریتصاو ،یخصوص یهاامیپ دنکر

 یبه پنهان کردن اطلاعات شخص لیدارند، تما تیهو یدزد ای نیآنلا تیدر مورد امن ییهاینگران

 .ابدییم شیافزا

است.  دانندیو م نندیبیم گرانیدر کنترل کامل آنچه که د یناتوان ،یکارپنهان نیا یبرا گرید لیدل

 به اطلاعات یها، همچنان احتمال دسترساز پلتفرم یاریدر بس یخصوص میحر ماتیبا وجود تنظ

 دیکه با کنندیاز افراد احساس م یاریبس ن،یهکرها وجود دارد. بنابرا یحت ایتوسط افراد ناخواسته 

 .1رندیخود اجتناب کنند تا در معرض خطر قرار نگ یاطلاعات شخص یاز افشا

خاص، ممکن است احساس کنند که  یاجتماع یوجود استانداردها لیافراد به دل ،یمجاز یفضا در

 ای منستاگرایمثل ا ییهابگذارند. به عنوان مثال، در شبکه شیخاص به نما یخود را در قالب دیبا

ود خ یزندگ یهااز جنبه یبرخ گران،ید یافراد ممکن است از ترس قضاوت شدن از سو بوک،سیف

 ،یاجتماع ینسبت به ظاهر فرد، رفتارها یمنف یهاشامل نگاه توانندیها مقضاوت نیپنهان کنند. ا ار

 .2باشند یو مذهب یاسیس دیعقا یحت ای

 ،یمجاز یایباشد. در دن یجد اریجوانان و نوجوانان بس یبرا ژهیبه و تواندیم یفشار اجتماع نیا

قرار دارند.  گذارند،یم شیکه از خود به نما یریو تصو یانتظارات اجتماع ریافراد به شدت تحت تأث

کنند تا از  هانخاص خود را پن یهاتیفعال ایکه نظرات  دهندیم حیاز افراد ترج یاریبس جه،یدر نت

 .3در امان باشند یاجتماع یافشاره ای یمنف یهاقضاوت

بزند. افراد ممکن است  بیآس یو خانوادگ یبه روابط شخص تواندیم یمجاز یدر فضا یپنهانکار

ارتباطات  ای هاتیاز فعال یحفظ آرامش در روابط خود، برخ ایاز بروز سوءتفاهم  یریجلوگ یبرا

                                                
 25ص  ،یاسیو توسعه س نترنتیا ناوند،یم 1
 14ص  ،یو حوزه عموم نترنتیا زاده،یمهد 2
 94کاستلز، عصر اطلاعات، ص  3



15 

 

 ییاهامیپ یکنند. به عنوان مثال، ممکن است کس یدوستانشان مخف ایخود را از همسران  نیآنلا

 .1ترس از واکنش طرف مقابل، آن را پنهان کند لیبه دل یرد و بدل کند، ول گرید یرا با شخص

که افراد  یبه کاهش اعتماد در روابط منجر شوند. وقت توانندیم هایپنهانکار نیموارد، ا یبرخ در

 یاعتمادیو ب انتیاز آنها پنهان شده است، احساس خ یاطلاعات یکه به طور عمد شوندیمتوجه م

 به همراه داشته باشد. یدیشد یعاطف یهابیآس تواندیکه م کنندیم

 یریگجهینت
 ده،یپد نیکه ا دهدیو جوانان نشان م نیبر روابط والد یاجتماع یهاشبکه ریابعاد مختلف تأث لیتحل

را  یگو فرهن یروان ،یاز مناسبات اجتماع یقیبلکه ساختار عم ست،یساده ن یابزار ارتباط کیتنها 

 وقفهیو ب رنگحضور پر ریتحت تأث ،ینهاد اجتماع نیکرده است. خانواده، به عنوان نخست فیبازتعر

 یها در اشکال گوناگونچالش نیقرار گرفته است. ا نیادیبن ییهادر معرض چالش ن،ینو یهارسانه

 یرفتار یگوابست ن،یکاهش اقتدار والد ،یگسترش شکاف نسل ،یو کلام یفارتباط عاط فیمانند تضع

 .اندافتهینمود  یدر روابط خانوادگ یکارها و پنهانبه رسانه

 یارسانه نهیدر زم دیتعامل مؤثر با نسل جد یلازم برا یهااغلب فاقد مهارت نیوالد ط،یشرا نیا در

را  یسنت یتیترب تیمرجع اند،افتهیرشد  یمجاز یکه در فضا زیجوانان ن گر،ید یهستند. از سو

 ت،یوضع نی. انندیگزیبرم یمتفاوت یتیترب ریمس ،یارسانه یگرفته و گاه در قالب خودمختار دهیناد

منجر  تواندیهمراه شود، م یفرهنگ یزیروگو و نبود برنامهاگر با عدم شناخت متقابل، ضعف گفت

 در خانواده شود. یدلاعتماد، مشارکت و هم یوندهایپ یجیتدر یبه فروپاش

انواده نهاد خ تیتقو ،یاو جوانان، ارتقاء سواد رسانه نیوالد یارتباط یهاوهیدر ش یبازنگر ن،یبنابرا

یاست که م یدوطرفه، از جمله اقدامات یوگوگفت تیفرزندان با محور تیو ترب تال،یجیدر عصر د

 کند. لیبه فرصت تبد یکنترل و حترا  دهیپد نیا یمنف یامدهایپ تواند

 

 

 

                                                
 27ص  بر،یسا یو فضا یدموکراس مور،یک 1
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