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 چکیده

دهد؛ زیرا دین خانواده اهمیت بالای آن را نشان میو تحکیم  نگاه مقدس اسلام به جایگاه بالای بنیان

و گذشت و مدارا با یکدیگر حاکم باشد  هدف والا و بزرگ زمانی تحقق پیدا خواهد کرد که در خانواده معرفت

ایل اخلاقی حاصل نخواهد شد و گذشت یکی از ابزارهای تعالی شخصی و فردی و ضو نیز این هدف جز با ف

ی روابط خانوادگی نیازمند گذشت نیست؛ زیرا اگر ای به اندازهزندگی اجتماعی و رابطهو هیچ  خانوادگی است.

های یکدیگر را پیگیری و دنبال کنند یا زندگی آنها از هم اعضای یک خانواده مدام بخواهند اشتباهات و لغزش

 شد یا زندگی بدی خواهند داشت.بامی

 خویی نرم .مدارا .گذشت. عفو. خانواده تحکیم ی:کلید واژگان
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 ـ بیان مسئله1

انواده و خیش در آن قرار دارد محیط هایی که انسان از بدو تولد خویش تا پایان زندگِیکی از محیط

ذشت و گزند نیازمند خانوادگی آن است و این محیط خانواده که نقش مهمی را در سعادت انسان رقم می

ده زندگی سخت خانوامدارا کردن در نهاد خانواده نهادینه نشده باشد آن  و مودّت است. یعنی تا مسئله گذشت

 زایی خواهند داشت چه از نظر خانواده، چه از نظر اجتماعی. و آسیب

 ـ اهمیت و ضرورت تحقیق2

و تحکیم آن را  نهاد خانواده روایات مورد تأکید قرار گرفته و ت و اهمیت تحکیم خانواده در آیات وضرور

ترین اهمیت با ترین ودارا کردن یکی از اساسیبا گذشت و مدارا کردن مورد توجهّ قرار داده؛ زیرا گذشت و م

شاءالله با نوشتن انهای زیادی مورد بررسی قرار داد و بررسی نمود. اینکه شود آن را از دیدگاهمسائلی که می

 که آثار آن هم در جامعه دیده شود.این مقاله تحکیم خانواده را محکم و استوار نمود تا 

 مبانی و مفاهیم ـ3

 لغوی مدارا تعریف ـ1ـ3

ترین معانی مدارا در فارسی و مداراة در عربی در کتب لغت، در معانی متعددی به کار رفته است. مهم

 1.مدارا عبارتند از: به نرمی و مهربانی رفتار کردن؛ بردباری و تحمل کردن؛ کنار آمدن با کسی و ساختن با او

 تعریف اصطلاحی مدارا ـ2ـ3

نگرش یا رویکردی است بردبارانه و از روی تحمل نسبت به عقاید و اعمالی  در اصطلاح به معنای،مدارا 

 2.که با عقاید و اعمال خود شخص تعارض داشته باشد

 تعریف لغوی گذشت و عفو ـ4ـ3

 ولی 3.است نابودی و محو معنی به آن ریشه و اصل و است آن کیفر ترک و گناه از گذشتن معنای به عفو

 و است چیزی گرفتن قصد معنای به عفو که است معتقد و داندنمی اصلی ریشه را معنی این مفردات در راغب

                                                           

 . 20521؛ دهخدا، لغتنامه دهخدا، ص6809؛ انوری، فرهنگ سخن، ص2204عمید، فرهنگ عمید، صـ  1

 .547صرجبی؛ نصیری، معضل مفهومی مدارا، ـ  2

 .72ص ،15ج العرب، لسان منظور، ابن ـ 3
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 و است شده اطلاق واژه این شود،می چیزی گرفتن و ویرانی به منجر که بادهایی وزش به مناسبت همین به

 1.است چیزی برگرفتن قصد نوعی هم آن که است این خاطر به گرددمی اطلاق عفو کردن، محو به اگر

 تعریف اصطلاحی گذشت ـ5ـ3

 خود به خدایی رنگ که کسانی است انسانی اخلاق و رفتار در نیک هایومنش هافضیلت از یکی گذشت

 2.پوشندمی چشم دیگری اشتباه و گناه و خطا از که هستند گذشتی با هایانسان گیرندمی

 ـ ارتباط گذشت و تحکیم خانواده4

ن و نهاد عوامل و تحکیم این کانو منظر اسلام است، لذا باید برای حفظ کانون خانواده یک کانون مقدس از

 مدارا کردن است. عوامل مهم گذشت و و مختلفی را باید رعایت کرد و یکی از مسائل

تعامل با یکدیگر نیز  و رفتارهای متفاوتی هستند طبیعتاً در ها دارای روحیهبا توجهّ به این نکته که انسان

سمی و فیزیولوژی جهای واهند داشت با در نظر گرفتن این نکته و اینکه زن و مرد افزون به تفاوتنظر خ اختلاف

 ز این روکنند اهای روحی و عاطفی هستند طبیعتاً در زندگی مشترک به اختلافی برخورد میدارای تفاوت

 «سازد.مینی را متلاشی های کوچک و جزئی زندگبهانه کسی است که گذشت و بردباری دارد و با»همسر عاقل 

اختلاف و آکنده شدن فضای خانواده  دیدگاه قرآن کریم عفو و گذشت زن و مرد زمانی موجب از بین رفتن

 أنَْفُسِكُمْ مِنْ لَكُمْ خَلَقَ أَنْ آيَاتِهِ مِنْ وَ»شود که ناشی از دو راهبرد مودّت و رحمت باشد. از مهر و محبت می

 3«يتَفََكََّرُونَ لِقَومٍْ لَآيَاتٍ ذلَكَِ فيِ إِنََّ رَحمَْةً وَ مَوَدََّةً بيَنَْكُمْ جَعَلَ وَ إِلَيْهَا لِتَسكُْنُوا أَزْوَاجًا

با محبت و احساس عاطفی، اندکی تفاوت دارد.  شودخانواده می مودّت مدنظر قرآن که موجب تحکیم

و  عملیِ نشان دادن عشق آمیزی است که جنبه بروز و فرصتن معنی که مودّت شامل احساس محبتبدی

ی ی تکامل و درجهکند. و از خود گذشتگی  عفو و رحمت نسبت به مودّت از جنبهبه همسر را فراهم می علاقه 

گیر تبادل و در که زوجین به هم علاقه بیشتری دارند و رسد زمانیوجودی بیشتری برخوردار است. به نظر می

:   د؛ زیرا بنابر روایت پیامبر اکرمآی، اختلاف کمتری پیش میروابط عاشقانه بسیار قوی و محکمی هستند

                                                           

  .عفا ماده ،339ص ،1ج کریم، قرآن الفاظمفردات  اصفهانی، راغبـ 1

 .38ص ،ایران حقوقی و اجتماعی و مذهبی نظام در آن جایگاه و گذشت و عفو مفهومـ حیدری نیا و دیگران،  2

 .21ی ، آیهرومـ  3
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اند. طبیعتاً تنیده شده و به صورت محکم درهم پیچیده نهای آت مانند حبل متینی است که رشتهاین مودّ»

 «قه و محبت عملی است.، گذشت جزءِ اصلی این علادر این دوران

رحمت  خود گذشتگی است. در اصطلاح و ایثار و ازاماّ رحمتی که مدنظر قرآن است محل تجلی گذشت 

ی محبت شمه. با این دیدگاه مودّت سرچفراتر از دوستی است. فداکاری و از خود گذشتگی از لوازم آن است

 انه است.کمال مودّت است. به عبارت دیگر مودتّ دو سویه است، اماّ رحمت یک جانبه و ایثارگر« رحمت»

اهی گو  ابدیگذشت تنها در قبال خطاها و اشتباهات معنا نمی هوجهّ داشت کالبته باید به این نکته ت

ثبات رساند و ای بزرگ که در توان همسر نیست آن را به اهای مالی یا مطالبهتوان با گذشت از خواستهمی

 فرصت داد تا در وضعیتی بهتر این خواسته تحقق یابد.

ترین مصادیق گذشت رسیدن به مودتّ و رحمت به عنوان اصلیی یاد شده درک نکته دیگر اینکه بنابر آیه

در زندگی زوجین از طریق ایمان، زوجین همراه با عشق و دوست داشتن و مودّت و رحمت است. بنابراین مرد 

و زن اگر دوستانه و از روی معرفت راه عفو و گذشت را در پیش گیرند و برای این حقیقت ملکوتی مدتی کوتاه 

 1شوند.پس از اندک زمانی به این صفت ملکوتی آراسته می تمرین کنند

 ـ گذشت والاترین فضیلت اخلاقی5

تنگناهای فراوانی  ها وبریم با دشواریانسان در پیمودن راه زندگی خود، به ویژه در دورانی که ما به سر می

نیندیشند ممکن است او را از ای ها راه چارهدست به گریبان است؛ چنانکه برای بیرون رفتن از این دشواری

 2خوی گذشت و فرو بردن خشم در زندگی است. ها به کار بستنجوییها و چارهپای درآورد. یکی از این راه

 ارزش گذشت  ـ6

 ی قرآنارزش گذشت با توجّه به آیه ـ1ـ6

شمرد تا دشمنان و افراد مقابله به مثل را حقّ مؤمنین می»ی شوری ی مبارکهسوره 40 یخداوند در آیه

کیفر »فرماید: ترک انتقام جویی می و لکن با اشاره به مسئله عفو و گذشت ،«در امنیت نبینند. خطاکار خود را

ی سوره 22ی ، آیه3«مجازاتی همانند آن است و هر کس عفو و اصلاح کند اجر و پاداش او با خدا است. بدی

                                                           

 .126ـ 127، ص نقش گذشت در تحکیم بنیان خانواده از دیدگاه اسلام نیستانی، جعفری،حسین آبادی، ـ  1

 .6هاست، ص، گذشت والاترین فضیلتـ  البیاتی 2

  .40ی ـ  شوری، آیه3
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نتیجه تلخ شدن زندگی است. پذیرش عذر دیگران  در از طرف همسر محقق نشود موجب کدورت و کینه و

 گردد.می افراد و باعث ایجاد انُس میان زدایدها میعلاوه بر اجر اخروی، کینه را از دل

هیچ » ،1« ذنَْباً لَهُ تغَْفِرُ لاَ وَ عُذْراً منِْهُ تَقْبلَُ لاَ »فرماید: میی یکی از صفات زنان بد درباره پیامبر اعظم 

 «گذرد.خطای او در نمی پذیرد و از هیچعذری را از شوهر خود نمی

 اُنس و الفت ـ4ـ9

شود. زن و شوهر هم باید به مودّت بنا نهاده می حبت ومانون انُس و الفت است و بر اساس خانواده ک

صادق  پوشی کرده و عذر طرف مقابل را بپذیرند. امامخطاها و اشتباهات یکدیگر چشم یکدیگر محبت کنند و به

  :یکی از حقوق زن و شوهر در خانواده این است که اگر زن از روی غفلت و ناآگاهی خطا و »فرمودند

 2«هد او را ببخشد.اشتباهی انجام د

 گذشت در چه جایی جایز است ـ10

 حاکم باشد؛ زیرا تحکیم بنیان خانواده به در خانه و زندگی و بین اعضای خانواده گذشت اول باید فضیلت

همین گذشت کردن مربوط است. باید توجّه کرد که توافق اخلاق صد در صد در میان زن و شوهر محال است. 

اند آن هم برای اینکه دو بزرگوار چنین توافق اخلاقی داشته و حضرت زهرا  ظاهراً فقط امیرالمؤمنین 

هر که باشند ممکن نیست توافق وگرنه زن و شوهر  3نور واحدند و یکی هستند توافق اخلاق صد در صد دارند

اخلاقی کامل بین آنها برقرار باشد اگر پنجاه درصد توافق اخلاقی داشته باشند خیلی خوب است، ولی برای 

برخورداری از یک زندگی موفق و نمونه باید آن پنجاه درصد باقی مانده را با عفو و گذشت و ندیده گرفتن 

در زندگی حاکم کنند توافق اخلاق نیست و در اثر آن جر و بحث  ذشت راگانند عفو و وجبران کنند اگر نت

ها منجر به سوختن شود موجب بروز اختلاف خواهند شد. بعضی اوقات جدلها شروع میمهریشود بیشروع می

 شود که یک عمر مرگ تدریجی است به همین خاطر است.می

روند که باکی به سمت طلاق میبا بی آنانای از همدیگر را دوست ندارند. دسته برخی زن و شوهرها

 منِ إلَيهِ أبغَضَ جلََّ و عَزََُّ  اللَّه أحَلََّهُ ممِّا شيَءٍ مِن ما»فرمایند: می ها است. امام صادق وترین حلالضمبغ

                                                           

  .325، ص 5جهمان، ـ 1

  .511، ص5، جصول کافی، اـ کلینی2

 .48صفضائل حضرت زهرا )س(، های ناب دفتر اول، سیره و مظاهری، اندیشهـ  3
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خانواده است و این  پوشی عامل بسیار مهمی در نهاد و کانون مقدسگذشت کردن و چشم الذ ،1«الطلاقِ 

وجود داشته باشد؛ زیرا که اگر نباشد یا تحمل و جایز است باید در بین طرفین  گذشت تا جایی که امکان دارد

منجر به اختلاف خواهد شد که در نهایت طلاق و جدایی که آسیب بزرگی برای خانواده و جامعه  زندگی است یا

لی این مقاله بیان داشتیم گذشت کردن هم در جاهایی که گفتیم آید. البته همان طورکه در بحث قببه بار می

 جایز نیست و استثناهایی نیز دارد.

 ـ در چه جایی گذشت جایز نیست11

به عنوان یک اصل از نظر شرع و عقل و کتاب و سنت جای  ک انتقام جوییو گذشت و تر در فضیلت عفو

آید که عفو و گذشت تردید نیست، اماّ این بدان معنا نیست که استثنائی نداشته باشد، بلکه مواردی پیش می

و گذشت را جایز  گونه موارد عفو به یقین هیچ کس در این .شودسبب جرأت جانیان و جسارت خاطیان می

نظر کرد و به رای حفظ نظم جامعه و نهی از منکر و پیشگیری از تکرار جرم باید از عفو صرفداند، بلکه بنمی

در مورد مقابله به مثل اشاره به همین  ی بقرهی مبارکهسوره 194ی مجازات عادلانه پرداخت. ممکن است آیه

کسی که بر شما » ،2«عَلَيكُْمْ اعْتَدَى مَا بمِِثْلِ عَلَيْهِ فاَعْتَدُوا عَلَيْكُمْ اعتْدََى فمََنِ»فرماید: خداوند می معنی باشد.

 تعدی کند همانند آن بر او تعدی کنید. )در واقع مقابله به مثل تعدی نیست، بلکه مجازات عادلانه است.(

ه )و به اصطلاح البته این احتمال نیز وجود دارد که آیه در مقام بیان جواز قصاص و مجازات عادلانه بود

ای ام جای ویژهبر وجوب یا استحباب نیست. به هر حال عفو و مجازات هر کد دلیلر است مقام توهّم حظدر امر 

گیرد از موضع یش میپدرت بر انتقام و مقابله به مثل دارد و اگر راه عفو را عفو در جایی است که انسان ق دارد.

ل و تسلط ا سبب صفای دکه پیروز شده؛ زیرضعف نیست. این گونه عفو مفید و سازنده است هم برای مظلومی 

 د.دارمی وا شود و برای ظالمی که مغلوب گشته؛ زیرا او را به اصلاح خویشتنفس میاو بر هوا ن

لطیف از جمله در حدیثی از  در احادیث اسلامی نیز به این استثناء اشاره شده، اشاراتی پُر معنی و

 3« الكَريمِ مِنَ بقَِدرإِصلاحِهِ اللََّئيمِ مِنَ يُفسِدُ العفَوُ »خوانیم: می   امیرالمؤمنین





                                                           

 .54، ص6افی، ج، اصول کـ کلینی1

  .194ی ـ بقره، آیه2

  .298، ص1ۀ ححج الله علی العباد، جـ مفید، الارشادفی معرف3
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گیرینتیجه

 اعضای با کردن مدارا و گذشت مهم، عوامل این از یکی. هستند مؤثر خانواده تحکیم بر زیادی عوامل 

 امامان روایات و کریم قرآن مقدس آیات تأکیدات از توانمی را موضوع این اهمیت. است خانواده

 معنای به لغت در واژه این. است خانواده تحکیم و رشد در اساسی کلید خانواده، در مدارا. فهمیدمعصوم

 فهمیده دینی متون از. است سازگارانه رفتار و خویینرم با دیگران بد رفتارهای «کردندفع» و «خودداری»

.است فرهنگ و اصل یک اسلام، در دیگران با رفتاریخوش و مدارا که شودمی
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