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 کارکرد گفتار نیکو در سعادت فردی از منظر امام سجاد علیه السلام

 1مریم علی بیگی                                                                                                                           

 چکیده

که با قرار گرفتن این  ایشان ،  بارز    یهای ژگ یاز و  ی کیبه عنوان    ، (السلامه یعل)و مؤثر در کلام امام سجاد    کویسخن ن

با استفاده    السلامه ی. امام سجاد علر جامعه اسلامی وتربیت نفوس باشد  ویژگی به عنوان الگو می تواند تاثیر عمیقی ب 

در    کوین  خن. آثار س کردند یرا به مخاطبان خود منتقل م   یو اجتماع  یاخلاق  قیعم می مفاه  ن،یاز زبان نرم و دلنش

  ان یبا ب  شانیها است. ادر دل   مانیا  تیو تقو  یاجتماع  یهمبستگ   جاد یا  ، یاخلاق  لیفضا   جیشامل ترو  شانیکلام ا

و محبت را در جامعه    د یروح ام  ق، یطر  نیو از ا  پرداختند ی م  ی و انسان  ین یمعارف د  نیی به تب  ، یو عاطف  زیآمحکمت

 .کردند ی زنده م

و از خداوند    کنند ی اشاره م  کویو عمق کلام ن   ییبایخود، به ز  یهادر دعاها و مناجات  (السلامه ی عل)سجاد    امام

  ی آن در زندگ   تیدهنده اهمنشان   کو،یبر سخن ن  د یتأک  نیدارد. ا وا  کویها را به گفتار نکه زبان   کنند ی درخواست م

  ی هانسل   یمنبع الهام برا  کی به عنوان  (    السلامه یعل)کلام امام سجاد    ن،یمسلمانان است. همچن  یو اجتماع  ی فرد

 .کند ی کمک م گرانیسازنده و احترام به د  یوگو فرهنگ گفت  ج یبه ترو ،ندهیآ

  ر یپرداخته خواهد شد و تأث  (السلامه ی عل)در کلام امام سجاد   کویابعاد مختلف آثار سخن ن یمقاله، به بررس  نیا در

که چگونه سخن    دهد ی نشان م  ی بررس   ن ی. اردیگی قرار م   ل یمسلمانان مورد تحل  یو اجتماع  ی فرد  ی آن بر زندگ

مثبت    راتی تأث  ن،یافراد عمل کند. همچن  یاخلاق  سطحاصلاح جامعه و ارتقاء    یبرا  ی به عنوان ابزار   تواند ی م  کوین

مورد توجه قرار خواهد گرفت.   زیدر جامعه ن تریمیصم ی فضا جادیها و اکاهش تنش   ،یبر روابط انسان کویسخن ن

سخن گفتن،    ی الگو برا  کی نه تنها به عنوان    (السلامه ی عل  )   گرفت که کلام امام سجاد   جه ینت  توان ی م  ت، یدر نها

 مطرح است. یدر جامعه اسلام   تریبهتر و انسان ی زندگ ی برا یعمل یراهنما ک ی وان بلکه به عن

 امام سجاد )علیه السلام(. ،  سعادت فردیکارکرد گفتار نیکو،  کلید واژه ها :
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 مقدمه 

 .  لْأهَْلِ وَ یُدخِْلُ اَلجَْنَّةاَلْقَوْلُ اَلْحسََنُ یُثرِْی اَلمَْالَ وَ یُنمِْی اَلرِّزْقَ وَ یُنسِْئُ فِی الَْأجََلِ وَ یُحبَِّبُ إِلَى اَ

زیاد کند و روزی را افزون گرداند و مرگ را بتاخیر  : گفتار نیک ثروت را  ند فرمود  ( السلامه یعل)  امام زین العابدین 

 1  .اندازد و صاحبش را نزد خانواده محبوب نماید و او را داخل بهشت گرداند 

ها اسلام همه انسان   ، یاست. به طور کل  ی ها، حسن خلق و خوش اخلاقاسلام به انسان   یهاسفارش   نیاز مهمتر  یکی

 .دارد  ی باز م یو از بد اخلاق  کند ی حسن خلق م تیرا ملزم به رعا

  ی و تو )ا   م؛ یخلق عظ  ی:»وانک لعلد یستای م   ن یچن  میرا به داشتن خلق عظ   ( آله  صلى الله علیه و )  امبریپ  خداوند 

 2  .دارید   یاو برجسته   می( اخلاق عظامبریپ

خلق، ملاطفت در برخوردها، ترک خشونت در معاشرت، نگهداشتن احترام افراد و ارج نهادن  همچون حسن  یمسائل

 .است یاشده تیهر انسان خود ساخته و ترب یو روح ی از جمله صفات عال گران، یو حقوق د ت یبه شخص

  أحسَنُهُم خُلُقاً و ألطفَُهُم بأهلِه، و أنا ألطَفُکمُ بأهلی مِن أکمَلِ المؤمنین إیماناً  :  »    ( فرمودند علیه السلام  امام سجاد )

اش باشد؛ و من از همه  تر با خانواده تر و مهربان اخلاقترین مؤمنان از نظر ایمان، کسی است که خوش از کامل   .«

 . 3ترم ام مهربانشما نسبت به خانواده 

ترین مؤمنان از نظر  کامل » ".المؤمنین إیماناً أحسنُهُم خُلُقاًإنّ أکملَ »   :( فرمودند علیه السلام مام سجاد )و نیز ا 

 4. آنهاستترین  اخلاقایمان، خوش 

ش   ی اخلاق  خوش  زندگ  ترنیریسبب  دوست  ، یشدن  د  یجلب  محبت  روز  گران، یو  شدن  گشتن    ،ی افزون  آباد 

صلى    اکرم   امبر یانسان را به پ  ، یباطن  ی و صفا  ی پاک  شی امر با افزا  ن یشود و ا  ی شدن عمر م  ی و طولان  هانیسرزم

 ،یشدن زندگ  تباعث سخ  ، ی . در مقابل، بد اخلاقدهد یم   ف یرا تخف  یو عذاب اله  کند ی م  کینزد  آله  الله علیه و

 شود. یو فشار قبر م   مانیفاسد شدن ا ،یطولان  ی ناراحت گران،یاز دست دادن محبت د ،یکاهش روز 

 
   1/  49مالی للصدوق :  شیخ صدوق ، ال   .1

 4سوره قلم ، آیه  /. 371، ص  24ش ، ج  5313تفسیر نمونه ، مکارم شیرازی ، ناصر ،  .2
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  جاد یکسب شده در ا  تیّو به دنبال آن با استفاده از محبوب  هاضافه نمود خود    تیّتوان بر محبوب  یم  کویبا گفتار ن

در    یتعاون و همکار  هی. روحّشد  از کارها موفّق    یاریبس  در   و انجام درست  ازهایروابط مناسب و برآورده شدن ن

شاد، سرزنده، پرنشاط و   یو خانواده ا  ردیگ یم انیخانواده بالاتر رفته و خودبخود کارها در بستر مناسب خود جر

کند    ینکند از متضاد خود دعوت م  دایپ  یگاهیدر خانواده جا  کوی. اماّ اگر زبان خوش و گفتار ن  ردیگ  یشکل م  ایپو

  ست ین  کو یحاصل از گفتار ن  شیخانواده دوستدار آرامش و آسا  نیخواهد که حال که ا  ی زند و از او م  هی تک  شیتا جا

 د .  بساز شانی سخت و آلوده را برا ی طیمح

تواند سرچشمه خیر و سعادت یا مایه شر و  ترین ابزارهای ارتباطی انسان است که می ، یکی از اساسینیکو  گفتار

ریم« و »قول معروف« توصیه کرده است و  شقاوت باشد. قرآن کریم بارها به »قول سدید«، »قول لین«، »قول ک

عنوان  السلام به دهد که گفتار نیکو نقشی بنیادین در کمال فردی و اجتماعی دارد. امام سجاد علیه این نشان می

ای  السلام، در آثار ماندگاری همچون صحیفه سجادیه و رساله حقوق، توجه ویژه بیت علیهموارث علوم نبوی و اهل 

تواند ما را به  های آن حضرت می اند. بررسی آموزه نقش گفتار در سعادت و شقاوت انسان داشته  به اهمیت زبان و 

این حقیقت رهنمون سازد که گفتار نیکو نه تنها نشانه اخلاق فردی است، بلکه ابزاری برای رسیدن به آرامش  

 .آید درونی و سعادت ابدی نیز به شمار می

 .السلامه یاز منظر امام سجاد عل ی در تحقق سعادت فرد کو یکارکرد گفتار ن  لیو تحل  ن یی: تبیهدف کل

 :یجزئ اهداف

رساله حقوق و    ه،یسجاد  فه ی امام سجاد )صح ییدر منابع روا کو یمرتبط با گفتار ن م یمفاه یاستخراج و بررس  .1

 (   هیادع ریسا

 انسان تی بر شخص کویگفتار ن  یو معنو   یروان ،ی آثار فرد یواکاو  .2

 .السلامه یامام سجاد عل دگاه یاز د ی و سعادت فرد کوی گفتار ن ان یم وند یپ ن ییتب .3

 .م السلاه یامام سجاد عل م یبر اساس تعال یو اجتماع ی فرد ی زندگ ی برا یت یـ ترب ی اخلاق یی . ارائه الگو4

 سؤالات پژوهش 

 دارد؟  ییهای ژگیچه و السلام ه یاز منظر امام سجاد عل کویگفتار ن 

 کند؟ی م فای نفس ا بیو تهذ  ی در سعادت فرد  یچه نقش کوین  گفتار
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 وجود دارد؟  السلامه ی امام سجاد عل شهیدر اند  ی کنترل زبان و کمال انسان ان یم یارابطه  چه

 امروز دارد؟  ی زندگ یبرا ی تیو ترب ی اخلاق یچه کاربردها کویگفتار ن  نهیدر زم  السلامه ی امام سجاد عل یهاآموزه 

شناسی تربیتی صورت  در زمینه »کنترل زبان و گفتار نیکو« تحقیقات متعددی در حوزه اخلاق اسلامی و روان 

اند، و برخی دیگر  ها به بررسی نقش گفتار در روابط اجتماعی یا سلامت روان پرداخته گرفته است. برخی پژوهش 

 .اند زبان توجه کرده  السلام در باببیت علیهمهای اخلاقی اهل به آموزه 

ها ، مقالات و پایان نامه هایی به نگارش درآمده بعنوان مثال در رساله حقوق امام   در خصوص سخن نیکو کتاب 

و کتاب یکصد موضوع اخلاقی   . سجاد علیه السلام که در مورد اعضای بدن مترجم آن مصطفی آزادیان می باشد 

و مقاله احمد شجاعی با عنوان سخن نیکو از منظر قرآن و پایان نامه  در قرآن و حدیث از آیت الله مکارم شیرازی 

 . محبوبه رجبی با عنوان مثبت اندیشی در قرآن کریم و ادعیه امام سجاد علیه السلام می باشد 

السلام، تحقیقات فراوانی در زمینه صحیفه سجادیه، دعا و نیایش انجام گرفته، اما بررسی  درباره امام سجاد علیه 

مند »کارکرد گفتار نیکو در سعادت فردی« با تأکید بر دیدگاه آن حضرت کمتر مورد توجه قرار گرفته  منظا

تواند خلأ موجود را پر کرده و با رویکردی تحلیلی ـ تطبیقی، سهم گفتار نیکو را  بنابراین پژوهش حاضر می  .است

 .السلام تبیین نماید در سعادت فردی از منظر امام سجاد علیه 

 

 مفهوم شناسی  

.  یادب   علوم  و هتنبی  و  بتأدی سته، یشا  یبه کار رفته است: رفتارها و گفتارها  معنی   سه  به   و   بوده ادب جمع  ،   آداب

 1  .است یلزوم   ریو غ یکه آداب، اعم از احکام لزوم  د یآ  برمی  فقه  واژه در ن یو کاربرد ا هانیکلمات فق  یاز بررس 

لذّت، غایت مطلوب بشر است. لذّت، خیر مطلق است و تمام افعال انسان باید در  سعادت، چیزی جز لذّت نیست و  

 .2تت، کسب فضایل و لذاّت روحانی اس جهت کسب آن باشد. البتّه مقصود وی از کسب لذّ

 . 3از منظر ارسطو، سعادت، رعایت حدّ وسط، یعنی اعتدال است

 

 
  1۰9-11۰، ص1ج  السلام، هم یعل تیرهنگ فقه مطابق مذهب اهل بهاشمی شاهرودی ، سید محمود ، ف  .1
 561 ، ص1کاپلستن، فردریک، تاریخ فلسفه، ج .  2
 ۴۵8، ص1فلسفه، ج کاپلستن، فردریک، تاریخ .  3
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 ی لغو یمعنا

خوش و   یجامعه، خو یمطابق با هنجارها دهیو رفتار پسند 1»آداب« جمع ادب و آن به معناى »دانش، هنر«  واژه

 شد .  بای م  روش مناسب هر کار

ن معنا  کو«ی»گفتار  ن  یسخن« و »کس  نیری»ش   ان«،یب»خوش   یبه  م  کیکه خوب و    نای است.  کند«ی صحبت 

 2.   سخن و کلام ساخته شده است یخوب و »گفتار« به معنا یبه معنا کو« ی»ن  بیاصطلاح از ترک

بختی، از ریشه »سعد« به معنای خیر، شادی، و شُگون است و شقاوت، ضدّ آن و به  ، به معنای نیک «    سعادت»  

 3  .روزی و بدبختی استمعنای تیره 

 سعادت از منظر امام سجاد علیه السلام  

ها ارزش محسوب  حضور در راه صحیح و طی کردن راه سعادت مادی و معنوی از اموری است که برای تمامی انسان 

دارند. اما در بین اسباب، برخی از عوامل را شاید  های مختلف در جهت رسیدن به آن قدم بر می شده و با روش 

ی دانست و تحقق آن را از عوامل کلیدی و اصلی برای رسیدن به درجات بالای موفقیت  بتوان دارای اهمیت بیشتر 

امام سجاد علیه  از  از این موارد در حدیثی زیبا  بیان شده است: »مُجَالسََةُ  السلام این معرفی کرد، که یکی  گونه 

 4. کشاند وى صلاح و خیر مى نشینى با صالحان انسان را به س الصَّالِحِینَ دَاعِیَةٌ إِلىَ الصَّلاَحِ؛ هم

شک چنانکه در این حدیث شریف نیز به آن اشاره شده، تأثیر همنشین خوب بر روح و جسم، و سعادت و    بدون  

ای  شقاوت انسان حائز اهمیت و از مسائل کلیدی و قابل توجه است که نباید از کنار آن به سادگی گذشت، مسئله 

 شد .  تواند ادامه داشته بالحظات حیات می که از دوران کودکی آغاز و تا آخرین 

 سخن نیکو از منظر امام سجاد علیه السلام  *

سخن نیکو گفتن از نعمت های بزرگ الهی است که نقش تعیین کننده در ساختار شخصیتی انسان دارد سخن  

ن  مقابل بد و زشت است و نیز در قرآ  ، خیر که در و در لغت دهخدا به معنای پسندیده، حسن، خوب، خوش نیک

، سخن  » سخن نیکو « را قول معروفکریم و با بررسی مفسران و لغت شناسان و نیم نگاهی به برخی از روایات  

 
 
 لغت نامه دهخدا، واژه ادبدهخدا ، .  1

 دهخدا ، لغت نامه دهخدا ، واژه گفتار نیکو . 2

 . دهخدا ، لغت نامه دهخدا ، واژه سعادت    3
 2۰ص ،   1ج  ،  کافی . 4
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  که با لحن مناسب باشد   این آیه بر اهمیت نیکی به دیگران و سخن نیکو   1 ".   کنید و به مردم سخن نیکو بگویید 

 .کند تأکید می 

لقماندر  و   از نصحیت   که  سوره  فرزندش است،  هشامل بخشی  به  لقمان  :  ای  مشَْیِکَ    "آمده است  فیِ  وَاقْصِدْ 

در این  ،    روی در راه رفتن و آهسته سخن گفتنمیانه   زا  2  "  تُ الحَْمِیرِلَصَوْ  الْأَصْواَتِ  أنَْکَرَ  إِنَّوَاغْضُضْ مِنْ صَوْتِکَ  

ا سرعت و نه خیلی  رو باشد؛ یعنی نه خیلی بمیانه هنگام راه رفتن  آیه، ابتدا لقمان به فرزندش سفارش کرده که به 

سفارش دوم لقمان در این آیه، پایین آوردن صدا و فریاد نزدن هنگام سخن گفتن است و  و    آهسته حرکت کن 

اند: بلند کردن صدا  در توضیح این مطلب گفته   ترین صداها صدای الاغ است.علت آن چنین بیان شده که زشت

  است   کمال  نشانه  نه   اما  است،  بلندتر  صداها  همه   از  الاغ  صدای   که  گونه همان  نیست،  نسانا  قدرت  و   بزرگی نشانه  

 .است صدا زشتی از  نشان  بلکه بزرگی، نشانه  نه و

السلام( امام    فرمایند:    الصّادق )علیه  الْمُؤْمِن »  می  بِبهَاَءِ  تَذهَْبُ  الْمشَْیِ  السلام(    ونیز  «   .سُرعَْهْ  )علیه  امام رضا 

 3.  بردد: »تندروی شکوه مؤمن را از بین می دنفرمو

إیّاکَ والمِراءَ والخصومةَ؛ فإنهّما یُمرضِانِ القلوبَ على الإخوانِ، وینُبِتانِ علیهما    "امام سجاد علیه السلام می فرمایند :  

کند های برادران )دوستان و نزدیکان( را بیمار می دل بپرهیز از مجادله و تندگویی در گفتار، زیرا این دو    "  النفاقَ

 4  .رویاند و بذر نفاق را در میانشان می 

 نقش سخن نیکو در جامعه : –ج 

از ارتباط هستند.    ری دارند و ناگز  ی اجتماع  ی کنند چرا که زندگ  ی عمل نم  ی انسان ها در ساخت جامعه به طور فرد 

هستند که در جامعه باشند و بر اساس فطرت با    ریدهند، ناگزمی  ام  جرا ان  ی نید  یدهایو نبا  د یدر کنار آنچه با

 در تعامل باشند. گرانید

تنها آمیز را نه ها و ایجاد انسجام اجتماعی است. آن حضرت سخن نرم و محبت گفتار نیکو ابزار اصلی در پیوند دل  

فردی، بلکه عامل استحکام روابط خانوادگی، اجتماعی و حتی عامل جلب رزق و رحمت الهی معرفی  یک فضیلت  
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ماند و روح  ای که افراد آن با زبان نیکو با یکدیگر تعامل کنند، از نزاع، کینه و جدایی مصون می اند. جامعه کرده 

 .شوداخوت و محبت در میان مردم شکوفا می 

سخن نیکو،    ".    الکلمةُ الطیِّبةُ تُثْمِرُ العمالَ الصاّلِحةَ، وتُنمِّی المودَّةَ فی الناس   :فرمودند (  علیه السلام  )مام سجاد ا

دهد ین حدیث نشان می ا   1" د .دهآورد و دوستی و محبت را در میان مردم پرورش می اعمال صالح را به بار می 

فردی نیست، بلکه تأثیر اجتماعی دارد؛ زیرا محبت، همدلی  که از نگاه امام سجاد)ع(، سخن نیکو صرفاً یک رفتار 

 .سازدکند و بستر رشد اخلاقی و عملی مردم را فراهم می آمیز در جامعه را تقویت می و همزیستی مسالمت

  ی تابانست که طراوت و شاداب  ید یهر انسان، بسان خورش   یو اجتماع  یفرد   یزندگ  ط ی در مح  ،ی نقش اخلاق اسلام

تا    گستراند ی م  ستنیز  یصداقت، محبت و اخوت را برا  ت،یمیو بستر صفا، صم  آوردی جامعه به ارمغان م  یرا برا

ها را  روان   کو،یکنند. اخلاق ن  ی زندگ  ها  ل چون گ  ،یبهار  ی با صفا  یفضا   ک یباز و بشاش در    یهائهمگان با چهره 

 .سازدی خانواده م کیشاداب و همه را برادر و عضو  

 تاثیر سخن نیکو بر خود فرد : –د 

تنها در جامعه و خانواده اثر مثبت دارد، بلکه پیش از همه، بر خود فرد بازتاب  از نگاه امام سجاد)ع(، سخن نیکو نه 

شود. می زبانی و ادب در گفتار موجب محبوبیت، عزت، آرامش روحی و ارتقای جایگاه اجتماعی انسان  یابد. خوش می 

آینه  همچون  نیکو  کلام  واقع،  می در  بازتاب  را  انسان  درون  و  شخصیت  که  است  گوینده  ای  به  آثارش  و  دهد 

 .گرددبازمی

هر کس سخنش نیکو باشد، محبت و   "  .مَن حسَُنَ کلامُه کَثُرَت محبّتهُ: "  :فرمایند ( می لیه السلام )ع امام سجاد

 .2شودها افزون می دوستی او در دل 

نتیجه ین حدیث نشان می ا برای خود فرد است؛ زیرا محبت و احترام دیگران  دهد که  ی نخستین سخن نیکو، 

 .آوردای اجتماعی و روانی برای زندگی او فراهم می سرمایه

روزی مردی در حضور دیگران با سخنان تند و ناپسند، امام سجاد)ع( را آزرد. یاران حضرت خواستند پاسخ دهند،  

خواهم مرا بیامرزد؛ و اگر نادرست است، خدا تو را  اگر آنچه گفتی درست است، از خدا می » :فرمودند   اما ایشان
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مرد با شنیدن این پاسخ بزرگوارانه، شرمنده شد و از امام عذرخواهی کرد. پس از آن همواره با احترام و   «.ببخشد 

 1  .کردمحبت از آن حضرت یاد می 

تنها از آسیب بدگویی در امان ماندند، بلکه  دهد که امام سجاد)ع( با سخن نیکو نه می این روایت تاریخی نشان  

محبت و احترام بیشتری در میان مردم به دست آوردند. بنابراین، سخن نیکو پیش از اثرگذاری بر دیگران، آرامش،  

 .گرداند عزت و محبوبیت را به خود گوینده بازمی 

ای از نیت خالص، ادب گفتاری، انسجام اجتماعی و  ار ظاهری نیست؛ بلکه جلوه بنابراین، سخن نیکو تنها یک رفت

تواند راهی به سوی جهنم یا  اند که زبان می آرامش فردی است. امام سجاد)ع( با تأکید بر این حقیقت، نشان داده 

و محبوب، و در آخرت    پلی به سوی بهشت باشد. انسانی که زبان خود را به زیور گفتار نیک بیاراید، در دنیا عزیز

 .اهل بهشت خواهد بود 

 نتیجه گیری  

تبیین و تحلیل کارکرد  با هدف      "  کارکرد گفتار نیکو در سعادت فردی از منظر امام سجاد علیه السلام  "مقاله  

 .  است  السلامگفتار نیکو در تحقق سعادت فردی از منظر امام سجاد علیه 

  یهاارزش  جیاسلام، با کلام خود به ترو  خیتار  یهاتیشخص ن یتراز بزرگ  ی کی، به عنوان (السلام ه ی عل)امام سجاد 

  ن، یبا استفاده از زبان نرم و دلنش  شانیکرده است. ا  د یسخن مثبت تأک  ت یپرداخته و همواره بر اهم  ی و اخلاق  یانسان

  ز ین خیرا به جامعه منتقل کنند که نه تنها در زمان خود، بلکه در طول تار یاو آموزنده  قیعم یهاامیاند پتوانسته 

 .مورد توجه و تأمل قرار گرفته است

تنها یک  ترین ابزارهای سعادت فردی است و گفتار نیکو نه السلام، زبان و سخن از مهم از منظر امام سجاد علیه 

آید. آن حضرت، برای سخن نیکو پنج کارکرد اساسی ذکر  خُلق پسندیده، بلکه کلید خیر دنیا و آخرت به شمار می 

ها را  زبانی دل ساز افزایش ثروت و گشایش اقتصادی است، چراکه خوش که گفتار نیکو زمینه اند: نخست آن فرموده 

های نعمت الهی  گردد و کانال کند. دوم، گفتار نیکو موجب فراوانی روزی می جذب و روابط اجتماعی را تقویت می 

شود و مرگ با تأخیر به  تر میگشاید. سوم، از برکت زبان پاک، عمر انسان با آرامش و عزت طولانی ر انسان می را ب

سازد و او را محبوب و مقبول نزدیکان  گویی جایگاه فرد را در خانواده مستحکم می آید. چهارم، خوش سراغ او می 

بنابراین، گفتار نیکو   .بهشت و جلب رضوان الهی استنماید. پنجم و در نهایت، سخن نیکو پلی برای ورود به  می 
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نه یک فضیلت محدود، بلکه راهبردی جامع برای دستیابی به سعادت فردی است؛ زیرا هم معیشت مادی را رونق  

کند و هم مسیر کمال معنوی و رستگاری اخروی را هموار  دهد، هم آرامش روانی و اجتماعی را تضمین می می 

توان نتیجه گرفت که کنترل زبان و آراستن آن به سخنان نیکو، یکی از ارکان اصلی سعادت  و، می سازد. از این رمی 

 .السلام استو خوشبختی در مکتب امام سجاد علیه 
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