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یه السلام( با محوریت  نقش محبت به خداوند در سعادت فردی از منظر امام سجاد)عل 

 ی پذیرولایت

 مریم علی بیگی 1 

 چکیده  

انسان با محبوب است. اسلام سعادت را    داریپا  وند یوالا دارد و عامل انس و پ  یگاهیجا  ی محبت در فرهنگ اسلام

  یمعرف  یاخلاق  تیرا سرچشمه آرامش و ترب  یو محبت اله  داند یبلکه در ارتباط با خدا م  ، یماد  یهانه در لذت

( و ارتباط  لیه السلامپژوهش حاضر با هدف تبیین نقش محبت الهی در سعادت فردی از منظر امام سجاد)ع.  کند ی م

گیری از روش توصیفی ـ تحلیلی و با اتکا به منابع  ام گرفته است. در این مطالعه با بهره پذیری انجآن با ولایت 

به   ابعاد مختلف محبت  تا  ادعیه مأثور، و روایات معتبر شیعی و سنی، تلاش شد  اصلی چون صحیفه سجادیه، 

 .( بررسی شودلیه السلامبیت)عخداوند و پیوند آن با ولایت اهل

پذیری در اندیشه امام سجاد)علیه السلام(  ئه الگویی است که نشان دهد محبت خدا و ولایت هدف نهایی پژوهش، ارا

دهد که تاکنون  دو روی یک حقیقت واحدند که سعادت حقیقی انسان را تضمین می کند بررسی پیشینه نشان می 

ی جامع که محبت به  طور جداگانه نوشته شده است، اما پژوهشآثار متعددی درباره محبت به خدا یا ولایت به 

پذیری و نقش آن در سعادت فردی بررسی کند،  ( را در پیوند با ولایتلیه السلام خداوند در اندیشه امام سجاد)ع

انجام گرفته است برای  با تمرکز بر صحیفه سجادیه و مناجات  و   کمتر  نو  الگویی  السلام(،  امام سجاد)علیه  های 

اندیشه   در  و سعادت حقیقی  معنویت  ارائه تبیین  و   نمایند.    اسلامی  به خدا  که محبت  است  آن  نهایی  نتیجه 

 .شودها، انسان به سعادت حقیقی و قرب الهی نائل می ناپذیرند که در پرتو آن پذیری، دو حقیقت جداییولایت
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 مقدمه  

های همیشگی بشر بوده است. مکاتب مختلف فلسفی و اجتماعی هر یک راهی  وجوی سعادت، یکی از دغدغهجست

اند. دانسته های مادی و برخی در تکامل عقلانی  اند؛ برخی آن را در کامیابیبرای رسیدن به سعادت معرفی کرده 

یابد. در معارف اسلامی، سعادت حقیقی تنها در پرتو ارتباط عمیق با خداوند و حرکت در مسیر بندگی او تحقق می 

ترین عوامل رسیدن به این سعادت، محبت به خداوند است؛ محبتی که نیرویی سازنده در درون انسان ایجاد  از مهم 

 1. دهد الهی و انگیزه عمل صالح سوق می کرده و او را به آرامش روحی، امید به رحمت 

السلام که در دوران سخت پس از عاشورا مسئولیت انتقال معارف ناب اسلامی را بر عهده داشتند،  امام سجاد علیه 

ویژه در مناجات المحبین  های معنوی را در قالب دعا و مناجات بیان کردند. در صحیفه سجادیه و به بیشترین آموزه 

  :آمده است

بدیل و  ؛ در این بیان، امام سجاد محبت الهی را لذتی بی  إِلهَِی مَنْ ذَا الَّذِی ذَاقَ حَلَاوةََ مَحَبَّتِکَ فَرَامَ مِنْکَ بَدَلًا؟«  »

 2.   کنند عامل پایدار سعادت معرفی می

از ولایتبیت علیهماز منظر معارف اهل را    پذیری نیست. قرآن کریم اینالسلام، محبت خداوند جدای  حقیقت 

 :کند چنین بیان می 

 3قُلْ إِن کُنتُمْ تُحِبُُّونَ اللَُّهَ فَاتَُّبِعُونِی یحُبِْبْکُمُ اللَُّهُ« » 

بیت او تحقق  وآله و اهل علیه اللهبر اساس این آیه، محبت حقیقی به خداوند تنها در تبعیت از پیامبر اکرم صلی 

 :خواهد ارم صحیفه از خدا می ( نیز در دعای چهلیه السلام یابد. امام سجاد)عمی 

 4 وَ اجْعَلْناَ لِأوَْلِیاَئِکَ أَوْلِیاَءَ وَ لأِعَْدَائِکَ أعَْدَاءَ«» 

 
 ۴۵ها، ص ولاءها و ولایت مطهری،  . 1
 1صحیفه سجادیه، مناجات المحبین، فقره  . 2
 ۳1عمران: آل . 3
   ۳، بند ۴سجادیه، دعای صحیفه   . 4
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بررسی این .    رسد پذیری گره خورده و تنها در پرتو آن به کمال می دهد که محبت الهی با ولایت این دعا نشان می 

پذیری همراه  سازد که محبت به خداوند، اگر با ولایت   تواند روشن( می لیه السلام  موضوع از منظر امام سجاد)ع 

   1.کند شود بلکه سعادت حقیقی انسان را در دنیا و آخرت تضمین می تنها موجب آرامش و رشد فردی می باشد، نه

لیه  پذیری در اندیشه امام سجاد)عبنابراین، هدف نهایی پژوهش، ارائه الگویی است که نشان دهد محبت خدا و ولایت 

 .کنند ( دو روی یک حقیقت واحدند که سعادت حقیقی انسان را تضمین می لسلام ا

  امام   هایآموزه   در   و  دارد  والایی   جایگاه  اخلاقی  و   عرفانی  فلسفی،   نظر   از   خدا  به   محبت  بحث :  نظری  ضرورت .1

 .است شده مطرح  گسترده   صورتبه ( علیه السلام)سجاد

  ارتقای   برای   الگویی   تواند می  پذیریولایت   با  آن   پیوند   و  الهی  محبت  بررسی  امروز،   شرایط   در:  کاربردی  ضرورت .2

 .باشد  جامعه  در  دینی  هویت  و  فردی  معنویت

  و   ناقص   بیت،اهل   ولایت   پذیرش   بدون   الهی   محبت   ، (علیه السلام)سجاد  امام   منظر   از :  کلامی-تاریخی   ضرورت .  3

 . است ثمربی

 اهدافی که در این پژوهش بررسی می شوند :  

 .(لیه السلامع)سجاد امام اندیشه  در  الهی  محبت مفهوم تبیین  .1

 .( صالح عمل انگیزه امید، آرامش،) انسان سعادت بر  خدا به محبت فردی  آثار بررسی .2

 پذیریولایت   و(  علیه السلام)بیتاهل  به محبت با  خدا محبت نسبت تحلیل  .3

 .شودمی  حاصل پذیریولایت و  خدا محبت پرتو  در تنها سجاد  امام  نگاه در  حقیقی   سعادت  اینکه دادن نشان .4

 . سجادیه صحیفه  هایآموزه  اساس  بر فردی  معنویت  تقویت برای  الگویی  ارائه . 5

 و نیز سوالاتی که مطرح می شود : 

 دارد؟  فردی  سعادت در جایگاهی  چه( علیه السلام)سجاد امام  منظر   از خداوند  به  محبت  .1

 گذارد؟می   جای بر انسان  زندگی  در   معنوی و  اخلاقی  روانی، آثار چه الهی محبت  .2

 چیست؟ ( له السلام ع)سجاد امام معارف  در  پذیریولایت با الهی  محبت رابطه  .3

 
 : ابعاد تربیتی محبت الهی در صحیفه سجادیه 1۳۹۸حسینی،  . 1
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 باشد؟  فردی  سعادت مسیر  در  الهی محبت  تکمیل و  تجلی  تواند می  پذیریولایت  چگونه . 4

 پیشبنه تحقیق 

( بررسی شده است  لیه السلام ، ابعاد مختلف محبت به خداوند در دعاهای امام سجاد)عفاطمه حسینی  نامهپایان   در  

 .پذیری کمتر پرداخته استشود؛ اما به ارتباط محبت الهی و ولایت و نقش آن در تربیت اخلاقی فرد نشان داده می 

( در متون اسلامی پیوندی  لیه السلام  بیت)عبت خداوند و محبت به اهل نشان داده است که محاحمد پاکتچی  

 .( و ادعیه ایشان در این پیوند کمتر توجه شده استلیه السلامناگسستنی دارند. با این حال، به نقش امام سجاد)ع

ای او تحقق  دهد که محبت خدا بدون تبعیت از اولیداند و نشان می استاد مطهری ولایت را تجلی محبت الهی می 

 .یابد. این اثر بیشتر به بُعد اجتماعی ولایت پرداخته است تا تأثیر آن در سعادت فردینمی

عنوان نیرویی سازنده در رشد فردی و اجتماعی تبیین شده است، اما  محبت الهی به   محمد تقی جعفری   کتاب   در  

 .( و پیوند محبت با ولایت کمتر مطرح شده استلیه السلام جایگاه ویژه امام سجاد)ع

 

 مفهومی  و نظری مبانی

   محبت .۱ ��

 و اصطلاح   لغت  در. الف

  محبت   اخلاقی،   و   عرفانی   اصطلاح  در.  است  درونی  کشش  و   قلبی   علاقه   دوستی،  معنای  به  لغت  در  «محبت »  واژه

 .1شود می  ایجاد  دل  در  محبوب  زیبایی و  کمال  ادراک  اثر  بر  که است نفسانی  حالتی

 2  .بیند محبت یعنی دوستی و میل نفس به چیزی که آن را مناسب خود می 

 .  کمالٍ أو لذُّة المحبُّةُ: میلُ النَّفس إلى الشیءِ لِما فیه من   :گوید راغب اصفهانی می 

 3.  محبت، میل دل به چیزی است به سبب کمال یا لذتی که در آن است

 
 . لغت نامه دهخدا ، واژه محبت   1
 ۳2۹، ص 1لسان العرب. ج  . 2
 .۴22مفردات ألفاظ القرآن. ص  . ۳



5 
 

 حدیث و  قرآن در. ب

 :کند می  مطرح مؤمنان  صفت عنوان به  هم و  خدا وصف  عنوان به  هم  را الهی  محبت  کریم   قرآن

 1  « الْمُتَّقِینَ یُحِبُّ اللُّهَ  إِنَّ» 

 .دارد یقیناً خدا تقوا پیشگان را دوست 

 2  «وَیحُِبُّونهَُ یُحِبُّهُمْ » 

 .   خداوند آنان را دوست دارد، و آنان هم خدا را دوست دارند 

 .است شده دانسته سعادت  شرط و  ایمان نشانه خدا به  محبت  نیز  روایات در

 ( علیه السلام)سجاد امام  نگاه در. ج

لیه  ع)  سجاد  امام    ؛3  «بدََلاً؟  مِنْکَ  فَرَامَ   مَحَبَّتِکَ   حَلَاوَةَ  ذَاقَ   الَّذِی  ذَا  مَنْ  إِلهَِی: »است  آمده   المحبین   مناجات  در

  اندیشه  در   خدا  محبت.  ندارد  جایگزینی   هیچ   که  کند می   معرفی   روحانی   لذت   ترینشیرین  را   الهی   محبت (  السلام

 .است صالح عمل برای انگیزه و  درونی  آرامش عاشقانه،  عبادت سرچشمه ایشان،

   سعادت  .۲ ��

 اصطلاح  و لغت  در. الف

   .4است خوشبختی و  کامیابی معنای  به  لغت در  « سعادت» 

معین، سعادت بیشتر به خوشبختی و کامیابی همراه با رستگاری اشاره دارد و در برابر مفهوم  لغت نامه  در نگاه  

 .5گیرد »شقاوت« قرار می 

کند که  کند و بیان می رسیدن به کمال عبودیت معرفی می علامه طباطبایی در المیزان سعادت را در قرب الهی و 

 6  .سعادت حقیقی همان بندگی خداست

 
 ۷۶: عمران آل . 1
 ۵۴: مائده . 2
 بحارالنوار ، مناجات المحبین  .  3

 
 لغت نامه دهخدا ، واژه سعادت  . 4
 .2۴۵۰، ص ۳ج  . فرهنگ فارسی ،  5
 .2۸۵، ص 1المیزان فی تفسیر القرآن. ج .  6
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د، نشان داد که محبت الهی بدون  ( با تسلیم کامل در برابر امام زمان خولام الله علیها  پیام داستان حضرت زینب)س 

او در سخت ولایت ایمان و شجاعت، پرچم ولایت اهل پذیری معنا ندارد.  با صبر،  نگاه  ترین شرایط،  بیت را زنده 

 .داشت

هر که علی را دوست  « من أحب علیاً فقد أحبنی، و من أحبنی فقد أحب الله»  :( فرمودند لی الله و سلم پیامبر)ص

 1.  دوست داشته، و هر که مرا دوست بدارد، خدا را دوست داشته استبدارد، مرا 

 

  مان یا  اریمع  ،یریپذ ت ی. ولاستیاو جدا ن  یا ی(، محبت به خداوند از محبت به اوللیه السلامامام سجاد )ع  شهیاند   در

فرد سعادت  شرط  اجتماع  یو  ا  یو  تقو   ت،یولا  نیاست.  بر  معنو  تیعلاوه  و  و    ینید   تیهو  ،ی فرد  تی اخلاق 

  ی واقع  ی( تجللیه السلام  سجاد )ع  ام در نگاه ام  یریپذ تی ولا  جه، ی. در نتکند ی م  نیتضم  زیرا ن  یاجتماع  یهمبستگ 

 .به سعادت است دنیرس   د یو کل ی محبت اله

 : توان نتیجه گرفت کهشده، می با توجه به مباحث مطرح 

(  لیه السلاماین محبت در اندیشه امام سجاد)ع .محبت الهی اساس حرکت انسان به سوی کمال و قرب الهی است

 .  یابد؛ چرا که محبت خدا با محبت به اولیای الهی گره خورده استپذیری تحقق نمیبدون ولایت 

 پذیری = سعادت حقیقی انسان در دنیا و آخرت بنابراین، محبت به خدا + ولایت 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ۸۴، ص1احمد بن حنبل، المسند، ج .  1
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 نتیجه گیری  

 حال می توان به این سوالات پاسخ داد :  

( چه جایگاهی دارد؟ محبت به خداوند در کلام و  لیه السلاممحبت به خداوند در اندیشه امام سجاد)ع .1

ترین هدف حیات انسان معرفی شده و اساس تهذیب نفس، آرامش  (، عالی لیه السلام  ادعیه امام سجاد)ع

 1.   سعادت حقیقی استروح و 

اند که محبت حقیقی به  ( نشان داده لیه السلام  پذیری چیست؟ امام سجاد)عرابطه محبت الهی با ولایت  .2

قُل إن کنتم تحبون  »     :شود. آیات متعددی مانند خداوند در محبت و تبعیت از اولیای الهی متجلی می 

الله«   یحببکم  فاتبعونی  از جم  2الله  متواتر  روایات  به  و  و محبت  پیوند محبت خدا  بر  له حدیث غدیر، 

  .بیت تأکید دارند اهل

بیت موجب  پذیری چه تأثیری در سعادت فردی دارد؟ محبت به خدا و ولایت اهلمحبت الهی و ولایت .3

 3د. شونهایتاً سعادت دنیا و آخرت می آرامش روانی، امید به رحمت الهی، تقویت اخلاق، انسجام اجتماعی و  

به  امام    محبت  است.  انسان  اجتماعی  و  فردی  سعادت  اصلی  عامل  و  معنوی  حیات  اساسی  زیربنای  خداوند، 

ویژه در صحیفه سجادیه و مناجات المحبین، محبت الهی را  های خود، به ( در ادعیه و مناجاتلیه السلام  سجاد)ع

ابعاد شخصیت انسان را تحت  اند که همه  نه صرفاً یک احساس قلبی، بلکه حقیقتی عمیق و سازنده معرفی کرده 

 
 صحیفه سجادیه، دعای ابوحمزه؛ مناجات المحبین . 1
 ۳1عمران/آل . 2
 2۵۹.۳؛ شیخ صدوق، الأمالی، ص22، ص۶۸مجلسی، بحارالأنوار، ج .  3
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ای  دهد. این محبت، سبب تهذیب نفس، آرامش در برابر مشکلات، امیدواری به رحمت خدا و انگیزه تأثیر قرار می 

  .گردد نیرومند برای انجام اعمال صالح می 

پذیرش ولایت    ارتباط با ولایت اولیای خدا نیست، بلکه در پرتو(، محبت الهی بی لیه السلام  از منظر امام سجاد)ع

السلام  بیت)عاهل بر اساس آموزه ( معنا و کمال می لیه  آیه یابد.  ی »قل إن کنتم  ی شریفه های قرآنی، همچون 

گر  ( و اولیای او جلوه لی الله و سلم  محبت به خداوند در تبعیت از پیامبر)ص1  تحبون الله فاتبعونی یحببکم الله«  

از  می  متعدد  روایات  در  اکرم)صشود. همچنین  سلمپیامبر  و  الله  معصوم)علی  امامان  و  السلام(  به  لیه  (، محبت 

ی خویش این  ( نیز در سخنان و ادعیه لیه السلام  بیت معیار محبت به خدا معرفی شده است. امام سجاد)عاهل

 .   پذیری، تجلی محبت الهی در زندگی مؤمن استاند که ولایتحقیقت را روشن ساخته 

لیه  بیت)عپذیری اهلحقیقی انسان در گرو دو رکن اساسی است: محبت به خدا و ولایت  بر این اساس، سعادت

انسان را به سوی قرب ربوبی می السلام الهی  پذیری مسیر صحیح این محبت را مشخص  برد و ولایت (. محبت 

ز روح معنوی  پذیری اسازد. بدون ولایت، محبت دچار انحراف و نقصان خواهد شد و بدون محبت الهی، ولایتمی 

شود. پیوند این دو اصل است که هم سعادت فردی )آرامش درونی، تهذیب نفس و کمال اخلاقی(  و اخلاص تهی می 

 .   کند محوری( را تضمین می و هم سعادت اجتماعی )انسجام دینی، هویت جمعی و عدالت

امام سجاد)ع السلام  اندیشه  الگویی کامل برای زندگی معنوی و اجتماعی  لیه  با  ارائه می(  دهد: محبت به خدا، 

رسد و نهایتاً انسان را به سعادت حقیقی و قرب الهی رهنمون  ( به کمال می لیه السلامبیت)عپذیرش ولایت اهل 

 می سازد .  
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