
 خانواده ادی بن می تحک در یاخلاق یها بی جهت کاهش آس یقرآن یراهکارها

 1هاشمی بهناز

 چکیده

هدف این مقاله بیان راهکارهای قرآنی در جهت کاهش آسیب های اخلاقی در تجکیم  

  است. ی انسانی است و شرط پویایی و استواری آن خانواده رکن اساسی جامعهخانواده است. 

قرآن کریم به عنوان   است.در خانواده موجب استحکام و قوام خانواده  اخلاقی رفاتحصیل مع

ظهور تکنولوژی های نوین   با ترین راهنمای حیات بشر، بهترین هدایتگر در این مسیر است. عالی

ارزش  ارتباطی در عصر حاضر به همراه تحولاتی که در فضای مجازی بوجود آمده است، بسیاری از 

خانواده ها را دچار اختلال کرده است. در مباحث آسیب شناختى نهاد خانواده،  های اخلاقی در 

هاى ناشى از تحولات خانواده است. تحولاتى که خود منشأ  یکى از محورهاى مهم، بررسى آسیب

. از زمانى که  هستند هاى خانوادگى هایى عمیق و اساسى در نوع روابط و ارزش بروز دگرگونى

ندگى انسان شده تا به امروز، على رغم تمام محاسن و مزایاى آن، یکسرى  اینترنت وارد فضاى ز

ها تحمیل نموده است. موضوعی که در تمام جوامع موضوعیت  هایى را بر خانوادهها و نگرانىدغدغه

در نوشتار حاضر، با رجوع به رهنمودهای   شود. و یا اقلیتی خاص نمی داشته و محدود به جامعه

با روش وحیانی و پردازش  در خانواده  کاهش آسیب های اخلاقیهای کار، راه ریمقرآن ک حکیمانه

و در سه سر فصل تحکیم روابط خانوادگی )تبیین   سی پرداختهرای به برتوصیفی با ابزار کتابخانه 

مفهومی تحکیم روابط خانوادگی، انگیزه تحکیم روابط خانوادگی(؛ عوامل برون خانوادگی )فرهنگ  

اعی، اقتصاد جامعه، تکریم والدین، فضای مجازی(؛ عوامل درون خانوادگی )توجه به  و محیط اجتم

  جایگاه خانواده، دینداری و تعهدات الهی، روحیه عفو و گذشت، صبر و پایداری، حلم و ...( نام برد. 

در نتیجه بهترین راه پیشگیری از آسیبهای خانوادگی و اجتماعی بهره مندی از تعالیم قرآن است و  

می توان با کمی درنگ در حقایق قرآن و با سر لوحه قرار دادن توصیه های آن برای از بین رفتن  

 تنشها و آسیبها گام اساسی برداریم. 
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 قرآن کریم، خانواده، اخلاق اسلامی  :یدیکل واژگان

 مقدمه

اهمیت پرداختن به موضوع »تحکیم خانواده«، ریشه در اهمیت نهاد خانواده دارد. نهاد  

های گوناگون است تا آنجا که   مقدس خانواده، رکن بنیادین اجتماع بشری و محمل فرهنگ

ای   . اولین شـرط داشـتن جـامعه استها، مرهون رشادت و ضلالت خانواده  سعادت و شقاوت امت 

فروپاشی خانواده  اما آنچه مشاهده می شود سـالم و پـویا، سـلامت و پـایداری خانـواده اسـت. 

های همجنس )زندگی هم   های تک نفره، خانواده  نظیر خانواده خانواده های جدید یگزین جا است. 

  خانواده ها را با بحران جدی در رابطه با اخلاق مواجه کرده است.جنس بازان( و شبیه به این ، 

شناختی باید در هر شرایطی سه کارکرد اصلی خود را حفظ کند. »طبق   خانواده از نظر جامعه

ی عمده دارد: یکی مسائل جنسی  قدیمی که هنوز هم اعتبار دارند، خانواده سه وظیفه های  نظریه

است که در خانواده باید حل شود؛ دیگر فعالیت خانواده به عنوان یک واحد اقتصادی و بالاخره  

حال این سوال مطرح می گردد  1آید.«  پرورش کودکان است که از وظایف مهم خانواده به شمار می

 جهت کاهش آسیب های اخلاقی در قرآن راهکاری وجود دارد؟ که 

اهمیت خانواده ونقش آن در جامعه بشری غیر قابل انکار است خانواده یک واحد  

 اجتماعیست که هدف از آن در نگاه قرآن تامین سلامت روانی آن است. 

ضرورت تحقیق در این موضوع رفع مشکلات اجتماعی با توجه به آموزشهای دینی و  

وحیانیست چرا که خداوند به عنوان خالق انسان و جهان به خوبی به دردها و درمانهای 

 انسان آشناست.

 پیشینه تحقیق

به بررسی تحکیم خانواده   اکرم السادات حسینیاثر  های قرآنی تحکیم خانواده در آموزه  .1

ی پردازد و با ارائه دسته بندی از انواع عوامل آموزه های قرآنی در این  از منظر قرآن م

  میروابط در خانواده، عوامل مؤثر بر تحک  م یتحک زه یانگ موضوع را بررسی نموده است و 

 را بررسی نموده است. خانواده در قرآن م یو اصول تحک ی روابط، ساختار خانواده آرمان
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نیز با استفاده از   ی خانواده در فرهنگ اسلام میعوامل تحک در مقاله  حسن زاده صالح  .2

؛ از جمله  آیات قرآن کریم به بررسی مهم ترین عوامل تحکیم خانواده پرداخته است

مشورت در خانواده، صبر و   ة یحسُن معاشرت در خانواده، نظم و انظباط، وجود روح

از   زیخانواده ، پره یصداقت در فضا ت یّعفو و گذشت، حاکم ة یروح ،یزندگ یداریپا

  ، یبردبار حلم و  تکبّر،ی با آرامش و ب  ی مش ، یو وفادار یسوء ظن، آفت حسد، رازدار 

  ز یو اسراف و ن  ی ریاز سختگ  ی تواضع، دور  ط،یاز افراط و تفر ی دور  ، یاله فر یترس از ک 

 احسان به پدر و مادر 

نوشته حمیده محدثی و محمد یوسفی اصل   خانواده  انیبن م یتحک یراهکارهادر مقاله  .3

قوام و دوام هر جامعه وابسته به استحکام خانواده هاست به این نتیجه رسیده است که 

خانواده مهم   ط یبه اخلاق حسنه در مح یبند  یاسلام و پا یتی از دستورات ترب یو آگاه

 باشد.   یاهداف مقدس م ن یبه ا دنیقدم در رس  نیتر

 نی در ارا بررسی نموده است.  خانواده م ینقش صله رحم در تحکخارستان اسماعیل  .4

در   یارتباط ی ها ی از ناهنجار یناش  ی ها ب یو ضرورت صله رحم, آس  ت یاهم ق یتحق

  ق ی, مصادیشاوند یو ارتباطات خو یروابط خانوادگ میموثر در تحک ی خانواده, مولفه ها

)ع( مورد   تیاهل ب  ی ها شهیو اند  ره یصله رحم در س  یامدها یصله رحم و آثار و پ

 قرار گرفته است. یو بررس   لیتحل

 معنا شناسی خانواده

تاکنون تعاریف گوناگونی برای خانواده ارائه شده است که عموماً بر اساس دو نکته بیان  

تی که از  گردیده؛ یکی ساختارهای موجود خانواده که تاریخ از آن یاد کرده است و دیگری انتظارا

 .کارکرد خانواده بوده و هست

»خانواده متشکل از افرادی است که از طریق پیوند زناشویی، همخونی یا پذیرش فرزند با  

یکدیگر به عنوان زن، مادر، پدر، شوهر، برادر، خواهر و فرزند در ارتباط متقابل هستند؛ فرهنگ  

 1مشترک پدید میآورند و در واحد خاص زندگی میکنند.« 
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انواده همچون گروهی از افراد است که روابط آنان با یکدیگر بر اساس همخونی شکل »خ

 1میگیرد و نسبت به یکدیگر خویشاوند محسوب میشوند.« 

»خانواده گروهی از افراد است که از طریق خون، ازدواج یا فرزندخواندگی به هم پیوند 

 2خوردهاند و کارکرد اجتماعی اصلی آنها تولید مثل است.« 

( نیز در آمار جمعیتی خود، خانواده را چنین تعریف میکند: 1994سازمان ملل متحد )

»خانواده یا خانوار به گروه دو یا چند نفرهای اطلاق میشود که با هم زندگی میکنند؛ درآمد  

مشترک برای غذا و دیگر ضروریات زندگی دارند و از طریق خون، فرزندخواندگی یا ازدواج، با هم  

ارند. در یک خانواده ممکن است یک یا چند خانواده زندگی کنند، تمام خانوارها، هم نسبت د

 3خانواده نیستند.« 

اولین مفهوم مشترکی که از مجموعه تعاریف ذکر شده و دهها تعریف ارائه شدهی دیگر  

  استنباط میشود، این است که خانواده پیوند عمیق و پایدار جسمی و روحی چند نفر برای زیستن 

خانواده معنایی ندارد؛ قوام این بنا به میزان  در فضای واحد است. یعنی بدون تحقق این پیوند، 

پیوند اعضای آن بستگی دارد. بنابراین، جهت تعالی کارایی خانواده، لازم است بر تحکیم پیوند و  

ائل در  روابط اعضای خانواده تأکید شود. فلذا، تحکیم روابط در خانواده از جمله مهمترین مس

 .سلامت و رشد فرد، همچنین پویایی و توسعه همه جانبه در جامعه است

 روابط خانواده می تحک

 روابط خانواده می تحک یمفهوم نیی تب  (الف

ساختار  ی ایعنوان بحث که گو  یمفهوم ن ییابتدا و قبل از ورود به بحث، لازم است به تب در 

 مقاله است، پرداخته شود.  یکل

صرفاً   داریهر قدر سست و ناپا ییمنظور نگهداشتن بنا ایآ ست؟ی خانواده چ م یاز تحک مقصود 

  رش یطرف و پذ  ک یکوتاه آمدن  متیخانواده، به ق یداریمنظور، پا ای از آن است؟ آ یبا حفظ نام
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  ر یز ، یسبب ا ی ی بسته خونصرف اجتماع چند وا ا یاز طرف مقابل است؟ آ ی عدالتیاو و ب ی ظلم از سو

نفر و   ک ی یانسان  تیگرفتن حقوق و شخص دهیهر قدر ظالمانه، با ناد ی سقف با هرگونه روابط کی

محکم خواهد بود؟ به طور قطع، سر پا بودن خانواده با   ی خانوادها ، یگرید یکهتازیو  ییزورگو

در   یاستحکام ، یگرید یاز سو  یو ترس از فروپاش  یاز سر ناچار یفرد و بردبار ک ی ی تحکم از سو

 و فرونشسته است.  دهیبماند، از درون پوس  داریداشت و اگر در ظاهر پا  نخواهد  یپ

اخلاق و حفظ   تیهمگان، حاکم نایاصل اعتدال م ی ریخانواده، فراگ میاز تحک مقصود

قرآن، »به سکونت   ری خانواده، به تعب لیو تشک ت یزوج ی اعضاست. اگر هدف از برقرار  یحقوق همه

هدف باشد و   ن یتحقق ا یرفتارها و تعاملات در راستا ی [، لازم است که همه1اعضاست«] دنیرس 

  ی حت ری و تحق ی ظلم، نامرد نیسکونت است که با کمتر نیبه کمال رساندن هم م، یمنظور از تحک

 1.ستیعضو در خانواده، سازگار ن کی

 روابط در خانواده می تحک زهی انگ (ب

 ییزههایانگ  ای زه یاز انگ  یملل، حاک یایجغراف  یو در پهنه خی خانواده در طول تار یداریپا

مختلف با   یدر خانوادهها  وند، یپ ن یا لی آن است. تحل ی اعضا انیم  وند یحفظ روابط و پ یبرا

را   ی روانشناسان معاصر، آدم ی . برخباشد یمحدود م ی زهیچند انگ  انگریگوناگون، نما یساختارها

را   «یجنس ی  زهیذات و غر انتی»ص یزهیدو غر ی. برخ دانند یم یادی و بن ی اصل زهیانگ  چند  یدارا

  ی  زهیچهار غر یو برخ ند یافزا یبه آن دو م  زیرا ن «یاجتماع ی زه ی»انگ  ی. برخشمارند  یبرم

 2. آورند یبه حساب م ها زه یانگ  نیرا جزء ا  « یاجتماع لیو م  یجنس ی  زه یغر ه، یذات، تغذ  انتی»ص

اعتقاد دارند که   دانند،یو تحرکات بشر م ها یر یگ می را محور تصم «یجنس ل یکه »م یبرخ

 است. زهیغر نیا ی دادن به ارضا  یو رسم ی خانواده، شکل حقوق ل یتشک یهدف اصل

است؛ اما   ی مؤثر و اصل ی زهیخانواده )ازدواج( انگ  لیدر تشک یجنس ل یگفت: م د یپاسخ با در

به   ند، یایبه کمک آن ن گر یرا نخواهد داشت و اگر عوامل د زه یآن نقش انگ  یداریدر روابط و پا

  در است.  یستیهمز انیروابط، تداوم آن تا پا م یمنظور از تحک راینخواهد بود؛ ز یکاف یعامل ییتنها
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  ی خانواده  کی  یاله ف یتکل ، یحکم قانون نی.« اند یمعاضدت نما گریکد یاولاد خود به  تیترب

دارد و ترک آن مخالفت با حکم   ی اطاعت از آن عبادت حق است و اجر اخرو ی عنیمسلمان است؛ 

 است. یاله

  ، ییباینقش را دارد. ز نیزن و مرد، »اخلاق« مهمتر ینقش مهم از سو  ن یا یفای ا یبرا اما

خارج از   یگریعامل د  چ یوجود فرزند و ه ،یمکانت خانوادگ  ،یلی مدرک تحص ،یمال، عنوان اجتماع

و   ف یوظا یکننده حد و مرزها نییکه تع  یحقوق  نیقوان یاخلاق، مؤثر نخواهد بود. حت یرهیدا

 معکوس دارد.  ر یامر تأث نی حقوق زن و مرد است، در ا

  ی است و حقوق برا ی و وفادار تیمیعشق، صم ،یرابطه، سخن از عواطف انسان نیا »در

به حسن معاشرت با زن   توانیدادگاه، نه مرد را م هیحکومت کردن بر آنها ناتوان است. به زور اجرائ

تنها اخلاق   ی اتحاد معنو  نیبه او مجبور کرد. بر ا ی دارواداشت و نه زن را به اطاعت از شوهر و وفا

اخلاق و   یبه سو از یبر قدرت دولت،دست ن ه ی تک ی است که به جا ریو حقوق ناگز  کند یحکومت م

کرده   نیمع یژهایو فی زن و شوهر تکال ی برا زیدراز کند. درست است که حقوق ن یعادات اجتماع

 1است!« یزام اخلاقال  ینوع زین فی تکال  نیا ق یمصاد ی است، ول

 ی و تعهدات اله یندارید

را   یآن مدارج بندگ ی است که اعضا ی مکتب و معبد  کند،یم یکه قرآن طراح یخانوادها

  ر یخود نظ یو یحقوق دن  ن ی. افراد در خانواده، علاوه بر تأمابند ییراه م به یط اتیو به ح کنند یم یط

جستجو   زیخود را ن یعلوم و... حقوق معنو  لیبهداشت مناسب، تحص ه،یآرامش، تغذ  ت،یامن

  ن یبه ا گریکد ی ی ابیدست ی و رفع موانع برا ی مقتض ی نهیزم جادی مرد موظف به ا و. زن کنند یم

 .باشند یحقوق م

مْ  مَنْ عمَِلَ صاَلِحاً مِنْ ذَکرٍَ أَوْ أُنْثَى وَهوَُ مُؤْمِنٌ فَلنَُحْیِینََّهُ حَیاَةً طَیِّبَةً وَلَنَجْزیَِنَّهُمْ أجَْرَهُ »

هر کس از مرد یا زن کار شایسته کند و مؤمن باشد قطعا او را با  یعنی  2« بِأَحسَْنِ ماَ کاَنُوا یَعْمَلُونَ

دادند پاداش   حقیقى[ بخشیم و مسلما به آنان بهتر از آنچه انجام مى اى حیات ] زندگى پاکیزه 

 . خواهیم داد
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اجر اعمال  افتیو دخول در بهشت و در بهیط اتیبه ح دنیفوق شرط رس  ی هیدر آ خداوند 

. اسلام،  شودیچون خانواده کسب م  ی طیدو، تنها در مح ن یو ا د یفرمایو عمل صالح ذکر م  مانیرا، ا

 .داند یم  گریکد یبا  ی مساو ی و شر به تمام معن ر یو کسب خ ی سب حقوق معنوزن و مرد را در ک

 هر کسى در گرو دستاورد خویش است 1«  کُلُّ نفَْسٍ بِماَ کسََبَتْ رَهِینةٌَ »

هر که کار شایسته کند   2« مَنْ عمَِلَ صاَلِحاً فَلِنفَسِْهِ وَمنَْ أَساَءَ فَعَلَیهْاَ وَماَ رَبُّکَ بِظَلَّامٍ لِلْعَبِیدِ »

به سود خود اوست و هر که بدى کند به زیان خود اوست و پروردگار تو به بندگان ]خود[ ستمکار  

 .نیست

و   3«ناَ مِنْ أَزْوَاجِناَ وذَُرِّیَّاتِناَ قرَُّةَ أعَْیُنٍ وَاجْعَلْناَ لِلْمُتَّقِینَ إِمَاماً وَالَّذِینَ یقَُولُونَ رَبَّناَ هَبْ لَ  »

گویند پروردگارا به ما از همسران و فرزندانمان آن ده که مایه روشنى چشمان   اند که مى  کسانى

 . ]ما[ باشد و ما را پیشواى پرهیزگاران گردان

  یزی. چشم انسان در چباشد یم دگانیآرامش د ن،یمنظور از قرةاع»قرة«، از واژه قرار است و 

که   کنند یعبادالرحمن از خداوند درخواست م ه،ی آ نی. در اردیگ یاوست، آرام م  ند یکه خوشا

آرامش چشم ما قرار ده« و از آنجا که چشم و دل مؤمن جز به   هی»همسران و فرزندان ما را ما 

خود و   ریما را در مس یآن است: »پروردگارا، نسل و اهل خانه ه یآ  جهی نت رد، یگ ینم آرام حق  یرضا

خود در   تی علاوه بر انجام مسئول -عبادالرحمن - نیخود قرار ده.« خلاصه آنکه مؤمن ی مورد رضا

  ز یحق، دعا ن ی به رضا دنیآنان و رس  ی کمال معنو  یاده، برا خانو یحقوق معنو نیقبال تأم 

 .کنند یم

وَالَّذِینَ آمَنُوا وَاتبََّعَتْهُمْ ذُریِّتَُّهُمْ   باشد: » ه یآ نیو دعا، ا یرخواهیخ نیا ی برا  زهیانگ  د یشا

کسانى که   4« ءٍ کُلُّ امْرِئٍ بِماَ کسََبَ رهَِینٌبإِِیمَانٍ أَلْحَقْناَ بِهِمْ ذُریَِّّتَهُمْ وَماَ أَلَتْناَهُمْ مِنْ عمََلِهِمْ مِنْ شَیْ

اند فرزندانشان را به آنان ملحق خواهیم کرد و   گرویده و فرزندانشان آنها را در ایمان پیروى کرده 

 . کاهیم هر کسى در گرو دستاورد خویش استچیزى از کار]ها[شان را نمى  
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اکرم )ص( نقل شده است که فرمود: »خداوند  امبریفوق از پ ی هیآ لیذ ،یقرطب ریدر تفس

عمل و پاداش از او   ثیاز ح ه یهرچند آن ذر دهد؛یاو قرار م یمؤمن را در بهشت هم درجه ه یذر

 1چشم روشن شود.«   شان،یا یوستگ ی و پ  شانیآنکه به وجود ا ی نازلتر باشند. برا

 روحیه عفو گذشت 

که خداوند و روابط حسََنه است، چنان  های دوست تیو تقو  جادیمؤثّر در ا یگذشت عامل

کَأَنَّهُ  ولَاَ تَسْتَویِ الحْسََنَةُ وَلاَ السَّیِّئةَُ ادْفَعْ بِالَّتِی هِیَ أَحسَْنُ فَإِذَا الَّذِی بَیْنکََ وَبَیْنَهُ عَدَاوَةٌ  »: د یفرمای م

بهتر است دفع کن آنگاه  »و نیکى با بدى یکسان نیست ]بدى را[ آنچه خود یعنی  2« وَلِیٌّ حَمِیمٌ 

 ها،ی لذا اگر در دشمن. گردد « کسى که میان تو و میان او دشمنى است گویى دوستى یکدل مى 

روابط   یعیاست در خانواده که به طور طب ی هیبد  گذارد،ی م  ی ریتأث نیچن  یگذشت و بزرگوار 

  ی و تقوا مانیاز ا های رگوارها و بزگذشت ن یکارساز خواهد بود. امّا خود ا  قاًیدوستانه وجود دارد، عم

 3. ردیگی خانواده سرچشمه م  یاعضا

 ی زندگ یداری صبر و پا

  نُواْ وَاسْتعَِی»قرآن به دفعات به صبر و بالا بردن سطح مقاومت بارها سفارش شده است:  در

  یی بایقرآن به صبر و شک ه، ی آ ن یبر اساس ا « ...د ییجو ارى یاز صبر و نماز یعنی » 4« بِالصَّبْرِ وَالصلَّاَةِ...

و پُرآشوب، کسب صفات   پُرغوغا یزندگ یهااسلام و قرآن در عرصه  ةی فراخوانده است. آموزه و توص

از حقّ و   یرو یپ ،یی تقوای و ب یعملی در برابر ب ک یعمل و کار ن ،ین یدی در برابر کفر و ب مانیا

  إِنَّ *  وَالْعَصْرِ » است:  بیت و مصادر برابر باطل و ناحق، و صبر و مقاومت در برابر مشکلا قت یحق

سوگند  یعنی » 5« وعَمَِلُوا الصاَّلِحاَتِ وتََواَصوَْا بِالْحَقِّ وَتَوَاصَوْا بِالصَّبْرِ  نُوا آمَ نَ یخسُْرٍ * إِلاَّ الَّذِ لَفِی  الإِْنسَانَ

اند اند و اعمال صالح انجام داده آورده  مانی * مگر کسانى که ا انند،یها همه در زبه عصر * که انسان 

 « ند ینمای م ه یو استقامت توص ىیبایرا به شک گریکد یکنند و  یرا به حق سفارش م  گریکد یو 
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. امام کاظم)ع( فرمودند:  کند ی و مشکلات انسان را افزون م بت ی مص یطاقتی و ب یتابیب

شخص   یاست و برا یکیشخص بردبار  ی برا بتیتَانِ: مصلِلصاَّبِرِ واَحِدَةٌ وَ لِلجَْازِعِ اثْنَ بَةُی»الْمُصِ

که   ماند ی م یباق بت یاز مص یناش  بیتنها آس  بایفرد شک یاز آن روست که برا  نیا 1دو تا«  قراریب

:  ةَیَّ الرَّزِ محَصُیَ)ع( فرمودند: »الصَّبرُ یکه امام عل. چنانپاشد ی آن هم در اثر صبر، از هم فرو م

  بتیاز مص  ی ناش  ب یهم آس  تاب،ی و ب قراری فرد ب  ی اماّ برا  «پاشد یرا از هم م  بت یمص ییبایشک

را   شیآسا ی شود، رو ره یچ ی بر کس یتابی لذا اگر ب ها،یتابی از ب یناش  یهاب یو هم آس  ماند ی م

 2. د ینخواهد د

 یحلم و بردبار

إِذَا  » د یفرمای که قرآن ماست، چنان  ی ف بندگان خاصّ خداوند حلم و بردباراوصیکی از ا

و به جهل   دهند ی که جاهلان آنها را مورد خطاب قرار م  ی »و هنگام 3«اامقَالُواْ سَلَ جَهِلُونَ لٱخاَطَبَهُمُ 

 یاعتنای که نشانة ب ی سلام  ند«؛ یگوی در پاسخ آنها »سلام« م پردازند،ی و جدال و سخنان زشت م

عدم مقابله به مثل در برابر   ل یکه دل یاز ضعف؛ سلام  ینه ناش است،  ی وار و توأم با بزرگ ستین

 مغزان است.جاهلان و سبک 

 جمع بندی و نتیجه گیری

  ن یترمقاله به مهم نیآن مؤثّرند که در ا یخانواده و سرزندگ انیبن میدر تحک یعوامل فراوان

خانواده است و بعد عواملی  از جمله : میل جنسی که تقویت کننده انگیزه تشکیل آنها پرداخته 

 همچون اخلاق ، فطرت و شریعت نام برده شده است. 

عوامل موثر بر تحکیم روابط خانواده عوامل برون خانوادگی همچون فرهنگ ، محیط  

 اجتماعی ،اقتصاد ،تکریم والدین ، فضای مجازی . 

حقوقی  آشنایی با تعهدات اخلاقی وعوامل درون خانوادگی همچون جایگاه خانواده ، 

 ،دینداری ،روحیه عفو و گذشت ، صبر و پایداری و حلم و بردباری را می توان نام برد . 
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