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 عنوان : بررسی شاخصه های بارز خانواده متعالی در قرآن و روایات

 1آرزوبابایی

 

 چکیده

 شخصیت، گیریشکل در ایکنندهتعیین نقش اجتماعی، نهاد ترینبنیادی عنوان به خانواده   

 متقابل راماحت و صداقت نیکو، اخلاق محبت، نبود حال، این با. دارد خود اعضای رفتار و اخلاق

 فرزندان تربیت و انوادهخ سلامت که شودمی روانی هایتنش و اعتمادیبی اختلاف، ایجاد باعث

 محبت، ملشا رفتاری و اخلاقی هایویژگی نقش بررسی پژوهش، این هدف. کندمی تهدید را

 وشر. است خانواده تعالی و تقویت در احترام و صداقت مشورت، همکاری، تواضع، خلق، حسن

 تحلیل با و دهبو اجتماعی و شناختیروان مطالعات و فقهی دینی، منابع مرور پایه بر پژوهش

 خانواده سلامت و هاویژگی این بین ارتباط( ع) معصومان سیره و قرآن هایآموزه و رفتارها متون،

 صداقت، ضع،توا نیکو، اخلاق محبت، بر که ایخانواده دهدمی نشان نتایج. است شده بررسی

 یجادا خود اعضای برای پویا و صمیمی سالم، محیطی باشد، استوار احترام و مشورت همکاری،

 کیفیت ارتقای و لحصا فرزندان تربیت در همدلی، و اعتماد ایجاد بر علاوه هاویژگی این. کندمی

 اخلاقی، لاصو این تقویت و توجه بنابراین. دارند حیاتی نقش آنان اجتماعی و خانوادگی روابط

 .است جامعه و خانواده شکوفایی و پایداری برای لازم شرط

 ، سبک زندگی، خانواده؛ خانواده متعالیشاخصکلیدواژه:
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 مقدمه

 شخصیت، گیریشکل در مهمی نقش اجتماعی، نهاد تریناصلی و نخستین عنوان به خانواده   

 و خانوادگی روابط کیفیت که دهدمی نشان متعدد هایبررسی. دارد خود اعضای رفتار و اخلاق

 اجتماعی رشد و متقابل اعتماد روان، سلامت بر مستقیماً اخلاقی، رفتارهای و هاارزش رعایت

 و صداقت نیکو، اخلاق محبت، نبود ها،خانواده از بسیاری در حال، این با. گذاردمی تأثیر فرزندان

 اهمیت مسئله این. شودمی روانی هایتنش و اعتمادیبی اختلاف، ایجاد باعث متقابل احترام

 .دهدمی نشان پیش از بیش را خانوادگی زندگی بنیادین اصول و اخلاقی رفتارهای تبیین و بررسی

 هایچالش با هاخانواده امروز، جامعه در اقتصادی و اجتماعی فرهنگی، تغییرات به توجه با   

 شدن رنگکم و متقابل احترام و صداقت در ضعف سازنده، تعامل کاهش. هستند مواجه متعددی

. آیدمی شمار به خانواده سلامت و پایداری برای جدی تهدیدی آمیز،محبت و نیکو رفتارهای

 همکاری، تواضع، خلق، حسن محبت، مانند کلیدی رفتارهای و اصول تبیین و شناسایی بنابراین،

 خانواده اعضای رشد برای پویا و سالم محیطی بتوان تا است ضروری احترام، و صداقت مشورت،

 .کرد فراهم

. است خانواده پایداری و تقویت در رفتاری و اخلاقی هایویژگی نقش بررسی مقاله، این هدف   

 همکاری احترام، صداقت، تواضع، خلق، حسن محبت، چگونه دهد نشان کوشدمی حاضر مطالعه

 اجتماعی و فردی رشد و اعتماد همدلی، ایجاد موجب کلیدی، اخلاقی عوامل عنوان به مشورت، و

 .کنندمی کمک متعالی و سالم محیطی گیریشکل به و شوندمی خانواده اعضای

 یا صداقت محبت، مانند خانوادگی اخلاق از جنبه دو یکی به عمدتاً گذشته هایپژوهش   

. اندکرده بررسی هم کنار در را هاویژگی این همه جامع، مطالعاتی کمتر و اندپرداخته همکاری

 اشاره خانواده در نیکو رفتارهای و اخلاق اهمیت به اجتماعی و دینی منابع در کلاسیک تحقیقات

 متعالی خانواده گیریشکل در رفتاری و اخلاقی هایویژگی تمام نقش یکپارچه بررسی اما دارند،

 نوشته  خانواده زندگی سبک و اسلامی اخلاق کتاب .است گرفته قرار توجه مورد کمتر پایدار و

 خانوادگی زندگی سبک و خانواده حوزه در اسلامی اخلاق به کتاب این. جباران محمدرضا

 .پردازدمی



3 
 

 .دانشگاهی منظر از خانواده در اخلاق بر تمرکز با. شریفی عنایت نوشته خانواده اخلاق نامهدرس

 بر را خانوادگی اخلاق کتاب این. باوفا مرجان نوشته( البلاغهنهج و قرآن منظر از) خانواده اخلاق

 .کندمی تحلیل البلاغهنهج و قرآن دینی متون پایه

 بستر در خانواده حقوقی و اجتماعی تاریخی، بررسی. باقری احمد نوشته  ایران و اسلام در خانواده

 .ایران و اسلام

 .خانوادگی اخلاق در جامع منبع یک. حسینی موسوی اکبرعلی سید نوشته خانواده در اخلاق

 به یکپارچه و جامع صورت به اجتماعی، و شناختیروان دینی، هایدیدگاه ترکیب با مقاله این   

 کدام هر که پیشین مقالات خلاف بر. پردازدمی خانواده در مهم اخلاقی هایویژگی تمام بررسی

 خلق، حسن محبت، همزمان نقش مطالعه این اند،داشته توجه اخلاقی جنبه دو یا یک به تنها

 و سلامت بر هاآن متقابل تأثیر و کندمی تحلیل را احترام و صداقت مشورت، همکاری، تواضع،

 مقاله این مزیت و تفاوت ترینمهم تلفیقی، نگاه و جامعیت این. دهدمی نشان را خانواده تعالی

 .شودمی محسوب مشابه هایپژوهش به نسبت
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 مفهوم شناسی-1

 خانواده تعریف-1-1

 آمده بستگان و فرزند و زن خانه، اهل دودمان، خاندان، معنای به لغت در «خانواده» یواژه   

 توضیح بارهاین در منظورابن. است «اسُره» یواژه آن عربی معادل(. ۹۴۳۸: ۱۳۷۷ دهخدا،) است

 پناه در افراد که سپری یا حصار مانند است، محفوظ و امن مکانی معنای به «اسُره» که دهدمی

 به خانواده گذارینام علت عبارتی،به(. ۱۹: ۱۴۱۴ منظور،ابن) مانندمی امان در هاآسیب از آن

 .کنندمی امنیت و آرامش احساس چارچوب، این در آن اعضای که است آن «اسُره»

 :شاخص تعریف-2-1

 تعیین برای که علامتی یا مردم میان در ممتاز و برجسته فردی معنای به «شاخص» لغت، در   

 (.۱۲۷۳: ۱۳۸۷ عمید،) است آمده شودمی نصب ظهر وقت

 یواژه پژوهش، این در. رودمی کاربه نشانه یا صفت ویژگی، معنای به شاخص اصطلاح، در   

 متعالی یخانواده تبیین برای آن از توانمی که است خاصی ویژگی یا پایه مفهوم به شاخص

 (.۱۶۳۰: ۱۳۷۸ معین،) کرد استفاده
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 :تعریف متعالی-3-1

 ادبیات، مانند هاییحوزه در و است برتر و عالی بلندمرتبه، معنای به فارسی در «متعالی» یواژه   

 استفاده ارزشمند و والا هایکیفیت توصیف برای معمولاً  واژه این. دارد کاربرد هنر و فلسفه

 عمید، فارسی فرهنگ) «متعالی یخانواده» یا «متعالی آثار» ،«متعالی یفلسفه» مانند شود؛می

۱۳۸۱ :۷۳.) 

 متعالی خانواده درونی های شاخص-2

 با ارتباط نیازمند خود تکامل و رشد برای که گونههمان و است اجتماعی موجودی انسان   

 .دارد نیاز نیز خانواده به است، دیگران

 روانی سلامت تأمین آن تشکیل از هدف کریم، قرآن نگاه در که است اجتماعی نهادی خانواده،   

 .است فرزندان و شوهر زن، ویژهبه خانواده، اعضای

 :نمود تقسیم دسته دو به توانمی را خانواده اعضای روابط   

 (خانواده بیرونی روابط) شودمی برقرار جامعه و خانواده میان که تعاملاتی و روابط. ۱

 (خانواده درونی روابط) دارد وجود اعضا میان و خانواده درون در که روابطی. ۲

 رفتاری،خوش مانند هاییشاخص است لازم خانواده، درونی روابط تقویت و استحکام برای   

 (.۱۲۶: ۱۳۹۸ پورمحمدی،) گیرند قرار بررسی و توجه مورد مشابه موارد و صداقت تواضع، احترام،

 (تبادل عاطفی)محبت -1-2

 یک انسان برای محبت. دلدادگی و داشتن دوست کرد؛ درک مفهوم دو در توانمی را محبت     

 نیاز نیز محبت به است، نیازمند غذا و آب به انسان که طورهمان. شودمی محسوب طبیعی نیاز

 که اندداده نشان متعدد هایپژوهش. کندمی جستجو خانواده چهارچوب در را آن بیشتر و دارد

 گوناگون هایناهنجاری بروز باعث آن فقدان و است روانی و روحی سلامت عامل ترینمهم محبت

 زمینه بلکه است، آورزیان فرد برای تنها نه که کندمی ایجاد را مشکلاتی محبت کمبود. شودمی

 (.۱۷۸: ۱۳۳۸ شکوهی،) آوردمی فراهم نیز اجتماعی هایآشفتگی برای را

 از سلامت و تحقق بر خانواده، و ازدواج در موجود هایضرورت و اهمیت به توجه با کریم قرآن   

 :است آمده روم سوره در. کندمی تأکید محبت طریق
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 و خانواده و رودمی میان از گیرند،می نشأت دروغ و اعتمادیبی از که هاییکدورت و هاکینه

 .گیرندمی قرار تعالی و شکوفایی مسیر در جامعه

 

 احترام( ه

: ق۱۴۱۰ مهیار،) است حرمت حفظ و بزرگداشت معنای به و شده گرفته «حرم» ریشه از احترام   

 شده اطلاق نیز باشد نادرست آن هتک آنچه به همچنین واژه این(. ۲۲۲/۱۴۱۰ فراهیدی، ؛۲۰

 (.۲۰۲: ۱۳۶۰ مصطفوی،) است

 مرتبط آن لغوی معنای با که است فرد بزرگداشت و گرامیداشت معنای به اصطلاح در احترام   

 ضروری آن حفظ که است حریمی و حرمت دارای محترم زمان یا مکان چیز، شخص، زیرا است؛

 را خود شکوفایی و نشاط اعضا نشود، رعایت خانواده در حرمت و احترام اگر. نارواست آن هتک و

 ایخانواده چنین در. ندارند احترام ارزش یکدیگر نزد که کنندمی باور تدریج به و دهندمی دست از

 .کنندمی رفتار رحمانهبی گاه و تفاوتبی کاملاً  دیگران، مشکلات و نیازها به توجه بدون افراد

 با را بیشتری زمان کنند،می برخورد یکدیگر با ادب و احترام رعایت با افراد متعالی، خانواده در   

 موقعیت و شأن حفظ با ترتیب، بدین. کنندمی رفتار هم با بردباری و صبر با و گذرانندمی یکدیگر

 کمک خانواده اعضای رشد و تعالی به که شودمی فراهم نشاط و شادی از سرشار محیطی یکدیگر،

 .کندمی

 اعضا، مناسب بردننام: از عبارتند خانواده در متقابل احترام موارد برخی دینی، تعالیم اساس بر   

 سپردن اعضا، از گرفتن مشورت و راهنمایی یکدیگر، از استقبال منزل، به ورود هنگام کردن سلام

 . … و آنان به مسائل برخی حل مسئولیت

 خداوند. شودمی محسوب خانوادگی روابط استحکام مهم اصول از یکی خانواده در متقابل احترام

 منِ و رز ق ن اهُم و ال ب ح رِ ال ب رِّ فیِ و ح م ل ن اهُم  آد م  بنی کرمنا لقد و»: است کرده تکریم را هاانسان

 (.۷۰ اسراء،)....«  الطیبات

 و سلامت در آن نقش دلیل به فرزندان و والدین شوهر، و زن بین متقابل احترام تردید،بی   

 .دارد بیشتری تأکید و اهمیت خانواده، تعالی
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 گیرینتیجه

 هاویژگی از ایمجموعه به خانواده تعالی و پایداری سلامت، که دهدمی نشان شده مطرح مطالب

 خانوادگی روابط اصلی هایستون تواضع، و خلق حسن محبت،. است وابسته اخلاقی رفتارهای و

 و صمیمیت ایجاد باعث محبت. کنندمی فراهم را همدلی و امنیت آرامش، زمینه که هستند

 تضمین روزمره هایتعامل در را نیکو و شایسته برخورد خلق، حسن و شودمی اعضا میان مهرورزی

 تقویت را یکدیگر به احترام و شودمی متکبرانه رفتارهای و بینیخودبزرگ مانع نیز تواضع. کندمی

 .کندمی

 در کلیدی نقش متقابل، احترام رعایت و صداقت همکاری، مشورت، مانند هاییویژگی همچنین،

 تشویق جمعی گیریتصمیم و سازنده تعامل به را اعضا مشورت،. دارند خانوادگی پیوندهای تقویت

 اعتماد صداقت،. دهدمی افزایش را همدلی و کندمی تقسیم را هامسئولیت بار همکاری، و کندمی

 نیز احترام رعایت. سازدمی دور خانواده محیط از را ناپایداری و دروغ و کندمی برقرار را متقابل

 .شاداب و امن محیطی ایجاد و فرد هر ارزش و حرمت حفظ برای است ایپایه
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 همکاری و احترام صداقت، تواضع، نیکو، اخلاق محبت، بر که ایخانواده گفت توانمی مجموع، در

 صالح فرزندان تربیت در بلکه کند،می فراهم اعضا برای پویا و سالم محیطی تنها نه باشد، استوار

 و اصول این به توجه بنابراین،. کندمی ایفا مهمی نقش متعالی ایجامعه گیریشکل و سازنده و

 .است جامعه و خانواده شکوفایی و رشد برای لازم شرط روزمره، زندگی در هاآن کردن نهادینه
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سید محمد حسین المیزان فی تفسیرالقرآن، تهران: دار الکتب  (۱۳۸۸)المصطفى. طباطبایی

 (۱۳۹۶) الإسلامیةالطبعةالثالثة.

 ق(۱۴۱۴) الأمانی، قم: دار الثقافه.طوسی، محمد بن الحسن،  (18

 (۱۳۷۸)الطبیب البیان، تهران: انتشارات اسلام طیب، سید عبدالحسین، (19

 (۱۳۸۷) فرهنگ فارسی عمید تهران: امیر کبیر، چاپ هشتم. ،عمید، حسن (20

 ق(۱۴۱۰) العین، قم: هجرت.، فراهیدی، خلیل ابن احمد (21

 ق(۱۴۱۴) المنیر، قم: دار الهجرة. مصباح، فیومی، احمد بن محمد (22

 (ق۱۴۱۸) محاسن التأویل بیروت: دار الکتب العلمیه.ل الدین، قاسمی، محمد جما (23

 (۱۳۸۳) تفسیر نور تهران مرکز فرهنگی درسهای قرآن، قرائتی، محسن (24

 (۱۳۶۴) قرطبی، محمد بن احمد. الجامع لاحکام القرآن. تهران: ناصر خسرو. (25

 ق(۱۴۲۳)زیادةالتفاسیر، قم: بنیاد معارف اسلامی، اشانی، ملا فتح اللهک (26

 ق(۱۴۱۰) کنزالفوائد. مصحح: عبد الله نعمة. قم: دار الذخائر.کراچکی، ابوالفتح، (27

 ق(۱۴۲۹) الکافی، قم: دار الحدیث.کلینی، محمد بن یعقوب، (28

 عیون الحکم والمواعظ، تصحیح حسین حسنی بیرجندی، لینیواسطی، علی بن محمد (29

(۱۳۷۹) 

 ق(.۱۴۰۳)بحار الانوار، بیروت: دار احیاء التراث عربیمجلسی، محمد باقر،  (30

مرآةالعقول فی شرح أخبار آل الرسول، تهران: دار الکتب مجلسی، محمد باقر،  (31

 ق(۱۴۰۴) الإسلامیة،چاپ دوم.

 (۱۳۷۸)اخلاق در قرآن قم مؤسسه پژوهشی امام خمینی ،مصباح یزدی محمد تقی (32
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ی کلمات القرآن الکریم، تهران: بنگاه ترجمه و نشر التحقیق ف مصطفوی، حسن، (33

 (۱۳۹۰)کتاب

اخلاق جنسی در اسلام و جهان غرب تهران: صدرا، چاپ سی و  مطهری، مرتضی، (34

 (۱۳۹۱ه)س

 (۱۳۸۶) فرهنگ معین تهران: زرین، چاپ دوم. معین، محمد، (35

هران دانشگاه امام صادق، چاپ دین و سبک زندگی ت مهدوی کنی، محمد سعید، (36

 (۱۳۹۰)سوم

 ق(۱۴۱۰)فارسی تهران: انتشارات اسلامی –فرهنگ ابجدی عربی مهیار رضا،  (37

 (۱۳۷۱)کشف الأسرار و عادةالابرار تهران: امیر کبیر ،میبدیرشیدالدین (38

 (۱۳۸۶) نراقی، احمد ، معراج السعادة، قم: زهیر. (39

 مستدرک الوسائل و مستنبط المسائل تحقیق مؤسسة آلنوری، حسین بن محمد تقی، (40

 ق(،۱۴۰۸) البیت، دار احیاءالتراث، بیروت الطبعةالثانیة.

 (۱۴۱۴) محمد بن حسین، قم: هجرت.نهج البلاغه شریف الرضى،  (41

 (۱۳۸۶) فرهنگ قرآن تهران بوستان کتاب چاپ دوم ،هاشمی رفسنجانی و همکاران (42


