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 السلّامعلیهعوامل گشایش رزق و انواع آن از منظر حضرت علی

 1زهرا کاظمی

 

 

 

 چکیده 

های زیادی کند، دغدغهانسان به عنوان یکی از موجوداتی که بر روی کره خاکی زندگی می

ها برگرفته از وجود مادی وی است. از جمله این دغدغه هدر زندگی شخصی خود دارد، که هم

رزق و روزی است. همچنین در روایات بسیاری درباره رزق و روزی سخن به میان رفته است. 

 السلّامعلیه . با توجه به کلام حضرت علیاندای به این مقوله داشتهنگاه ویژه زنی السّلامعلیه حضرت علی

 .کندمی طلب را تو آن که روزی و کنیمی طلب را آن تو که وزیر است؛ نوع دو روزی و رزق

 ،پرهیزگاری ،شکرگزاری السّلامعلیه حضرت علی منظر از روزی و رزق گشایش عواملهمچنین 

با هدف شناخت  مقاله حاضرباشد. می پسندیده اخلاق و استغفار، امانتداری، صدقه، نیکی و احسان

ای و از نوع به صورت کتابخانه علیه السلامانواع رزق و عوامل گشایش آن از دیدگاه حضرت علی

از منظر حضرت  انواع آنگشایش رزق و  عواملو به بیان  بوده و مشخص گردیدتحلیلی  -توصیفی

 پرداخته شده است. السّلامعلیهعلی

 گشایش رزق. ،السّلامعلیهحضرت علی ،رزق و روزیامیرالمؤمنین، : واژگان کلیدی

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 . طلبه سطح دو مدرسه علمیه فاطمیه اندان.1
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 مقدمه 

سان بوده های حائز اهمیت اندر طول تاریخ، تلاش برای کسب روزی و امرار معاش، از انگیزه

رزق در زندگی از یک طرف های یک جامعه شده است. در میان انسان است که باعث بروز رقابت

ندگی است و همین امر است که اگر نظر در ز ترین مسئلهمهمترین مسئله و از طرف دیگر، ساده

شان را اشغال نماید و نسبت به رزق تصحیح نگردد، ممکن است طلب رزق، تمام زندگیافراد 

د، به عنوان هدف زندگی در نظر تر در کنار زندگی باشامری که باید برای هدفی بسیار بزرگ

باید با دقت بیشتری جایگاه رزق در شود. در این صورت، برای نجات از این پرتگاه، فته میگر

 زندگی انسان شناخته شود.  

در آیات قرآن و روایات معصومین، بسیار از رزق و روزی سخن به میان آمده است. حضرت 

 سخن به میان آوردهالبلاغه فراوان از رزق و روزی و کاهش و افزایش آن، نیز در نهج السّلامعلیهعلی

هایی که در شکل و محتوای آن است و سخنان ویژگی به سببالبلاغه، ها، نهجاست. با گذشت قرن

به طور چشمگیری  نه تنها تازگی و جذابیت خویش را از دست نداده بلکه، السّلامعلیهنغز امام علی

، به گشایش و افزایش رزق و روزی در سخنان و السّلامعلیهامیرالمؤمنین .افزایش یافته است

ه است که گاهی باید با اندکی مواردی را بیان نمود و خاصی داشته استهای خویش توجه حکمت

ی حاضر بررسی عوامل هدف از مقالههای آن دست یافت. بدین ترتیب، تفکر به معانی و ویژگی

 .است السّلامعلیهگشایش رزق و انواع آن از منظر حضرت علی

ی انسان است. در قوانین و روایات مند شدن از آن، یکی از ابعاد زندگکسب روزی حلال و بهره

هایی برای کسب رزق و روزی تعیین شده است که اگر خلاف آن انجام شود، جرم دینی، راه

مندی از رزق و روزی، نیز حدودی تعیین شده است. که برای بهرهگردد، به طوریمحسوب می

خواری ین به آثار حرامرزق و روزی و عوامل موثر در افزایش و کاهش روزی و همچنبه ائمه نیز 

عوامل گشایش رزق از دیدگاه حضرت که  سؤالاین مقاله به . بنابراین، در طول نموده انداشاره 

مسئله رزق و روزی، از مسائل مطرح شده  از آنجایی که. شودپاسخ داده میچیست؟  السّلامعلیه علی

غیرقابل انکار است که به دلیل اهمیت ویژه و  السّلاممعلیه در آیات و روایات بیان شده از معصومین

 آن در زندگی انسان و همچنین ضرورت بررسی این مبحث در زندگی فردی و اجتماعی انسان،

به بیان و شرح این موضوع پرداخته شده است و این اهمیت و با استعانت از خداوند سبحان، 

و  است متعال خداوند هاینعمت زا یکی رزقتوان در نظر گرفت که ضرورت را به این سبب می

بنابراین  .کندمی تلاش آن آوردن دست به برای خود روزانه زندگی در انسانبه این خاطر است که 
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این موضوع از اهمیت بسزایی برخوردار است و باید با توجه به آیات قرآن و روایات معصومین به 

 آن پراخته شود. 

های مختلفی در این زمینه انجام شده است که در ، پژوهشانجام شدههای با توجه به بررسی

 شود. ها پرداخته میادامه به بیان برخی از آن

به بررسی « روایات و قرآن منظر از رزق طلب آداب»( در کتاب 1394شهریاری و سالاری )

 اسباب رزق، به دستیابی موانعهمچنین، اند. پرداخته روایات و قرآن منظر از رزق طلب آداب

 و آیات مبنای بر رزق طلب راهکارهای نیز پایان در و بیان رزق طلب جایگاه و رزق به دستیابی

 .است شده مطرح روایات

« رزق و روزی در دنیا، برزخ و آخرت»( در کتابی با عنوان 1395طاهری بروجنی و قنبریان )

 و مادی رزق بیان ضمنهمچنین، . کنندمی بحث بخش سه در آن اقسام و انسان رزق پیرامون

 .نمایدمی بیان متعدد هایفصل در را هاآن و پردازدمی هرکدام اقسام به جداگانه ،معنوی

 معنوی و مادی رزق انواع بررسی: روزی و رزق»( در کتابی با عنوان 1398طاهری بروجنی )

 های قرآنی و روایی رزق و روزی پرداخته است. به بیان جنبه«  روایات و قرآن منظر از

 در رزق واژه تاریخی معناشناسی»( پژوهشی تحت عنوان 1401اخوان طبسی و همکاران )

 مادی معنایی زئحا پیش دوران در رزق که اند داده نشان ،نویسندگانانجام دادند. « کریم قرآن

 هایمؤلفه ترینمهم «دیگری به عطای» و «بودن روزانه» ،«سهم و بهره» ،«خوراک» که است بوده

 . است رفتهمی شمار به آن

انجام داده « روایات و قرآن دیدگاه از توکل و رزق رابطه»(، پژوهشی با عنوان 1402مشایخی )

 زندگی در فرد آرامش باعث توکلاست. در این بررسی به نتایجی دست یافته از جمله اینکه 

 مادی رزق آوردن بدست برای الهی فرمان طبق کندمی وادار را فرد که است عاملی این و شودمی

در این مقاله عوامل گشایش رزق باتکیه بر سخنان  .باشد قانع آوردمی بدست آنچه به و کند تلاش

 بیان می گردد. السّلامعلیهحضرت علی 

عواملی که منجر به گشایش سپس درباره  ،ابعاد مختلف رزق و روزیدر ابتدا به این مقاله  در

البلاغه بیان شده همچنین، حکمتهایی که در نهج السّلام،شود، از دیدگاه حضرت علی علیهآن می

 شود.گیری کلی پرداخته میشود، در نهایت به بیان نتیجهاست، پرداخته می
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 مفهوم رزق

اند، ناظر به بعد هرزق عنوان نمودنخستین معنایی که مفسران در حیطه لغوی و واژگانی برای 

ی که شامل دو معنای خوراک و غیرخوراک است. فراهیدی رزق را به معنای جیره مادی رزق است

إنَّ اللهَ هُوَ الرَّزّاقُ »باتوجه به آیه  1.شودها داده میسربازان عنوان کرده است که روزی یکبار به آن

آوردن این رزق، تلاش دست برایشان مقدر شده و خواه برای بهها رزق انسان 2«ذُو القوَُّهِ المتَینُ

 3.ها خواهد رسیدتلاشی هم در این باره انجام ندهند، این رزق به آن بکنند، خواه

کند: در جای دیگر، رزق به معنای غیرخوراک آمده است. راغب اصفهانی در این باره بیان می

ها اند؛ چراکه همه ایند به عنوان رزق تعیین کردهکناز لباس و هر آنچه که انسان استعمال می»

کند، رویند و خدا به واسطه آبی که از آسمان نازل میاعم از خوراکی و پوشیدنی، از زمین می

. همچنین، راغب اصفهانی معنایی مادی را نیز برا آن بیان کرده است، 4«ها را خلق نموده استاین

 5«وَ أنفقوا مِن ما رزَقناکُم مِن قَبلُ أن یأتیَِ أحدََکُمُ المَوتُ»آیه  و آن مال و جاه است و با استناد به

 .6مراد از رزق را انفاق کردن از مال و اعتبار بیان نموده است

 الرِّیاَحِ تَصْرِیفِ وَ مَوْتهِاَ بَعدَْ الْأرَْضَ بِهِ فَأحَْیاَ رِزْقٍ مِنْ السَّماَءِ مِنَ اللَّهُ أَنْزلََ ماَ وَ»با استناد به آیه 

در برخی از کتب تفسیری از جمله دیگر معانی برای لغت رزق، باران است.  7«یَعْقِلوُنَ لِقَومٍْ آیاَتٌ

 قاَلَ»اند. با توجه به آیه رزق را به معنای خوراک در برخی دیگر به معنای غیرخوارک دانسته نیز

 مِلََّةَ ترََکْتُ إِنَِّی رَبَِّی علَََّمَنیِ مِمََّا ذَلکُِماَ یأَْتِیکَُماَ أنَْ قَبلَْ بِتَأْوِیلهِِ نبَََّأْتکُُماَ إِلََّا تُرزَْقاَنهِِ طَعاَمٌ یَأتِْیکُماَ لاَ

، دو نفری السّلامعلیه یوسفحضرت اند که روایت کرده 8«کاَفِرُونَ هُمْ باِلْآخِرَةِ وَهُمْ بِاللََّهِ یؤُْمِنُونَ لاَ قَوْمٍ

ها از کم و ها آورده شود، آگاه کرد و برای آناز غذایی که قرار بود برای آنکه در زندان بودند را 

بینی کرده بود برای زندانیان پیش السّلامعلیه کیف غذا سخن گفت. در نهایت هم غذایی که یوسف

  9.آوردند

                                                           

 .89، ص 5، جلدالعین فراهیدی، 1.

 .58الذاریات،  .2

 .325، ص8، جتذهیبت اللغهازهری، . 3

 351مفرادت الفاظ القرآن، صراغب اصفهانی، . 4

 .10المنافقون، . 5

 .351، الفاظ القرآنمفرادت راغب اصفهانی، . 6

 .5الجاثیه، . 7

 .37یوسف، . 8

 .470، ص2، جلدالکشافزمخشری، . 9
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از جمله معانی مادی رزق که به غیرخوراکی اشاره دارد، همسر، مال و هر چیزی است که 

وَ یَرزُقهُ منِ »رای آسایش زندگی خویش به آن نیاز دارد. علامه طباطبایی، مطابق با آیه انسان ب

اند که رزق همچنین مفسران گفته 2.، چنین دیدگاهی را مطرح نموده است1«حیَثُ لا یَحتسَبُِ...

 3.شوددر این آیه امور دنیوی را شامل می

 رِزْقاً اللََّهُ لَیَرْزقَُنََّهُمُ مَاتُوا أَوْ قُتِلُوا ثُمََّ اللََّهِ سَبِیلِ فیِ هاَجَرُوا الََّذِینَ وَ»با توجه به آیات  همچنین

 عِندَْ أحَْیاَءٌ بَلْ أَمْوَاتاً اللََّهِ سَبِیلِ فیِ قُتلُِوا الََّذِینَ تَحسَْبَنََّ لاَ وَ»و  4«الرََّازِقیِنَ خیَْرُ لَهُوَ اللََّهَ وَإِنََّ حسََناً

، از رزق در امور معنوی نیز سخن به میان رفته است و رزق را متعلق به مرحله 5«یُرْزقَُونَ رَبَِّهِمْ

شود. خدا اشیاء را با دو ساحت جسمانی اند که موجب ادامه حیات میدوم خلقت انسان دانسته

ها تعلق گرفته است. آنو روحانی خلق نموده است و بر اساس فطرتی که موجودات دارند، رزق به 

ها به پیشرفت موجودات و سوق دادن آنمراد از رزق معنوی، هدایت تکوینی است که سبب 

  6.شودسمت کمال می

رزق در بسیاری از آیات قرآن در معنای مادی و به طور مشخص درباره خوراک و معیشت 

ارد. ه برخی از آیات میان مفسران اختلاف نظر وجود درابه کار رفته است. به هرحال، درب روزانه

به طوری که در برخی از تفاسیر، معنای رزق توسعه داده شده و در معنای غیرمادی یا اعم از 

 7.معنای مادی و غیرمادی تلقی شده است

 

 (السّلامعلیه)حضرت علی از منظررزق و روزی 

 و عطا آن استعمال موارد از ولی دارد؛ معروف معنای یک «رزق» السّلامعلیهاز دیدگاه حضرت علی

 آن معنای در سپس شود؛گفته می هاخوردنی به تنها ابتدا در رزق. بیان شده است هم بخشش

 هاآن از انسان و شودعرضه می آدمی به که چیزهایی است یهمه دربرگیرنده و بسط گردیده

 . اشاره نمود ...و نبوت علم، جاه، مال، توان بهگردد، از جمله آن میمی مندبهره

                                                           

 .3الطلاق، . 1

 .314، ص19، جتفسیر المیزانطباطبایی، . 2

 .357، ص2، جتفسیر القمیقمی،  .3

 .58الحج، . 4

 .169آل عمران، . 5

 .124، ص4، جالکریم القرآن کلمات فی التحقیقمصطفوی، . 6

 .کریم قرآن در رزق واژه تاریخی معناشناسیاخوان طبسی و همکاران، . 7
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پرهیزگاری و دوری از گناه، نیز یکی از عوامل وسعت دهنده و گشاینده رزق و روزی است. 

 اتَّقَوْا وَ آمنَُوا الْقُرىَ أهَْلَ أنََّ لَوْ وَ» شود. باتوجه به آیهگناه در برابر تقوا، باعث کاهش روزی می

، تقوا معیاری 1«یکَْسِبُونَ کاَنُوا بِماَ فَأَخذَْناَهُمْ کذََّبُوا وَلکَِنْ الأَرْضِ وَ السَّماَءِ مِنَ برََکاَتٍ عَلَیْهِمْ لَفَتَحْناَ

 برای افزایش نعمت و روزی برای بندگان است.

 احسان و نیکی. 3

 نظر در محسن فرد برای را گوناگونی هایپاداش دیگران، به نیکی و احسان مقابل در اسلام

: است فرموده السّلاعلیهعلی امام. است الهی مواهب از مندیبهره و رزق افزایش آنها، از یکی که گرفته

 سبب به که نعمتی هر:  »2«الْغِیرَ مِنَ مُحْصنََةٌ السَّلْبِ مَأْمُونُ فإَِنَّهاَ المَْعْروُفُ مِنهْاَ أُنِیلَ نعِْمَةٍ کلُُ»

 .«است ایمن نابودی و تغییرات از رسد،می دیگران به احسان

 دیگر نیم و وسعت در تو عمر از نیمی: گفت او به فردی دید خواب در اسرائیلبنی در مردی

 باید که دارم زندگی در شریکی من: گفت مرد. باشد اول کدام کن انتخاب اکنون. است عسرت در

. کن انتخاب را اول نیم گفت او به همسرش گفت، همسرش به را مسئله وقتی. کنم مشورت او با

: گفتمی او به همسرش رسید،می او به نعمتی گاه هر. آورد روی او به دنیا و کرد را کار این مرد

 سان بدین. بگیر را او دست است، نیازمند همسایه فلان! کن کمک نیازمندت خویشاوند فلان به

 وقتی. آوردمی جای به را نعمت شکر و کردمی کمک نیازمندان به رسید،می او به که نعمتی هر

 کار از خداوند که درستی به: گفت او به که دید خواب در را مرد همان رسید، عمرش دوم نصف

 . بود خواهی گذشته مثل عمرت تمام در تو و نمود سپاسگزاری تو

 . صدقه 4

 فرموده بیان روزى و رزق فزونى و صدقات بین تنگاتنگی رابطهنهج البلاغه،  در السّلامعلیهعلی امام

 خواهد 258 حکمت در جمله از است آمده متفاوتى عبارات با نیز دیگر روایات در معنا این. است

 شدید نیازمند و فقیر زمان هر ،3باِلصَّدَقةَِ اللهَ فَتاجِرُوا أمْلَقتُْمْ إذا»: فرماید مى السّلامعلیهامام که آمد

 .«کنید معامله خداوند با صدقه دادن با

                                                           

 .96اعراف، . 1

 .510، ص1غررالحکم و دررالحکم، جلد. 2

 .258 قصار، کلمات البلاغه، نهج. 3
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 باشد اندک هرچند صدقه، 2«1له فَیُضاعِفهَ حسََناً قَرْضاً اللَّهَ یُقْرضُِ الَّذی ذَا مَنْ»با استناد به آیه 

 .است داده را آن افزایش وعده تعالی خدای

 . امانتداری5

، به او احترام دارند دوست او را همه ؛است جایگاه والایی برخوردارجامعه، از  در امانتدار انسان

 . نخواهد کرد دیگران ناموس و مال به گاههیچ چراکه کنند؛می مشارکت او با کارها در گذارند ومی

 3«.است روزی کلید امانتداری الرزق؛ مفتاح الامانه اداء»: فرماید می السّلامعلیهعلی امام 

 دارد دنبال به روزی امانتداری الفقر؛ تجر الخیانه و الرزق تجر الامانه و»: فرماید می نیز و    

 4«.است تنگدستی و فقر مایه خیانت و

 استغفار .6

 قرار روزی فراوانی سبب را( خواستن آمرزش)استغفار خداوند و: فرماید می السّلامعلیهعلی امام    

 گرددمی محروم روزی از شودمی مرتکب که گناهانی با انسان دیگر روایات با مطابق 5.است داده

 .گردد آزاد بند این از تواند می توبه و استغفار با تنها و

 فی یَزیدُ ألاستِغفارُ»: فرمایندمی آن اثرگذاری و استغفار اهمیت درباره السّلامعلیهامیرالمومنین

تحریک  برای ایبهانه و کرده باز را مسیری وند عزوجلخدا 6.کندمی زیاد را روزی استغفار «الرَّزقِ

 آن، به ورود نتیجه که مسیری ،ها قرار داده استبندگان به سوی خویش در جلوی راه آن

. زندگی در برکت و روزی و رزق افزایش و گناهان آمرزش جمله؛ از است الهی ثمرات و هاخاصیت

 .است نهاده هاانسان بر بزرگی منَّت باب، این دادن قرار با خداوند گفت توانمی پس

 پسندیده اخلاق . 7 

                                                           

 آن خدا تا( کند انفاق و خرج خدا راه در را خود مال از یعنى) نیکوئى وام دهد وام بخداوند که آنکس کیست. 1

 کند. زیاد او برای را

 .11حدید، آیه . 2

 .650 ح 318/20: البلاغه نهج شرح .3

 .255: العقول تحف. 4

 143 ها نهج البلاغه، خطبه. 5

 505ص ،2ج الخصال،. 6
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 و خلق حسن شود،می روزی و رزق گشایش و خداوند خشنودی باعث که اعمالی میان در 

درباره اخلاق پسنیده و رابطه آن با رزق و روزی  السّلامعلیهحضرت علی. است رفتاری خوش

 1.«است اخلاقی خوش در روزی اکسیر ؛الارزاق کنُوزُ الاخلاقِ سعَِةِ فی»اند: فرموده

 افزایش ها، رزق نیکو، اخلاق با اَلْأرَزَْاقُ؛ تدُرَُّ اَلْأَخْلاقَِ بِحسُنِْ»: فرمایندمی دیگر فرازی در ایشان

  2.«یابد می

را با یکدیگر  معامله در رغبت و شده مردم دوستی سبب امانتداری همچون نیز مورد این

  دهد.افزایش می

 

 گیرینتیجه

شود؛ اما بخش دیگر آن، شامل عظیمی از روزی انسان با تلاش و کوشش حاصل میبخش 

ش ها با تلاشوند و این روزیخود به سمت انسان روانه میهای ناخواسته است که خودبهروزی

شود؛ بدین هی در بسیاری از موارد با تدبیر انسان هماهنگ میانسان سروکاری ندارد. تقدیر ال

ی که تلاش کند سهم بیشتر و کسی که ند جایی مقدر نکرده است که کسخداومعنی است که 

کند. همچنین استعداد های الهی دریافت میتلاش نکند و تنبلی کند، سهم کمتری از نعمت

شود که رزق و روزی انسان ها یکسان نیست و این مسئله سبب میجسمانی و فکری همه انسان

ی رزق و روزی، انواع آن، عواملی که باعث افزایش دیث دربارهمتفاوت باشد. در آیات، روایات و احا

 شود سخن به میان آمده است. و کاهش آن می

البلاغه سخن به میان نیز درباره رزق و روزی در کتب مختلف از جمله نهج السّلامعلیهحضرت علی

 را آن تو که روزی است؛ نوع دو روزی و رزق، السّلامعلیهبا توجه به کلام حضرت علیآورده است. 

 تو نزد به آن نروی، آن طرف به تو اگر پس .کندمی طلب را تو آن که روزی و کنیمی طلب

 تو روزِ همان برای روز، هر روزی .مکن اضافه روزت بر را خود یکساله غصة و غم پس آمد، خواهد

 .باشد تو عمر جزء یکسال آن اگر پس .است کافی

عوامل گشایش رزق به چند دسته  ،السّلامعلیهسخنان امیرالمومنین همچنین، با توجه به دیدگاه و

، امانتداری، صدقه، نیکی و احسان، پرهیزگاری، شکرگزاریبنده شده است از جمله: تقسیم

                                                           

 .884 ح ،339/20: البلاغه نهج شرحابن ابی الحدید، . 1

 .188 ص, 1 ج, المواعظ و الحکم عیون. 2
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و ... که در پژوهش حاضر به توضیح مختصری در مورد هر یک و بیان  پسندیده اخلاق، استغفار

 در آن مورد پرداخته شده است.  السّلامعلیهکلام حضرت علی
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