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 چکیده 

نهفته   یهر انسان وجود است که در   یفطر  یو باور ی اله انیدر اد   یاز دو رکن اعتقاد  یکی »معاد« 

در سطح    یفراوان   یو اخلاق یمعنو ،یتیترب ،یآثار روان  ی دارا ابدیپرورش   یاست که اگر به درست

سوال پاسخ داده شود که   نیبه ا دهیمقاله تلاش گرد ن یخواهد بود. در ا  زندگی فردی و اجتماعی

و   ی فیاز نوع توص قیتحقکارکرد های معادباوری و موانع آن در معنا بخشی به زندگی چیست؟ 

جمع   شیبا استفاده از ف ازیمورد ن ی باشد و داده ها یم  یمطالعه اسناد ن یروش بکار رفته در ا

 شده است.  یآور

که عوامل متعددی مانع تحقق معاد   نکته اشاره نمود  نیتوان به ا  یمطالعه م نی ا ج ینتا ن یمهمتر از

باوری در جامعه می باشد که از جمله مهمترین آن ها عبارتند از: فرهنگ حاکم در عصر معاصر  

که تحفه غرب می باشد و دین را عامل عقب ماندگی بشر جلوه می دهد، هوای نفس انسان ها،  

د که در صورت رفع این موانع  دنیاگرایی و تجمل پرستی و تعارض گفتار و رفتار متدینین می باش

نقش اعتقاد به  می توان آثار معادباوری را سطوح مختلف زندگی فردی و اجتماعی گسترش داد. 

غفلت زدایی در  ، ایجاد امید،  معنا بخشیاست که باعث   یانسان به گونه ا یفرد   یمعاد در زندگ

  ،می باشداد تأثیرگذار و در زندگی اجتماعی در سطح خانواده، سیاست و اقتص گردد ی مزندگی  

 رییتغ ایگردد و نگرش انسان به دن  یآسان م یاله   فیباور به معاد است که عمل به تکل هیدر سا

تلاش کرده و به پرورش   یانسان   یبه اهداف والا دنیرس ی شود تا برا ی وادار م ی کرده و آدم

 
    - طلبه سطح 2، حوزه علمیه  خواهران  فاطمه الزهرا سلام الله علیهای شهرستان کبودرآهنگ1



به  دنیدر رس و جامعه اصلاح انسان ی لهیوس  نیبپردازد. لذا اعتقاد به معاد بهتر یاخلاق  لیفضا

 .د گرد یم  یو بدعاقبت یباشد و عدم باور به آن منجر به گمراه یاوج کمال م 

 کارکردها، معادباوری،موانع،معنابخشی ، زندگی دنیاییواژگان کلیدی: 

 

 مقدمه  

ها و مشکلات بسیاری برای انسان به وجود آمده که منجر به آشفتگی مشغله امروزه با پیشرفت تکنولوژی،  

 ها چیزی جزء دوری از معنویت نیست.شود و دلیل این همه سردرگمیاو می و پریشانی 

از معنویت و خدا دور می  انسان  ندارد و زندگی را فانی و زوال وقتی  اعتقادی  به معاد  پذیر شود، دیگر 

 داند.غایت میکند، چون امیدی ندارد و همه چیز را پوچ و بیرو دیگر تلاشی نمیپندارد؛ از این می

کوشند که انسان از کنند و می ادیان آسمانی از جمله کاملترین آن یعنی اسلام بر لزوم معادباوری تاکید می 

ین طریق معنای طریق شناخت معاد و باور به آن، شناخت صحیحی از خود و دنیای پیرامونش پیدا کند و از ا

زندگی را بفهمد و بداند که معاد ادامه زندگی دنیایی است نه اتمام آن. به بیان دیگر؛ هنگامی که بشر درک درستی 

تواند تلقی درستی از زندگی داشته باشد و به آن معنا و  از معاد نداشته باشد و مرگ را زوال زندگی بداند، نمی 

 هدفی بدهد. 

ها و مشکلات روانی نقش درمانی داشته  در بهبود این آشفتگی  می تواندادباوری  بنابراین شناخت دین و مع

باشد و با تغییر سبک زندگی، انسان را از دلهره و پریشانی رها سازد و آثار مثبتی در زندگی فردی و اجتماعی بشر ایفا  

به زندگی دنیوی به مباحثی همچون  کند.نوشتار حاضر نیز با عنوان کارکردهای معاد باوری و موانع آن در معنا بخشی  

مفهوم شناسی معاد و معادباوری، اهمیت و ضرورت آن، کارکردهای باور به معاد در زندگی فردی و اجتماعی و 

 .     موانعی که در مسیر این باور اعتقادی وجود دارد می پردازد
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 تعریف لغوی و اصطلاحی معاد  - 1-1

 معنای لغوی معاد  -1- 1-1

مکان    به  گاهی  بازگشت و  زمان  و  بازگشتن  معنای  به  »مَفعَل«  بر وزن  د«  »ع و  ریشۀ  از  لغت  معاد در 

معاد گاهی اسم ظرف زمان و گاهی ظرف  ن  بنابرای    (.594راغب اصفهانی، بی تا، ص  . )شودمی  بازگشت گفته 

»عود« به  (،   513، ص  2، ج  1990. )جوهری،  است، که از ماده »عوَد« گرفته شده است میمیمکان و یا مصدر  

 معنای رجوع و بازگشتن چیزی است پس از انصراف از آن، و انصراف هم شامل انصراف قولی و انصراف عملی

 که معاد نیز از همین معنا گرفته شده است. ( 766،ص  1365) طهرانی، شودمی

اند آنگاه در معنای معاد مفهوم »بازگشت تمام جهان هستی به دانسته د را فقط مصدر میمیبرخی واژه معا

 ( 429،ص 1373.)لاهیجی،اندسوی آفریدگار جهان است« را بیان کرده 

 

 معنای اصطلاحی معاد  -2-1-1

مع لغوی مورد فهم مردم است، در واقع  معنای  از همان  برگرفته  اسلامی،  یعنی  معاد در اصطلاح و فرهنگ  اد 

؛ برگشت به حیات (  429،ص  1373)لاهیجی،  دبازگشت اجزای بدن به یکپارچگی، بعد از آن که پراکنده شده بودن 

، ج  1362) طریحی،    ها بعد از جداییبرگشت ارواح به بدن   (،  460، ص  9ق، ج  1375) ابن منظور،  بعد از مرگ 

ان پس از مرگ به زندگی دوباره در جهان آخرت  نیز معاد بازگشت انس؛ در اصطلاح فلسفی و کلامی  ( 273، ص  3

که این معنا   ،( 488، ص  1380) ملاصدرا،  باشدبرای دریافت جزای اعمالی که در این عالم انجام داده است، می

 ی معتقدین به معاد است. مورد اتفاق همه 

  

 معاد باوری  -2

غایت جو و هدفمند است که در ورای اعمال اختیاری خویش غایات و اهداف خاصی را انسان موجودی  

جستجو می کندو نوع نگرش او به این اهداف، در ترسیم خطوط کلی زندگانی او نقش اساسی دارد.بی تردید،  

نیست.کسی   عالیترین هدف هر انسانی دستیابی به گوهر سعادت است، اما تفسیر و تصویر آدمیان از سعادت یکسان 



در زندگی دنیوی منحصر می داند و مرگ را پایان هستی خود می پندارد، سعادت خود را    راکه حیات خویش  

به شمار می آورد و به حیات در حیات محدود این جهانی جستجو می کند؛ اما کسی که مرگ را تولدی دوباره  

 یدانِ پس از مرگ معتقد است، تفسیر دیگری از سعادت دارد.جاو

نابراین، ایمان انسان به معاد و حیاتِ پس از مرگ به همراه اعتقاد به رابطه ی دنیا و آخرت، نقش بسیار ب

مهمی در سلوک فکری و عملی انسان ایفا می کند و از این رو شاهد تفاوت های اساسی زندگی معادباوران با  

اعتقادی به عنوان یک نیروی کنترل گر،    حیات منکران معاد هستیم، چرا که انسان معاد باور در پرتو این باور

تا حدود زیادی از ارتکاب خطا در ابعاد مختلف فردی و  هیجان های منفی خود را در زندگی کنترل کرده و  

 اجتماعی مصون می ماند. 

 دباوری در معنا بخشی به زندگی  معاگسترش کارکرد موانع -3

گرایش داشته؛ یعنی بر اساس فطرتش معنویت و کمال انسان از آغاز پیدایش، همواره به سوی خداوند و  

دین اسلام به عنوان شریعتی کامل، این نیاز را تأمین نموده، راهکارهای لازم برای رسیدن    .به معنویت نیازمند است 

باور به وجود خداوند    های  از جمله مهمترین شاخص   .است   کردهبه معنویت را معرفی   به معنویت،  دستیابی 

اگر این امور به طور اعتقادی و عملی در رفتار و    .اد به معاد و تسیلم در برابر فرامین الهی است سبحان، اعتق

توان فضای جامعه را معنوی و روحانی دانست؛ اما امروزه با تغییراتی که  عملکردهای افراد وجود داشته باشد، می 

ه و گویی افراد بشری در معرض دهد، امور معنوی تا حدودی کم رنگ شدی فرهنگ جهانی رخ میدر عرصه 

 . ها قرار دارندتغییر ارزش

در جامعه   معادباوریاز جمله مهمترین عواملی که منجر به کاهش امور معنوی به خصوص خدا محوری و  

باشد .. می.معلول عوامل بسیاری از جمله گسترش گناه و دنیاگرایی و،  گردیده ضعف باورهای دینی است که خود

   .پردازیمصر به ذکر چند مورد میکه به صورت مخت

 فرهنگ حاکم در عصر معاصر   -1-3

ای در  شد فرهنگ تازه بعد از انقلاب صنعتی و از بین رفتن عقاید دینی که توسط کلیسا در جامعه ترویج می 

های وحیانی پایه ریزی کرد و معتقد بود  فرهنگ جدید بر خلاف گذشته بنای خود را بر نفی آموزه   . اروپا متولد گشت

طبق این فرهنگ، زندگی انسان در در جهان مادی و این دنیا خلاصه    .چه در نظام هستی اصالت دارد انسان استآن



رو این انسان باید تمام تلاش خود را در جهت رفع نیازهای مادی بکار گیرد  شده و با مرگ از بین خواهد رفت، از این 

م وحیانی و خداوند  جدید اروپا، انسان هیچ ارتباطی با تعالیدر فرهنگ    .اش ببردونهایت لذت را از حیات چند روزه 

کند،  خود مداری و خود  چه بر زندگی او حکومت میباشد، و آنندارد و دین با تمام شوؤنش مقهور انسان و علم می 

  .پرستی است

های انگیزی در زمینه اما در این میان، اروپای مدرن در هیاهوی تحولات اجتماعی و فرهنگی، به طرز شگفت 

د، طوری که اکثر افراد این طور پنداشتند تمام این تحولات در سایه مرگ دین و  اقتصادی و فناوری پیشرفت کر

 . باشدی اقتصاد کنارگذاشتن دین می کلیسا رخ داده است و تنها راه پیشرفت در زمینه

ستد بین کشورها بیشتر شد   المللی افزایش یافته و داد وهای بیندر طی گذشت زمان ارتباطات در صحنه 

سبب گشت کالاهای غربی همراه با دستاوردهای فرهنگی به سایر کشورها و به خصوص کشورهای    و همین مسأله

کم تبادل فرهنگی جای  جهان سوم سرازیر شود، با قدرت گرفتن اروپا و استعمار بر سایر کشورهای جهان، کم

گذاری شده بود و در  خود را به تهاجم فرهنگی داد، و روح حاکم در تفکرات غربی که برپایه اومانسیم پایه  

کرد، به تعارض با باورهای دینی، مخصوصاً باور به معاد بود و زندگی مادی را سرلوحه زندگانی بشر معرفی می

عنوان فرهنگ سایر کشورها قرار گرفت و این کشورها به تدریج فرهنگ اصیل و خدامحور خود را به دست  

بنابراین تغییر فرهنگ انسان محور حاکم، که سوغاتی    .ر گرفت ی زندگی آنها قرافراموشی سپردند و دین در حاشیه 

های دینی، به ویژه معادباوری در  مؤثر در جهت ترویج آموزه تواند گامیباشد، می غرب برای کشورهای موحد می

 (40،ص 1376)نوید، .این کشورها ایفا کند

 در زمینه معادباوری عدم تبیین صحیح و دقیق معارف اسلامی -2-3

های خداوندی، یکی  ئه تصویر تاریک و افراطی از زندگی بعد ازمرگ و ایجاد ترس از آخرت و عذابارا

باورهای مذهبی و به خصوص معاد می  از موانع  به  آیات و  برداشت   .باشدگرایش  از  نادرست  ها و تفسیرهای 

انگیز از قیامت و معاد ارائه  هول زا و  ای وحشت روایات، در کنار استناد به بعضی از روایات ضعیف السند، چهره 

کند که نتیجه آن، تلخ کردن زندگی در کام افراد معتقد به مسائل دینی و ایجاد اخلال در گردش زندگی و  می

تواند این دیدگاه غلط را ایجاد کند که دین و نمادهای دینی )نظیر  باشد، و استمرار این مسأله می حیات آنان می 

  . باشندکنند و با نشاط وشادی مخالف می ز مردن و مرگ و گریه و زاری صحبت میروحانی و مسجد( صرفاً ا



اهمیّت داده شود، اعضای آن، دنیا را ابزاری برای دستیابی اهداف    معادباوریای که به مسأله  در خانواده 

مشکلات و    کنند، در برابردهند، در برابر تمایلات نفسانی صبر پیشه میوالای انسانی و حیات جاوید قرار می 

کنند و در کنار همه  کنند، در برابر اعمال خود احساس مسئولیت میحوادث با شجاعت و شهامت ایستادگی می

کند، چرا که ایمان دارند هیچ یک از اعمال نیکشان از ها را تیره و تار نمیاینها هرگز ناامیدی و یأس وجود آن

   .ی این در این دنیا بدون پاسخ نخواهد ماندهاصفحه روزگار پاک نخواهد شد و مشکلات و ناکامی 

 معادباوری و تقویت نظام اسلامی  -6-4

توان به ضمانت اجرای قوانین الهی در عمل به  در عرصه اجتماع، می  معادباوریمهمترین آثار ارزشمند    از

شود اشاره کرد؛ تکالیف اجتماعی، که در سایه آن حقوق افراد مراعات شده و از ستم در حق یکدیگر پرهیز می

ایثار، احسان و دیگر فضیلت در چنین جامعه  الهی و معنوی بر جامعه حاکم  ای،  های اخلاقی، زنده، و فضائل 

شود که همان های شخصی و جمعی افراد از انجام وظایف الهی فرد آغاز می در نتیجه، مجموعه فعالیت   .شودمی

فرد، به تهذیب خانواده، و زیبایی تهذیب خانواده به   زیبایی تهذیب یک   .ترک محرمات و انجام واجبات است 

های ای که  افراد آن از گناه، پلیدی، ریا، کم فروشی، و دیگر ویژگیانجامد در نتیجه جامعه تهذیب جامعه می 

اینها منجر به تقویت و استحکام آن کنند، جامعه ناپسند دوری می  جامعه    ای زیبا و مهذب خواهد بود که همه 

  .شدخواهد 

 رابطه معادباوری با حفظ و حراست از کیان دینی و ملی   -5-6

باشد، خداوند متعال  یکی دیگر از آثار و نتایج باورهای دینی در جامعه، حراست از کیان ملی و دینی می 

های خود تعصب )آن هم(، تعصب ...؛ آن گاه که کافران در دل .إذ جَعَلَ الذینفرماید: » سوره فتح می   26در آیه  

جاهلیت ورزیدند، پس خدا آرامش خود را بر فرستاده خویش و بر مؤمنان فرو فرستاد و آرمان نقوا را ملازم آنان  

ساخت و )در واقع( آنان به )رعایت( آن )آرمان( سزاوارتر و شایسته اتصاف به آن بودند و خدا همواره بر هر  

به جهت تعصبی که به دیدگاه خود دارد، در تلاش است تا سرحد جان، از منافع    « انسان با ایمان.چیزی داناست 

اند،  های جنگ با دشمن جنگ کرده رو جوانان و سالمندانی که در جبهه حکومت دینی دفاع و حمایت کند، از این 

گاه این از جان   .اندبا شعار باور به مبدأ و معاد و با انگیزه حمایت از دین و حکومت الهی از جان خود گذشته 

گذشتگی و مبارزه در داخل جامعه و با هدف اصلاح فساد و یا تقویت ابعاد گوناگون یک جامعه دینی بوده و گاه  



چرا که در   .ها دینی بوده است این حراست با جهاد و مبارزه در مرزهای داخلی و حتی مرزهای سایر حکومت 

باشند به او مرتبط است و مسلمانان دیگر کشورها  رچم اسلام میها که زیر پباور یک مسلمان، منافع تمام حکومت 

نهج    35در نامه  السلام(  )علیه حضرت علی  .دهندبا یکدیگر خواهر و برادر هستند و امت واحده را تشکیل می

که در  های پاک و وارسته افرادی را  .. از میان آنان انسان .فرماید: »البلاغه که به نامه مالک اشتر معروف است می 

پسندد تو را مددکار نباشند، یعنی  چه که خدا برای دوستان نمی پرده ترند ودر آن تر و بیحق گویی از همه صریح

تو را در کارهای خلاف همراهی و تایید نکنند و جلوی تخلفات تو را بگیرند برگزین، چه خوشایند تو باشد و 

پرورش ده که تو را زیاد نستایند    چنانیان بپیوند و آنان را  توانی با پرهیزکاران و راست گوتا می  .چه ناخوشایند

آورد و انسان را به اندازه خود پسندی میای تشویق نکنند که ستایش بیو تو را برای اعمال زشتی که انجام نداده 

و باورهای    ریشه و اساس حراست از کیان اجتماعی را در ایمان  بنابراین از دیدگاه قرآن باید،  .دارد«سرکشی وا می 

   .دینی فرد جستجو کرد و در پی تقویت بنیادهای معنوی جامعه برآمد
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زیرا هر    ؛های بشری قادر به حل تمام اختلافات در جوامع نیستند ها و تمدنتجربه نشان داده است قانون 

مندی حداکثری  تند، امروزه اختلاف میان کشورها بر سر منافع و بهره های خود هسگروه و فردی به دنبال خواسته 

ها و قراردادهای اجتماعی های افراد جامعه و عدم گذشت، و پایبند نبودن به قانوناز مواهب خدادادی، کشمکش 

معضل  اختلافاز  اگرحل  که  است  طبیعی  است،  شده  بشر  مهم  قانون های  راه   از  داوری  ها  و  الهی  های 

از    .باشد به دلیل مصونیت از تحریف خطا،  هوا وهوس اغراض نفسانی بسی ارزشمند است   السلام( )علیهم اءانبی

 (334،ص1374.)قرائتی، های جوامع بشری است ها و اختلافرو تقویت معاد بهترین راه حل معضلاین

دانند  کار را نوعی زرنگی میکنند و این  ریشه بیشتر اختلافات این است که افراد به حقوق دیگران تجاوز می 

شود و بازتاب عملشان را  اینان از عواقب کار خود غافلند اگر باور داشته باشند که چیزی در این عالم گم نمی

می آشکار  حقایق  روزی  و  دید  میخواهند  تجاوز  دیگران  حقوق  به  کمتر  چالش گردد،  نتیجه  در  و  ها کنند 

 .یابدها کاهش میواختلاف
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در بسیاری از آیات قرآن مشتقات این واژه به کار    .باشدی »طهر« و به معنای پاکی میواژه طهارت از ماده 

رو راغب اصفهانی در کتاب خود آورده است که طهارت در بیشتر آیات قرآن بر دو معنای طهارت  رفته، از این

سوره توبه    103توان به آیه  از این نمونه می   (،502اصفهانی،ص  ت )راغب نفس و طهارت جسم حمل شده اس

«، علامه طباطبایی در تفسیر المیزان در خُذ مِن أموالهِِم صَدَقَهٌ تطُهَِّرُهُم وَتُزَکّیهِم بِهاَفرماید: »اشاره کرد که خداوند می 

رک و کثافت از چیزی است که نویسد: »به معنای برطرف کردن چ ضمن تفسیر این آیه در تفسیر واژه تطهیر می 

طهارت (،  307،ص9. )طباطبایی،جبخواهند پاک وصاف شود و آماده نشو و نماء گردد و آثار و برکاتش ظاهر شود«

ها، خلقیات و رفتارهای  ها، آلودگیاز پلیدی معنای بسیار وسیعی دارد که شامل هرگونه پاکسازی روحی و جسمی

رو در حقیقت  ای برای طهارت در اعمال است، از اینطهارت روحی مقدمه  شود، باید توجه داشت کهناپسند می

شود و آنگاه در مسائل عملی زندگی مانند امور مالی خود را  طهارت ابتدا، در بینش، تفکر و نگرش ایجاد می 

  .کندنمایان می

نقلاب مطرح  اصطاح طهارت اقتصادی نخستین بار، توسط رهبر معظم انقلاب در ضمن بیانیه گام دوم ا

ایشان مشروعیت مسئولین حکومتی را مشروط به طهارت اقتصادی آنان دانستند، مقصود از طهارت    .شده است 

گردد، طهارت در بعد اقتصادی و مالی زندگی است، به این  ایجاد می   معادباوریاقتصادی در اینجا که در سایه  

ن، پاک کند و همواره مراقب این مسأله باشد که مال  معنا که انسان اموال خود را از حقوق دیگران با پرداخت آ

   .اش نشودشبهه ناک و حرام وارد زندگی

 نتیجه گیری 

 ت یعامل مهم در ترب باشد، یمقدس اسلام م  نیاز اصول د یکیمهم و  یاعتقاد  میاز مفاه  یکیمعاد که  

مقاله با   نیبه اوج کمال است. ا دنی اصلاح انسان رس لهیوس نیرود و اعتقاد به آن بهتر  یانسان ها به شمار م

پاسخ این سوال، که کارکردهای معادباوری در زندگی چیست و چه  یتا حدود منابع اسلامی از یریبهره گ

موانعی در مسیر این باور قرار می گیرد و مانع تأثیرگذاری تام آن در زندگی انسان می باشد را مورد بررسی قرار 

 ین زمینه یافته هایی نیز داشته است. داده و در ا



 

 در عرصه فردی و اجتماعی  انسان ها ت یمطالعه نشان داد که باور به معاد در ترب  نیحاصل از ا جنتای  

داشته باشد. مانند موتور  یرو انهیدر کنترل انحرافات بشر و حفظ م ینقش مهم  تواندیدارد و م ینقش اساس

که منافع او را در   دهدجهت  ییکند تا انسان رفتار خود را به سمت و سو زهیانگ جادی در وجود انسان ا یمحرک

 ر در باو نیشود اجتناب ورزد. ا یم یو انیو ز ب یکه باعث تخر یکند و از رفتار نی آخرت تام دانیجاو یزندگ

 اتیو به ح  شده یو مبدا و منشا بهداشت روان  محسوب می شود  یاز تعادل و تکامل روان یانسان نشانه ا

 یپرورش م یرا در آدم یشناس  فهیت را در انسان بارور کرده و حس وظیو احساس مسئول دهدی معنا م ییایدن

ه معاد منجر به گردد و عدم باور ب یو هرج و مرج م یو اجتماع یانسان از انحرافات اخلاق یدهد و باعث دور

و این  میبرس یاوج گرفته و به معادباور یاز معاد شناس میکن یسع دی با نیگردد، بنابرا  یم یو بد عاقبت یگمراه 
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