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 چکیده

هدایت باطنی، به معنای ارتباط قلبی و روحانی با امام زمان )عج(، کلید رسیدن به حقیقت و  

سعادت انسان است. این ارتباط، فراتر از ظواهر، در عمق جان نفوذ کرده و فرد را در مسیرم 

یت شامل توسل و دعاهای مخصوص، عمل های دستیابی به این هدارساند. راهکال یاری می

پذیری اجتماعی، پایبندی به های دینی، انتظار فعال و سازنده با مسئولیتخالصانه به آموزه

اخلاق و عدالت در تمام ابعاد زندگی، تلاش برای اتحاد و همدلی در جامعه با تاکید بر رفع 

های گیری از روشو با بهره های مهدویهای آینده بر اساس ارزشاختلافات، و تربیت نسل

های دینی، به بررسی راهکارهای نوین آموزشی است. این مقاله، با تکیه بر منابع معتبر و آموزه

پردازد، تا فرد بتواند عملی و کاربردی برای تقویت ارتباط روحی و معنوی با امام زمان )عج( می

ها مصون بماند، با بصیرت و آگاهی در ها و گمراهیدر مسیر معرفت و هدایت قرار گیرد، از فتنه

ها ایستادگی کند، و زمینه را برای ظهور و برقرار شدن جامعه مهدوی فراهم آورد. برابر چالش

ها هستند. این مقاله ارجاعات معتمد در متن، گواه اهمیت و صحت این راهکارها و آموزه

ای منتظر و آماده ی تحقق جامعهکوشد تا با ارائه راهکارهای عملی، گامی موثر در راستامی

 بردارد.
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 مقدمه

 اخلاقی، هایزمینه در متعددی هایبحران با بشری جوامع امروز، پیچیده و پرچالش دنیای در

 معنوی و الهی هایارزش از دوری از ناشی که ها،بحران این. هستند مواجه فرهنگی و اجتماعی

 هایآموزه میان، این در. باشندمی فصل و حل برای عمیق و اساسی راهکارهایی نیازمند است،

 بشر سعادت و هدایت برای غنی منبعی عنوان به همواره اسلام، در ویژه به معنوی، و دینی

 باور. است منجی ظهور انتظار و ”مهدویت“ مسئله ها،آموزه این ترینمهم از یکی .اندبوده مطرح

 نیروی یک بلکه تاریخی، اعتقاد یک تنها نه ایشان، ظهور انتظار و( عج) مهدی امام وجود به

 ظرفیت این از کامل مندیبهره حال، این با. است اجتماعی و فردی تعالی و اصلاح برای محرکه

 آن به دستیابی هایراه و امام ”باطنی هدایت“ مفهوم از عمیق و صحیح درک مستلزم عظیم،

 و سطحی صورت به مهدویت و انتظار مفهوم اسلامی، جوامع از بسیاری در متأسفانه، .است

 در این. گرددنمی مبذول کافی توجه آن کاربردی و عملی ابعادی به و شده درک غیرفعال

 یاربس نقش تواندمی معنوی، و قلبی ارتباط یک عنوان به امام، ”باطنی هدایت“ که است حالی

 ایجاد و معنوی، و اخلاقی هایارزش تقویت اجتماعی، و فردی زندگی به دهیجهت در مؤثری

 از فادهاست با توانمی چگونه که است این اصلی مسئله بنابراین، .کند ایفا ظهور برای آمادگی

 و عملی راهکارهای ،(عج) مهدی امام ”باطنی هدایت“ مفهوم ویژه به معنوی، و دینی هایآموزه

 عبارت داد؟به ارائه منتظر و پویا سالم، جامعه یک ایجاد و موجود هایبحران حل برای کاربردی

 مهدی امام باطنی هدایت :از عبارتند شوندمی مطرح زمینه این در که کلیدی سوالات دیگر،

 دارد؟چگونه وجود هدایت این به دستیابی راه سر بر موانعی دارد؟چه ابعادی چه و چیست( عج)

 قشن کرد؟ فراهم امام با معنوی و قلبی ارتباط تقویت برای را زمینه موانع، این رفع با توانمی

 کاربردی و عملی راهکارهای چه چیست؟ زمینه این در دینی نهادهای و جامعه خانواده، فرد،

 هاییپاسخ یافتن دارد؟ وجود مهدوی اهداف تحقق و امام باطنی هدایت از مندیبهره برای

 تقویت انتظار، واقعی مفهوم احیای جهت در مهم گامی تواندمی سوالات، این به جامع و دقیق

 .باشد ظهور برای آماده و منتظر جامعه یک ایجاد و ،(عج) زمان امام با ارتباط

 ضروری جهت این از(” عج) مهدی امام باطنی هدایت به دستیابی هایراه“ موضوع به پرداختن

 برای انگیزه ایجاد معنویت، سطح ارتقای اعتقاد، و ایمان تقویت به تواندمی که است مهم و

 موضوع، این واقع، در. کند کمک انحرافات با مقابله و ظهور، برای آمادگی تغییر، و اصلاح



 یک ایجاد و موجود هایبحران حل جهت در مهدویت عظیم ظرفیت از مندیبهره برای کلیدی

 .است منتظر و پویا سالم، جامعه

 از. دارد اسلامی مطالعات در طولانی ایسابقه باطنی، هدایت و مهدویت حوزه در تحقیقات

 وظایف ،(عج) زمان امام غیبت موضوع به همواره سنی و شیعه علمای تاکنون، اسلام صدر

 عملی راهکارهای ارائه هدف با مقاله این .اندپرداخته ایشان با معنوی ارتباط هایراه و منتظران

 و تعریف :دارد تمرکز زیر محورهای بر ،(عج) زمان امام باطنی هدایت به دستیابی برای

 و دعا، باطنی هدایت به دستیابی هایراه، باطنی هدایت اهمیت و ضرورت، شناسیمفهوم

 و یاجتماع پذیریمسئولیت، نفس تهذیب و خودسازی، پذیر مسئولیت و پویا انتظار، توسل

 جمع و خلاصه، مستندات و منابع، کاربردی تحلیل، دینی رهبران و علماء نقش، سازیجامعه

 زمینه در مخاطبان نیاز به جامع پاسخی تا کندمی تلاش رویکرد، این با مقاله این، بندی

 .دهد ارائه( عج) زمان امام باطنی هدایت به دستیابی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مفاهیم    

  

o چیزی به راهی کردن، رهبری کردن، دلالت نمودن، راه کردن، راهنمایی :هدایت 

 ،دینی و قرآنی استعمال در اما باشد، شر یا خیر سوی به تواندمی راهنمایی این. نمودن

 .است رفته کار به صلاح و حق سوی به راهنمایی معنای به بیشتر

 

o در. ظاهر خلاف شود،نمی دیده و است درون در آنچه نهانی، پنهان، درونی، :باطنی 

 به بخشیدن عمق نیازمند هاآن درک که شودمی اطلاق حقایقی و معارف به اصطلاح،

 .نیست دریافت قابل حس و ظاهر با صرفاً و است درونی سیر و معرفت

 

o :قرب مرحله به رسیدن و ،(عج) زمان امام با فرد قلبی و عرفانی ارتباط هدایت باطنی 

 معرفتی. و قلبی

 

 

o واژه این. کنندمی پیروی او از دیگران و دارد قرار جلو در که کسی رهبر، پیشوا، :امام 

 امور در چه و نماز در چه کنند،می اقتدا او به مردم که است کسی معنای به اصل در

 که دشومی اطلاق( ص) اکرم پیامبر برحق جانشینان به شیعه، اصطلاح در. زندگی دیگر

 .است الهی امری امامت، منصب

 

o شوندمی حادث اشیاء آن در آنچه مدت، دوره، وقت، :زمان. 

 

 

o :)موفقیت ظهورش که شیعه دوازدهم امام آخرالزمان، قائم و عصرولی امام زمان)عج 

 زند.می رقم را بشر

 



o بودن مترصد کردن، مراقبت داشتن، توقع داشتن، چشم بودن، راه به چشم:  :انتظار. 

 بحث در. است آن برای آمادگی و آینده در امری وقوع به بستن امید معنای به واقع در

 برای جمعی و فردی آمادگی و( عج) زمان امام ظهور به امید معنای به انتظار مهدویت،

 است. ایشان کریمه دولت

 

 

o در .نیست منفعل و کندمی اقدام کاری انجام به که کسی کوشا، پویا، کنشگر، :فعال 

 .گیردمی قرار ”غیرفعال“ یا ”منفعل“ مقابل

 

o منتظر جامعه سازیآماده و ظهور راستای در فعال و مستمر تلاش و : باورانتظار فعال. 

 

 

o معنای به دینی، اصطلاح در. کردن درخواست کردن، خواهش زدن، صدا خواندن، :دعا 

 .اوست از حاجت طلب و خداوند خواندن

 

o به رسیدن برای چیزی به زدن چنگ دادن، قرار وسیله چیزی، به رسیدن :توسل 

 اهل و پیامبر مانند) الهی اولیای دادن قرار واسطه معنای به دینی، اصطلاح در. مقصود

 .است حاجات شدن برآورده و خداوند درگاه به رسیدن برای( السلام علیهم بیت

 

 

o :ذکرهای و مستحبی دعاهای طریق از امام، با عاطفی و روحانی ارتباط دعا و توسل 

 .خاص

 

o ملکات و صفات بررسی به اخلاق علم. روش و سیره سرشت، طبیعت، خو، :اخلاق 

 .پردازدمی انسان رفتار در نباید و باید و بد از خوب تمییز و انسان نفسانی

 

 



 موانع دست یابی به هدایت باطنی:   فصل سوم     

 

 گناهان، به ویژه گناهان کبیره، حجاب های ضخیمی بین انسان :  گناه و معصیت

 هدایت ایشان را در دل خاموش میسازند. و امام زمان )عج( ایجاد میکنند ونور

 

 

 دنیاطلبی، سرگرم شدن به مادیات و فراموشی یاد خدا و امام :  غفلت و دنیازدگی

 زمان )عج(، مانع بزرگی بر سر راه دریافت هدایت باطنی است.

 

 بینی، صفاتی است که انسان را از پذیرش  تکبر و خود:  بینی و کبر خودبزرگ

 میشود. عث دوری ازدرگاه الهی و اهل بیت )ع(میدارد و باحق و هدایت باز 

 

 

 

 دگان لمای عامل، نماینبدبینی نسبت به ع:  بدبینی و سوءظن به اولیاء الهی

درصورت عدم درک، مانع دریافت  امام زمان )عج( و حتی نسبت به خود امام زمان )عج(

 هدایت است.

 

 انگاری در انجام اوامر  سهل:  سستی در انجام واجبات و ترک محرمات

 گردد. می الهی و ارتکاب نواهی، باعث تیره شدن دل و دوری از نور هدایت

 



 شواهد و کرامات در زمینه هدایت باطنی : فصل چهارم

 

 

 

این بخش شامل نقل حکایات و داستانهایی از  حکایات و داستانهای واقعی :

 های باطنی امام زمان )عج( هدایت از علمای ربانی، عرفا و مؤمنان که در دوران غیبت

اخلاقی و سیره بزرگان ثبت  اند، خواهد بود. این حکایات اغلب در کتب مند شده بهره

 شده است.

 

 

خوابها در صورت صحیح بودن و انطباق با موازین شرعی و  خوابهای صادقه :

باشند.  (عج)هدایت و بشارت از سوی امام زمان  عقلانی، میتوانند راهی برای دریافت

 متخصصان آن مراجعه نمود. البته باید در تعبیر خواب احتیاط و به

 

 

 

گاهی انسان در دل خود احساس میکند که مسیری  الهامات قلبی و شهودی :

الهامات در صورت تطابق با تعالیم الهی،  را باید طی کند یا از امری اجتناب نماید. این

 ای از هدایت باطنی باشد. میتواند نشانه

 



 نتیجه گیری

 

 

عصتتتر غیبتتت، امتتتری ممکتتتن و در  (عتتتج)دستتتیابی بتتته هتتدایت بتتتاطنی امتتتام زمتتان 

و بتترای رستتیدن بتته هتتدایت بتتاطنی و اتصتتال دل بتته امتتام عصتتر)عج(  ضتتروری استتت

 ایتتتن .شتتتد منتتتدبهره فرهنگتتتی و معنتتتوی عملتتتی، راهکارهتتتای مجموعتتته از استتتت لازم

ذکتتر، عمتتل، اختتلاق، انتظتتار فعتتال، تربیتتت نستتل ، هتتدایت از طریتتق توستتل، دعتتا، 

و برپتتتایی  (ع)تبعیتتتت از دستتتتورات الهتتتی، تزکیتتته نفتتتس، مطالعتتته ستتتیره اهتتتل بیتتتت

مجتتالس یتتاد ایشتتان حاصتتل میشتتود. متتوانعی چتتون گنتتاه، غفلتتت و کبتتر، متتانع ایتتن 

هتتای هتتدایت استتت. منتظتتر  الهتتی هستتتند و رفتتع آنهتتا، کلیتتد گشتتودن درب فتتیض

تلاش در جهتتتت خودستتتازی و آمتتتادگی، همتتتواره دل واقعتتتی کستتتی استتتت کتتته بتتتا

 نگه دارد. روشن (عج)خود را به انوار هدایت امام زمان 
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 .ل الدین و تمام النعمهصدوق، محمد بن علی بن بابویه )شیخ صدوق( )بیتا(کما .1

 تهران: اسلامیه.

)ع( . قم: آل البیت الغیبةق(  1۵۰۴طوسی، محمد بن حسن )شیخ طوسی(. ) .2

 لاحیاءالتراث.

. بیروت: بحار الأنوار الجامعة لدرر أخبار الأئمة الأطهارق( .  13۰۴مجلسی، محمد باقر.) .3

 مؤسسة الوفاء.
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