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 نقش زنان در استحکام خانواده از منظر مقام معظم رهبری

 1رقیه رمضانی دارابی

 

 چکیده:

در واز ازدواج زن و مرد شکل گرفته که می آید در هر جامعه ای نهاد خانواده مهم ترین نهاد به شمار 

قش ت افراد نکانون خانواده در سعادت و شقاو.نتیجه این پیوند زناشویی فرزندان متولد خواهند شد 

ه ک ایجاد شوداین بستر زمانی می تواند و بستری برای رشد افراد است.بسیار موثردارد و محیطی 

های آن را مستحکم کرد که زنان در تحکیم و استحکام  اد خانواده را تحیکم نمود و پایهبتوان نه

دی به زن و مادر خانواده خانواده نقش  بسیار چشمگیر دارند و تزلزل یا تحکیم خانواده تا حدود زیا

 ینهم و اند غافل خانواده استحکام در خود جایگاه و نقش از بانوان از بسیاری امروزه اما بستگی دارد

 به توجه با.  است داده افزایش روز به روز خانواده بنیان تضعیف جهت را دشمن تهاجمات زمینه امر

 بصاح زمینه این در و هستند آگاه مسائل به نسبت که رهبری معظم مقام، موضوع تاثیر و اهمیت

 مودهن بیان باری گوهر سخنان و داشته اشاره موضوع این به مختلف های مناسبت به باشند می نظر

 استحکام برای خانواده در زن نقش از آگاهی جهت فرزانه رهبر این بیان و کلام از استفاده که اند

از این رو ضرورت ایجاب کرده تا با جمع آوری  استو ضرورری   لازم حیاتی کانون این به بخشیدن

کتابخانه ای اطلاعات و پردازش توصیفی تحلیلی آن به پرسش نقش زنان در استحکام خانواده 

چیست؟ پرداخته شود از این رو هدف از نگارش این مقاله شناخت و تبیین نقش اعتقادی ،اخلاقی و 

ام معظم رهبری است و نتایج تحقیق در سه بخش رفتاری زنان در استحکام خانواده از منظر مق

گرداوری شده است در بخش اول نقش اعتقادی زنان در استحکام خانواده از جمله خدامحوری در 

امور و رضایت به مقدرات الهی و در بخش دوم نقش اخلاقی زنان در استحکام خانواده همچون محبت 

ر بخش سوم نقش  رفتاری زن در استحکام خانواده به اعضای خانواده و تعلیم و تربیت فرزندان و د

 از جمله تمکین برای همسر و حمایت از اعضای خانواده مورد بررسی قرار گرفته است .

 

 مقام معظم رهبری،نقش  استحکام ، خانواده ، :کلید واژه
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 مقدمه:

داری و تربیت فرزندان در هر خانواده زن ستون و محور اصلی به شمار می آید و وظیفه خطیر همسر

را برعهده دارد که در دین اسلام به عنوان جامعه ترین دین در کتاب آسمانی قران کریم به وظیفه 

بانوان اشاره شده و به دلیل جایگاه و مسئولیت مهم بانوان ائمه اطهار نیز در موقیت های گوناگون به 

عظم انقلاب نیز با الهام از آیات قران . این مسئله پرداخته و سخنان گوهر باری داشته اند رهبر م

احادیث این مسئله را مهم دانسته و اشاراتی داشته اند.چرا که پیشرفت و سعادت جامعه و افراد در 

گرو رشد و پرورش در خانواده ای سالم است  اما امروزه دشمنان اسلام که هدف  تضعیف جوامع 

بال می کنند با آگاهی از این مقام زن سعی در تخریب اسلامی و در پی ان تضعیف نهاد خانواده  را دن

جایگاه و نقش او   داشته و به طرق متعدد و در شبکه های مجازی نقش و مسئولیت های زنان را 

وارونه تعریف کرده و زنان را که اصلی ترین رکن خانواده اند در تیر رس هدف قرار داده اند لذا بررسی 

رای اگاهی بانوان از نقش خود و حفظ استحکام خانواده  ضرورت می نقش زن در استحکام خانواده ب

یابد و با توجه به آنکه پژوهش جامعه در این باره صورت نگرفته پژوهشگر را بران داشته تا نقش زن 

در استحکام خانواده را مورد بررسی قرار دهد نشد اگرچه اثار مشابهی در این زمینه به چشم می 

 خورد از جمله:

نقش زن در تحکیم نهاد خانواده از منظر » سید باقر حسینی و ابراهیم ولایتی مقاله ای را با عنوان -1

قرآن و حدیث  در ماهنامه پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش، در 

منظر آیات و  به چاپ رسانده اند . در این مقاله نقش زن در استحکام خانواده از«  1041فروردین 

روایات بیان شده است اما به سخنان و بیانات رهبری اشاره ای نداشته در حالی که در مقاله پیش رو 

 نقش زن در استحکام خانواده از نظر رهبری مورد بررسی قرار می گیرد .

در  ننقش زنا»فریبا شایگان و فریبا مومنی راد جدیدا مقاله ای را به چاپ رسانده است با عنوان: -2

به چاپ رسانده اند  که در « استحکام درونی نظام از نظر مقام معظم رهبری در نشریه ندای صادق  

این تحقیق به نقش زن در استحکام نظام پرداخته شده و به نقش زن در استحکام خانواده توجهی 

هبری مورد نشده است در حالی که در این مقاله نقش زن در استحکام خانواده از نظر مقام معظم ر

 بررسی قرار می گیرد.

نقش و رسالت زن: زن و خانواده )برگرفته از بیانات  »امیر حسین بانکی پور کتابی را با عنوان -3

انتشارات انقلاب در  ای )مدظله العالی( رهبر معظم انقلاب اسلامیالله العظمی خامنهحضرت آیت

چاپ کرده اند در این کتاب به نقش زن در خانواده به صورت کلی بیان شده « 1331اسلامی در سال 

اما نقش زن در استحکام بیان نشده است لذا در این مقاله نقش زن در استحکام خانواده از نظر است 

 مقام معظم رهبری مورد بررسی قرار می گیرد. 
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ه چاپ ب« نقش و جایگاه زن در خانواده در انتشارات ناشر »علیرضا ابوالفضلی کتابی را با عنوان -0

واده بیان شده است اما به نقش زن در خانواده از منظر رسانده اند در این مقاله نقش زن در خان

 رهبری اشاره ای نشده است که وجه تمایز با مقاله پیش روست .

نقش زن و خانواده در جامعه و شکل گیری سبک زندگی »مجتبی محمدی مقاله ای رابا عنوان  -5

چاپ رسانده اند .در این  به«در کنگره بین المللی فرهنگ و اندیشه اسلامی  1333در سال  اسلامی 

مقاله به نقش زن و خانواده پرداخته شده اما به نقش زن در استحکام خانواده توجهی نشده است در 

 حالی که در مقاله پیش رو نقش زن در استحکام خانواده از نظر رهبری بررسی شده است .

استحکام خانواده  از  چنانچه ملاحظه شد در هیچ یک از آثار و سایر اثر موجود به نقش زن در

و پس از  منظر رهبری پرداخته نشده لذا پژوهش حاضر تحقیق جدید و بکر به حساب می اید.

به  نقش اعتقادی ،اخلاقی و رفتاری زنان در استحکام خانواده از منظر مقام معظم رهبریبیان 

ست پاسخ در استحکام خانواده از منظر مقام معظم رهبری چیسوال اصلی پژوهش نقش زنان 

 داده شده است.

 

 

 الف (مفهوم  شناسی

 قبل از ورود به بحث بهتر است برای فهم بهتر موضوع واژگانی تعریف شود 

 ( استحکام1

 تعریف لغوی و اصطلاحی استحکام به شرح زیر است :

 اول : تعریف لغوی استحکام

است و به معنای محکم،استوار ،تقویت و ثبات در امور  استحکام از اباب استفال از ریشه )ح ک م(

 1است و با واژه تحکیم هم خانواده و گاهی به جای هم به کار می روند 

 

 دوم :تعریف اصطلاحی استحکام

میان معنای لغوی و اصطلاحی استحکام تفاوتی نیست و به معنای ثبات و پایداری امور است و در 

 ستواری و ثبات و پایداری خانواده است .این مقاله مقصود از استحکام ا

 ( خانواده2

 تعریف لغوی و اصطلاحی خانواده به شرح زیر است :
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 اول : تعریف لغوی خانواده

 اند گفته دیگر ای عده. 1باشد می خانه اهل دوده، تبار، دودمان، خاندان، معنی به لغت در خانواده

 دیگر ای عده. 2دهد می معنی هم نسل و شجره معنی به همچنین و است عشیره معنی به خانواده

 اهل علیکم برکاته و الله رحمت»ی مبارکه آیه مثل. 3است اهل معنی به قرآن در خانواده اند گفته

 0.«البیت

 

 دوم :تعریف اصطلاحی خانواده

 خانواده را فرزندان و مادر پدر، شامل اجتماعی، واحد کوچکترین: اند گفته مورد این در ای عده

 مرد یک و زن یک ازدواج از گرفته نشات اجتماعی واحد خانواده،: اند گفته دیگر ای عده و. 5گویند

 .6کنند می تکمیل را آن ها، آن از آمده پدید فرزندان که است

 

 ( نقش 3

 نقش در لغت و اصطلاح تعاریفش به شرح زیر می باشد:

 اول : تعریف لغوی نقش

 ردنک رنگ آن، کردن نتی،ز رنگ چند ای دو به را یزیچ   نگاردن ،نگارش نگاشتن یمعن به شنق   

 . 1 نیزم یرو در گذاشتن اثر و نشان رنگ به یزیچ

 دوم :تعریف اصطلاحی نقش

. گرددیم نتعیی جامعه نیب در شخص یرفتار یالگوها و گاهیجا آن با که است یبرچسب ای عنوان نقش

 و قتواف ها،نقش فیتعر و نییتع در. گردند نتعیی قانون ای عرف شرع، توسط است ممکن هانقش

 8است یضرور جامعه دییتأ

                                                           
 .180، ص18، جدهخدا، همان  -1 

 .1، ص5قرشی، قاموس القرآن، ج -2 

 .364، ص1جمصطفوی، تحقیق فی کلمات قرآن،  -3 

 .13 هود،   -0 

 .022، ص3شاهرودی، فرهنگ فقه، ج -5 

 .24، ص1قائمی، نظام حیات خانواده در اسلام، ج -6 

 22663،ص10، جهمان، دهخدا . 1

 151مقدمه ای بر جامعه شناسی کاربردی، ص رفیع پور ، 8
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 نقش اعتقادی زن در استحکام خانواده از منظر رهبری ب(

 

ر استحکام خانواده نقش اساسی دارند که در مقاله حاضر به ان اشاره شده است قادی بزنان از نظر اعت

 مقدرات بررسی شده است . و دونقش اعتقادی خدامحوری در امور و رضایت به

 خدامحوری در امور ( 1

 اولین نقش اعتقادی زن در استحکام خانواده از نظر رهبری خدامحوری در اموراست 

 اردیند فرد یک رفتار اساسی جوهره اصل این است تربیت اصول مهم ترین  از یکی محوری خدا

 اساس بر اموری  کلیه انجام قصدیعنی ی محور خدا مفهوم مشخص طور به و دهد می تشکیل را

 1الهی. رضایت کسب منظور به است کرده تعیین آنها برای خداوند که هایی معیار و ملاک

 به زدراعضای خانواده رو خداوند رضایت انگیزه که گیرد صورت نحوی به باید تربیتی برنامه انتخاب 

 رهسی در محوری خدا نکند اقدام عملی هیچ به الهی رضایت کسب بدون که جایی تا یابد افزون روز

 آن به ودخ کودکان تربیت در بزرگوار بانوی این که است اصولی از حضرت زهرا )سلام الله علیها(یکی

 سندیدهپ اصل یک عنوان حضرت زهرا )سلام الله علیها(به سیره در تربیتی اصول این است ورزیده اقتدا

 فرزندان جان در کودکی همان از معبود برابر در ار حضور و بندگی   حضرت آن باشد می اجرا قابل و

 رینبالات آن از و دانسته خدا عبادت را کارها بهترین که کرده تربیت راطوری آنان و کرده تقویت خود

 داد می عادت داری زنده شب به را خود حضرت زهرا )سلام الله علیها(کودکان برد می را ها لذت

 عداداست و توان حد در که کردمی برخورد ایگونه به دانستمی خوبی به را تربیتی شیوه او البته

 خود کودکان پاک قلب در و کودکی دوران از خواهدحضرت زهرا )سلام الله علیها(می باشد کودکان

حضرت زهرا  نمونه عنوان به 2.کند آشنا عبادت حلاوت به را زبانش از جان و تجدید را خود جمال

 وادار عبادت  و بیداری به را خود کودکان رمضان مبارک ماه سوم و بیست )سلام الله علیها(شب

 غذای و کند استراحت کاست و کم بی تا خوابید می را روزها و نشوند اذیت که این برای و کردمی

 رایب روحی و جسمی نظر از ترمطلوب و بهتر موقعیت و زمینه گونه بدین تا دهد می آنها به کمتری

 و ببرد خوابش خانه اهل از احدی گذاشت نمی که بود قاطع و جدی کار  باشد داشته داریزندهشب

 3بماند. محروم شب قدر  برکات از که کسی است محروم فرمودمی

ی خود همراه با ایمان عمیق، اتکاء زن با نقاط قوّت زنانه رهبرمعظم انقلاب در این باره می فرماید :

یک نقش استثنایىِ ایفا کند؛ هیچ مردی قادر به خانواده تواند در به خداوند، و عفت و پاکدامنی می

 ایفای چنین نقشی نیست

                                                           
 2جوانی، جایگاه خدامحوری تربیت انسان، ص -1 

 080طبرسی، مکارم اخلاق، ص  -2 

 1انصاری، جلوه های رفتاری حضرت فاطمه زهرا سلام الله علیها، ص  -3 
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 ادهخانو تشکیل امر در که کندمى تشویق را مسلمانان همه و اسلامى جامعه سو،یک از

 خانواده، تشکیل به توجهىبى به نسبت هشدار با دیگر، سوى از1کنند. کمک جوانان به

 2.دهدمى قرار توجه مورد را ازدواج به توجهىبى هاىآسیب

دارای مشکلات و معضلاتی می کند لذا آن  افراد را چون عدم تشکیل خانواده ،  

از استحکام و استواری آهسته آهسته خارج می شود. از این رو است که اسلام به  خانواده 

تشکیل خانواده اهمیت خاصی دارد و سفارش های زیادی در مورد تشکیل خانواده داده 

 است. 

 و همبستگى و تعاون پایه بر که است اجتماعى زندگى نوعى خانوادگى، زندگى

 یارى بدون هاانسان اجتماعى، زندگى در که نهگوهمان. یابدمى سامان اعضا همکارى

 یازن خانوادگى زندگى در سازند، برآورده را خود روانى و زیستى نیازهاى توانندنمى همدیگر

 الانىخردس و کودکان وجود. نیازمندند یکدیگر یارى به نیازهایشان شدن برآورده براى اعضا

 یا سالمندان حضور نیز و ندارند را خود از مراقبت و اولیه نیازهاى برآوردن توانایى که

 وشنر را خانواده حمایتى و مراقبتى کارکرد ضرورت عاجزند، خویش نیاز رفع از که بیمارانى

 3کند.مى

را دچار شوک قرار  خانواده خود حمایت و مراقبت نکنند  اعضا خانواده از زنان اگر 

از افراد معتاد خود حمایت و مراقبت نکنند و آنها را به حال خود واگذار  اگرمی دهد مثلا 

معضل و مشکل می شوند. مثلا این معتادها برای تامین مواد  خانواده کنند. این افراد برای 

 خانواده و آن کنند را مختل می  خانواده مورد نیاز خود دست به هر کاری می زنند و امنیت 

 واری خارج می شود و روبه بحران می رود.از حالت طبیعی و است

 برآوردن توانایى دیگران، یارى بدون و است نیازمند موجودى انسان اسلام، نگاه از

 بتوانند تا شده آفریده متفاوت هاانسان استعدادهاى رو،این از. ندارد را خویش نیازهاى

 از حمایت و مراقبت در هاانسان همه اسلام، دیدگاه در 0.سازند برآورده را یکدیگر نیازهاى

 هادهن اسلامى جامعه اعضاى همه عهده بر که است تکلیفى این و دارند مسئولیت یکدیگر

 آن از و یکدیگرید نگاهبان و مراقب شما همه: »است آمده چنین نبوى حدیث در. شده

 5.«شویدمى سؤال

                                                           
 .26 ص ،10 ج الشیعه،وسائل عاملى، حرّ -1

 .1همان، صعاملی ،حر  -2

 .12خانواده، ص مهم کارکرد چهار به اسلام رویکرد کوتیانى، چراغى -3

 32: زخرف -0

 8 ص ،6 ج الصحیح، الجامع نیشابورى، -5
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 همه براىمهم  نقش یک عنوان بهاز فرزندان   حمایت و مراقبت نقش روایت این در 

 یدبا مادر و پدر.   باشند پاسخگو باید آن برابر در  که است شده تعیینپدران و مادران  

 همین امهاد در اکرم پیامبر. باشند داشته خویش فرزندان به نسبت حمایتى و مراقبتى نقش

 یزن زن. باشد پاسخگو باید و باشدمى اشخانواده مراقب و نگاهبان مرد: »فرمایدمى روایت

 مراقبتى نقش این شک،بى 1.«باشد پاسخگو باید و باشدمى فرزندانش و شوهر خانه نگاهبان

 معنوى و روانى زیستى، هاىمراقبت است، شده گذاشته مادر و پدر عهده بر که حمایتى و

 پدر و مادرشود. نتیجه این حمایت و مراقبتی مى شامل را خانواده اعضاى سایر و فرزندان از

 است. خانواده ، استحکام و استواری 

ساخته، پیشرفت و موفق می  پدر و مادر علی الخصوص مادر  با وسیله خانواده یعنی 

دچار  خانواده در مسیر درست و سفارش شده گام بر ندارند قطعا آن   مادران شود و اگر 

   فرهیخته، مادرانی اسلامی برای پیشرفت  نیازمند   خانواده بحران و تزلزل می شود. لذا 

 و با اخلاق است. با تربیت و 

 مندیبهره بدون اسلامی، یجامعه»چنان که رهبری در این مورد بیان کرده است: 

زنان در  .2«کند پیشرفت ندارد امکان اصلاً بانشاط، و سرزنده سالم، یخانواده نهاد از کشور

 نانز وظایف انقلاب، معظم رهبر اناتبی حفظ خانواده نقش بسزایی دارند. از این رو براساس

. «عملی وظایف» و «مطلوب هاینگرش: »شودمی تقسیم زیرمجموعه دو به خانواده در

 قدر دانستن و التبعلحسن قبال در الهی اجر به امیدواری دنیوی، ذخارف به اعتناییبی

 بندیتقسیم در که است متأهل بانوان به رهبری هایتوصیه ازجمله انقلابی و مؤمن همسرِ

 .گیرندمی قرار بانوان مطلوب هاینگرش زمره در ما

 به آنها از قسمتی که هستیم مواجه هاییتوصیه با نیز بانوان عملی وظایف بخش در

 اولویت حفظ با اجتماعی هایفعالیت در بانوان حضور. است مرتبط زنان اجتماعی وظایف

 حمایت و تشویق بانوان، کار ترینمهم همچنین. است جمله این از خانوادگی هایمسئولیت

 در مسئولین همسرانِ وظیفه و باشدمی اجتماع عرصه در فرزندان و همسر فعالیت از عملی

 رهبر فکری منظومه در .است شده توصیف سنگین انقلاب، و شوهر آبروی حفظ قبال

. باشدمی اعضا روحیات و خانواده فضای مدیریت خانواده، در بانوان وظایف دیگر از انقلاب،

 تلاش خانه در همسر آسودگیِ و آرامش کردنفراهم جهت در باید زنان معتقدند ایشان

 خوبی دارامانت ناموس و اسَرار و مال در و بپرهیزند گراییتجمل و چشمیوهمچشم از کنند؛

                                                           
 3نیشابوری،همان،ص-1
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 لهعظمم رهنمودهای دیگر از مادر شیر با ایشان تغذیه به توجه و فرزندآوری به توصیه. باشند

 1.است متأهل بانوان به

با توجه به آنچه که گفته شد حمایت از اعضای خانواده می تواند از نظر اخلاقی سبب 

 .تحکیم خانواده گردد که رهبر معظم انقلاب نیز در این باره سخنانی داشته اند 

 

 نتیجه 

اخلاقی و رفتاری بررسی شد و نتایجی  در این مقاله نقش زنان در استحکام خانواده از منظر اعتقادی،

 به دست آمد که به شرح زیر است :

زنان بر تحکیم خانواده نقش بسیار موثری دارند از نظر اعتقادی نیز دارای تاثیرات چشم گیر  -1

هستند به طور مثال اگر بانوان اصل خدامحوری را در زندگی سر لوحه کار خود قرار دهند می توانند 

تفکر را به اعضای خانواده نیز بیاموزند و در نتیجه ارامش و استحکام خانواده خود را این اعقاد و 

ه رهبر کتضمین کنند و دومین نقش اعتقادی بانوان در تحکیم خانواده رضایت به مقدرات الهی است 

 معظم انقلاب نیز به این مسئله اشاره داشته اند .

خانواده از منظر اخلاقی نیز می توانند در جهت تحکیم بانوان علاوه بر نقش اعتقادی در تحکیم  -2

خانواده گام بر دارند از جمله آنکه با محبت به اعضای خانواده می توانند کانون خانواده را به محلی 

امن و بارامش تبدیل کنند و روابط میان اعضای خانواده تقویت شود و دومین نقش اخلاقی زنان 

 است که مورد تاکید مقام معظم رهبری  است .تعلیم و تریبت درست فرزندان 

بانوان در تحکیم خانواده علاوه بر بعد اعتقادی و اخلاقی از منظر رفتاری نیز نق شاساس دارند و  -3

مهم ترین نقش رفتاری زنان تمکین است که در سایه این عمل زناشویی آرامش بر محیط خانواده 

یت از اعضای خانواده است و زن باید حامی و پشتیبان حاکم می گردد دومین نقش رفتاری زنان حما

اعضای خانواده خود باشد تا بتواند یک خانواده سالم را پایه گذاری کند که تحکیم و استحکام خانواده 

 را به دنبال خواهد داشت  .
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