
1 
 

 

 

 

 هنهج البلاغ 31آثار تربیتی عبرت گیری انسان از امت های گذشته با تکیه بر نامه 

 1لیلا جمعه                                                                                                                            

 

 

 

 چکیده

و تعلیم در دین اسلام و از نشانه های شکوفایی آن سیر بدون شک تربیت یکی از اولویت های تزکیه 

اما در  ؛باشد و نیل به آن از امور مطلوب در هر جامعه ای در طول تاریخ بوده است در آثار گذشتگان می

تربیت ،توجه نکردن به احوال گذشتگان و عبرت نگرفتن از زندگانی آنها مانع رشد اهتمام و توجه به مقابل 

شود که او را به سوی  شود تربیت سبب بهره مندی از عقل و اندیشه در انسان می کمال میانسان به سوی 

تلاش ما بر این است که در این مقاله با تکیه به نهج  .کند رشد و پیشرفت دینی و اخلاقی هدایت می

نهج البلاغه به طور خاص به شکل گیری آثار تربیتی عبرت گیری انسان  31البلاغه به طور عام و نامه ی 

باشد یک کتاب  نهج البلاغه که بخشی از گفتارهای امام علی )علیه السلام (میاز امت های گذشته بپردازد. 

موقعیت خود را  .تواند خود را بشناسد  خروشان معارف الهی است که به کمک آن فرد می تربیتی و دریای

رابطه ی خود را با همنوعان . وظیفه ی خود را در برابر خدا تشخیص دهد . در جهان آفرینش درک کند 

ی )علیه نهج البلاغه مولای متقیان عل 31در نامه . با توجه به ضوابط و معیارهای اسلام استحکام بخشد

وَاعرِْضْ عَلیَْهِ أَخبَْارَ الْماَضِینَ، وذَکَِّرْهُ بِماَ أَصاَبَ منَْ کَانَ قَبْلکََ مِنَ الاْوَّلِینَ، وسَرِْ فیِ  فرمایند :)) السلام(می

ن گذشتگان و آثارشان سیر کن و (( در سرزمیوَنَزلَُوا دِیاَرِهمِْ وَآثاَرِهمِْ، فَانْظرُْ فِیماَ فَعَلُواعَمَّا انْتَقَلُوا وأََیْنَ حَلُّوا

بنگر که چه کردند و از کجا به کجا منتقل شدند و کجا بار گشودند و در کجا فرود آمدند و منزل کردند با 

باشد که  یعنی تربیت انسان می؛ توجه به سخن امام هدف از توجه به سیر در آثار گذشتگان تصدیق عملی 

تحقیق حاضر به شیوه . شود ق عملی ،محاسبه اعمال و زهد میسبب بیداری از غفلت و آگاهی ،تقوا ،اخلا
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تحلیلی و استخراج داده ها از کتاب نهج البلاغه به عنوان مهم ترین متن منتسب به حضرت -ی توصیفی

 امیرالمومنین )علیه السلام( نگاشته شده است.

 ،امت های گذشته،تاریخامام علی،تربیت،عبرت،نهج البلاغه کلیدی : کلمات

 

 

 

 مقدمه

تربیت از مهم ترین نیاز های بشر در طول تاریخ بوده است. در میان ادیان و مذاهب هیچ دینی به اندازه اسلام 

به تربیت بها نداده است. دین اسلام سرشار از مضامین تربیتی و اخلاقی برای رشد انسان ها است از این رو خداوند 

  لهی را فرستاده تا نشان دهنده راه درست و غلط به انسان باشند.برای هدایت انسان و تربیت او قرآن و اولیای ا

هدف از بیان این مسئله سعادت انسان است زیرا بصیرتی که در جریان عبرت آموزی نصیب انسان می گردد، 

و باعث می شود تا از تجارب دیگران بهره بگیرد. انتقال این تجارب، می تواند انسان را از بیشتر خطاها بازدارد 

 چراغی فراروی وی قرار دهد تا آینده ای درخشان و سعادتمند برای او به ارمغان آورد.

پژوهش های معدودی درباره آثار تربیتی تاریخ از نگاه نهج البلاغه صورت گرفته است از جمله مقاله آقای 

اس ارشد علوم مهدی مردانی )گلستانی(عضو هیئت علمی دانشگاه قرآن و حدیث و خانم سمیه عابدی /کارشن

و مقاله آقای استاد محمد فولادگر )حوادث  13۹۵حدیث گرایش نهج البلاغه دانشگاه قرآن و حدیث در سال 

تاریخی قرآن از نگاه نهج البلاغه(پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی پرتال جامع علوم انسانی در این مقالات 

 .منحصرا به دو موضوع تربیت و تاریخ در قرآن و نهج البلاغه و راهکارهای استفاده از تاریخ پرداخته است

بسیار مهم و تاثیرگذار در تربیت فرزندان است. ذهن و روان افراد در این دوران  یو جوانی دوراندوران کودکی 

حاصلخیزی برای رشد انواع خلقیات پسندیده است. والدین باید این فرصت را غنیمت بشمارند زیرا مانند زمین 

نند اتو رای تربیت فرزندان خود میبرود، جایگزین آن بسیار سخت خواهد بود. والدین بدست اگر این فرصت ها از 

 مانند قرآن و نهج البلاغه بهره مند شوند.؛ از منابع غنی

یکی از آثار ارزشمند امام علی علیه السلام کتاب نهج البلاغه است. در این کتاب انواع رهنمودها و مضامین 

 اخلاقی و تربیتی وجود دارد. ،عرفانی
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مام حسن علیه اتربیتی است که امام علی علیه السلام به فرزندشان  نهج البلاغه نامه ای با موضوع 31نامه 

خطابشان نیز تمام  والسلام نوشته اند، در واقع در این نامه امام خود را به جای تمام پدران عالم قرار داده اند 

 فرزندان اهل عالم است.

ت انصاف و نکا ادب، خشوع، توحید، این نامه به عناوین بسیار مهمی از جمله تقوی، موعظه، یقین، زهد، صبر،

 دارد.مهم دیگری اشاره 

 

 

 گفتار اول: مفهوم شناسی

 تربیت-1-1

تربیت رسمی و تربیت غیر رسمی. منظور از تربیت رسمی آموزش به  به دو روش صورت می گیرد:تربیت 

معنای قدیمی و عام است که در مدارس و دانشگاه ها به آن پرداخته می شود و تربیت غیر رسمی یادگیری از 

چون رسانه، کتاب های غیردرسی، فعالیت های تربیتی اجتماعی،محیط، خانواده و.... به دست می  ؛مختلفق طر

 1آید.

 مفهوم لغوی تربیت-1-1-1

  2به معنی زاد و نما، افزایش یافت، نمو کرد، گرفته شده است.« ورب»تربیت در لغت از ماده 

به معنی مالک، سید و مربی گرفته شده است و این گونه معنی می شود: انجام « رب»هم چنین از کلمه 

 3وظیفه کردن به شیوه نیکو و پسندیده.

برده می شود، مصدر آنها بر وزن تفعله می شود.مانند: تربیه ، و از باب تفعیل « ربو»از ریشه « تربیت»واژه 

 4تزکیه و... 

                                                           
 74و 73رشیدپور،چگونه باید تربیت کرد،ص 1
 217ومی،احمدبن محمد،مصباح المنیر،صفی 2
  3۹۹،ص1ابن منظور،محمدبن مکرم،لسان العرب،ج 3
 171،چهل و نهم،ص1379طباطبایی،محمدرضا،صرف ساده،قم،دارالعلم، 4
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می « ربو»نفس زدن را  1می گویند، چراکه نسبت به سطح زمین برآمده تر است،« رَبوَه»عرب زبانان به تپه 

را به این جهت نام گذاری کرده اند که « ربا»و نیز  2شودگویند، چراکه به هنگام نفس کشیدن سینه برآمده می 

 3بر مال ، افزوده می شود.

 تمفهوم اصطلاحی تربی-1-1-2

حضانت: ولایت و »حضانت معنی تربیت را اطلاق نموده اند؛ و در تعریف آن گفته اند:در اصطلاح به برخی 

 6حضانت را تربیت طفل دانسته اند. البته برخی دیگز فایده 4۵«.اقتداری است برای تربیت نمودن طفل

 مفهوم عبرت-1-2

 مفهوم لغوی عبرت-1-2-1

کردن  تعجب تفسیر کردن، سنجیدن،»است که به معانی گوناگونی چون: « عبر»عبرت بر وزن فعله از ریشه 

         7.وجه اصلی آنها، انتقال از حالی به حال دیگر است. آمده است« و عبور کردن

 مفهوم پند و اندرز آن را در لغت عبرت، نوعی انتقال و جابه جایی مشهود است؛ چرا که اهلدر بیشتر معانی 

گویند: در پند و اندرز، انسان از نقل یک سخن و جریان تاریخی به معنایی ماورای آن اند. لذا میگرفتن معنا کرده

 8. آیدی وی پدید می، برا حق شود و در اثر آن، حالتی خاضعانه و خاشعانه در برابرمنتقل می

 9«.النهّرَ عبُُوراً عَبَرت» د: شودر ریشه به معنای گذشتن از چیزی است؛ به همین دلیل گفته می« عبر»

که در حقیقت همان تفسیر گذشته نسبت به وقایع امروز است و در آن معنای عبور نیز «10الاعتبارُ بما مضی»

 .وجود دارد

 مفهوم اصطلاحی عبرت-1-2-2

                                                           
 483،ص2محقق:عبدالسلام محمد هارون،قم،مکتب الاعلام اسلامی،بی تا،اول،جاحمدبن فارس،معجم مقاییس اللغه،  1
 همان 2
 همان 3
 101،ص3علامه حلی،حسن بن یوسف، قواعد الاحکام، ج4
 421،ص8شهید ثانی،زین الدین بن علی،مسالک الافهام،ج 5
 144،ص12طباطبایی،سیدعلی،ریاض المسائل،ج 6
 320،ص1فی غریب القرآن،جراغب اصفهانی،حسین بن محمد،المفردات  7
 ۵31،ص4ابن منظور، محمدبن مکرم،لسان العرب،ج 8
 207 4احمد بن فارس، معجم المقاییس اللغة، ج ۹
  .210همان، ص  10
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حسوس رسیده می شود. تعبیر مخصوص ماعِتبار و عِبرَه حالتی است که از معرفت محسوس به معرفت غیر 

 1،به خواب است که آن را از ظاهر به باطنش عبور می دهد.

 2لَیسَْ بِمشُاَهدَ.الاعِْتبَِارُ وَالعِبْرةَُ ]هِىَ[ الْحاَلَةُ الّتِى یَتَوَصَّلُ بهِاَ مِنْ مَعْرفَِةِ المْشُاَهدَِ اِلَى ماَ 

گردد و عبرت حالتى است که در آن معرفت ظاهرى و محسوس، سبب درک معرفت باطنى و غیرمحسوس مى

 .شودانسان از امور مشهود به امور نامشهود منتقل مى

 مفهوم نهج البلاغه-1-3

 3السلام است.لات کوتاه و حکیمانه امام علی علیه منهج البلاغه کتابی شامل خطبه ها، نامه ها و ج

این کتاب یکی از ارزشمندترین کتب شیعیان می باشد که شامل مضامین توحیدی،عرفانی،اخلاقی، اجتماعی 

 این مجموعه ارزشمند را سیدرضی جمع آوری کرده است. 4است.

 نهج البلاغه 31تاریخچه نامه -1-3-1

ز صفین به حسن بن على )علیهما السلام( در آن هنگام که ا علی )علیه السلام( وصیت حضرتاین نامه  

 .است« حاضرین» منطقه ای به نام بازمى گشت در

 نهج البلاغه 31شرح نامه -1-3-2

 یک است، البلاغه جدر نه (علیه السلامامام ) هاى نامه ترین طولانى اشتر مالک نامه از بعد که نامه این وصیّت

ت از سى نفوس و سیر و سلوک الى الله است و در حقیق تربیت خودسازى، نفس، تهذیب اخلاق، درس کامل دوره

 .شود بخش تشکیل مى

باراتى بسیار عدر بخش اوّل، خود و فرزندش را به عنوان نویسنده نامه و مخاطب آن با  (علیه السلام) امام

 .کند پرمعنا که با روح مجموع نامه هماهنگ است معرفى مى

 ا به عنوان وصیتّ پدرى دلسوز و پر محبّت براى فرزندى که شدیدا مورد علاقه پدر استدر بخش دوم، نامه ر

 .نگارد مى

در بخش سوم تا بخش دهم، وصیّت به تقوا، بررسى تاریخ پیشینیان، توصیه به احتیاط در همه امور و تفقه در دین 

                                                           
 541،ص1راغب اصفهانی،حسین بن محمد،المفردات،ط دارالقلم،ج 1
 320همان،ص 2
 23مصطفوی،سیدجواد،معرقی نهج البلاغه،ص 3
 11،ص12ش، ج1380اکبر،دانشنامه امام علی،رشاد،علی  4
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نها نظر افکندم، اند عمر نکردم، اما در کردار آزیستهپسرم، اگرچه من به اندازه همه کسانى که پیش از من مى

ویا در اثر آنچه از گو در اخبارشان اندیشیدم و در آثارشان سیر کردم تا بدانجا که همانند یکى از آنها شدم، بلکه 

آنان را از بخش  ام. پس من قسمت زلال و مصفّاى زندگىه با همه آنها از اول تا آخر بودهتاریخ آنان به من رسید

یده را برایت خلاصه کدر و تاریک آن بازشناختم و سود و زیانش را دانستم، از میان تمام آنها، قسمتهاى مهم و برگز

 .آن را از تو دور کردمهاى کردم و از بین همه آنها زیبایش را برایت انتخاب نمودم و ناشناخته

هاست. مندى از حاصل عمر آنبراساس این فرمایش حضرت على)ع( تجربه اندوزى از سرگذشت دیگران، بهره

شده است. نکته نگویا انسان عمرى به دارازى عمر همه آنها داشته است، با این تفاوت که خطاهاى آنان را مرتکب 

این  کند. وظیفه مربىست که امام)ع( براى مربى ترسیم مىاى ادیگرى که در سخن حضرت مشهود است وظیفه

بندى شده طور صریح و روشن و دستهآورى، تلخیص و تنقیح کند و بهاست که تجربیات خود و دیگران را جمع

 .در اختیار فراگیرنده خویش قرار دهد

 ازداری از خطاعبرت و ب-2-4-3

ا به سوى رشد و ها همواره انسان ر گرى آن اشاره کرد، عبرتهدایتتوان به از فوائد و آثار تربیتى عبرت، مى

 :دهندهایى هستند که مسیر صحیح زندگى را نشان مى کنند و چراغکمال و راه درست هدایت مى

 .کشاندعبرت گرفتن انسان را به سوى راه صواب و درست مى: 1الَاعِْتبَِارُ یَقُودُ اِلىَ الرُّشدِْ

 :ى نیز، دورى از خطاستگرثمره این هدایت

 .یوه عبرت گرفتن، نگاهدارى استم  2:الَإعْتبَِارَ یُثْمِرَ العِصْمَةَ

شود و رابطه بین سیر و سلوک و این بدان سبب است که در جریان عبرت، انسان با تجارب دیگران آشنا مى

گیرد اشد، از سرنوشت آنها درس مىکند و اگر موقعیتى مشابه آنها داشته بها با پیامدهاى آن را احساس مى انسان

امیرالمؤمنین)ع( در این  .نماید؛ طریقى که آن پیامدهاى سوء را در پى نداشته باشدو به طریق دیگرى عمل مى

کسى : 3مِ الشُّبهَاَتِانَِّ منَْ صَرَّحَتْ لَهُ الْعِبرَُ عَماّ بَیْنَ یدَیَْهِ مِنَ المَثُلاثِ، حجََزَتهُْ التَّقوْى، عَنْ تقََحُّ :فرمایدخصوص مى

ها  که از اعمال و کردار گذشتگان و عواقب سوء آنها عبرت گیرد، تقوا وى را از فرو رفتن در آن گونه بدبختی

  .داردبازمى

                                                           
 1121، کلام 291ص، 1شرح غررالحکم و دررالکلم، ج 1
 789، کلام 221، ص1شرح غررالحکم ودررالکلم، ج 2
 16نهج البلاغه،خطبه  3
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منَْ  :گیرى انسان وسیعتر باشد، دایره ارتکاب خطا کمتر خواهد بودنکته قابل توجه اینکه هر چه دامنه عبرت

  .هرکس عبرت گرفتن او بسیار باشد، لغزش او کم خواهد شد: 1قلََّ عثَِارهُُ کَثَّرَ اعْتبَِارهُُ

برد، صراحت خاصى به مسائل  زداید، شبهات را از بین مى ها، ابهام را از چهره امور مى چرا که فزونى عبرت

 .کندبخشد و آنها را شفاف مى مى

 آینده عبرت چراغ راه-2-4-4

یه عبرت از عمر انسان،و استفاده بهینه از آن نیز از نتایجی است که در ساحفظ و گرامیداشت باقیمانده 

 : شته استگذشته تحقق می یابد. عبرت چراغی فراروی آینده است و فردای بهتر و درخشان در گرو عبرت از گذ

ه را که باقى است حفظ اگر از آنچه گذشته است عبرت بگیرى، آنچ:  2وَلَوِ اعْتَبَرْتَ بِماَ مَضَى حَفِظتَْ ماَبَقىَِ

 .خواهى کرد

شوند. اختلاف حوادث و  روند و قومى دیگر جایگزین مى زیرا تاریخ در حال تکرار است، همواره قومى مى

رویدادهاى تاریخى، در جزئیات آنهاست، اما در کلیات شبیه یکدیگرند و اسباب و علل آنها هم مثل هم است. 

ها و بررسى علل و اسباب آنها، پیامدها و نتایج آنها با موازنه و مقایسه این پدیدهتواند  گیر مىانسان عاقل و عبرت

بینى کند و تصمیم درست و متناسب را در هر مورد اتخاذ نماید. امیرالمؤمنین)ع( در نامه خود به حارث را پیش

ا بَقىِ مِنهَْا، فاَنَِّ بعَْضهَاَ یشَْبَهُ بعَْضا وَ آخِرُهاَ لاحقٌِ واعْتَبرِْ بِماَ مَضىَ منَِ الدُّنْیاَ لِمَ :هَمدْانى به این نکته اشاره دارند

از )حوادث( گذشته دنیا براى باقیمانده آن عبرت گیر،چراکه بعضى ازآن )حوادث( شبیه  3:باَِوّلهِاَ وَ کُلُّها حاَئلٌِ مُفاَرِقٌ

 .گذرا و ناپایدار است پیوندد و )درهرحال( تمام آنبعضى دیگراست. وپایانش به ابتداى آن مى

عنى یتوان دریافت که همگى در ارتباط با هم و در جهت تحقق یک هدف، با دقت در پیامدهاى فوق، مى

شود تا از تجارب گردد، باعث مىآموزى نصیب انسان مىسعادت انسان هستند، زیرا بصیرتى که در جریان عبرت

راروى وى قرار دهد تا انسان را از بیشترِ خطاها بازدارد و چراغى فتواند دیگران بهره بگیرد. انتقال این تجارب، مى

 .اى درخشان و سعادتمند براى او به ارمغان آوردآینده
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 نتیجه گیری

توان نتیجه گرفت که عبرت، حالتى است که در اثر امورى خاص براى انسان پدید از مباحث گذشته مى

یابد. پیامد امرى محسوس و ظاهرى به معرفتى باطنى و غیرمحسوس دست مىآید. طى این حالت انسان از مى

آید. نقش عمده را در ایجاد چنین حالتى خود وجود مىاین معرفت تغییرى است که در سلوک و رفتار انسان به

ن شود. در عین حال، ممکن است دیگراعهده دارد و از این لحاظ عبرت یک روش خودتربیتى محسوب مىفرد به

آموزى، دنیا و تاریخ انسان است، و  ترین منبع عبرتعمده .دنیز زمینه ایجاد چنین حالتى را در فرد فراهم کنن

هاى حاکم بر زندگى بشر در طول تاریخ است. به فرموده  ترین روش آن آشنایى با دنیا و سنتعمده

  :امیرالمؤمنین)ع(

هاى درهم فروریخته بشناسد، خواهد دید که دنیا  انهاگر انسان دنیا را از روى شهرهاى ویران شده و خ

اى دلسوز و واعظى گویاست و همچون دوستى مهربان است که در رسیدن اندوهى به انسان بخل یادآورى کننده

 .ورزدمى

نهج البلاغه و آثارش روشن شد که استفاده از تجارب دیگران و گذشتگان  31در این مقاله با بررسی نامه 

شناخت فردی و اجتماعی ، تقویت شخصیت و اخلاق فردی و اجتماعی می موجب افزایش درس آموزی، افزایش 

 شود.
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