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 چکیده

ترس،حفظ قدرت  جادیکنترل،ا یکه برا است ییرفتارها ایاز کلمات  یا ،مجموعهیکلام نیتوه

تواند آثار مخربی بر شخصیت افراد، به ویژه کودکان، این عمل می .شودیاستفاده م گرانید ریوتحق

آثار  بنیتب هدف از این تحقیق ..باشد و ممکن است موجب بروز مشکلات روانی در آنها شودداشته 

بوده  یادیبن از نوع قیتحق نی.ا است. اتیو روا اتیبر کودکان از منظر آ نیوالد یکلام نیمخرب توه

که به توصیف مطالب و داده ها به روش کتابخانه ای از طریق مراجعه به سایت ها و کتابخانه ها 

توجهی به تعالیم دینی، عدم که عواملی مانند بیمی دهد پرداخته است .یافته های تحقیق نشان 

بروز  موجبجا میان فرزندان آشنایی با اصول تربیت صحیح، توقع بیش از حد از کودک و مقایسه بی

شود. همچنین در این تحقیق پیامدهای توهین کلامی بر کودکان، توهین کلامی والدین به فرزندان می

جویی، روی آوردن به کارهای خلاف و رشد رذائل اخلاقی رویی، حس انتقاممانند احساس حقارت، کم

ر محبت به کودک، بررسی شده است. در پایان، راهکارهایی برای پیشگیری از این پیامدها، نظی

نظرخواهی و مشورت، انتظارات منطقی، آگاهی از نحوه سخن گفتن و آفات زبان، مدیریت خشم و 

 .یادگیری فنون تربیتی ارائه شده است
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 والدینکلام عفیفانه ،کلام غیر عفیفانه،توهین،کلام،کلید واژه:

 

 مقدمه

ت است که حرم ییانجام رفتارها ایخوار و سبک شمردن ، به کاربردن الفاظ  یدر لغت به معنا نیتوه

 نیهمقاله به تو نیکه در ا یرکلامیو غ یدارد از جمله کلام یانواع مختلف نی.توهبردیم نیافراد را ازب

 .خواهد گرفت ارقر یاشاره دارد را مورد بررس اتیو روا اتیبر کودکان از منظر آ نیوالد یکلام

اثر با  نیبر کودکان پرداخته شود ا نیوالد یکلام نیبناست که به عوامل مختلف توه قیتحق نیدر ا

 .شده است یدر کودکان گردآور فانهیعف ریکلام غ یمنف یامدهایهدف شناخت عوامل و پ

 یه سوب یموفق در جامعه باشند و حت یفرد توانندیباشد آنها م یو اصول حیکودکان صح تیاگر ترب 

 .گردد یکودکان باعث شقاوت و انحراف آنها م تیکنند و عدم توجه به ترب رشد یتعال

 اشاره لیذ یکتاب ها نیبه ا توانیموضوع پرداخته شده است که م نیدرمورد ا یادیز یکتاب ها   

 :نمود

 تیکودک و نقش ترب تیترب تیکه به اهم "انیاز محسن غرو "فرزند با نشاط وسالم تیترب "کتاب

 .در سرنوشت بشر در ابعاد مختلف پرداخته است

 یاخلاق تیترب یجوانان و روش ها یها یژگیکه به و "ینقو لایجوان از ل یاخلاق تیترب "کتاب  

 .درجوانان اشاره دارد

ابله مق یکه روش ها "مک نامارا نیمک نامارا و فرانس یکودکان دکتر بار تیترب یدهایکل "کتاب  

 .پردازد یبلوغ م نیکودکان تا سن یتیها در کودکان و مشکلات ترب یماریها، ب بیبا آس



 

 

 وهیکه روش و ش "دپوریاز ابوالقاسم رش هایحضرت زهرا سلام الله عل رهیکودک درس تیترب "مقاله

 .قرار داده است یبرخورد حضرت زهرا)س( با فرزندان خود را مورد بررس

مقاله  نیکه در ا "میمر انیاسلام از ک دگاهیاده از دکودک در نظام خانو تیابعاد ترب نییتب "مقاله  

 تیدر ترب نیحقوق کودک در خانواده و نقش والد نیکودک در اسلام و همچن تیترب گاهیبه جا

 .کودکان پرداخته شده است

 اتیبه کودکان در آ نیوالد یکلام نیو عوامل توه امدهایرسد تاکنون به طور خاص به پ یبه نظر م   

 .موضوع بپردازد نیشده به ا یمقاله سع نیپرداخته نشده است در ا اتیو روا

 یمفهوم شناس

 نیتوه

 1«کردن فیکردن، خوار وخف فیسست کردن،ضع : »یاز نظر لغو 

  ینظر اصطلاح از

است  ممکن نیو تمسخر است.توه یاحترام ی( که بیرفتار یگاه ای)یانیب ایعبارت ،اهانت  ای نیتوه

 . باشد زیرآمیحال تحق نیباشد اما درع یواقع ایباشد  یتصادف ای یعمد

 :کلام    

 یبه هنگام امر ونه یاست که آدم یزی.آن چکندیم تیکه بنفسه کفا یا دهیسخن بافا ای سخن»

اشاره مخاطب را بدان  ایوبا عبارت  ابدی یکردن و خبردادن و استفهام کردن آن را در ذهن خود م

 2.«سازدیآگاه م

 :نیوالد

                                                           

 252 ، صصدری افشار ، حکمی ، فرهنگ فارسی1 

 17261، ص  11،  فرهنگ لغت ،جدهخدا2 



 

 

 1 «"والد هیتثت"پدرو مادر »:ینظر لغو از

  :ینظر اصطلاح از

 2«.پدرومادر خوانده فرزند باشد ای یکیولوژیب نیوالد توانندیکه م ندیگویسرپرست فرزندان م به»

 :کودک

 1«بچه انسان تا پیش از بلوغ،به ویژه از سه تا سیزده سالگی ،بچه»

 :یکلام نیتوه

ها تحقیر، خوار شود که هدف آنالفاظ، عبارات یا رفتارهایی اطلاق میوهین کلامی به استفاده از ت»

ها و جوامع به عنوان احترامی به فرد یا گروهی است. این عمل در بسیاری از فرهنگکردن یا بی

 4«.شودرفتاری ناپسند و غیراخلاقی تلقی می

 فانهیعف ریو غ فانهیعف کلام

 عفت باشد.آوا و نیقر انیب وهیاست که هم از نظر محتوا و هم ازنظر ش یکلام»:فانهی(  کلام عفالف

در صورتی که 5« .شود تیادب و عفت رعا باید به گونه ای باشد کهآهنگ صدا به هنگام سخن گفتن 

 کلام غیر عفیفانه این خصوصیات را ندارد.

 نه)غیر توهین آمیز(فایکلام عف قیمصاد

 بیط سخن
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 یخدا تقرب م یکه به سو یو شنونده سازگار است تنها کلمه ا ندهیاست که با نفس گو یسخن»

  2« إِلَيْهِ يَصْعَدُ الْكَلِمُ الطَّيِّبُ » 1«روند یاو بالا م ی، کلام پاک است سخنان پاک به سو ابدی

ندارد .در  یاست و مذکر و مونث آن تفاوت یکه گفته اند.اسم جنس جمع ی.به طور"کلام" لفظ»

پس در  "هذه کلم"و  "هذا کلم": ندیگو یاست ، م "کلمه"جمع  "کلم": دیگو یم انیمجمع الب

آن و مفردش به جز  نیکه ما ب یاختصاص به لفظ کلم ندارد.هر جمع نیاست و ا یکیمذکر و مونث 

است.به هر حال مراد از  کسانینباشد ) مانند تمر، تمره، کلم، کلمه( مذکر و مونثش  یفرق "ه"حرف 

ا آن ر هیکه در آ نیتمام داشته باشد، به شهادت ا ییاست که از نظر عبارت معنا یآن سخن "کلم"

گار باشد، ساز ندهیاست که با نفس شنونده و گو یآن سخن "بیکلم ط"پس  "بیط"کرده به فیتوص

 نیرا که نداشت دارا گردد.ا یکمال زیشود و ن دایدر او پ یآن انبساط و لذت دنیکه از شن یطوربه 

 اشدنفس ب یکه متضمن سعادت و رستگار یرا افاده کند، معنا یحق یاست که کلام معنا یهمه وقت

».1 

 

 :غیبل کلام

 یماریبخش ب امیاست که الت ییزبان انذار از عقوبت هاست،زبان رسا م،یپروردگار در قرآن کر کلام»

اًافِي أَنْفُسِهِمْ قَوْلًا بَلِوَقُلْ لَهُمْ  »:دیفرما یم دیقرآن مج یدر کتاب آسمان یخداوند تعال4«هاست. و با  ي

 5«یبگو شانیرسا، در دل ها یآنان سخن
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 یمشورت و نظر خواه.(7

ین شود. اگر والدهای کلامی از نارضایتی والدین نسبت به رفتار کودک ناشی میبسیاری از توهین

از دیدگاه او برسند و از  توانند به درک بهتریقبل از هر تصمیمی نظر کودک را بپرسند، می

 آمیز پرهیز کنندهای تند و توهینواکنش

کار  نیشود،ا یکودکان دوست دارند همانند بزرگترها در امور مربوط به خودشان از آنها نظر خواه»

 که ممکن ییتا جا یعد از مشورت و نظر خواهبکنند   شتریب تیشود که احساس شخص یموجب م

 لیدل اگر بدون  میاست با ملاطفت اورا متقاعد کن حیو اگر نظر ناصح میساز یاست نظر کودک را عمل

 1«.شود یکودک م ینیمنجر به پست ب مینظر اورا رد کن

کند و های مربوط به خود مشارکت داده شود، احساس ارزشمندی میگیریوقتی کودک در تصمیم

 .ماندتوجهی والدین در امان میهای ناشی از تحقیر و بیاز آسیب

 

 

 

 

 

                                                           

  74زن،ص امیمجلات خانواده و زنان ،پ، ی. مطهر1 

 



 

 

 یریگ جهینت

توهین کلامی والدین به فرزندان، تاثیرات منفی زیادی بر سلامت روانی و اجتماعی کودکان دارد. این 

زند، بلکه ممکن است او را با مشکلاتی همچون نوع رفتار نه تنها به اعتماد به نفس کودک آسیب می

نند توامواجه کند. عوامل مختلفی میجویی یا حتی گرایش به رفتارهای خلاف رویی، حس انتقامکم

باعث توهین کلامی از سوی والدین شوند، از جمله ناآگاهی از اصول تربیت درست، عدم توجه به 

 .جا از کودکتعالیم دینی، یا توقعات بی

ها، لازم است که والدین به اهمیت تربیت صحیح و ارتباط مثبت با برای پیشگیری از این آسیب

های ارتباطی درست، مدیریت خشم و ایجاد فضای پر از محبت و ند. آموزش مهارتفرزندان پی ببر

تواند به کاهش این مشکلات کمک کند. همچنین، آشنایی با اصول تربیتی مشورت در خانواده می

 تواند نقش موثری در بهبود روابط والدین و فرزندان داشته باشد. دینی و استفاده از آنها می
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