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 جایگاه مادری در امنیت روانی خانواده از منظر قرآن و روایات

  1اردین براتیالهه 

 چکیده

. دوش می کشند بر خانواده در زنان که است نقشی مهمترین ،بودن  ردر کنار همس مادری

 کیهت با ،اند دهها به چالش کشیده ش مسئولیتهای فمینیستی، این  دیدگاههرچند امروزه با 

در آیات قرآن کریم  خصوصه ب اسلامی های آموزه در مادری جایگاه زنانه، فطرت و طبیعت بر

 مهمیوظایف و حقوق مادران، مقام و جایگاه برای مورد توجه ویژه قرار گرفته است. قرآن کریم  

 نوشتار این .شود می جایگاهارزشمندی هر چه بیشتر این  باعثدر نظر گرفته که عمل به آنها 

ادر در م جایگاهبررسی  ، تحلیلی بوده که هدف از آن-توصیفیکتابخانه ای و به صورت  روشبه 

 در سه بعد بررسی شده است .این مقالهمی باشد  امنیت روانی خانواده از منظر قرآن و روایات

ا توجه به آیات قرآن کریم و روایات ب که می باشدو عاطفی  معرفتی –بعد رفتاری که شامل : 

زهد خدامحوری فرزندان ، . در ادامه به نتایجی همچونبه آنها پرداخته شده است  )ع(معصومان

ی به فرزندان ، بازی با آگاهی بخشندان،ایجاد عزت نفس در فرزندان،و قناعت فرز

برخورد صداقت با آنان ، مشورت با فرزندان و مسئولیت دادن به آنان و مواردی دیگر کودکان،

 اخته شده است.که به آنها پردبدست آمده ،

 ، امنیت روانی. های طبیعی، حقوق مادران مادری، ویژگی کلید واژه:
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 مقدمه

ی روح و مادی نیازهای ه کردنبرآورد با همراه فرزندان از نگهداری و فرزندآوری معنی به ادریم

ن ای مسئولانه اجرای. است آنها درست پرورش و رشد برای مناسب زمینه کردنو فراهم 

یادی تعداد زارد. د انسانی جامعه سلامت نتیجه، در و نسل تربیت در حساسی نقش ئولیت،مس

. است نقش این اهمیت نشان دهندهاند،  آیات و احادیثی که به احترام و کرامت مادر پرداخته از

وجود دارد،  )ع(هایی که در کلمات و رفتار امامان معصوم ضوابط مادری و آموزه به ا توجهب

ر ذک را بسیاری معنوی های پاداش آن برای و تهعالی از کمال زن دانس نشانه یآن را  اسلام

از رفتارهای واجب و مستحب، پدران و فرزندان  هماهنگدیگر، با نظامی  طرفیاست. از  کرده

توانند زیستی ب خصوصیتهایدر خدمت مادران قرار داده تا آنان مطابق با فعالیتها و  شکلیرا به 

 .بزرگ کنندخاطر  آرامشمادری کنند و فرزندانشان را با 

 های فردی فمینیستی و انحراف آزادی تفکراتگسترش  موجببه  در حال حاضربا این وجود، 

شود، مانع  دانستهو سرازیر شدن زنان به بازارهای کار، مادری کردن زنان بیش از آنکه ارزش 

 کیپزش های نوآوری با همراه اتفاق این. محسوب می شود... و ددرآم بپیشرفت در تحصیل، کس

 دادهت ددن یا نبودن را داده و روند ضدیت با مادری را شبو مادر انتخاب حق زنان به اوری،و فن

 است حائز اهمیتاز همین رو، پرداختن به مسئله تامین امنیت روانی خانواده بسیار .است

در تامین امنیت روانی  نقش مادری جایگاه مورد در اسلام دیدگاه شناخت هدف با تاراین نوش

شناسایی هرچه بیشتر مقام و جایگاه مادران است؛ چراکه با شناساندن  آن به دنبال و ،خانواده

 تدرساین جایگاه و موقعیت، فرزندان ، بیشتر قدردان مادران خواهند بود و مادران نیز با درک 

 .آگاه خواهند شدخود  ئولیت هایمس، به اسلامموقعیت ویژه خود در 

 جایگاه مادری در امنیت روانی خانواده از منظر قرآن و روایاتحال سوال اصلی اینجاست که 

 چیست؟

 نقش معرفتی مادر در در تامین امینت روانی خانواده تا چه حد تاثیرگذار است؟-1سوالات فرعی:

 امنیت فرزندان تاثیر داشته باشد؟ نقش مادر درآیا آگاهی بخشی به فرزندان می تواند در -2
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 ؟باشدموثر  در تربیت فرزندان می تواندمحبت و تشویق فرزندان تا چه اندازه -3

در پیشینه این مقاله می توان گفت که در بحث مادری کتب و مقالاتی نگاشته شده است که 

 شامل :

حاضر نگارنده به  در کتاب ش؛1331از معصومه کمالی  «نقش مادر در تربیت فرزند»کتاب -1

شود تشریح نقش و تأثیر مادر در تربیت و پرورش کودکان پرداخته است. در این کتاب بیان می

شوند کمتر به مواد مخدر ها حمایت میکودکانی که با والدینشان صمیمی هستند و از طرف آن

 .کنندو الکل گرایش پیدا می

مطالب این  ش؛1331پرینگل از میالی لی کلمر  «نیازهای کودکان: دورنمای فردی»کتاب -2

های ارضای آنها و همچنین نقش خانواده در شناخت و کتاب درباره انواع نیازها کودکان، شیوه

های متعددی به توصیه وزارت بهداشت و تامین هدایت کودکان است که نگارنده آن را با مثال

 . اجتماعی کشور انگلستان تدوین نموده است

در این مقاله  ش؛1111از زکیه محمدی«و تربیت فرزنداننقش پدر و مادر در پرورش »مقاله -3

 .فرزندان مورد بررسی قرار گیرد تربیت های والدین درسعی بر آن شده که وظایف و نقش 

این تحقیق ضمن  در ؛ش1332از عیوض عبدالهی « نقش والدین در تربیت فرزند»پایان نامه -1

اعم  دینی تربیت هر یک از اقسام در های مناسب روش والدین نقش بررسی جایگاه و

 .، اخلاقی و عبادی مورد بررسی قرار گرفته استاعتقادی تربیت از

هستند ولی هیچکدام نقش مادر منابعی که در پیشینه ذکر شده همگی حول محور نقش مادر 

تواند نقطه مثبت این مقاله در تامین امنیت روانی از دیدگاه قرآن بررسی نکردند و این می 

 باشد که به آن پرداخته شده است.
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 مفهوم شناسی-1

 مادر-1-1

گفته هم که به آن، مادر، مار و ماما  1می باشدمعنای مام، والده و زن فرزنددار  مادر در لغت به

دارد  ت اصلی نگهداری فرزند را برعهدهاز آن، مسئولی بعدرداری و اوران بدر در دام 2.می شود

 . در تلاش استداشت مادی یا معنوی  چشم وظیفه، بدون هیچ و در انجام این

نیست که این کودک  فرزندان برای این های مادر برای بیداری کودکی، شب زمانهای  مراقبت

اندازد و  خطر می به فرزندشجان خود را برای  مادر ،ا بس و یاور او باشد چه بزرگ شود روزی

از رحمت خداوند » :میفرماید معنای رحمن بیاندر )ع( . حضرت علیخواهد نمیجز خیر او را 

 نیرو را در بدن مادرش قرار داده ندارد این و غذا خوردن بلندشدناست که چون کودک، قدرت 

ربیت ود تش سنگو اگر قلب مادری  طفت و مهربانی بخشیدهلاو نگهداری، م و او را برای تربیت

  3«.شود ر مؤمنان واجب مییاو نگهداری از کودک بر س

شود و او را  می اعطا به اوجانب خداوند متعال است که از  آسمانیای  مادری، وظیفهدر نتیجه 

 و رفتارش آمیزه محبتاز مهر و  پروجودش  . تا آن جا که ،میکند  وفاداریمعدن عشق و صفا و 

و  یشاآسبلکه به ،و مقام  دور از شهرت گی است. مادر بهدو دلدا بخششای از رقت، خلوص، 

 1.می باشد شآرامش فرزند

 

 

                                                           
 .1،ص واژه نامه نوینقریب، .  1
 .131،ص فرهنگ عمیدد، عمی.  2
 .213، ص  31، ج  بحار الانوارمجلسی، .  3

 .3نقش مادر در تربیت فرزند ،صنژاد،  برجی.  1
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 خانواده-2-1

واژۀ نیز گفته می شود .  دودمان و1 خاندانو به معنی [ دِ/  دَ ِ ن/  َ ن]خانواده در لغت از 

در فرهنگهای لغت فارسی مترادف و به معنای اهل خانه، اهل بیت، طایفه، خاندان، « خانواده»

 که است دیگرى اجتماعى واحد خانواده. در اصطلاح 2 کار رفته است دوده، دودمان و تبار به

 و توالد عمل از - که شودمى تعریف روابطى براساس خانواده ،شود داده تمیز خانوار از باید

 تاس هائىرابطه خانواده اصلى روابط. است آن رسومى ناظر یا قانون و گیردمى نشأت تناسل

در تعریف خانواده  .شودمى برقرار دیگر سوى از فرزندان و والدین و سویک از شوهر و زن بین که

ه ترین نهادهاى جامعشود که نخستین سلول یا واحد زندگى اجتماعى و یک از اساسىگفته مى

است مرکب از زن و مرد که ممکن است کودکانى هم داشته باشند. روابط زناشوئى و خویشاوندى 

هاى و حقوق و تکالیف افراد نسبت به یکدیگر از ویژگىمعینى که مورد قبول جامعه است 

 .3 شودخانواده شمرده مى

هست  افراد دایره ای از آن، یعنی اهل خانه، اهل بیت،  مرکبدر لغت، به اعضای « خانواده»واژه 

زندگی می کنند و مجموعه خویشاوندان  در یک جاکه  بوده دارای پیوند سببی یا نسبی که

برخی صاحب نظران علوم انسانی و اجتماعی مانند کوئن، خانواده را گروهی از 1شده است. بیان

 در طولارتباط داشته و  هم دیگرافراد می دانند که از راه خون، زناشویی و یا فرزندپذیری با 

 .یک دوره ی زمانی نامشخص، با هم زندگی می کنند

 امنیت-3-1

همچنین  5.است یهراس بی ، آسایش وبدون ترس بودن، امان در یمعنا هب تلغ امنیت در

 و آرامش در و ضتعر ههرگون از ماندن مصون و بودن امان در یمعنا هب امن ریشه از تلغ در

                                                           
 نفیسی ، فرهنگ نفیسی ..  1
 .، ذیل خاندان و خانواده آنندراجفرهنگ ، آنندراج.  2
 .3،درآمدی مبنایی و راهبردی بر الگوی اسلامی  تقوی،.  3
 .531معین، فرهنگ فارسی معین، ص .  1
 . 351همان ، ص .  5
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 نتیجه گیری-6

 مقدس نقشی است، اسلام تعالیم ترین مهم که کریم قرآن در و لامنقش مادری در اس

د کیتأ طبیعی مادری بر است، ها تقراردادی که مورد نظر فمینیس، ادری م برابر در لاماس.است

 هک تی اسمادر حد کمترین این، و داند می محترم را فرزند تولد در مادر تیو نقش زیس کرده

آیات و روایات  عاز مجمو .باشد مادر قدردان و سپاسگزار عمر، آخر تا که کند موظف را فرزند

اط ارتب از همین رو،. استغیرقابل بدیل در آینده کودک  نقشیکه نقش مادر،  می توان گفت

 در اینلت معنوی فرزندان دارد. در حا زیادیاش نیز تأثیر  روحی او با پروردگار و ایمان درونی

از  هر کدام .بعد عاطفی –بعد رفتاری  – معرفتیمقاله به سه بعد نقش مادری اشاره شد : بعد 

این ابعاد دارای زیرمجموعه هایی هستند همچون خداومحوری ، مشورت با فرزندان و انتخاب 

 راارد د فرزندانبیشتری در تربیت نقش  که ، و مواردی دیگر که اشاره شده نام نیک برای آنان

انوادگی خدامحوری و عبادت خ اصل، پرورش عزت نفساصل باید مد نظر والدین قرار گیرد. 

ه شترا دا لازمکه مادران باید به این اصول توجه  استته در تربیت برای مادر از اصول برجس

 .یمانی تربیت کننداباشند تا بتوانند فرزندان با
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