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  عیخانواده در تش  گاهیجا                                    

 1ی لیاسماع  نرگس                                                                      

 چکیده

  ی فرد ت یهو یریگدر شکل   یات ینقش ح ع،ی در مکتب تش ینهاد اجتماع نیتری اد یبه عنوان بن خانواده

  ع یمکتب تش ژه یوو به   یاسلام میخانواده در تعال  گاهیجا یمقاله به بررس   نیفرد  دارد. ا یو اجتماع

معاصر،   یای در دن  یو فرهنگ  یاجتماع راتیی با توجه به تغنکته حایز اهمیت این است که . پردازدی م

مواجه شده    ی مخربی هابا چالش د یجد  یهابه نسل  یاسلام یهانقش خانواده در حفظ و انتقال ارزش 

  ن ییتب ق، یتحق ن یا یهدف اصل که اگر درمان نشود سبب خسارت های جبران ناپذیری می شود، است

  تیاستحکام و تقو ی خانواده وارائه راهکار برا  یعوامل فروپاش  یوبررس   عیخانواده در تش گاهیجا تیاهم

  یدر خانواده رشد و نمو م   یاست که هر انسان ن یدر ا  عموضو   نیو ضرورت ا تیخانواده است.اهم انیبن

نهاد   نی است از ا یجهت لازم و ضرور  نیمحل آموزش فرد خانواده است به هم نیکند پس اول

  ی لیتحل-یفیبا استفاده از روش توص ق یتحق  نینشود .ا  جادیانسان ها ا ستیدر ز   یحفاظت کرد تا خلل 

 نگارش شده است. ی از اطلاعات کتابخانه ا ه و با استفاد ی و علم  ینی منابع د ی و بررس 

 

 .  عیگاه،خانواده،تشیجا : ید یکل  واژگان
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 مقدمه 

شود، دو نفرى که بناست در  مى  لیمرد و زن تشک ک یخانواده اجتماع کوچکى است که ابتداء با 

را در اوج   گرى یکمبود د ک یمشارکت کنند و بالاتر آن که هر گریکد ی تکامل معنوى و رشد مادى 

به   ا ر شانیکرد و آرمانهاى فکرى و اعتقاد د ی آنان را تهد  زى ی و چنانچه چ ند یمحبّت و مودت جبران نما

با آن مبارزه کنند و   ش یخو شگىیو زندگى هم ات یو جهت ح زند یخطر انداخت، هر دو به دفاع برخ

اصل اساسى را با   نیا م یو نسل خود را دوام بخشند. قرآن کر ند ینما زىیبرنامه ر ش یبراى بقاى خو

وَ جَعَلَ   هایْ اَزْواجاً لِتسَکُْنُوا اِلَ سِکُمْ أَنْ خَلَقَ لَکُمْ مِنْ اَنْفُ اتهِِیکند:»وَ مِنْ آمى  ان یب نیچن بایواژگانى ز 

براى   د یهاى خداست آن که آفر؛ از نشانه  1تَفکََّرُونَ« یَلِقَومٍ  اتٍیمَودََّةً وَ رحَْمَةً اِنَّ فِى ذلکَِ لاَ نَکُمیْبَ

  رد  نه یشما دوستى و مهربانى نهاد. هر آ انی و م د یریآرام گ  شانیشما همسرانى از جنس خودتان تا بد 

  گاهیجا تیاهم ن ییتب ق، یتحق ن یا یها و عبرتهاست. هدف اصلنشانه شند یند یکار براى مردمى که ب  نیا

خانواده   انیبن  تیاستحکام و تقو یخانواده وارائه راهکار برا یعوامل فروپاش  ی وبررس   عیخانواده در تش

کند پس   یم   نمودر خانواده رشد و  یاست که هر انسان نیموضوع در ا نیو ضرورت ا تیاست.اهم

نهاد حفاظت کرد، تا   نیاست از ا ی جهت لازم و ضرور نیمحل آموزش فرد خانواده است به هم نیاول

و با    یلیتحل- یفی مقاله از روش توص نیدر نگارش ا سنده ینشود .نو جادیانسان ها ا ستیدر ز یخلل

«    عی خانواده در تش گاهی»جا  رامونینگارش شده است.تا کنون در پ یاطلاعات کتابخانه ا یجمع آور

مهم نپرداخته   ن یبه ا میکدام به صورت مستق   چیاست اما ه دهیبه چاپ رس  ی اریومقالات و کتب بس

شماره   1381فرهنگ کوثر   ،ی زمان ی)ع(، نوشته رجبعلت یقرآن و اهل ب دگاه یاز د مقاله»خانواده است. 

  هی نشر انى،یچراغى کوت لیاسلام به چهار کارکرد مهم خانواده، نوشته اسماع کردی«، مقاله » رو54

ناشر: مهر و   ،یی(، نوشته زهرا بابای ادی« و کتاب »آموزش خانواده )هفت مفهوم بن99معرفت، شماره

است که   نیشد ا  ان یکه چند مورد هم ب گریمقاله حاضر نسبت به مقالات د یو نوآور   ازی« امت1395ماه

مطرح نموده و راهکار    زیخانواده دز غرب را ن گاهی،ارزش و جا  عی خانواده در تش گاهیجا یضمن بررس 

در نتایج مقاله حاضر به این موارد پرداخته  .خانواده ارائه کرده است انیبن  ت یجهت تقو یمتعدد  یها

شده:تبیین خانواده جایگاه آن در تشیع،نقش خانواده در تربیت نسل جدید از منظر تشیع،عوامل  

 فروپاشی خانواده و عوامل تقویت و استحکام بنیان خانواده. 

 

 

 
 .21روم: .1
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   ی شناس مفهوم.1

در فهم مطالب دارد، ارائه مبحث   یمهم  ریآنها تأث گاهیالفاظ و جا می آنجا که درک درست مفاه از

 رسد. ی خصوص لازم به نظر م نیدر ا یمستقل اما کوتاه

 .مفهوم واژه خانواده 1-1

  یکه بادوام و همگان یسازمان اجتماع گانهی   |خانواده : ] ن َ / ن ِ دَ / دِ [ )اِ مرکب ( خاندان، دودمان 

قبل از عبادتگاه و دولت و هر   ی وجود داشته و حت  خیماقبل تار یبشرها ی در زندگ  ربازیاست و از د

مانند: اهل خانه ،   یی معنا ر باشد .د یبوجود آمده است خانواده م یآدم  تی تمرکز فعال ی که برا یسازمان

کنند،هم به کار    یم  یسقف زندگ  کی ر یکه در ز ی نسب ای یسبب  وند یپ یافراد دارا  ت،مجموعةیاهل الب

 .1رود  یم

  دمثل، یو با تول  ردیگی ازدواج مرد وزن شکل م ه یاست که بر پا ی : خانواده،نهادیازنظر اصطلاح  خانواده

عامل تکامل جامعه بشراست و   نیترانسان و مهم  تیشخص ینهاد، اساس سازندگ نی. اابد یی توسعه م

و   سازنوشتنهاد سر نیا م یو تحک سی تأس   یتکامل انسان است برا ی اسلام ،که برنامه  رو،نیازا

 .2"ارائه کرده است یمهم  اریبس یآن،رهنمودها یاز فروپاش  یریشگ یپ

 ع ی. مفهوم واژه تش1-2

  ،یگر یو د ،یچند نفر بر مطلب  ایدو  یتوافق و هماهنگ  ی کی شود،ی در لغت بر دو معنا اطلاق م عهیش 

  عه ی»الش3: د یگو ی ابن منظور در لسان العرب  م گر؛ ید ی گروه ایاز فرد  ،ی گروه   ای یکردن فرد   یرویپ

  تبعیواحد  هم و کل قوم أمر عه، یأمر فهم ش  ی امر، و کل قوم اجتمعوا عل ی تجتمعوا عل نیالقوم الذ 

 .4.« عیبعض هم ش  ی بعضهم رأ

(  السلامه ی)عل  ی که به خلافت و امامت بلافصل عل شودی در اصطلاح به آن عده از مسلمانان گفته م  و

  ینص شرع قی(از طر وسلّمآله وه یعلاللهی)صل  امبریپ نیکه امام و جانش اند ده یعق  نیمعتقدند، و بر ا

ثابت   ینص شرع ق یاز طر زین عه یامامان ش  گری( و دالسلامه ی )عل یو امامت حضرت عل شود،ی م  نییتع

اکرم   امبری( نخست، از طرف پالسلامه ی )عل ی عل روانیبر دوستان و پ عه یشده است. اطلاق ش 

 
 .4۶۰، ص 4۵دهخدا، لغت نامه دهخدا، ج . 1
 . 2۰۵ص د، یفرهنگ عم د، یعم .2
 .1۸۸، ص ۸ابن منظور، لسان العرب، ج . ۳
 . 11صث،ی خانواده از نگاه قران و حد میتحک ری شهری،  محمدی.4
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  ت یکه از آن حضرت روا ی متعدد ثیمطلب، در احاد نیا  .1(صورت گرفته استوسلّمآله وه یعلاللهی)صل

(  السلامه ی)عل یو ابن عباس و عل  ی از جابر بن عبدالله انصار ی وطیشده، مطرح شده است. چنان که س 

آمنوا و عملوا الصالحات    نی»ان الذ  ه ی آ ری(در تفس وسلّمآله وه یعلاللهیاکرم )صل امبریکرده که پ تیروا

  امت،یروز ق  انت« یعیاند: »تو و ش ( کرده و فرموده السلامه ی )عل یه«  اشاره به علیّ البر ر یاولئک هم خ

 2بود.«  د یرستگار خواه

 ع یاز منظر تش د ینسل جد  تینقش خانواده در ترب  .2

به   یدهدر شکل ن یادیاصل بن ک یبه عنوان  ع یاز منظر تش د ینسل جد  تینقش خانواده در ترب

است که در   یمختلف یهانقش شامل جنبه  نیقرار دارد. ا د یفرزندان مورد تأک ی نید  تیو هو تیشخص

 . شودی م  یبررس   لیادامه به تفص

 ن ی. الگو بودن والد 2-1

به   ن ی. رفتارها و اعتقادات والد شوند ی فرزندان شناخته م   یبرا  یرفتار یالگوها  ن یبه عنوان اول نیوالد 

 .3گذاردی م ر یفرزندان تأث یو اخلاق   ی نید  تیبر ترب میطور مستق

 ی خانوادگ ط ی. مح2-2

کودک با آداب و رسوم   ییآشنا سازنه یزمهر چند کوچک ، ،یاجتماع ط یمح ن یبه عنوان نخست خانواده

 .4فراهم کند   ینی د یهاارزش  یر یادگی ی و امن برا  ز یآممحبت  ییفضا د یبا ط یمح ن یاست. ا ینید

 ی نی د م ی. آموزش مفاه2-3

  یهابا استفاده از روش  د یبا نیاست. والد  یضرور  نییپا ن یاز سن ینی د  میفرزندان با مفاه ییآشنا

 .آشنا کنند  یو احکام شرع نیمناسب، فرزندان را با اصول د 

 )ع(  تیمحبت نسبت به اهل ب جادی . ا2-4

محبت   نی )ع( باشد. ا ت یاسلام و اهل ب امبریعشق و محبت به پ جادیشامل ا د یفرزندان با تیترب

، یکی از اصلی ترین  فرزندان عمل کند  ینداریو د  مانیا تیعامل محرک در تقو ک یبه عنوان  تواند ی م

 
 .   14۷، ص1۷ج  زان، یالم  ن، یمحمد حس ، ییطباطبا  . 1
 . ۵۸۹، ص۸الدر المنثور، ج ن، یجلال الد  ، ی وطیس .2
 . ۹،صقرآن  دگاهیفرزندان از د ی و تعال شبردیدر پ  نینقش والد بلیغی،.۳
 همان. .4



5 
 

وظایف مسلمانان به خصوص شیعیان ایجاد حب نسبت به اهل بیت و امامان در فرزندان خود می  

 .1باشد

 به سوالات یی . پاسخگو2-5

  د یبا نیز   نی والد ،پس به طبع  هستند  یکاوشگر  ه یروح یدارا  یو نوجوان  یدر دوران کودک  فرزندان

و اگر    کنند  تیهدا ن یفهم بهتر د  ریها را در مسفرزندان باشند و آن   ینیبه سوالات د ییآماده پاسخگو

 در این زمینه کوتاهی شود فرزندان دچار شبهات شده و از مسیر اصلی،یعنی اسلام منحرف می شوند. 

 یعاطف  ی ازهای. توجه به ن2-۶

درست اهمیت دارد در   تیب بر خلاف تصور عموم مردم مهم تر ازمسائل مالی ،مسئله ی عواطف وتر 

  تیو اعتماد را در فرزندان تقو تیاحساس امن ،ی قو  یارتباط عاطف جادی با ا د یبا نیوالد همین راستا 

 .2و نیاز های عاطفی آنها را در اولویت خود قرار دهند  کنند 

 یزندگ  یهاآموزش مهارت .2-7

زمان، حل مسئله و   ت یریآشنا کنند، از جمله مد  یزندگ یهافرزندان را با مهارت د یبا هاخانواده 

 ماتیتصم ،یزندگ  یهاتا در مواجهه با چالش  کند ی ها به فرزندان کمک م مهارت ن ی. ایریگم یتصم

 .3د داشته باش   یهمخوان ینیکه با اصول د  رند یبگ  یحیصح

 وگو و تبادل نظر گفت  ی فضا جاد یا.2-8

صحبت   یو اخلاق  ینیرا فراهم کنند که فرزندان بتوانند آزادانه درباره مسائل د  ییفضا د یبا هاخانواده 

 تواند ی گفتگوها م ، و عقاید و شبهات خویش را مطرح کرده و تا به پاسخ نرسیده اند مباحثه کنند  کنند 

  تیبه تقو این کار   مسائل روز باشد که   فرهنگ،دغدغه های روزمره ون،یشامل پرسش و پاسخ درباره د

 .4د کنی کمک م نید  ترق یو فهم عم  یتفکر انتقاد 

 .عوامل فروپاشی خانواده از دیدگاه قران 3

به طور   علل های متعددی دارد ولی خطرناکى است که  ارینظام خانواده، از عوامل بس انیتزلزل بن

آن، نه تنها زن و شوهر و فرزندان،   هاىبیو آس  رد یگی معمول، از عدم هماهنگى زن و شوهر نشئت م

 
 با اندکی تغییر. ۳۰ص،یفرزندپرور ی هاو سبک یمذهب یریگرابطه جهت یبررس  ، یکوه .1
 . 1۰،ص)ره( ینیامام خم دگاهی کودک از د ت ینقش خانواده در ترب جاویدی، .2
 . ۸همان،ص.۳
 . ۳،ص یخانواده مهدو یهایژگیو  یبررسمعین الاسلام ،  .4
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در    یژگیو ن یاست. ا گریکد یها و نواقص تفاوت  رش یپذ سازش ، همچنین تحمل و  ی مدارا به معنا

 : رایدارد ز ی ادیز ت یاهم ییروابط زناشو

گفتگو و   یبرا یترآرام   یها را کاهش دهند و فضاتنش  توانند ی م نیها: با مدارا، زوجکاهش تنش   .1

 کنند. جاد یحل مشکلات ا

  ی را بهتر درک کنند و با همدل گریکد یتا احساسات  کند ی کمک م نی: مدارا به زوجیتوسعه همدل  .2

 .برخورد کنند  گریکد یبا  یشتریب

  یشتریشده و اعتماد ب تری قو  نیزوج  انیکه ارتباطات م  شودی باعث م یژگ یو  نیارتباطات: ا ت یتقو  .3

 .1ها برقرار گردد آن  نیب

،پیامبر اکرم) ص(  نیز بسیار مدارا می کردند آن  همچنین روایات متعددی راجع به مدارا وجود دارد  

  در برابر آنان مدارا نمودهمی شدند   غضبناک   اریبس انشانکه نسبت به رفتار همسر  یدر مواقعحضرت 

بر همسرم غضب کردم؛ اما   یشده است: روز   تیاز عمر بن خطاب روا ند کردی م ی روز از آنان دور کوی

  امبریپ ی همسرم به من رو کرد، من از او انکار کردم، همسرم گفت: قسم به خدا وقت ی وقت

عمر   کرد،ی م  یروز از آنها دور  ک یفقط  شد،ی ( از دست همسران خود ناراحت موسلّمآله وه یعلاللهی)صل

 .2کرد   د ییموارد را تا نیا زیشدم او ن  ایرا از او جو انی: سراغ حفصه رفتم و جرد یگوی م

 .صبر 4-4

یکی از مهم ترین عوامل تحکیم خانواده صبر است،اگر هیچ یک از اعضا در مقابل انجام یا عدم انجام  

کاری صبر پیشه  نکنند زندگی به کام همگان تلخ خواهد شد از همین رو لازم است هر کدام از ارکان  

 .3لازمه کار خویش قرار دهند تا خانه محیط آرامش بخشی باشد و اعضای خانواده صبر را 

 خانواده  ی اعضا انیوجود عشق، مهر و محبتّ م.4-5

محبّت    ،یزندگ یفرساها و زحمات طاقت از تلاش  ی اریبس زةیو محبّت است. انگ  ی تشنة دوست انسان

  تیّ. حفظ حرمت و شخصداردی و کسب معاش وام ت یّاست و وجود آن در خانواده، انسان را به فعّال

از   ژهیومسأله، به   نیا تی. رعاگرددی است که در برخوردها از انسان ظاهر م  یاحترام  یدر گرو   گران،ید

روابط خواهد شد که   یو گرم   یدارند، باعث استحکام دوست  یکه با هم انُس و الفت  ی کسان یسو

 
 . 4،صآن  تیتقو  یخانواده و راهکارها می تحک روحی، .1
 .     2۶1حنبل، احمد بن محمد، مسند احمد،ص . 2
 همان. . ۳
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  یو فرسودگ شی است که از سا یبه مثابة روغن ک یمصداق آن خانواده است. در واقع، اخلاق ن نیبارزتر

کوشش در    بر. امام صادق)ع( کند ی م  ی ری در اثر برخورد و اصطکاک مداوم جلوگ یقطعات انسان

امر از خانواده آغاز گردد:   نیکه ا کوستینموده است و چه ن  د یتأک ینی نسبت به برادران د ی مهرورز

عزّ و جلّ فرموده است:   یبه هم کوشا باشند که خدا دنیبر مهر ورز یاری است مسلمانان در  ستهی»شا

که   شودی و رحمت خدا م تیبه هم سبب جلب رضا اده خانو یمهر و محبّت اعضا1﴾نَهُمْبَیْ رحَُماَءُ﴿

به   ی و سعادتمند است. امام سجاّد)ع( در مورد ضرورت مهرورز داریپا ی اخانواده  نیاست چن یهیبد 

سکون و   ة ی خداوند عزّ و جلّ او را ما یفرمودند: »حقّ همسرت آن است که بدان  نیهمسران چن

بدار و با او با   یکه او نعمت خداوند بر توست. پس او را گرام   یبدان د یتو قرار داده است و با ینیهمنش

  یاست که با او مهربان نیاست، امّا حقّ او بر تو ا شتر یرفق و مدارا برخورد نما و هرچند حقّ تو بر او ب

 .  2«ی کن

  یشرکت در جهاد ف فیردتقدّس حقّ شوهر بر زن چنان والاست که هم   یو همراه ی بر همدل علاوه 

  کو یالتَّبَعُّلِ: جهاد زن، ن: »جهَِادُ المَرأَةِ حسُنُ د یفرمای مؤمنان)ع( م  ریکه امقرار گرفته، چنان  اللهلیسب

 . « 3کردن است  یهمسردار

 و اسراف  یر یاز سختگ  ی دور  .4-۶

  ات،یو روا اتیقرآن و اسلام است و در آ  دگاهیاعمال از د نیتردهیاز ناپسند  یکیشک، »اسراف«  بدون

الأَرْضِ   فیِ  لعََالٍ فِرْعَوْنَ   وَإِنَّ...﴿است:  یبرنامة فرعون کیاز آن شده است. »اسراف«  ینکوهش فراوان 

  نَالمُْسْرِفِی أَنَّ  وَ...﴿ 4﴾ کاران بودو از اسراف  داشت  نیدر زم ىیجو: ...فرعون برترى نَیوإَِنَّهُ لمَِنَ المُْسْرِفِ

همان طور که از آیات هم پیداست اسراف نه تنها یکی از   5  ﴾هُمْ أصَْحابُ النَّارِ: ...و مسرفان اهل آتشند!

 گناهان زننده می باشد بلکه سبب فروپاشی و اختلاف بین اعضا می شود. 

 از سوء ظنّ آفت حسد زیپره  .4-7

ذهن آنان را به خود مشغول   ی و اگر موضوع  زند یاز سوءِ ظن نسبت به هم بپره د یخانواده با یاعضا

  د یگردد. همة اعضا با  یآن بررس   ینادرست ا ی یتا درست ند یکرد، با صراحت و صداقت آن را مطرح نما

  ی آفت حسد باشند، چرا که سعادت خانواده در گرو سعادت فردفرد آن است و  شرفت یپ ریهم در مس اری

 
 . ۵۵اصول کافی،ص  ، ی نیکل .1
 . ۳۳،صتحف العقول   ، یحرّان .2
 البلاغه. نهج، ی لرّضا  فیشر .۳
 . ۸۳.یونس:4
 .4۳غافر:.5
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)ع( بر او  وسفی)ع(، حسادت برادران  عقوب یکه در خانوادة چنان  گردد، ی محسوب م یدر روابط خانوادگ 

و   د یگرد یو روان  ی و هم بُعد روح یهم به لحاظ بُعد مکان گر،یکد یخانواده از  ی اعضا ییموجب جدا

  ی از مول یثی. در حد ودب  دهیها از پسرانش رنج)ع( سال عقوبی)ع( از کانون خانواده جدا شد و وسفی

 .1«  را تنگ سازد ی: حسد زندگشَیالعَ نکَدُیَ)ع( آمده است: »اَلحسََدُ نیرالمؤمنیام

 ی و وفادار  یرازدار   .4-8

  ی شروط وفادار  نیتراز مهم  ی کیهم  ی در خانواده است و رازدار تیّو عضو  یاز شروط همسر  ی وفادار

دارد که آتش   تیّاهم ار یبس زینکته ن نی( بدان اشاره شده است. ا 3/می)التّحر  ةی همسر است که در آ

همسران   یسو  زچون نوح )ع( و لوط )ع( ا ییایچرا که انب کند،ی م د یها را تهد تمام خانواده  انت،یخ

و محبّت   تیمیصم جاد یخانواده سبب ا ی اعضا یوفادار   ،یبه هر رو . 2دند یخود بدان مبتلا گرد

استحکام   یبرا داریاست پا ی بانیو پشت هایاست محکم در برابر مشکلات، سخت  یسپر  زیو ن   گرددی م

 . استبحث شده  نی از ا شیهم پ نهیزم ن یآن که در ا می خانواده و تحک انیبن

 نتیجه گیری 

خانواده یکی از مهم ترین ارکان در اسلام به خصوص شیعه به حساب می آید این نهاد اجتماعی 

کوچک اولین محیطی است که هر فرد به خود می بند پس نوع رفتار اعضای خانواده با یکدیگر، نحوه  

م حال  تعاملات همگی در فرد اثر می گذارد اگر فرد در خانواده پر از مهر و محبت رشد و نمو کند ه

روحی خوبی خواهد داشت و هم در جامه و جهت رشد آن به سوی سعادت گام بر میدارد ولی اگر  

برعکس این باشد فرد در خانواده ای متزلزل رشد کند نه برای خود مفید خواهد بود و نه جامعه بلکه  

و  انواده  خ نیی تبآن فرد سمی است و همه را دچار در دردسر میکند در تحقیق حاضر نویسنده  به 

خانواده و عوامل    یفروپاش  ع،عواملیاز منظر تش د ینسل جد  ت یخانواده در ترب ع،نقشی آن در تش گاهیجا

پرداخت تا باشد که با خواندن این مقاله مخاطبان هدف خانواده سالم   خانواده ان یو استحکام بن ت یتقو

 و موفق بسازند. 

 منابع  

 قرآن •

 نهج البلاغه •

 
 . .۳۳م،صغُرَر الحِکَم و دُرَر الکَ ، ی آمد یمیتم .1
 . 1۰همان،ص.2
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