
 تأثیر اشتغال بانوان در زندگی زناشویی و تربیت فرزندان

 1رحمت آباد مهناز فلاحتی      چکیده

 طافاا  از دارناا   تفاا و  مااادا  باا  رفتاا ر  رواناا  جهاا  از هاا  و جساا   ابعاا د در هاا  زناا  

 و مااا در  و ه ساااا  نقااا  مثااا  زنااا    در متعااا د هااا   نقااا  داشااات  خااا طا بااا  زنااا  

 پااافتافت  و هسااات   ماااادا  بااا  نسااا   تاااا  خااا   شااااات  دارا  دار  خ نااا  مااا تات 

 زنااا   اشااات    ای تااا . آنه سااا  بااااا  مضااا    مسااای ییت  حقیقااا  در آنهااا  سااا   از اشااات   

 باا  تاا ا  ماا  ج لاا  از ب شاا   داشاات  زتاا د  م فاا  و مث اا  آنه پی ماا ه   باااا  ت اناا  ماا 

 مااا ی  شاااات   داشاات   ک دکاا     در پاافتا   ش غ  مساای یی   زناا    باا ف   ا ت اا د  باا د   باا رتا 

 پی مااا    ااا ا  بااا  ج معااا  در وت ساااع  ت ییااا  ناااا  بااااد  بااا ر و خااا ن اد  در بهتاااا اقتصااا د  و

 اتجاا د کاا د   و ماا در جاا ات  زناا    رواناا – جساا   سااتم  کاا ه  اماا  و کاااد اشاا ر  مث اا 

 بشااا  رم  زنااا   اشااات    م فااا  آثااا ر از ماااادا  بیکااا ر  افاااشات  و خااا ن اد   هااا   اخاااتت 

 زناا   اشاات    خاا ن اد   در ز  باا ت  باا  نقاا  و اساات  در خاا ن اد  اه یاا  باا  ت جاا  باا . آتاا 

 ب تاا  ارمکاا   حتاا  و نساا زد وارد یط اا  خاا ن اد   ااا  کاا ن   باا  کاا  ب شاا  ا    ناا  باا  ب تاا 

 آثااا ر بارسااا  ضااا   پاااشوه  اتااا . داد کااا ه  ک ااا  مااا  ته تااا  را خااا ن اد  کااا  پی مااا ه  

 م فااا  آثااا ر کااا ه  بااااا  را خ ن اد   راهک رهااا ت  روابااا  باااا زنااا   اشااات    م فااا  و مث ااا 

 دقیاا  رتااش  بان ماا  و ماا تات  باا  ب تاا  زناا   ن  ناا    اا ا  باا . اساا  ن اا د  ارائاا  زناا   اشاات   

 و ه کاا ر   باا   ب تاا  هاا   خاا ن اد  ا ضاا    ک  اا   تاات   ک رشاا   م فاا   اثاااا  کاا ه   باااا 

 قااا انی  اجااااا  و اتجااا د بااا  نیاااش دویااا  و ن  ت ااا  تااا ر  اماااا اتااا  در را ز  بیشاااتا  مشااا رک 

 باا ن ا  اختیاا ر در را بیشااتا  فاصاا  زناا   باااا  کاا ر  ساا     کاا ه  و کاا ر قاا ن   ح اا تت 

 ه ساتشاا   و ماا در  نقاا  و دار  خ ناا  مساا ئ  باا  بهتااا بت ان اا  آنهاا  تاا  دهاا  قاااار شاا غ 

 .بپادازن 

 فازن  تابی  اشت     زن   : کلی   واژ   
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 حوزه علمیه کوثر سلام الله علیها خاتم- 



 

 

 مق م 

. اسااا  ج معااا  در زنااا   اجت ااا    پ تتااا   و نقااا  ت ییاااا تحااا ر   چشااا تیاتات  از تکااا 

 ب  اا  امااا اتاا  و اساا  افااشات  باا  رو م ااش  از بیاااو  در اشاات    باا  زناا    اااات  اماااوز 

 .اس  ش   خ ن اد  نظ   و ج مع  ش ل  س خت ر با ب ی د  ت ییاا 

 مااا  اطااات  م اااش  از خااا ر  در ز  کااا ر داد  انجااا   بااا  تاااا سااا د    ااا ر  بااا  زنااا   اشااات   

 در مهاا  بحاا  اتاا  اه یاا . اساا  مطااا  زناا   حقاا   از تکاا    اا ا  باا  اماااوز  کاا   ااادد

 در مه اا  نقاا  و اساا  اجت اا   جااش  تااات  مهاا  خاا ن اد  کاا  چاااا نهفتاا   خاا ن اد  م ضاا  

 .دارد ج مع  افااد پیشاف  و تابی 

 بحاا  اتاا  جاا   رواباا   اتاا  یااشو  و اساات  در خاا ن اد   رواباا  اه یاا  باا  ت جاا  باا  حاا  

 تاایثیا تحاا  را آنهاا  خاا ن اد   رواباا  ت اناا  ماا  زناا   اشاات    آتاا  کاا   رساا  ماا  نظااا باا  مهاا 

 ن ؟ ت  ب ه  قاار

 شاا  خ  و زناا   اشاات    باا  نساا   صااحی  نتااا  اتجاا د پااشوه  اتاا  از هاا   حقیقاا  در

 را  ارائاا  باا  بتاا انی  تاا  ب شاا  ماا  آنهاا  خاا ن اد   رواباا  بااا اشاات    اتاا  وم فاا  مث اا  آثاا ر

 .ب شی  داشت  آ  م ف  اثاا  ک ه  مؤثادر ق م   ل   ک ره  

 مااادا   باا  زناا   تفاا و    اساات  و قاااا  دتاا     از وماااد ز  وتش اا  بااا ک تاا    اافر  ابتاا ا در

 ساااپ  و فازنااا  تابیااا  در مااا درا  اختص صااا  وظااا ت    فازنااا ا  تابیااا  در وایااا ت  وظااا ت 

 اشاات    م فاا  تاا ثیاا  و پااادازت  ماا  زناا   اشاات    باا  رابطاا  در نظااا ماا رد بحاا  بیاا   باا 

 مااا  پ تااا   بااا  زمی ااا  اتااا  در پیشااا ه دات  و ک رهااا  را  ارائااا  بااا  را مق یااا  اتااا  نه تتااا ً و زنااا  

 .رس نی 

 

  

 



 

 

 قرآن دیدگاه -1

 ت انااا ت  رشااا  و درونااا  اساااتع اده   پااااور  و تابیااا  بااااا  کااا ن ن  را خااا ن اد  نهااا د قااااآ 

 کاا د   پاااور  مهاا  و خطیااا وظیفاا  باا د  بخاا  ث ااا باااا  و دانساات  فازناا ا  باا یق   هاا  

 وَ﴿: فام تااا  مااا  کااا  آنجااا  ن  تااا   مااا  تعیااای  را مااا در و پااا ر از تااا  هاااا کااا رکاد و نقااا 

 لَددد ُ المَْو لُدددودِ  ََْددد  وَ الرَّضدددل َ َ يُددد ِ َّ أَنْ أَرادَ لمَِددد ْ کدددلََِْ   ِ حَدددو لَ   ِ أَو لادَهُددد َّ يُرْضِددد   َ الْوالِددد ا ُ

 لَدد ُ ََو لُددودٌ لا وَ بِوَلَدد ِهل والِدد َ ٌ هُضَددلرَّ لا وُس دد َهل إِلاَّ نَفْدد ٌ هُکََّْدد ُ لا بِددللمَْ  رُو ِ کِس ددوَهُهُ َّ وَ رِز قُهُدد َّ

  ََْ  هِمددل جُنددل َ فَددا هَشددلوُرٍ وَ َِنْهُمددل هَددرا ٍ  َدد ْ فِصددللاً أَرادا فَددنِنْ ذلِدد َ َِثْدد ُ الْددوارِ ِ  ََْدد  وَ بِوَلَدد ِ ِ

 اهَّقُددوا وَ بِددللمَْ  رُو ِ آهَ  دد ُ   َددل سَددَّْم  ُ   إِذا  ََْدد  کُ   جُنددل َ فَددا أَو لادَکُدد   هَس  َرْضِدد ُوا أَنْ أَرَد هُدد   إِنْ وَ

 شاایا را فازناا ا  ک ماا  ساا   دو[ ب تاا ] ماا درا  و  :بَصدد رٌ هَ  مَُْددونَ بِمددل الَّْدد َ أَنَّ ا  َْمُددوا وَ الَّْدد َ

  هاا   باا  و دهاا  ت اا   شاایا را خاا د فازناا  بخ اهاا  کاا  اساا  کساا  باااا [ حکاا  اتاا ] ده اا 

 را کاا  هاای . ب هاا  متعاا ر  حاا  باا  را ماا در ی اا   و خاا را  کاا  اساا [ پاا ر]فازناا  صاا ح 

 و افتاا  زح اا  و زتاا   باا  فازناا  نتهاا ار  در ماا در ن  تاا . نک  اا  ط قاا  اناا از  باا  جااش تکلیاا 

 در ب تاا  وارث ن اا د پاا ر را کاا د  ا ااا و متضارشاا د کاا د  باااا  متعاا ر  از باای  پاا ر ناا 

 هاا  دتاا  مصاالح  و تکاا تتا خاا طا رضاا ت  باا  شاا ها و ز   اا   هااا و ک اا  قیاا   او نتهاا ار 

 شاایا را فازناا ا  ماا درا  کاا  خ اه اا  ا ااا و رواساا  را دو هااا ک  اا  اختیاا ر را طفاا  جاا ات 

 بتاساای  خاا ا از و ب هیاا  متعاا ر  باا  حقاا ق  را ماا در کاا  صاا رت  در ب شاا  روا هاا  آ  ده اا 

 (322 بقا  )﴾. اس  آ    ک مت ش   کادار ب  خ ا ک  ب انی  و

 مرد و زن بین اشتراکات -1-1

 از باخااا ردار  در را مااااد و ز  ه سااا ن  تااا ا  مااا  خااا ب  بااا  اساااتم  متااا   مط یعااا  بااا 

 باا  نساا   هاا  اناا   مساا و  و تکساا   کاا متً آفااات   در ماااد و ز . کاااد مشاا ه   انساا نی 

 و: لِ َ  بُدد ُونِ إِلَّددل وَالْددنِن َ الْجِدد َّ خََْقْدد ُ وَََددل ﴿ آفااات   هاا   باا  نساا   هاا  و آفااات   م اا  

 اباااشار دارا  آنهااا ( 65 )ذارتااا    ﴾ بپرسددد ن  َدددرا آنکددد  بدددرا  جددد  ن لفريددد   را انددد  و جددد 



 شَددد   ًل هَ  ْمَُدددونَ لاَ أََُّهَدددلهِکُ   بطُُدددونِ َِّددد  أخَْدددرَجَکُ  وَالّْددد ُ ﴿. هسااات   تکسااا   ادراکااا  و شااا  خت 

 در م درانتاا   شااک  از را شاا   خاا ا و :هَشْددکُرُونَ لَ ََّْکُدد   وَالأَفْ ِدد َ َ وَالأَب صَددلرَ الْسَّددم  َ لَکُدد ُ وَجَ َدد َ

 داد قااااار دیهااا  و چشااا ه  و  ااا   شااا   بااااا  و آورد بیااااو  دانساااتی  ن ااا  چیاااش  کااا  حااا ی 

 شااا    ساشااات  ایهااا  فطاااا  بااا  دو هاااا نهااا د و( 87 )نحااا   ﴾ ک یااا  سپ ساااتشار  کااا  ب شااا 

 الْددررَ  ِ فِدد  وَََددل السَّددمَلوَا ِ فِدد  ََّددل لَکُدد  وَسَددرَّرَ ﴿ شاا  داد  قاااار دو هااا مسااخا زماای  و آساا   

 زمااای  در را آنچااا  و آسااا  نه  در را آنچااا  و :يَ َفَکَّدددرُونَ لَّقَدددو  ٍ لآَيَدددل ٍ ذَلِددد َ فِددد  إِنَّ َِّنْددد ُ جَمِ  ًدددل

 ان تشاا   ماا  کاا  مادماا  باااا [ امااا] اتاا  در قطعاا  اوساا  از ه اا  کاااد را  شاا   ساا د باا  اساا 

 بااا حیاا ان  نفاا  و شاایط   مثاا  تکساا ن  م اناا  دو هااا و( 12 )ج ثیاا   ﴾ اساا  هاا ت  نشاا ن 

 إِنَّ کَ  دد ًا لَدد َ فَ َکِ دد ُواْ إخِْوَهِدد َ  ََْدد  رُؤْيَددل َ هَقْصُدد   لاَ بُنَدد َّ يَددل قَددل َ ﴿ دارناا  تک ماا  را  سااا

 باااااا  را خ اباااا  ماااا  پسااااا  ا   فاااا [ تعقاااا  : ]َُّبِدددد  ٌ  َدددد ُوٌّ لِلإِنسَددددلنِ الشَّدددد  طَلنَ

 دشاا    آدماا  باااا  شاایط   زتاااا ان تشاا   ماا  نیانتاا  تاا  باااا  کاا  مکاا  حک تاا  باادراناا 

 (6 )ت س   ﴾ اس  آشک ر

 کساا  باا  زناا   تع اا . اساا  ماااد و ز  ارزشاا  تساا و  تکاا ت   در تساا و  اتاا  ط یعاا  نتیجاا 

 ده ااا   نشااا   اتااا  و  کااا  باااا دو هاااا کاا   شااا  خ اهااا  ارج  ااا  سااا   ه ااا   بااا  ک اا ر  

 .اس  ماد و ز  بی  انس ن  ه   ارز   در اشتاا 

 مرد زن بین های تفاوت-1-3

 ت ییااا  دساااتت   در تفااا و : م ن ااا  دارد  وجااا د زتسااات  هااا   تفااا و  تکساااا  مااااد و ز  بااای 

  تتااا  در تفااا و  مثااا  روانااا  هااا   تفااا و  ه چ ااای  و ا صااا   و م اااش و هااا  ه رمااا   مثااا  

 کاا  هاا   تفاا و  تع اا  تشاااتع   هاا   تفاا و  تکسااا  و هاا  ساالیق  و   اطاا  شاا  خت   زت اا 

: ج لاا  از. اناا  شاا   ق ئاا  مااادا  و زناا   باای  تکاا یی  و احکاا   ق یاا  در ادتاا   و هاا  شاااتع 

 ... . و قض و  و شه د  طت   ح  ارث  دت   پ ش   و حج   بح 

 و هسااات   مشاااتا  و مسااا و  هااا  بااا  انسااا ن  جهااا  از مااااد و ز  کااا  اتااا  مطلااا  ختصااا 

 و حک اا  بااساا   آنه ساا  باای  کاا  هاا  هاا   تفاا و  و ن ارناا  هاا  باا  نساا   باتااا  هاای 

 ضااع  و تکاا  باتااا  ماات    اا ا  هاای  باا  و شاا   قاااارداد  هساات  خاا ی  ت ساا  مصاالح  

 .نیس  دتتا 



 فرزند تربیت در والدین وظایف -3

 وایاا ت  شاا   باا و .  اافارد ماا  آ  در قاا   کاا د  کاا  اساا  تابیتاا  کاا ن   اویاای  خاا ن اد  

 معصاا می  سااخ    باا  ت جاا  باا . شاا ن  ماا  محساا   مهاا  کاا ن   اتاا  معل اا   و مابیاا   اویاای 

 فازناا  تابیاا  در ماا در و پاا ر تیثیا اافار  کاا  تاا بی  درماا   ل اا  ه چ اای  و( ایساات    لاایه )

 و فکاااا  سیسااات  چتااا نت  تع ااا   اااادد  بامااا  نیاااش ج ااای  تشاااکی  از ق ااا  دورا  بااا  حتااا 

 و تعهااا  میاااشا  تابیتااا   امااا ر در آ ااا ه  و  لااا  سی سااا   و دت ااا  ب ورهااا   شخصااایت  

 روحیااا  چتااا نت  در مساااتقی  تااایثیا مااا در  و پااا ر اختقااا  و روانااا  حااا ر  پااافتا   مسااای یی 

 .دارد فازن  شخصی  و

 خ تشااا ون ان  تااا     واساااط  بااا  کااا  ن ااا   چ ااا  : »فام ت ااا  مااا ( ایسااات    لیااا )  لااا  اماا   

 اساا   دییاا   ه اای   باا  (703   آمااا    ت ی اا  .« )ب شاا    ماااد   تااات   وشااق   تااات   باا بخ  

 فااااوا  تیکیاا  ب شاا   کفاا  هاا  جهاا   ت اا   از شاا ها و ز  کاا  مطلاا  اتاا  بااا اساات  در کاا 

 تااا دقیاا  نتاا ه  باا . شاا ن  صااحی  تابیاا  دارا  هاا  آ  از آماا   وجاا د باا  فازناا ا  تاا  اساا  شاا  

 فازناا  تابیاا  در ت اناا  ماا  مه اا  تاایثیاا  چاا  نیااش ماا در باا ردار  دورا  کاا  درت فاا  تاا ا  ماا 

 .ک ی  ت ج  زتا سخ  ب  مطل  ات  اث    باا . ب ش  داشت 

 باا بخ  ماا در شااک  در شااق  و باا  انساا  : »فام ت اا  ماا ( آیاا  و  لیاا  الله صاال ) خاا ا رساا   

   مجلساا  .« ) ااادد ماا  صاا ی  و درسااتک ر ماا در شااک  در سااعی  و صاا ی  انساا   و شاا د ماا 

2   32.) 

 فرزند تربیت در والدین مشترک وظایف-3-1

 در وایااا ت  مشاااتا  وظااا ت  بااا  مختصاااا طااا ر بااا  م ضااا    حس سااای  در  از پااا  اک ااا   

 :پادازت  م  فازن  تابی  خص  

 غاافا    ک  اا   تاایمی    اا ا  باا  پاا ر چاا   مساایل   اتاا  در کاا  کاا د  حاات    ت فتاا . 1

 .دارد م در ب  نس   تا  س تی    وظیف  اس   ک د 

 ساا  اساات  در. شاا د شاااو  ب تاا  خ صاا  ساا  از کاا  ایهاا  واج اا   و دت اا  مساا ئ  آماا ز .3
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 گیری نتیجه
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 راهک ره   از استف د 
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 .ب ی   را آسی  ک تات  حض ر ات  از اجت    و خ ن اد 
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