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 توحیدی زندگی سبک در حیا جایگاه

 1کفیل الناسفاطمه 

 

 

 چکیده

 زندگی سبک هدایت و گیریشکل در بنیادینی نقش اخلاقی، فضایل ترینبرجسته از یکی عنوانبه حیا،

 نوادگیخا و اجتماعی فردی، شئون همه آن در که است ایزندگی توحیدی، زندگی سبک. کندمی ایفا توحیدی

 دبُع سه در حیا کارکرد و جایگاه مقاله، این در. یابدمی سامان الهی هایآموزه به خداوند به باور مبنای بر

 داده شانن و شده بررسی فردی زندگی در حیا نخست، بخش در.شودمی بررسی توحیدی زندگی سبک اصلی

 نزلهمبه خود از حیا همچنین،. گرددمی گناه ترک و رفتار در مراقبت موجب خداوند برابر در حیا که شودمی

 رارق تحلیل مورد خودسازی و نفس تزکیه در آن نقش و شودمی معرفی خودشناسی و انسانی کرامت حفظ

 ماعیاجت اخلاق بقاء ضامن حیا که شودمی بیان و شده پرداخته حیا اجتماعی بعُد به دوم، بخش در.گیردمی

 گیریکلش به رفتار، و گفتار بر تأثیرگذاری با حیا،. است جامعه در آداب تقویت و هاحرمت رعایت موجب و

 بررسی خانواده نهاد در حیا جایگاه سوم، بخش در.رساندمی مدد اجتماعی روابط اصلاح و عفاف فرهنگ

 تعاملات کنندهتنظیم و فرزندان تربیت اساس همسران، روابط در تعادل عامل عنوانبه حیا و شده

 نسانا که است توحیدی زندگی سبک تحقق در اساسی رکن حیا مجموع، در. گرددمی تحلیل خانوادگیدرون

 .دهدمی قرار تعالی و اعتدال رشد، مسیر در را
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 علیها، یزد. الله سلام زینب حضرت علمیه طلبه سطح دو، حوزه 1
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 مقدمه

 انمعصوم روایات و کریم قرآن در ویژهبه دینی متون در که است اخلاقی برجسته فضایل از یکی «حیا»

 عنصری بلکه فردی، ویژگی یک تنهانه اسلامی فرهنگ در صفت این. دارد ویژه جایگاهی السلامعلیهم

 دگیبن و شناخت آن محور که توحیدی، اندیشه در. رودمی شمار به خانوادگی و اجتماعی نظام در تأثیرگذار

 مظاهر از یکی عنوان به و یابدمی اجتماعی خجالت یا عرفی شرم از ترعمیق مفهومی حیا است، خداوند

 اسلامی، معارف در حیا اهمیت وجود با .شودمی معرفی انسان اخلاقی و معنوی رشد هایملاک و الهی معرفت

 افراد زا بسیاری زندگی سبک در فضیلت این شدن کمرنگ سبب حاضر عصر اجتماعی و فرهنگی تحولات

 موجب هورنوظ هایرسانه و افراطی فردگرایی برهنگی، فرهنگ گسترش رفتاری، الگوهای در تغییر. است شده

 نچنی در. گیرد قرار غفلت مورد خانوادگی و اجتماعی فردی، زندگی مختلف هایساحت در حیا که اندشده

 سلامیا زندگی سبک احیای برای جدی ضرورتی توحیدی، منظر از حیا نقش و جایگاه بازشناسی شرایطی،

 ساسیا حوزه سه در را حیا کارکرد و جایگاه تحلیلی، رویکردی با تا است آن بر پژوهش این.رودمی شمار به

 بر کیهت با شودمی تلاش مسیر، این در. کند بررسی خانوادگی و اجتماعی فردی، زندگی یعنی انسان زندگی

 با آن نسبت و تبیین حیا مختلف ابعاد السلام،علیهم معصومان سنت و قرآن جمله از اسلامی، اصیل منابع

 مقاله ،ترتیب بدین. شود روشن خانواده سلامت و اجتماعی اخلاق نفس، تزکیه انسانی، کرامت چون مفاهیمی

 اردد جایگاهی چه توحیدی زندگی سبک منظومه در حیا: »که است اصلی سؤال این به پاسخ درصدد حاضر

 «کند؟ نقش ایفای خانوادگی و اجتماعی اصلاح و فردی تعالی عامل عنوان به تواندمی چگونه و

 لاقاخ علمای دینی، متفکران توجه مورد همواره اسلامی اخلاق بنیادین هایارزش از یکی عنوانبه حیا مفهوم

 ابعاد در ثرمؤ ایمؤلفه عنوانبه بلکه فردی، فضیلت یک عنوانبه تنهانه حیا. است بوده معاصر پژوهشگران و

 و افعف تقوا، ایمان، با آن ارتباط و شده مطرح خانوادگی، و اجتماعی فردی، از اعم انسانی، زندگی گوناگون

 فسیرت فی المیزان» کتاب در.است گرفته قرار بررسی مورد علمی و دینی منابع در توحیدی زندگی سبک

 داوندخ عظمت برابر در قلب حضور حاصل و انسانی پاک فطرت از ایجلوه را حیا طباطبایی علامه ،«القرآن

 دیدگاه این.  دارد او دائمی حضور به ایمان و معرفت در ریشه خداوند، برابر در حیا که کندمی تأکید و دانسته

 ستون دو زا یکی را حیا( ع) علی امام نیز، البلاغهنهج در. است شده تأیید نیز دیگر اخلاقی و تفسیری آثار در

 معاصر، قاتتحقی سطح در.است ایمان و توحید با حیا بنیادین پیوند دهندهنشان که کندمی معرفی ایمان اصلی

 در حیا نقش» عنوان با ایمقاله در( 1۹۳۱) ذوالفقاری. است گرفته انجام مرتبط موضوعات با هاییپژوهش

 مهار با حیا هک است داده نشان و پرداخته حیا تربیتی نقش بررسی به «روایات و قرآن منظر از اخلاقی تربیت
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 تنهانه یاح که کندمی تأکید وی. است اسلامی اخلاقی تربیت مهم ارکان از رفتار، به دهیجهت و نفسانی قوای

( 1۹۳۳) همکاران و حسینی.است اجتماعی و فردی زندگی سبک به دهندهجهت عامل بلکه روانی، حالت یک

 رداختهپ اجتماعی تعاملات در حیا نقش به «اجتماعی اخلاق ساختار در حیا نقش تحلیل» عنوان با ایمقاله در

 وحیدیت جامعه در انسانی سالم روابط گرتسهیل و اجتماعی فساد بازدارنده عوامل از حیا که کنندمی بیان و

 نشدشکسته از مانع که شده معرفی اخلاقی سازینظام در مؤثر عنصری عنوانبه حیا مقاله، این در. است

 هنوشت «اسلام تربیتی نظام در حیا جایگاه» کتاب در همچنین.شودمی اجتماعی روابط در اخلاقی مرزهای

 وایاتر و آیات از استفاده با نویسنده و شده بررسی فرزندان تربیت و خانواده در حیا نقش ،(1۹۳۱) رضوی

 هاارزش انتقال و شوهر و زن روابط استحکام ها،حرمت حفظ در کلیدی نقش حیا که دهدمی نشان متعدد،

 یک عنوانبه حیا سازینهادینه محیط ترینمهم خانواده، که دارد تأکید نکته این بر رضوی. دارد فرزندان به

 نامهپایان در مثال، برای. است شده پرداخته موضوع این به نیز هانامهپایان برخی در.است دینی خصلت

 دو در حیا ،(1۹۳۱) کیامهدوی نوشته «شناسیروان و اسلام در حیا تطبیقی بررسی» عنوان با ارشد کارشناسی

 اضطراب، کاهش برای عاملی را حیا پژوهش این. است شده تحلیل اسلامی هایآموزه و شناسیروان حوزه

 خانوادگی انسجام و فردی کرامت حفظ در را آن نقش و کندمی معرفی نفس عزت تقویت و غرایز کنترل

 رد آن نقش و حیا با رابطه در هاییپژوهش هرچند که دهدمی نشان فوق مطالعات بندیجمع.کندمی بررسی

 گیزند سبک در حیا جایگاه از منظمی و جامع بررسی اما است، شده انجام اجتماعی و روانی تربیتی، ابعاد

 کمتر شود،می دنبال مقاله این در آنچه غالب در خانوادگی و اجتماعی فردی، گانهسه ابعاد بر تأکید با توحیدی

 عنوانبه را حیا جایگاه که است آن پی در جدید رویکردی با مقاله این بنابراین،. است شده واقع توجه مورد

 تبیین و بررسی معاصر هایپژوهش و دینی منابع از گیریبهره با توحیدی، زندگی سبک هویتی مؤلفه یک

 در اسلامی اخلاق بنیادین اصول از یکی عنوانبه حیا والای جایگاه و نقش تبیین پژوهش، این هدف.نماید

 و ماعیاجت فردی، یعنی انسان زندگی اصلی بُعد سه تحلیل با حاضر مقاله. است (توحیدی زندگی سبک)

 از دهبازدارن عامل عنوان به توحیدی، بینش در داشتنریشه با حیا، چگونه که دهد نشان کوشدمی خانوادگی

 گشایاهر تواندمی معنوی، تعالی بسترساز و انسانی روابط ارتقاءدهنده انسانی، کرامت کنندهتقویت گناه،

 . باشد سازانسان و متعالی یجامعه یک گیریشکل

 صلتخ یک عنوانبه صرفا   نه را حیا دینی، متون بر مبتنی و علمی شناخت طریق از که است آن نهایی هدف

 خلاقیا فرهنگی، هایچالش به توجه با .نماید معرفی* اسلامی زندگی سبک سازنظام* عنوان به بلکه فردی،

 ار،رفت گفتار، از اعم) آن مختلف اشکال در حیاییبی گسترش و حاضر عصر در اسلامی جوامع هویتی و

 کارناپذیران ضرورتی ،*حیا* ویژهبه اسلامی اخلاق بنیادین مفاهیم بازتعریف و بازخوانی ،(روابط و پوشش
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 رارق تهدید معرض در انسانی کرامت و باخته رنگ اخلاقی مرزهای از بسیاری مدرن، زندگی سبک در. است

 ماعیاجت فروپاشی و اخلاقی سقوط برابر در محکم سدی عنوانبه تواندمی حیا میان، این در. است گرفته

 تمانگف بازتولید به خانوادگی، و اجتماعی فردی، زندگی در حیا مختلف ابعاد بررسی همچنین. کند عمل

 مندنیاز آن به پیش از بیش امروز جامعه که گفتمانی کرد؛ خواهد کمک توحیدی معارف یپایه بر اخلاقی

 احیای رایب عملی عقلانی،راهکارهایی تحلیل و دینی منابع بر تکیه با کندمی تلاش مقاله این رو، این از. است

 .دهد ارائه زندگی مختلف هایعرصه در حیا

 فردی زندگی در حیا جایگاهالف( 

 حفظ و گیریشکل در اساسی نقشی انسان، فردی زندگی در اخلاقی صفات ترینمهم از یکی عنوان به حیا

 برابر در ار خود جلوه بارزترین و نخستین حیا توحیدی، زندگی سبک در. کندمی ایفا او شخصیت و کرامت

 تزش رفتارهای انجام از مانع انسانی، کرامت حفظ و خود به نسبت حیا دیگر، سوی از.دهدمی نشان خداوند

 این. ندک رفتار احترام با و مسئولانه دیگران و خود برابر در فرد شودمی باعث و گرددمی انسان شأن از دور و

 به هک اخلاقی هایلغزش از فرد شودمی باعث و کندمی تضمین را نفس حرمت و شأن از پاسداری فضیلت،

 مهم عوامل از یکی عنوان به حیا این، بر علاوه.نماید دوری انجامد،می او روح و شخصیت شدن دارخدشه

 ارتقای در اساسی عامل فردی، زندگی در حیا بنابراین،. است مطرح خودسازی و نفس تزکیه فرآیند در

 داوندخ بندگی و توحید در ریشه که است متعالی و سالم زندگی سبک یک تحقق و کرامت حفظ معنویت،

 .دارد

 خداوند برابر در .حیا1

  نفْسَُهمُْ أَ یخَْتَانوُنَ الََّذِینَ عَنِ تجَُادِلْ وَلَا. »است گناه هنگام وی، از حیا و شرم بایسته ناظر سزاوارترین خداوند،

 ار کس هر خدا زیرا مکن؛ دفاع کنند می خیانت خود به که کسانی از أَثِیم ا؛ و خَوََّان ا کاَنَ مَنْ یحُبَُِّ لاَ اللََّهَ إِنََّ

 اللََّهِ مِنَ نَیَسْتَخْفُو وَلَا النََّاسِ مِنَ یسَتْخَْفُونَ»و همچنین آیه بعد« .ندارد دوست است کار گناه و پیشه خیانت که

 از[ را خود خیانت پیشگانْ خیانت]محُیِط ا؛ یَعمَْلُونَ بمِاَ اللََّهُ وَکَانَ  الْقَوْلِ مِنَ یرَضْىَ لَا ماَ یبَُیَِّتُونَ إِذْ مَعَهُمْ وهَُوَ

 انه،شب مخفی جلسه در که گاه آن بود آنان با خدا و نمایند، پنهان خدا از[ توانند نمی] و دارند، می پنهان مردم

 آنچه به همواره خدا و کردند می اندیشی چاره نداشت، رضایت آن به خدا که سخنی و نقشه و طرح درباره

   ( 1۰۱و1۰۱) نساء،«  .دارد احاطه دهند، می انجام
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. ستا برخوردار ایویژه جایگاه از توحیدی زندگی سبک در که است اخلاقی فضایل ترینمهم از یکی حیا

 ذات برابر در آن هایجلوه تریناصلی و دارد خداوند با انسان یرابطه در ریشه حیا توحیدی، دیدگاه در

 باد خضوع، نوعی و است فردی یا اجتماعی واکنش یک از فراتر حیا نوع این. شودمی متجلی الهی اقدس

 رد حیا که گفت توانمی رو، این از. گردد خدا نارضایتی یا خشم موجب که است عملی هر انجام از پرهیز و

 .شودمی محسوب موحد انسان اخلاقی رفتارهای تمامی زیربنای و اساس خداوند، برابر

. دارد آن اهمیت از نشان که است شده مطرح کرات به غیرمستقیم یا مستقیم طور به حیا مفهوم کریم، قرآن در

 عرفیم تقوا نشانه را صفت این و فراخوانده خود به نسبت حیا به را مؤمنان متعددی آیات در متعال خداوند

 نیکى جز یاح از؛ بخیر إلَّا یأتی لا الحیاء» :فرمودند آله و علیه الله صلَّى اکرم پیامبر نمونه، عنوان به. است کرده

 اب انسانی رفتار تطابق معنای به توحیدی، نگاه در خیر، و نیکی این و(  1۱4۱ ح الفصاحه، نهج»).آیدنمى

 ؛«خَاشعُِونَ  صَلَاتِهِمْ فیِ هُمْ الَّذِینَ الْمُؤْمِنُونَ أفَْلَحَ قدَْ » مانند دیگر آیات در همچنین. است خداوند خواست

 (1 مؤمنون،) «.است شده معرفی خدا برابر در حیا نوعی مثابه به نماز در خشوع

. است الهی جلال و عظمت به نسبت انسان توحیدی شناخت بازتاب نوعی واقع در خداوند، برابر در حیا

 نظر معرض در همیشه را خود زندگی، هایعرصه و حالات همه در خدا حضور از عمیق درک با مؤمن انسان

 رفص ترس جهت به نه مراقبت این. است مراقب خود گفتار و اعمال در رو، این از و بیندمی الهی قضاوت و

 لیع امام. شودمی یاد حیا عنوان به آن از که است خداوند به کرانبی احترام و عمیق عشقی پایه بر بلکه

( ۹۳ حکمت البلاغه، نهج) «.است ایمان از حیا» یعنی ؛«الإیمان من الحیا: »فرمایندمی زمینه این در السلامعلیه

 .دارد توحید و ایمان با تنگاتنگ ایرابطه اخلاقی فضیلت این دهدمی نشان که

 نسانا که هنگامی. است نفس تهذیب و خودسازی برای ایمقدمه خداوند برابر در حیا اسلامی، عرفان منظر از

 مالک و معنوی رشد باعث خود این و کندمی اجتناب هازشتی و گناه ارتکاب از باشد، داشته حیا خداوند به

 معرفی هگنا در انسان سقوط اصلی موانع از یکی را حیا «الحکم فصوص» کتاب در عربی ابن. شودمی انسانی

 تبیین هب المیزان تفسیر در طباطبایی علامه همچنین. شودمی اخلاقی رذایل به نزدیکی از مانع که است کرده

 معاصی از دوری و تقوا به را انسان که داندمی عاملی را آن و پرداخته خدا به تقرب مسیر در حیا جایگاه

 (.۹۱ ص ،1۱ ج المیزان، تفسیر طباطبایی،) دهدمی سوق

 باعث هک کندمی عمل بازدارنده درونی مکانیسم یک عنوان به خداوند برابر در حیا دینی، روانشناسی دیدگاه از

 اورهایب پایه بر مکانیسم این. کند خودداری ناپسند رفتارهای انجام از مختلف، هایموقعیت در فرد شودمی

 هایپژوهش. گرددمی فرد اعمال به نسبت پذیریمسئولیت حس ایجاد موجب و است استوار مذهبی عمیق
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 این. است انسانی کرامت حفظ و اخلاقی مرزهای ها،حرمت رعایت معنای به خانوادگی تعاملات در حیا

 هب نسبت خاصی حساسیت و نظر دقت یکدیگر، با مواجهه در خانواده اعضای که شودمی باعث ویژگی

 هب احترامیبی یا تحقیر رنجش، موجب که عملی هرگونه از و باشند داشته خود حرکات و رفتار کلمات،

 انسانی ابطرو در متقابل احترام و نفس عزت سرچشمه حیا مطهری، استاد تعبیر به. کنند پرهیز شود، دیگران

 بدین(. 1۰4. ص ،1۹۱۱ مطهری،) شودمی منجر خانواده در ارتباطی بنیادهای فروپاشی به آن، نبود و است

 ابل،متق هایحرمت رعایت با خانواده اعضای شودمی باعث اخلاقی، و روانی عامل یک مثابه به حیا ترتیب،

 .نمایند ایجاد را ایصمیمانه و گرم فضای و کنند جلوگیری زاتنش برخوردهای و هاسوءتفاهم از

 رزندان،ف میان تعاملات در بلکه نیست زوجین بین روابط به محدود تنها نه حیا توحیدی، زندگی سبک در

 والدین، به نسبت حیا حس داشتن با فرزندان مثال، برای. دارد بارزی نمود نیز خانواده اعضای سایر و والدین

 با ینوالد همچنین،. کنندمی خودداری شود والدین ناراحتی موجب که رفتارهایی و گفتار از طبیعی طور به

. آورندمی فراهم را آنان عاطفی و اخلاقی رشد زمینه فرزندان، با برخورد و تربیت نحوه در حیا رعایت

 پذیریمسئولیت حس تقویت باعث خانواده در حیا که معتقدند نیز خانواده اخلاق پژوهشگران و شناسانروان

 رضایی،)کندمی جلوگیری ادبانهبی و پرخاشگرانه رفتارهای بروز از و شودمی اعضا در خودکنترلی و

 (.1۱۱. ص،1۹۳۹

 بدیامی تجلی آن در اخلاقی هایآموزه تمامی که است کوچکی جامعه مثابه به خانواده اسلام، دین دیدگاه از

 اهمیت رب بارها کریم قرآن. باشد حاکم خانوادگی روابط در باید که است هاییویژگی ترینمهم از یکی حیا و

 عْبُدوُاتَ أَلَّا رَبُّکَ وقََضى» شریفه آیه در. است کرده تأکید خانواده اعضای میان متقابل احترام و هاحرمت حفظ

 ظحف و حیا بارز مصادیق از والدین به نیکی و احترام که شده توصیه( 4۹اسراء،)  «إحِْسان ا وَبِالْوَالدَِیْنِ إِیَّاهُ إِلَّا

 ج ،1۹۱۱ ،طباطبایی) شودمی منجر خانوادگی روابط تعادل و آرامش به نهایت در که است انسانی کرامت

 (.4۳۹. ،ص4۰

 اشتهد را یکدیگر حال مراعات خود، انتقادات و نظرات بیان در اعضا شودمی باعث خانوادگی تعاملات در حیا

 ی،توحید زندگی سبک در امر این. نمایند خودداری آمیزخشونت برخوردهای یا تحقیر توهین، از و باشند

 انسجام باعث و شده اعضا عاطفی و روحی رشد ساززمینه که است مداری اخلاق و معاشرت آداب از بخشی

 برای بستری خانوادگی، گفتگوهای در حیا رعایت علاوه، به(. ۱۳. ص ،1۹۱۱ غرویان،) شودمی خانواده

 کلاتمش و احساسات منفی، قضاوت از ترس بدون تا کندمی ترغیب را اعضا و آوردمی فراهم متقابل اعتماد

 .کنند مطرح را خود
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 تربیت فرزندانی هستند، حیا الگوی خود که والدینی. دارد ایویژه جایگاه حیا نیز فرزندان تربیت فرآیند در

 احترامیبی ای ناشایست رفتار هرگونه از و هستند نفس به اعتماد با و متعادل سالم، شخصیت دارای که کنندمی

 به کودکان شودمی باعث حیا حس همچنین،(. ۱۹. ص، 1۹۱۱ غرویان،) کنندمی پرهیز دیگران و خود به

 اهمیت موضوع این. دهند بروز خود از ایشایسته رفتارهای نیز جامعه در و شده پایبند اخلاقی هایارزش

 .سازدمی برجسته توحیدی زندگی سبک اصلی رکن عنوان به را خانواده در حیا آموزش

 محافظ پیونددهنده، عامل مهم، اخلاقی ارزش یک عنوان به خانواده اعضای میان تعاملات در حیا مجموع، در

 عایتر خوبی به حیا آن در که ایخانواده. است مؤثر و آمیزمسالمت همزیستی برندهپیش و انسانی کرامت

 قشن تواندمی و بود خواهد برخوردار بیشتری آرامش و معنوی رشد روانی، سلامت از طبیعی طور به شود،

 .کند ایفا توحیدی هایارزش به پایبند و صالح نسلی تربیت در موثری
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 گیرینتیجه

 این .دارد توحیدی زندگی سبک در رفیع جایگاهی اسلامی، اخلاق بنیادین هایارزش از یکی عنوانبه حیا،

 و تماعیاج روابط تحکیم فردی، تربیت در اصلی هایشاخص از یکی بلکه ایمان، ینشانه تنهانه فضیلت،

 الهی پیشگاه در رفتار از مراقبت و انسانی کرامت حفظ موجب حیا فردی، بخش در. است خانوادگی انسجام

 رمحض در همواره را خود توحیدی، حیای با انسان. است معنوی خودسازی و نفس تزکیه ساززمینه و شودمی

 ملع اجتماعی اخلاق ضامن عنوانبه حیا اجتماعی، زندگی در .کندمی پرهیز گناه ارتکاب از و بیندمی خداوند

 و افعف فرهنگ تقویت و رفتاری و گفتاری هایزشتی از پرهیز انسانی، روابط تلطیف موجب و کندمی

 حاصلا در مؤثری نقش و است اجتماعی انحرافات برابر در ایبازدارنده عامل حیا،. شودمی جامعه در نجابت

 طرواب استحکام و سلامت اساس حیا نیز، خانوادگی بُعد در .دارد فرهنگی سطح ارتقاء و جمعی رفتارهای

 حیای رتوپ در فرزندان تربیت. یابدمی معنا متقابل احترام و حیا پایه بر شوهر، و زن روابط. است خانوادگی

 حدود رعایت موجب حیا همچنین،. بود خواهد مدارارزش و متعادل شخصیت با هایینسل ساززمینه والدین،

 آنان معنوی و عاطفی رشد برای آرامی و امن فضای و شده خانواده اعضای میان تعاملات در هاحرمت و

 ارزشی نظام یک بلکه فردی، خصلت یک تنهانه توحیدی زندگی سبک در حیا مجموع، در.آوردمی فراهم

. یردگمی بر در امت، تا فرد از جامعه، تا خانه از برون، تا درون از را انسان زندگی ابعاد یهمه که است فراگیر

 در دگیزن سبک اصلاح و اسلامی نوین تمدن تحقق راستای در مهم گامی اصیل، فضیلت این به بازگشت

 :شودمی پیشنهاد زیر راهکارهای زندگی، سبک در حیا سازینهادینه برای.است الهی معارف پرتو

 اصلی ربست او، دائمی حضور به باور و خداوند به نسبت عمیق شناخت: توحیدی معرفت و ایمان تقویت. 1

 .یردگ قرار اولویت در باید نوجوانی و کودکی دوران در ویژهبه توحیدی معارف آموزش بنابراین،. است حیا

( س) زهرا فاطمه حضرت ویژهبه معصومان، عملی سیره معرفی: السلامعلیهم بیتاهل زندگی از الگوسازی. 4

 .دهد ارائه دینی حیای از عینی اینمونه تواندمی خانوادگی، و اجتماعی برخوردهای در( ع) علی امام و

 راستای در باید مجازی فضای و درسی هایکتاب ها،رسانه: آموزش و رسانه طریق از فرهنگی بازسازی. ۹

 این قطری از درست سازیفرهنگ. کنند فعالیت متعهدانه پوشش و گفتار آداب گناه، از شرم عفاف، ترویج

 .دارد جامعه متن به حیا بازگرداندن در حیاتی نقش ابزارها،

 حیا بستر یح،صح رفتاری الگوی با باید تربیتی، پایگاه نخستین عنوانبه خانواده: خانواده حمایت و نظارت. ۱

 .کند ایجاد فرزندان تربیت و تعاملات در را
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