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 خانواده از منظر روایات روابط بهبود صبردر نقش

 1ا شیخ روی                                                                                    

 چکیده

 ص رر.  ش ددیپردااته م اتیاز منظر روا  ینقش ص رر در ببردد رواب  اانداد   یمقاله به بررس  نیدر ا

بازداش  تن ن س از اابار   ،قرار دادن  تیحرس و در تنگنا و محدود  ،یدار  ش  تنیاددر لغت یعنی  

  ،ی نید  یهادر آمدزه  یبرجسته االاق  یهایژ یاز و  یکیبه عندان    صرراند.  دانسته  یقراریو ب  یتابیب

ص رر نه تنبا به عندان   ،یمختلف اس لام  اتیدارد. در روا  یاانداد  یدندهایپ  تیدر تقد ییبس اا  ریتأث

و   یاز مش کلات اانداد  یریش گ یدر پ  ید یکل  یش ده، بلکه به عندان عامل  یمعرف  یردف  لتیفض   کی

  ری و ت س    لیاس  ت. مقاله حا   ر با تحل  دهیمطرح  رد  ایاانداده ن یتعادل در رواب  اعض  ا  یبرقرار

  یها و مش  کلات اانداد  ص  رر در مداجبه با لالش  نقش  یبه بررس    ،یعیمعترر از منابع ش    اتیروا

ت اهم و   ی، ارتقاو ا   طراه ها  به کاهش تنش  تداند یکه لگدنه ص  رر م  دهد یو نش  ان م  پردازدیم

آبرو و یا انداد   یزن د   تی  یدرک متق اب ل، و ببردد ک ، ایج اد انس و ک اهش ااتلا ، ح آ 

، اددس ازی، پیش گیری از افراو و ح آ در برابر  ناهان  ،    یزمان و امدر اانداد   ریتدب  ش خی یت،

منجر ش دد.  ت ری ، کنترل عی رانیت، ایجاد آرامش و امیدواری در اانداده، ص رر بر بداالاقی هرس ر 

  تی در تقد  ینید  یه اتدج ه ب ه آمدزه  تی براهراین پژوهش ب ه رو  تدص   ی ی و اباار کت ابخ ان ه ای  

 .دارد د یسالم و پرمحرت در اانداده تأک یطیو سااتن مح یرواب  اانداد 

 اانداده، روایات، رواب ، صرر. کلیدواژه ها:
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 مقدمه

ها و فرد و انتقال ارز    تیش خی   یری در ش کل  یجامعه، نقش مبر  یادیاانداده به عندان واحد بن

  یق یعر  ریبس تگان، تأث ریفرزندان و س ا  ن،یاانداده، از جرله والد  یاعض ا  انیها دارد. رواب  مفرهنگ

  یاانداد      ها در رواببروز مش  کلات و تنش  ان،یم نیافراد دارد. در ا یو اجتراع  یبر س  لامت روان

  یزند    تی یدر ک  یادیت اوت ز  تداند یمس  ا ل م  نیاس  ت، اما نحده برادرد با ا ریناپذ اجتناه  یامر

  یا انداد    یه اک ه در مداجب ه ب ا ل الش  یاالاق یه ایژ یو  نیتراز مبم  یکیکن د.    ج ادیه ا اا انداده

 اثر ذار باشد، صرر است. تداند یم

بلکه به    یفرد  لتیفض    کینه تنبا به عندان   ،یاس  لام  اتیدر روا  ژهیبه و  ینید  یهادر آمدزه  ص  رر

در    یاالاق  یژ یو نیش  ده اس  ت. ا  یمعرف یرواب  انس  ان  تیح آ و تقد  یکارآمد برا  یعندان اباار

و   فاتمانند س دتت اهم، ااتلا  یاانداده با مش کلات یکه اعض ا  یدر مداقع  ژهیاز مدارد، به و یاریبس 

تا افراد در    ش   ددی. ص   رر باع  مکند یم   ایا  یاتینقش ح  ش   دند،یمداجه م  یاانداد   یهابحران

 راتیتی  ر ،یو احس  اس    یفدر  یهاواکنش  یس  خت، آرامش ادد را ح آ کرده و به جا   یش  را

 و معقدل اتخاذ کنند. یمنطق

پژوهش،    نیاست. در ا  اتیبر اساس روا  ینقش صرر در ببردد رواب  اانداد   یمقاله، بررس   نیا  هد 

اانداده   یاعض  ا  انیم  ییافااو هم  یهردل  تیها، تقدص  رر بر کاهش تنش  نقش اتیبا اس  تناد به روا

 دراین زمینه مقالاتی ندشته شده است از جرله: رفت.  اداهد قرار  یمدرد بررس 

، ندش ته هدی س وبدند، که به بررس ی آثار ص رر انس ان از منظر نب  الرلاهه  یآثار ص رر در زند .1

الرلاهه می باش  د که مقاله حا   ر از نظر ترام روایات اس  ت و فق  در  پردااته و فقآ از منظر نب  

 اانداده است.

طه ندش ته محردجداد س امی که به  132. نقش ص رر در تربیت اس لامی فرزندان با الگدپذیری از آیه  2

طه می باش  د که این مقاله ایلی    یو ترو  132یه  آبررس  ی ص  رر در تربیت فرزندان و بر اس  اس  

 اجرالی تر از مقاله حا ر می باشد.

. بررس ی نقش ص رر و تاه آوری در اس تحکام اانداده از دید اه االاس اس لامی و روانش ناس ی ندشته 3

 معیدمه اسروی.
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 صبر در لغت و اصطلاح-1

  ،ی دار  ش تنیاد  یبازدارنده ص رر اس ت. ص رر در لغت عره به معنا یص  ت انس ان  نیترو مبم  نیترعام

 یتابیآن را بازداش تن ن س از اابار ب  این  یو برا 1قرار دادن اس ت.   تیحرس و در تنگنا و محدود

 2اند.دانسته یقراریو ب

ص  رر را وادار نرددن ن س به انجام آن ه    ،یقرر  ادهیاالاس قرن دوازده و س    یاز علرا  ینراق  یمبد 

واژه 3معنا کرده اس ت.  کند یم  یو بازداش تن از آن له عقل و ش ر  نب  کند یکه عقل و ش ر  اقتض ا م

 4 اس ت.  سقرار دادن ن   تیحرس و در تنگنا و محدود  یبه معنا  یزبان عرب  یهانامه»ص رر  در لغت

و جا  در هنگام  تیاعتراض و ش   کا  ،یتابیو ب  یقراریرا بازداش   تن ن س از اابار ب آن  این  یبرا

از   یدارش تنیدر فی د  الحکم ص رر را هران اد  یعرب  نیالد یمح  5اند.با مش کلات دانس ته  ییارویرو

 یبراس اس حکرت الب  بدد  امرریاو لدن پ  د ی دیم  دهیص رر ا  هیادا دانس ته و در تدج ریبه ه تیش کا

 ادا محافظت کرد و فق  از اداوند  ریناد ه تیصرر کردکه ن س را از اابار شکا  دنهنیا

»صرر ، با  یلغت فارس   یهاکتاه  در6را بر طر  کند.  شیهایو  رفتار  هایدر اداست کرد که سخت

 7و... معنا شده است. ی رفتن و بردبارآرام ،ییرایلدن شک یعرارات

 
،  مکرمابن منظدر، محرد بن ؛ 71،  7ج س،1306بیروت: دارمکتره الحیاه،تاج العروس، ،ی مرتض ،یردیز 1

     438،  4ج، لاپ سدم. س 1414دارصادر،  ،روتی، بالعره لسان

  ن،یفخرالد ، یحیطر؛ 706،  2ح  س، 1404بیروت: دارالعلم للرلایین،  بن حراد، صحاح اللغة، لیاسراع  ،یجدهر 2

 1004،  2ج س،1414قم: بنیاد بعثت،  ن،یمجرع الرحر

 .281،   3، ج1388 مترجم کریم فیضی، قم : قا م آل محرد)ع (، جامع السعادات،محردمبدی،  ،ی نراق  3

 واژه صرر.  لیذ ،1374دمشو: دارالقلم،  م ردات ال اظ القرآن،حسین بن محرد،   ، یراهب اص بان  4

 . 706،  2جهران، صحاح تاج اللغه،  ،یجدهر  5

 .174،  1جس، 1405قم: بیدار،  فید  الحکم،   محی الدین،  ،یابن العرب 6

 واژه صرر ل یذ ،1389، تبران: انتشارات دانشگاه تبران، نامه دهخدا لغتدهخدا، علی اکرر،  7
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ص رر عرارت اس ت از وادار نرددن ن س به انجام آن ه که عقل   ،یدر فرهنگ االاقمعنای اص طلاحی:  

ح آ ن س از  نیلنو هم  1.کنند یم یو باز داش تن از آن ه عقل و ش ر  نب  کنند یو ش ر  اقتض ا م

 2.شددی  ته م نهیبه آرامش و طرأن نیو هر ن تیا طراه، اعتراض و شکا

اس ت و آن عرارت  ییرایص رر و ش ک  ،یتابی:   د جا  و بد ی دیم  یمرحدم نراق  یاص طلاح  فیتعر  در

  یطدر و استقامت در برابر آنبا به  یداریو پا  بیو میا  ایبلا  ها،یاست از ثرات و آرامش ن س در سخت

 ازنرود و زبان ادد را    رونیاز حدادث داش  ت، ب شیکه پ  یآرامش   یااطر و ش  اد  یکه از  ش  اد 

 3ادد را از حرکات ناهنجار، نگاه دارد. یو اعضا تیشکا

دو جبت عرده   یاس ت که دارا یبازدارنده و عام یص  ت ن س ان  کیمذکدر، ص رر   فیتدجه به تعار با

انس  ان را حرس و در قلررو عقل و ش  ر    یو ن س  ان  یایهر  لاتیو ترا هاشیس  د  را  کیاس  ت: از 

در برابر عقل و ش ر  باز داش ته و آن را   یای رتین س را از مس ودل گرید  ی. از س دکند یمحدود م

حالت  نیرا بر ادد هردار س ازد. الرته ا  یالب  فیبه واا یرند یپا  یکه زحرت و دش دار  کند یم  رادوا

به آن ص رر و هر اه فرد ادد را با زحرت و مش ققت  ابد،یدر انس ان تحققو   یا ر به س بدلت و آس ان

 4.ند ی دیبدان وادار سازد، تیرقر م

 نقش صبر در بهبود روابط در خانواده-2

ت اهم به   نیا  ی. اما  اهش ددیزن و مرد باع  اس تحکام اانداده و کم ش دن ااتلافات م  نیب  ت اهم

ص رر  د یبا  نیمدارد طرف  نگدنهیامکان ت اهم وجدد ندارد. در ا  یدر مدارد ایو    ش ددیحاص ل نر  یلیدلا

 .اند یبوره یریکنند و از هر دنه مجادله و در  شهیو ساز  را پ

 

 .474 هران،  م ردات،   ،یاهب اص بانر 1

     .182،  6ج . 1360تبران، بنگاه ترجره و نشر کتاه،  م،یکلرات القرآن الکر یف ویحسن، التحق ،یمیط د 2

 . 281،  3جهران، جامع السعادات،  ، ینراق 3

 هران   4
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 یمدفقو نخداهد شد؛ برا  یکار  چیبساو را به هم باند، در ه  ،یریآمدن اندک ناملا  شیا ر انسان با پ

  هی عل یامام عل  .به ص  رر و اس  تقامت دارد  ازین اتیبه اداوند و ثابت قدم ماندن در راه انر رانیمثال ا

َ لَا  المَّأ م  َ اَ : »  ند یفرما  یص   رر م تی و اهر  گاهیالس   لام در رابط ه با جا َ مَ َ اَ ال م انَبن َ نَِ  أَنَّ الصََََّّّّ

 یدهد که ا ر فرد م  ینش ان م  یحد  نیا بدن اس ت.  یبه مناله س ر برا ران،یا  یص رر برا؛  1 ال جَسََّ 

  ییآن هافل نش دد. ا ر ص رر نراش د،  د  ازص رر را در هره امدر داش ته باش د و د یاداهد مدمن باش د، با

  یمبم و متعال   اریاز امدر بس  ایاانداده ن  .کردی  تدان زند  یانس ان س ر ندارد و بدون س ر هم نر رانیا

واکنش در برابر   نیتر عیو ش  ا  نیتر  یقد  .با ص  رر و اس  تقامت آن را ح آ کرد  یس  تیاس  ت که با

کند.   یم  یداند و از آن نب ینر  لاره  را راه یتاب  یب  نیاس   لام ا  یاس   ت ول  یتاب  یحدادث نا دار، ب

 کند. یم یمشکلات انسان معرف یآن را عامل فاون یحت

بَ م  اَاد  َ و اَ ل ص جَبع    ان َِاَبن»  : ند یفرما  یالس لام م  هیامام کاام عل بََاُ ل صصََّّ فرد    یبرا  رتیمی ؛  2 ال نُصَّ 

 دوتاست. را،یفرد ناشک یو برا یکی صابر،

. نقش ص  رر س  تند ین  یقاعده مس  تثن نیاز ا  این  یص  رر در هره امدر، در ر س اس  ت، امدر اانداد 

نقش    و  ریتاث یبه بررس   نجایاز آن هافل ش د. در ا د یانکار اس ت و نرا  رقابلیاانداده ه ببردد رواب  در

 شدد: یاانداده پردااته مببردد رواب  صرر در 

 تنش و اضطراب در خانوادهکاهش -2-1

.  ش دد یدر س طدح تنش و ا  طراه در اانداده م  یوجدد ص رر و تحرل منجر به کاهش قابل تدجب

 لیترد   ایآمص  لح  ییااتلافات با آرامش باش  ند، جد اانه به فض  ا تیریکه اعض  ا قادر به مد   یزمان

 یکه اعضا  کند یرا فراهم م  ییآرامش فض ا  نی. اس ازدیم ریپذ را امکان  یترکه تعاملات س الم  ش ددیم

 یعاط   تیامن تیطدر آزادانه ارتراو برقرار کنند و در نبابه  یریبدون ترس از در   تدانند یاانداده م

 .دهد یم شیرا افاا

 
 568   س،  1413قم: لاحیات التراث،   قره الإسناد،  عردالله بن جع ر، رى،یحر 1

،    2ج س،  1408بیروت: لاحیات التراث، مستدرک الدسا ل و مستنر  الرسا ل، ،  یبن محردتق نیحسندرى،  2

 60، ح  023
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 و دل انس ان  یرا به زند  د ی  ته ها ام نیا1هلره نکند.  تیقهر ا س ختى بر راحتى ش دقت بر رفاه پس

 .روشن است یا ندهیبه آ د یداشتن ام ،یدر زند  ییرایصرر و شک جهیدارد. نت یم یارزان

 صبر بر بداخلاقی همسر-2-11

فقر    ب ا،یو  رفت ار  د ی ادد را در پرتد ص   رر و تحر ل بر ش   دا  ر انیدر ا انداده برتر، زن و ش   دهر ا

 ش کر اارى از اداوند در برابر نعرتباى او کامل مى کنند و نیو هر ن  بایس خت  گریو د  تنگدس تىو

آمدزه    در .یدر س واس گاار  گریاى د  رهیوآله را ش عار ص رر و ن  هی علالله  یاکرم ص ل  غررریس خن پ نیا

ادا تحرلش   االاقى هرس ر  ص ردرى کرده ، براى  باىیهاى اس لامى براى مردى که در برابر کژ

ََُّبَةَا  ال لُصُ   ََا اس ت: »    مى کند پادا  ش اکران در نظر  رفته ش ده اَ اد اَسََََّ    صََََّمَ عَصَى ُُصُ   اَ مَأَ ب 

بك م اا  هرس  ر  ص  رر کند، اداوند   یکه بر بدالق  یکس  ؛ ) 2   ف ي لَل كَ ال أَج مَ أَع وَب ُ الصَُِّ نَََابَ الشَََّّّ

 (.سد یند یاو م یرا برا نیشاکر پادا  

ََا    : »به او داده مى ش دد  هیزنى هم که بر بداالاقى ش دهر  ص رر مى کند پاداش ى هر دن آس 

ُ َ ل  َ نَََاب  آُ بَاَ  صَََمَ   ََاد معَصَى َُُ   ُُصُ   عَا ج اَب أَع وَبهَب الصَِّ  3  َ ِ ؛  َُ

الس لام( وارد ش دند. هر بار که حض رت به    هی)عل  دنسیمبران بر حض رت    یعده ا  ینقل اس ت که روز

 یآزرد و به او  س تاا  یکرد، هرس ر  او را م  یاانه رفت و آمد م  رونیبه درون و ب ییرایمنظدر پذ 

به آنبا   ت: تعجب    د،یتعجب مبرانان را د  یوقت ش  انیکردو حض  رت هر نان س  اکت بدد. ا  یم

قرار   ای من ادد از ا دا اداس   تم ک ه مرا در آارت عقدب ت نکن د ودر عدض، ع ذاه مرا در دن  د ی نکن

در   یاداه  یاس  ت. ا ر م  یاداس  ته ام را اجابت کرد و   ت: عذاه تد داتر فلان ایدهد. اداوند ن

 
 158،  26ج، 1398تبران: فراهانی،   القرآن، ریفى ت س انیترجره مجرع الر فضل بن حسن،  طررسى، 1

،  4ج ،1367مترجم علی اکرر ه اری، تبران: نشر صدوس،  ه،یال ق حضرهیمن لا محردبن علی، ترجره  ه،یابن بابد 2

 16 

 214 هران،   طررسى، مکارم الأالاس،  3
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او   یادد درآورد. من هم با او ازدواج کردم و اکندن بر بد االاق  یاو را به هرس ر  ،یعقدبت ش د  ایدن

 1کنم. یصرر م

لََ اَُصَمُ النؤَاُ َب لَُِ في النَصبئَ  َ اَ الأجم  لَاَنَِّى أن   : »آمده است  از امام باقر)علیه السلام(  تیروا  در

نب ته اس ت ، آرزو  ا ر مؤمن مى دانس ت که در می یرتبا له پاداش ى براى او )   2   اُصَمَّضَ َ بلنَصبر اض 

جباد بلکه در    ید؛ نه در هنگامه  یبر  یمثلاً لاقد دس تتان را م  .(مى کرد که با قی ى تکقه تکقه ش دد

 یحالت حتراً از عدض الب نی. در ابیس   کیپدس ت کندن    ثلم  ؛یمعردل  اریکار بس   کیانجام   نیح

ب ه    کی  یرا برا یریس   یش را اده اس ت وقت  یداند که لقدر برا  ی. اما ادا مد یش د  یببره مند م

 .بُرد یو دستتان م د یکن یپدست م میتی

 نتیجه گیری

آن را به هم زد،   یمش کلات و به آس ان  یوجدد برا  لیبه دل  تدانیاس ت که نر  یریعظ  انیبن  یزند 

. عامل را ح آ و مش  کلات را به مرور حل کرد  یرو    رورت دارد تا با ص  رر و س  از  زند  نیاز ا

ص رر در ببردد   فاونی مش کلات اعض ات اانداده بی تابی در مقابل نا داری ها و س ختی ها می باش د.

ت ا در برابر مش   کلات و   کن د یب ه افراد کر ک م  یژ یو نیدارد. ا یمبر  اری رواب  ا انداده نقش بس   

ب اش   ن د. در رواب    یح ل مس   ا  ل ب ا درک و هر دل  یه ا آرامش ادد را ح آ کرده و در پت  اوت

کنند   ایپره  یعی ر  یهاو واکنش  یفدر  یکه از دادرس   دهد یامکان را م  نیص رر به افراد ا  ،یاانداد 

 کنند. دایو اصلاح رفتارها پ یبازنگر یآن، فرصت لازم را برا یو به جا

از اعتراد   ییو رفع کنند و فضا ییمشکلات را شناسا   یبه تدر  تدانند یصرر و درک متقابل، افراد م  با

بلکه باع    کند یاانداده کرک م یاعض ا  انیامر نه تنبا به ببردد رواب  م نی. اند ینرا  جادیو محرت ا

و   یروان  ش رفتیمدجب رش د و پ تیو در نبا  ش ددیدر اانداده م یو هردل  یهررس تگ   هیروح  تیتقد

 اانداده اداهد شد. یهره اعضا یعاط 

 
 51،  2ج بیروت: دارالکتاه العربی، بیتا،    احیات علدم الدین،محردبن محرد،   ،یهاال 1

 240،  66ج هران،   مجلسی، بحارالاندار، 2
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که    ش ددیش نااته م  یرواب  اانداد   تیو تقد  میدر ترم  یاتیاباار ح  کیص رر به عندان   جه،ینت  در

که لن ان  ه اعض   ات اانداده در مق ابل   . ذاردیم  ریرواب  تاث نیو دوام ا  تی  یبر ک  میطدر مس   تقبه

مش  کلات و  رفتاری ص  رر کنند باع : کاهش تنش و ا   طراه در اانداده، ایجاد انس و کاهش 

ااتلا  در اانداده، ح آ آبرو وش   خی   یت، تدبیر زمان و امدر اانداد ی، ح آ در مقابل  ناهان 

اانداده، و ایجاد امیدواری و اددس  ازی، جلد یری از افراو و ت ری ، کنترل عی  رانیت، آرامش در  

 هر نین صرر بر بداالاقی هرسر می  ردد که در روایات به این مدارد پردااته شده است و در این

 برای روایات آمده است. مقاله

 فهرست منابع

 البی قرشه ای ،*قرآن

 دشتی ،* نهج البلاغه

، مترجم: على اکرر ه ارى، محرد   ه ی ال ق   حض  ره یترجره من لا  محرد بن على ،    ه،یابن بابد .1

   . 1367نشر صدوس، لاپ اول ،  :و صدر بلاهى، تبران ه ارىجداد

 .1377 ،یتبران : کتاب  ،ی، مترجم محردباقر کرره االخیال ،-------------------- .2

 .1389انتشارات دانشگاه تبران،  :، تبرانفرهنگ دهخدااکرر،  یدهخدا، عل .3

، مترجم هاش  م رس  دلی، تبران: ترجره ت س  یر مجرع الریان طررس  ی، فض  ل بن حس  ن،  .4

 .1398فراهانی، 

 . 1393  ،یاستادول  نیمترجم حس  ن،یتبران: دارالثقل  ،ی اصدل الکاف   عقده،یمحردبن    ،ینیکل .5

 .1374 ه،ی، تبران: دارالکتب الاسلامنردنه ریت سناصر، و هرکاران،  ،یرازیمکارم ش  .6

 .1388: قا م آل محرد)ع (،  ،قمیضیف می، مترجم کرجامع السعادات  ،یمحردمبد   ،ینراق .7

 .1384 ،یتبران: واق  ببداشت در قرآن،محردر ا،   ،یندر .8

 منابع عربی .9

 .س1414: دارصادر، روتیلاپ سدم، ب ،العرهلسان، مکرمابن منظدر، محرد بن  .10

 دار،یقم: ب  ن،یاس  ی، محقو محردحس  ن آل فی د  الحکم  ن،یالد   ی،محیابن عرب .11

 .س1405
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  ،ی شابدرین  ینیمیحح محرد حس  ، عة ی الش    ی جامع  حاد جع ربن احرد،    ،یابن راز .12

 س.1429مشبد: آستانة الر دیة الرقدسة، 

، تبران: مدس   س   ه هرر الحکم و درر الکلم آم دى، عر دالداح دبن محر د،    رىیتر .13

 .1395 ،یعرداللب ریباقر م راستاریو  ،یدارالحد  یفرهنگ 

:  روت یمحقو احرد عردالغ در عطار، ب  ص  حاح اللغة، بن حراد،  لیاس  راع  ،یجدهر .14

 س.1404 ن،ییدارالعلم للرلا

 س.1413التراث،  اتی، قم:  لإحقره الاسنادعرد الله بن جع ر،  ،یریحر .15

ص   دان عدنان   وی، تحقم ردات ال اظ القرآن بن محرد،    نیحس    ،یراهب اص   بان .16

 .1374دمشو: دارالقلم،  ،یداوود

 س.1306بیروت: دارمکتره الحیاۀ، ، تاج العروس ،یمرتض ،یرد یز .17

 س.1414بعثت،  ادیقم: بن ،نیمجرع الرحربن محرد،  نیفخرالد  ،یحیطر .18

 .1370 ،یالر  فی، قم: الشرمکارم االاس حسن بن فضل، ،یطررس  .19

:  روت یب  ،یحافآ عراق  میمحقو عر دالرح  ،ن ی علدم الد   ات ی  احمحر دبن محر د،    ،یهاال .20

 .تایب ،یدارالکتاه العرب

بنگاه ترجره و نش ر   :تبران  م، ی کلرات القرآن الکر   یف  و ی التحق حس ن،   ،یمی ط د .21

  .1360کتاه، 

التراث  اتی: دار احروتیب  ،یاکرر ه ار ی، می حح علبحارالاندار محردباقر،    ،یمجلس  .22

 س.1403 ،یالعرب

بیروت:  ،  مس  تدرک الدس  ا ل و مس  تنر  الرس  ا ل   حس  ین بن محردتقی،  ندرى، .23

 س.1408لاحیات التراث، 

 مقالات .24

قرآن    ات یبر آ  ه یص   رر با تک  ی روانش   ناات   ل یو تحل   ی ن ید  ی مر ان   ن،یثابت، حس    .25

 .1391،پاییا 8شراره ،میکر

 .1387،  ببار 5 شه،شرارهیاند   ی، مجله حد از التباه ییرها ،یجددک .26

انس ان از منظر    ی نقش ص رر در آرامش و س لامت معند دوس ت، هلامر  ا،    یر  د .27

 .1394، زمستان 25سال ه تم، شراره  ،یپاشک خیفیلنامه تار ،یاسلام اتیقرآن و روا
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، فی لنامه  آن  ی ت ی و ترب  ی فلس     یم بدم ص رر در قرآن و دلالت هابابک،   ،یریش رش  .28

 .13سال ششم، شراره  ،یاسلام تیترب یو پژوهش یعلر

 

 

 

 


