
 در فضای مجازی   ،راهکارهای حضور موثر زن مسلمان
   1  سیده سکینه مهدوی

 

 چکیده 

به جوامع مختلف    ی مدرن رفتار  یتحت وب که الگو  ی فناورانه فضا  یساختها  ر یز  ی ر یبا فراگ

نوع جد هعرضه کرد  اجتماع  ی د ی،  ارتباطات  که    ن یب  یاز  گرفته  جامعه    ند یفرااین    انسانها شکل 

سلب    ند یفرا  ن یرا در ا  ی قی حق  ی فضاانحصاری  خود قرار داده است و    ر یجوامع را تحت تأث  یریپذ 

در جوامع    ی مختلف تعاملات اجتماع  یتوسعه عرصه ها   یرا برا  ییفرصتها  یز مجا  یفضاه و  کرد

  ی به فرهنگ اسلام  یبند یافراد و پا  یسواد رسانه ا  تیاگر تقو  کنیاست ولرا به ارمغان آورده    یاسلام

  ی تعاملات اجتماع  ل یتسه  ی برا  ی ابزار  تواند یکه م  ی مجاز  ی فضا  نیگرفته شود هم  ده یناد  یرانیا

تبد   بیآس   ی به عاملشود   زدا  و هنجار  اجتماع  رایز  گردد؛یم  لیزا  اسلام   ینظم  بر مدار    یجامعه 

برا  یکیز یکه شرط حضور ف  یمجاز  ی است و فضا  ده یاستوار گرد  ی خاص  یتعامل   یهنجارها   ی را 

نامناسب قرار دهد و    یتواند افراد را در معرض تعاملات گاه  ی تعامل برداشته، م  ک ی  ی ریشکل گ

در این تحقیق با روش تحلیلی توصیفی و با مراجعه    فحشا منجر گردد.   م یمستق  ریبه رشد غ  یحت

تحلیل   و  تبیین  به  ای  کتابخانه  اسناد  فضا   ی راهکارهابه  در  مسلمان  زن  موثر    ی مجاز  یحضور 

راهکارهای حضور موثر زن در فضای مجازی    یافته های تحقیق حاکی از آن است که  پرداخته شد.

،  تیکردن در برابر معص  یصبور،  یمجاز  ی فضاو عفت در     ایح  تیرعا ،  تقوا  تی: رعا  ی در موارد

  یو التزام به حجاب اسلام  تیرعا،  یمجاز  یدر فضا   یاخلاق  ریغ  یها  لمیکردن از مشاهده ف  یدور 

فضا  انگ ،  یمجاز   یدر  با  نامحرم  با  کردن  از چت  د  تیرعا،  یرشرعیغ  زهیاجتناب    ی فضا  رعفاف 

الگو ،  دادن به هم جنسان خود  یآگاه،  یمجاز   یکنترل خشم  و غضب در فضا،  یمجاز   ی ارائه 

 منحصر می شود.و منزلت زن   گاهیجا ن ییتب، یرانیا یاسلام

 فضای مجازی.  فعالیت،    ،  زن مسلمان کلیدواژه ها :
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 مقدمه 

  کرده،   پیدا  انسان  فردی  زندگی   خاصی در  جایگاه  ارتباطات  و  اطلاعات  فناّوری   ر عصر حاضرد

 شده  آشکار  خوبیبه   مجازی،  فضای  و  اینترنت  شبکه   نقش  ،اطلاعات  از   زیادی   حجم  جاییجابه   و با

در  واقع  در  فضای  مجازی  سبک جدیدی از  روابط محسوب  می شود علاوه  بر  عمر  .  است

کوتاهش به  خوبی در  زندگی مردم جا باز  کرده وای امر باعث شده  افراد اگر چه با وجود اختلاف  

که     است  آورده  فراهم   را  هاآن   ارتباط   زمینه  و   م  جمع  کرده  استفاصله  مکانی  دور  ه  سنی و 

، و با وجود آمدن راه های ارتباطی زیادی همانند  حساس ترین قشرها هستند زنها  بین اقشار ،    در این 

وجود دارند که    آنلاین،  هایبازی   و   اینترنتی  هایپایگاه  ها،روم چت   کوتاه،  هایپیام   الکترونیک،  پست

    .هستند  اجتماعی روابط  حفظ  و  گسترش موجب 

زنان مسلمان در مقایسه به دیگر بانوان از نقش مهمی در رفتارها و عملکردهای خویش در  

فضای مجازی برخوردارند و می توانند سرمشق خوبی برای دیگر زنان باشند. به همین دلیل تبیین  

ن مسلمان در این عرصه از مهم ترین تحقیقاتی است که  راهکارهایی برای حضور بهتر و موثر زنا

 می تواند به مرحله نگارش برسد چرا که جنبه الگودهی و الگوگیری دیگران را دارد. 

به اسناد کتابخانه ای در صدد تبیین و   با مراجعه  با روش تحلیلی توصیفی و  این تحقیق 

قلمرو این تحقیق در حد زنان    تحلیل راهکای حضور موثر زن مسلمان در فضای مجازی است و

مسلمان فقط و در فضای مجازی به انواع مختلف و در اپلکیشن های مختلف معروف از جمله تلگرام  

   ، اینستاگرام ، واتساپ و اپلکیشن های داخلی است و همین های ملاک ماست.

هده می  اهمیت و ضرورت انجام این تحقیق از آن روست که زنان در زمان فعلی ما بعضا مشا

شود که دارای افراط هایی در حضور خود در فضای مجازی دارند و از جانب مقابل هم برخی از زنان  

از آن به شدت گریزانند. این تحقیق در راستای تبیین راهکارهای حضور موثر زن مسلمان در فضای  

 مجازی می باشد.

قل در این خصوص  در یافتیم که تحقیقی به صورت مستاین موضوع  پیرامون    با جستجوی 

 : یقات به آن اشاراتی داشته اند این تحقیقات عبارتند از فقط پاره ای از تحقانجام نشده و 
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  تأثیر   بررسی  مجازی؛   فضای   شناسی  آسیب ،    ستا  وزیری   حسین  از  مجازی   فضای   شناسی  آسیب

  یزد،   محمدزاده  ؛  علی  ربیعی،:    نویسنده   دانشجویان  اجتماعی  انزوای   بر  اینترنت  از  استفاده

  نوری،:    مسئول  نویسنده(   مجازی  فضای)  اجتماعی  آسیبهای  کاهش  در   نماز  نقش ،    فرشته

  ؛   زهراسیده  زارع،  ؛   مریم  چمنی،  ؛  عصمت  سوادی،   ؛   زهرا حیدرابادی،  غلامی :    نویسنده   ؛   عالیه

زنان  زندگی ،  زهرا  نوروزی،   آسیب ،  اللهی  آیت   زینت   و   زهره   نوشته   مجازی،   فضای   در   دینی 

  زاده،   حسن  ؛  ناهید   خدایاری،  ؛  حمید   یسار،   جعفریاناثر    ،  مجازی برای بانوان  فضای  شناسی

:    نویسنده   کودکان ،  تربیت  و  تعلیم  مجازی در  حضور مادران در فضای  شناسی  آسیب،    لیلا

   است. محمدنظیر عرفانی، ؛ شجاعت علی،

  مجازی  فضای   بررسی   به  مختلف  های   حوزه  در  و  موردی   صورت  به   رفته   اشاره  کتب  تمام  در

درباره ی راهکارهای حضور موثر زن مسلمان    تتبع  و  تحقیق  به  یک   هیچ  و  شده  پرداخته

                  در فضای مجازی نپرداخته است که در این تحقیق به این مساله خواهیم پرداخت.

   مجازی فضایعنای لغوی و اصطلاحی م _1

  طور   به  کلمات  این  از  هرکدام  که.  است  شده  تشکیل  مجاز  و  فضا  کلمه  دو  از  مجازی  ضایف

  مفهوم،  دو  این . شود می   گرفته  کار  به  مکان  مفهوم   مقابل در   فضا  مفهوم“: شود می  بررسی  جداگانه

   برجسته    فضا   و   مکان   مقایسه   جریان  در    که   تمایزی    وجه    اولین.   دارند   باهم  اساسی  های   تفاوت

  به  و   انتزاعی  بسیار   مفهومی  مکان،  با  مقایسه  در   فضا .  مفهوم است   دو   این    انتزاع   سطح   است،

  موجودات   ما  برای  مکان  درک   واسطه   بدون  مفهوم   این  درک   که   طوری  به  بوده   تصور  قابل   سختی

  محتوا   مکان،.  است  معین   جایی  مکان،   ولی  جا  همه   از  است  عبارت  فضا“  ”.1است   ممکن  غیر   فیزیکی

   مکان، .   دارد   بعد    سه   فضا   درحالیکه   است   بعدی    دو   مکان.   است  خلاء  نوعی  فضا  ولی  دارد

  می   ثابت  ها  مکان :  گوید   می  "هال".  است  نامتناهی   و  مرکز    بی    فضا   اما   دارد   مرزبندی   قابلیت

   مفهومی    فضا   بنابراین .   شود   عوض    و    کند   تغییر   زدن   هم   به   چشم   یک   در   تواند   می   فضا   اما  مانند 

   فضا    های   ویژگی   همین  شاید   و   دارد   مکان   به   نسبت   تری   پیچیده   و    تر   گسترده   بسیار

 
 67  ص اینترنت، مجازی  فضای زرگر، سروی- 1
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(  اینترنت)  مجازی    فضای    خصوصیات   دیگر    آمدن   وجود    به   و   شدن   خاص   باعث   که   است

  ”.1است شده

   و    رود   می   کار   به  "حقیقی   غیر"   معنای   به   و   حقیقی   امر   مقابل   در   گاهی   مجاز،“

  بدن  و  محسوس  واقعیت   با مقایسه  در   گاهی شود،  می  فرض  خیالی  و  وهمی  امری  عنوان   به   گاهی

  همچنین .  شود   می   تلقی  عینی   امری   مقابل  در   ذهنی  امر   یک  اوقات  برخی   و   شود   می   برده   کار  به

   ”.2نامند  می  مجاز  نیز  را اولیه  معنای  از خارج در   لغت یک استعمال

  درونی   ارتباطات  از   ای  ،مجموعه  نویسندگان   برخی   تعریف   در   مجازی   فضای   یا  سایبر  فضای

  انجام  فیزیکی جغرافیای  گرفتن   نظر در بدون ،  مخابراتی وسایل  و  رایانه طریق  از  که است ها انسان

   سایبر،.  است شده مشتق راهنما یا سکاندار معنی  به  یونانی لغت از( مجازی )سایبر واژه“.  شود می

   به    مربوط    که    فضا    یک    یا   و   ایده   یک   شی،   یک    شخص،    یک   توصیف  برای   است    پیشوندی

   درونی   ارتباطات  از   هایی مجموعه   به   معنا   در    سایبر  فضای .   اطلاعات است و  کامپیوتر  دنیای 

   فیزیکی    جغرافیای   گرفتن   نظر   در   بدون    مخابراتی   مسائل   و   کامپیوتر   طریق   از   ها  انسان

  از  توانند   می  آن  کاربران  که  است  سایبر  فضای   از   ای   نمونه   آنلاین،   سیستم   یک.   میشود   گفته

  جابجایی   به   نیاز  سایبر  فضای  در واقعی،  فضای  برخلاف .  کنند   برقرار   ارتباط  یکدیگر  با  ایمیل  طریق

  ” .3میگیرد   صورت  "ماوس "  حرکات  یا  کلیدها  فشردن  طریق  از  فقط   اعمال  کلیه  و  نیست  فیزیکی  های

 

            

 

 

 

 
 291 ص  هویت، فرهنگ، شدن جهانی محمدی، گل - 1

 357  ص   عمید، لغت فرهنگ  عمید،- 2

 همان - 3



4 

 

 یمجاز  ی حضور موثر زن مسلمان در فضاهای راه (2

. است  اخلاقی  قوانین  برخی  رعایت  به   ملزم   خود   اجتماعی  و  فردی  زندگی  در  انسانی  ره

  گویند،  می“  فردی  اخلاق  بایدهای“  اصطلاح  در  را  شود  می   زندگی  فردی  جنبه  به  مربوط  که  قوانینی

:  از  عبارتند   بایدها  این   از   برخی.  آنهاست  رعایت  به   موظف   خود   اجتماعی  تعاملات   از   فارغ   فرد   که 

  زندگی  نوین، های فناوری  ایجاد  با همراه امروزه... .   و  نفس عزت خشم، کنترل   صبر، تقوا،  رعایت

   از    یکی    مجازی   فضای .  است   گرفته   خود    به  جدیدی  ابعاد   و   شده بنیادین  تحولات دچار  انسان

  زندگی  بعد  دو   به  انسان  زندگی  آن،    وجود  با   که  است   حاضر  عصر   انگیز   شگفت   های   فناوری 

  های   شبکه   در   زندگی   تازه  بعد   با  که    افراد   اکثر  طرفی   از.  است  شده   تقسیم  مجازی   زندگی   و   حقیقی 

   فضا    این    که   چند   هر .  بینند   می   رها و آزاد   فضا   این   در  را خود  اند   شده  رو   به   رو   مجازی   اجتماعی

  زنـدگی    به   مربوط   قوانین   آن    در   امـا   اسـت   واقعی   زنـدگی   همانند    جهات   بسیاری   از

  قوانین    تمام   و   بوده  حقیقی   زندگی   امتداد  مجازی   زندگی  که  حالی   در.  گیرند   می  نادیـده  را   حقیقی 

   رعایت    به    موظف    خود    زندگی   در    فرد   هر.   ماست   واقعی    زندگی   مشابه    آن   حقوقی  و    اخلاقی

راهکارهای حضور موثر زن مسلمان در فضای مجازی عبارت است  .1است  خاصی  اخلاقی  الزامات

 از :  

  رعایت تقوااول( 

   در  تقوا .  راهکار حضور موثر زن مسلمان در فضای مجازی عبارت است از رعایت تقوا  اولین

   و   2.است   شده   ترجمه   پرهیزکاری   و   او   امر    اطاعت   و   خدا   از    ترس    فارسی،    لغت    فرهنگ

  زیان   او  به  چه   آن   از   است،  شیء  حفظ   معنی  به   وقایة   و  شده،  گرفته   ”وقایة“  از   عربی  لغت   فرهنگ  در

   3. برساند 

  معنای   به   که  است“  وقی “  ماده   از کلمه  این“:  اند   نوشته   تقوا   واژه   معنی  در   مطهری   شهید   اما

  به   را   کلمه  این  فارسی   های   ترجمه   در  که نشده   دیده تاکنون  ولی.  است  نگهداری   و صیانت  و   حفظ 

 
 30همان ، ص  -1

 917، ص  ”تقوا“ واژه امیرکبیر، تهران، عمید، فارسی فرهنگ  عمید،  - 2

 473 ص ،9 ج ، القرآن غریب فی المفردات اصفهانی،  راغب -3
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معطوف به جسم    شتریزن را ب  گاهیو جا  ارزش دارد و    یی بر خلاف غرب که به زن نگاه کالا

آن    یکنند که مردها  یگذار  هی که سرما  ستیلازم ن  چینسل فاسد شد ه  کیاگر زن    داند یم  یو

تمام آن نسل فاسد خواهد   گریسال د  ستی ب  گر، یپانزده سال د  گر، ینسل را فاسد کنند، نه ده سال د

زن    نیکننده است ا  تین زن است که تربیا  نکه یخاطر ا  ی جهت است برا  نیزن هم از ا  تیشد، اهم

   1.است که پرورنده است

به دنبال کسب   ی مجاز   ی در فضا  یی خود را بداند با خودنما  یق ی اگر زن ارزش حق  نیبنابرا 

 رود.   ی خود نم ی برا کاذب گاهیجا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتیجه گیری 

  یآنان در فضا  ت ینحوه فعال  دهد   یم   لیجوامع را زنان تشک  تیاز جمع   ی مین  نکه یتوجه به ا  با

در حوزه    بهایآس   ن یاز مهمتر  یکیرا در سلامت جامعه بگذارد    یریتواند اثرات چشمگ   ی م  ی مجاز

که زنان    د یآ   ی به وجود م  ی مسئله زمان  ن یاست و ا  ی مجاز  ی آنان در فضا  یی زنان مسئله خودنما

  ی و حدومرز شرع  یخصوص م یبودن فضا حر یبر مجاز  ه یبا تک ییخودنما زهی به غر ییسخگوپا یبرا

انسانها  ی و معنو ی ماد  ی ازهایکه اسلام به ن ی در حال  رند یبگ  ده یرا در مواجهه با نامحرم ناد ی و عرف

 
 33و تجدد ، ص   ی و مسائل زنان در فرهنگ اسلام گاهیجا یخامنه ا - 1
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و    ی طلب  ییبایبه خواسته ز  ییپاسخ گو  ی توجه کرده است و برا  ط یبه دور از هرگونه افراط و تفر 

 پاسخ داده است. یامن خانواده و در چارچوب شرع  ی زنان در فضا ییودنماخ

برا  نیا م  یفضا  گو  انیارتباط  با سطوح  مختلف  ا  یناگونافراد  که  اند  آمده  وجود    جاد ی به 

تبادل اطلاعات و نظرات    یاطلاع رسان  ،یمجاز   اجتماعات،  لیتشک  ،یفرد   انیو م  یارتباطات جمع

یافته های تحقیق حاکی از آن است  «.فضاها در نظر گرفته اند    نیا  یکارکردها  نیرا به مثابه مهمتر

راهکارهایی ارائه نموده که می توان    راهکارهای حضور موثر زن در فضای مجازیاز نگاه اسلام    که 

برابر    یصبور ،  ی مجاز  ی و عفت در فضا   ایح  تیرعا  ، تقوا    تیرعا  به مواردی همچون؛ کردن در 

و التزام به حجاب    ت یرعا  ، یمجاز  یدر فضا   ی اخلاق  ری غ  یها  لم یکردن از مشاهده ف  ی دور،  تیمعص

انگ ،  یمجاز   ی در فضا  یماسلا با  نامحرم  با  از چت کردن    ر عفاف د  تی رعا،  یرشرعی غ  زهیاجتناب 

ارائه    ،دادن به هم جنسان خود  یآگاه  ، یمجاز  یکنترل خشم  و غضب در فضا  ،یمجاز   یفضا

می توان اشاره نمود و با راعیت این راهکارها زن  و منزلت زن    گاهیجا  نیی تب  و    یرانیا  ی اسلام  یالگو

 .مسلمان حتی می تواند حضوری مؤثر و کارساز داشته باشد 
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