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 حیای زنان با محوریت سوره نور  افزایش های راهکار                     

                                 

       1زهرا رضایی 
 چکیده  

مفهوم   نی. ا کندی م فا یعفاف و حجاب ا یری گدر شکل ینقش اساس  ن،یادیارزش بن  ک یبه عنوان   ایح

و   ا یح ت یاهم نییمقاله، تب نینادرست است. هدف ا یاز انجام رفتارها  یاحساس شرم درون ی به معنا

در   م یمفاه نیا  جیترو یبرا  ییزنان و ارائه راهکارها ی در زندگ ی دیکل یهاعفاف به عنوان ارزش

  تیدر زنان با محور ا یح جیترو یراهکارها یمقاله به بررس نی. ا باشد ی م یو اجتماع ی سطوح فرد

  یرویشامل غض بصر، حفظ فروج و عدم پ  ای ح جیترو یفرد یهاوه ی. ش پردازدی سوره مبارکه نور م

شامل   ی اجتماع یهاوه یش  گر،ید  یاست. از سو  نتیآشکار نکردن ز نیو همچن طانیاز خطوات ش 

زناکاران، اذن ورود به خانه،   ی محرم و نامحرم، مجازات علن می حر تیفرهنگ ازدواج، رعا ق یتشو

قرار   یمورد بررس لیبه تفص هاوه یش ن یاز ا کی. هر باشدی در جامعه م ا یح ت یحفظ آبرو و تقو

و   یااز روش کتابخانه  ستفاده مقاله با ا نی. ا شود ی م لیدر جامعه تحل ای ح ت یها بر تقوآن  ریگرفته و تأث 

زنا و بهتان به   رینظ  ،یموجود در جامعه اسلام یهاب ینوشته شده است. با توجه به آس ی فیتوص وهیش

مؤثر   یبه ارائه راهکارها  ازین دهد،یقرار م ریجامعه را تحت تأث یزنان پاکدامن که عفت عموم

 .شودی احساس م ی و عفاف در جامعه اسلام ا یح  تیتقو یبرا
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 مقدمه  

و رفتار خود را   کندی م یاز ارتکاب گناه دور  یعیبا کرامت، به طور طب  یدر حضور افراد انسان

آلوده   های که هر فرد دارد، او شرم دارد که به زشت یکرامت و ارزش وجود زانی. به م دینمای م م یتنظ

دهنده رفتار  نظم  و ی در رأس نظام اخلاق تواندی م ایح  ل،یدل  نیمحروم گردد. به هم هایی با یاز ز ا یشود 
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دعوت   ایاز آنکه مردم را به ترس از خود فراخواند، به ح  شتری ب زی. خداوند متعال ن ردیانسان قرار گ 

 ( 14)الم یعلم بان الله یری علق کرده است. 

آن   یریکارگو شناخت و به ، خصوصا زنان ودختران در فرد و جامعه ا یح  یفرهنگ اخلاق یریگشکل

  ی داریغرب، آرامش و پا  یمبارزه با تهاجم فرهنگ ،یانسان  یهاموجب حفظ ارزش ، یدر سبک زندگ

در کاهش    یموضوع نقش بارز نی. ا شودی در سطح جامعه م یی کارا شینهاد مقدس خانواده و افزا 

زنا و بهتان   رینظ ،ی موجود در جامعه اسلام  یهاب یبا توجه به آسهم چنین  دارد.  یاجتماع یهاب یآس

مؤثر   یبه ارائه راهکارها ازین  دهد،یقرار م ریجامعه را تحت تأث  یبه زنان پاکدامن که عفت عموم

و ارائه   ی بخشرتیبص  ن،ینابراب .شودی احساس م ی و عفاف در جامعه اسلام ا یح  تیتقو یبرا

 و عفاف در جامعه است.  ایکردن ح نه ینهاد  یمؤثر برا  یروش ، یو عمل یعلم یراهکارها

و   ی فرد کردیو با رو یف یبه روش توص ی زنانایح جیتا موضوع ترو شودی پژوهش، تلاش م نیا در

عفاف را فراهم کند،   یهانه یزم تواندی نم ییشود. لازم به ذکر است که فرد به تنها  یبررس  یاجتماع

  نیا توانی م ر،بر مفاد سوره نو ه یبا تک ژهیانسان و به و  یو اجتماع یفرد یهایژگیاما با توجه به و

انجام شده است، از جمله    نهیزم نیدر ا  یمتعدد قات یتحق   ها اشاره کرد.را استخراج و به آن هانهیزم

"شیوه های  مختلف مانند  نیبا عناو یو مقالات ده ی" نوشته عباس پسندایدر فرهنگ ح یکتاب "پژوهش

"ضرورت و  ، ترویج حیا با محورریت سوره نور" از خانم ها نجمه خجسته و الهام خرمی نسب 

  ی نیکودکان و نوجوانان" از محبوبه سادات حس  نیب  حجابعفت و  ا،یح  جیآموزش و ترو یراهکارها

و شراره   یلشمرزم یموسو ده یحم  دیو عفاف در آرامش فرد و جامعه" نوشته س  ا یح  ریواعظ، و "تأث

تنها   بر اساس سوره نور ا یح جیترو یها راهکارهاپژوهش  نیاز ا کیچیحال، در ه نیا  با.  یقیصد

  ا یح رات یاقسام، مراتب و تأث  ت،یماه یبه بررس شتریب  سندگانیارائه نشده است و نو  برای بانوان

 اند. پرداخته 

 

 

 

 

 اهمیت حیا دراسلام  

  رات ینه تنها در کلام و تعب دیتأک  نیقرار گرفته است. ا اسلام  د یاست که به شدت مورد تأک  یلتی فض ایح

جوانان به   یبرا  یی به عنوان الگو  زین ی نید انی شوایپ  یره یشده، بلکه در رفتار و س انیو جذاب ب  یغن

  ، یتیو شخص یرفتار ی خدا به جوانان به عنوان الگوها یا یاول  یگذاشته شده است. معرف شینما

  گاهی در خصوص جا ی )ع( جملات ارزشمند  نیها باشد. از ائمه معصومآن  ی برا ی منبع الهام تواندیم

اسلام    امبریآن است. به عنوان مثال، پ تیاهم یدهندهاست که نشان  ده یدر اسلام به ما رس ا یح یژهیو

مانع از ارتکاب اعمال زشت و ناپسند   ن،یدی و چه در ب نداریچه در انسان د  ا،یاند که ح )ص( فرموده

آن به   تیاهم  یدهندهنشان  ا، یبر ح  د یتأک ن یا(. ۴۰۹الاخبار صفحه  یصدوق معان خیش1) .شودیم

    است.  یاسلام یدر جامعه  یاصل اخلاق کیعنوان 

 

 جایگاه زن در حفظ حیا و عفاف و حجاب  
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  تیهستند که به حفظ کرامت و امن  یاسلام م یعفاف و حجاب سه مفهوم مرتبط و مکمل در تعال ا،یح

است    یحالت ، یو فطر ی درون یژگیو کیعنوان به  ا، ی. حکنندی زنان، کمک م ژهیوانسان، به  ی اخلاق

  نیاست. ا یو پاکدامن  یاخلاق یرفتارها سازنه ی و زم داردیکه انسان را از انجام اعمال ناپسند بازم

  ر  یخ   اء  یاکرم )ص( فرمودند: »الح   امبری . پشودی منشأ عفاف و حجاب محسوب م ینوعصفت به 

 است.  ر یسراسر خ ایح  ی عنیک لُّه«؛ 

  ی عنینفس اشاره دارد. عفاف،  لات یو تما زیاست که به کنترل غرا ا یاز ح تری عمل یامرحله  عفاف،

منجر   گرانید  کیتحر  ایفرد   تیدار شدن شخصکه به خدشه  یپوشش ای از هر گونه رفتار  یخوددار

در تعاملات سالم   یو نقش اساس دهدیانسان را نشان م ی اخلاق  تیریقدرت مد  ،یژگیو نیشود. ا 

 . کندی م فا یا  یاجتماع

حجاب   کند،ی م تی را تقو یطور که عفاف، کنترل درونو عفاف است. همان  ای ح یرونیجنبه ب   حجاب،

سوره   ۳۱ ه یدر آ م ی. قرآن کرکندیکنترل و تعهد به اخلاق، بروز م نیا  یعنوان نماد خارجبه  زین

«. حجاب، محافظ   حْف ظْن  ی  : »و  دیفرمای و م کندی م ینور، حجاب را لازمه حفظ عفاف معرف ه نَّ وج  ف ر 

 در جامعه است.  ا یح ی و عامل ارتقا تیشخص

و   کندی م انیرا در رفتار نما ایح  یعفاف و حجاب است؛ عفاف، روح و محتوا  انیبن  ا یمجموع، ح در

را   یاخلاق ی سه مفهوم در کنار هم، نظام نی ها در ظاهر انسان است. ا ارزش  نیا ی نیع یحجاب، تجل

 . کنندی م جادیفرد و جامعه ا یبرا

 

 

 کلید واژه ها  

 از ریشه ح ی ی است.  : حیا درلغت  

 . 1تاس خجالت معنی شده حیا شرم و .

 2گرفتگی نفس از زشتی ها وترک آن به این خاطر . یعنی حیا .

یاء.                                      3. خود دارى نفس از زشتیها و ترك زشتیهاست   -ح 

 حیا دراصطلاح: 

روانی یا انفعال و انقباض نفسانی گفته می شود که موجب متانت   حالتبه نوعی اخلاق، علم دراصطلاح 

در  انجام کارهای زشت و ناپسند باز  و وقار در رفتار حرکات و سکنات انسان شده وموجب خودداری از

 . شود   می  انسان

 

 440محمد معین فرهنگ فارسی ص 1
 140مفردات قرآن راغب اصفهانی ص 2
  502نویسنده: راغب اصفهانى، حسین بن محمد تاریخ وفات مؤلف:  )نام كتاب: ترجمه و تحقیق مفردات الفاظ قرآن 3

مكان چاپ:   ناشر: مرتضوي  1جلد  مترجم: خسروى، غلامرضا محقق / مصحح: خسروى حسینى، غلامرضا  ق

 صفحه ( 573 نوبت چاپ: دوم ش 1374سال چاپ:  تهران
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در نتیجه با توجه به معانی بیان شده می توان حیا را، حالتی نفسانی که نفس را از انجام بدی ها بازدارد،  

 معنا کرد. 

 زن یا مراه 

 5  .نقیض مرد باشد 4انسان ماده و ماده از نوع بشر  

پس زن   در اصطلاح همه جنس مونث، یعنی دختران خردسال تا زنان کهنسال را شامل می شود . 

 یعنی همه ی زنان و دختران جامعه . 

 سوره نور 

ة  القرآن: تشبیهى است یا به همان دیوار شهر كه قرآن هم مانند احاطه و فراگیرى  و   -سور - س ور 

 6دیوار به شهر محاط به سورهاست. 

آیه بوده و غرض آن تشریع و تبیین برخی از   64و سومین سوره قرآن کریم است که دارای  صد

 احکام مرتبط با روابط جنسی به منظور حفظ عفت عمومی جامعه مسلمانان است. 

 ها  راهکار 

 

راهکارهای فردی بر مسولیت و نقش خود فرد به تنهایی در حل مسایل یا رسیدن به  : فردی  (1

متمرکز است و تاکید دارد که فرد بتواند با تکیه بر توانایی ها و منابع خود ،  پیشرفت 

 تغییرات مثبتی ایجادکند. 

زنان جامعه به صورت اختصاصی مطرح می شود، مانند:غض به دستوراتی سوره در این 

که در   طانیاز خطوات ش  یروی عدم پ نیو همچن نت یآشکار نکردن زو   بصر، حفظ فرج

 ادامه به بررسی آن ها می پردازیم. 

 غض بصر  -1     

:  »الْغ ض   : كم كردن صدا و كم كردن نگاه چشم. عبارت راغب چنین است: در لغت  غض 

ان  مِن  الطَّرْفِ و  الصَّوْتِ ...« در مجمع    البیان فرموده: النُّقْص 

رِهِ« گویند:»غضّ .اصل غضّ بمعنى نقصان است   وْتِهِ و  ب ص   مِنْ ص 

یعنى از صدا و نگاهش كاست. در اقرب الموارد تخفیف و نگهدارى و شكستن صدا و نگاه   

 . گفته است در قاموس تخفیف نگاه آمده است 

وْت ه « یعنى چون عطسه میكرد صدایش را آرام   غ ض   در نهایه نقل شده: »ك ان  إِذ ا ع ط س   ص 

 مینمود. 

 
 یس یفرهنگ نف 4
 لغتنامه دهخدا 5
 ( 278، ص: 2)ترجمه و تحقیق مفردات الفاظ قرآن، ج 6
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بمعنى بستن چشم نیست كه هیچ چیز را نبیند  مقصود از نقل اقوال این است كه غضّ بصر 

 7بلكه كوتاه كردن چشم است و بعبارت دیگر ورانداز نكردن است 

در   پس در مجموع می توان گفت غض بصر یعنی کوتاه کردن نگاه از صحنه های حرام . 

ق ل   که نگاه خود را فرو اندازند: کندی م هیسوره نور، خداوند به زنان مؤمن توص 31 هیآ "و 

 "... ارِهِنَّ ؤْمِن اتِ ی غْض ضْن  مِنْ أ بْص   لِّلْم 

 (. رندیخود را ]از نگاه ناروا[ فرو گ یها)و به زنان مؤمن بگو چشم 

نگاه(،   یبه غض بصر )فروپوش هیتوص ن یکه ا دهدی م حیتوض زانیالم  ریدر تفس یی طباطبا علامه

فطرت   هیبر پا  ی فرمان اله نیا و  است   یجنس  زهیغر کیاز تحر ی ریعفت و جلوگ میناظر به حفظ حر

  یهازه یو انگ ک یتحر ی برا یابه نامحرم، مقدمه  م ینگاه مستق استوار است.  یو نظم اجتماع یانسان 

شده  .نگاه کنترلشودی محسوب م رهیزنج نیقطع ا  یبرا یاله یآلود است؛ لذا فروگرفتن نگاه، وس گناه 

غض بصر، هم در مردان و هم در   تی. رعاشودی در فرد و جامعه م یو پاکدامن  ای ح ت یموجب تقو

بر   یافراد مبتن انیروابط م  رایز کند،ی م فای جامعه سالم و متعادل ا ک ی جادیدر ا یاساس ی زنان، نقش

  ست، یکور کردن نگاه ن یبه معنا ه،یتوص  نیکه ا کندی م انیب ایشان  .شودی احترام متقابل و اخلاق م

  نیبه نامحرم بازدارند. همچن  یرضروریآلود و غها را از حالت هوس بلکه منظور آن است که نگاه 

دو در کنار هم،   نیهمچون حجاب است و ا  گریدارد که غض بصر، مکمل دستورات د   دیتأک شانیا

  ،بصر در نگاه علامه  غض  جه ینت در  جامعه هستند.  ی و اخلاق ی سلامت روان یجامع برا  یراهکار

و بهبود روابط   ی عفت فرد ش یافزا ی برا یعمل  یزنان، بلکه راهکار یبرا یشرع  فهیوظ  کیتنها نه

   8است. نهاده شده  یو قواعد اخلاق یآن بر فطرت انسان انیاست که بن   یاجتماع

برای افزایش حیای زنان   اساسی پس درکل می توان کنترل نگاه را یکی از راهکار های فردی

 .  دانست 

 حفظ فروج -2

 فرج در لغت و اصطلاح 

 : شكاف. جمع آن فروج است فرج

ؤْمِناتِ ی غْض ضْن  مِنْ أ بْصارِهِنَّ و  ی حْف ظْن   ه ن   و  ق لْ لِلْم  وج   . 31نور:  ف ر 

فرج عبارت است از مخرج بول و غائط در زن و مرد. راغب گوید: فرج میان دو پا است و   

اند و در اثر كثرت استعمال مثل صریح در آن معنى شده  آنرا بكنایه بر قبل و دبر اطلاق كرده 

مؤمنون فرموده: لیث گفته فرج اسم هر سوئه زن و مرد است در   5است در مجمع ذیل آیه 

ة  و ی طْل ق  ع لى  الْق ب لِ و  الدبرِ حفظ فرج در زن و   مِن  الانْسانِ:  اقرب الموارد آمده: الْف رْج   الْع وْر 

 9مرد ظاهرا آنست كه آنرا از ناظر محرّم بپوشد. 

 
 105، ص: 5قاموس قرآن، ج 7

 ترجمه سید محمد باقر موسوی همدانی   نور  31، ذیل تفسیر آیه 15تفسیر المیزان ج  8
 157، ص: 5قاموس قرآن، ج 9
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  نهی اسلام را در زم  یاصول اجتماع نیتراز مهم  ی کی ات، یآ  نیا  پرداخته است.  یاجتماع

ورود بدون اجازه به خانه   ات، یآ نی . بر اساس اکندی افراد مطرح م یخصوص میحر تیرعا

 .  شودی محسوب م یو اجتماع یتجاوز به حقوق فرد گران،ید

اجازه همراه   سب ک یدارد که واژه "ت سْت أنِْس وا" به معنا  د یتأکطباطبایی در تفسیر خود  علامه 

که ورود  دهدی نشان م نیخانه است، نه صرفاً اعلام حضور. اصاحب  ی آرامش برا جاد یبا ا 

 ادب همراه باشد.  تیبا احترام و رعا د یبه اجازه دارد، بلکه با ازیتنها ن نه  گرانی به خانه د

  یفضا جاد یا  ت یدهنده اهمکه لزوم سلام کردن هنگام ورود، نشان  کندی اشاره م  نیهمچن یو

در   ی و ناامن یریسوءظن، درگ  جاد یآداب، مانع از ا   نیدوستانه و امن در جامعه است. ا

و   ی دهنده کرامت انساننشان ات،یآ ن یکه ا سدینوی . علامه در ادامه مشودی م یروابط اجتماع

نکته اشاره دارد که   نیبه ا یو ن،ی بر ا  علاوه است.  یخصوص  میحق هر فرد در داشتن حر

ا ی"ف إنِ لَّمْ ت جِد وا فِ  هیدر آ تَّى ه  ل وه ا ح  دًا ف لا  ت دْخ    ی که حت کندیم حیل ک مْ"، اسلام تصر ؤْذ ن  ی   ٰ  أ ح 

و   ت یکه مالک دهدی نشان م نیباشد، حق ورود بدون اجازه وجود ندارد. ا  ی خال  یااگر خانه 

 محترم شمرده شده است.  ار یبس  لامدر اس یخصوص میحر

  تی در حفظ امن یاحکام، نقش مهم نیکه ا  ردیگی م جهی نت  ییعلامه طباطبا ت، ینها در

اصول، موجب   نیا  تیافراد دارد. رعا ی از سوءظن و حفظ آرامش روان  یریجلوگ  ،یاجتماع

 . شودی اعتماد متقابل و کاهش اختلافات در جامعه م  شیافزا

   حفظ حریم محرم و نامحرم-4

محرم و نامحرم پرداخته و به زنان مؤمن   م یبه موضوع حفظ حر ۳۱ ه یسوره نور در آ

خود را جز   یهانت یکنند و ز تیعفاف را رعا رند،یکه چشمان خود را فرو گ دهدی دستور م

.  ۱اند که شامل: گروه از محارم زنان نام برده شده  ۱۲ ه،یآ نیمحارم آشکار نکنند. در ا  یبرا

. پسر برادر،  ۷. برادر، ۶(، ی. پسر شوهر )ناپسر۵. پسر، ۴. پدرشوهر، ۳. پدر، ۲شوهر، 

(،  یجنس لاتی توان )بدون تما. مردان کم۱۱ زان،ی. کن۱۰ ش،یک. زنان هم ۹. پسر خواهر، ۸

  یریمحرم و نامحرم، جلوگ نیب میحر تیحکم، بر لزوم رعا نی. ا شوندی . کودکان نابالغ م۱۲

   دارد.  دیجامعه تأک  یو حفظ سلامت اخلاق ، یشهوان  کیاز تحر

  نیب م یحر تیلزوم رعا  یسوره نور، به بررس ۳۱ هیآ  لیذ زان،یالم  ریدر تفس یی طباطبا علامه

  ه، یآ  نیکه ا کندی م انیب ی محرم و نامحرم و فلسفه حجاب و عفاف در اسلام پرداخته است. و

زنان با   ت کرده و محدوده ارتباطا م یجامعه ترس یحفظ سلامت اخلاق ی روشن برا یچارچوب

 . کندی مردان را مشخص م

حفظ    تیدهنده اهمو استثنائات ذکر شده، نشان هانت ینظر علامه، دستور به پوشاندن ز از

گروه از محارم،   ۱۲دارد که ذکر  دی است. او تأک یاز مفاسد اخلاق ی ریو جلوگ یکرامت انسان

 نیترک یدر نزد ی است و اسلام حت  یمشخص در روابط اجتماع یدهنده وجود مرزهانشان

 . کندی م هیتوص ی اصول اخلاق  تیز به رعاین ی روابط خانوادگ

شهوات   کیاز تحر ی ریدر جلوگ یعفاف را عامل  تیلزوم فروهشتن نگاه و رعا  نیهمچن یو

  یتنها برااحکام نه   نیکه ا کندیم حیخود تصر ری. علامه در تفس داند ی م یاجتماع یهاب یو آس
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آن، حفظ   ی است و هدف اصل یضرور زین و یعنی برای کل جامعه مردان  ی زنان، بلکه برا

 13در جامعه است.  ی قاز انحرافات اخلا یریخانواده و جلوگ میحر

 

 

 جداسازی افراد پاک از ناپاک   -5

خْبِث  خبث   شهیاز ر  ثیخب               بِیث  الم   ،و الخ 

ب ثاً: ضدّ طاب«    خبث: )بر وزن قفل( نا پاكى.            ب ث  خ   پلیدى. »خ 

 در اثر پلیدى است.  راغب، خبیث را ناپسند معنى كرده نا پسندیى كه 

آهن همان است كه  معنى پلید است و خبث نقره و ه بقره گوید: خبیث ب 267در مجمع ذیل آیه 

   بعد از گداختن از نقره و آهن جدا میشود، اصل آن ردائت )پلیدى( است. 

است كه بخاطر زشتى و ناپسندى و مكروه بودنش چنین نامیده شده، خواه كراهت   چیزى

حسّى و ظاهرى داشته باشد یا كراهت معنوى و عقلى، و اصلش آنگونه تباهى و زشتى است  

كه مانند رنگ و جرم آهن ظاهر و پیدا است )كه موقع گداختن و پتك زدن ناخالصى از آن  

 (576ج   ص 1شود(.) جدا مى 

على هذا خبیث آن است كه ناپاك، پلید و تنفرّ آور باشد اعمّ از انسان و كلام و قانون و طعام  

 و غیره و ضدّ آن طیّب است كه بمعنى پاك و دلچسب است.

یِّباتِ أ    یِّبات  لِلطَّیبِِّین  و  الطَّیبِّ ون  لِلطَّ بِیثاتِ و  الطَّ بِیث ون  لِلْخ  « و  الْخ  بِیثیِن  بِیثات  لِلْخ  ولئِك   »الْخ 

ة  و  رِزْق  ك رِیم   غْفِر  مْ م  ا ی ق ول ون  ل ه  ن  مِمَّ ؤ  ب رَّ  م 

 مراد از خبیثات و خبیثین زنان و مردان نا پاك است.  26نور:  

ه  ست كه مردان و زنان پاك با  آیه شریفه بعد از آیات زنا و لعان و افك واقع شده گویا مراد آن

دوراند و براى آنها مغفرت و روزى خوش آیند هست. بقیّه  ه ها ب حكم ایمان از این نسبت

 سخن در »طیّب« است. 

اند گویا منظور  و اینكه فرموده: زنان پاك براى مردان پاك و زنان نا پاك براى مردان نا پاك 

انس و تمایل و الفت است زیرا میان پاكان یكنوع كشش معنوى هست كه بیكدیگر تمایل میكنند  

 اند. كند همجنس با همجنس پرواز.چنانكه نا پاكان نیز چنین

در مجمع از امام باقر و صادق صلوات اّللّ علیهما نقل است كه فرمودند: این آیه نظیر آیه  

شْرِك  است از قرآن مجی ها إِلاَّ زانٍ أ وْ م  انِی ة  لا ی نْكِح  شْرِك ةً و  الزَّ انِي لا ی نْكِح  إِلاَّ زانِی ةً أ وْ م  د  الزَّ

اند. و فرق خبیث و طیّب در  فساد خبیث بدست میاید اهل ایمان و عمل، طیّب و اهل كفر و 

 14دو است.  انسان، با ایمان و عمل و عدم آن
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  یو ناپاک یپاک انی ارتباط م یبررسبه  نور ۲۶ هیآ  لیذ زان،یالم  ریدر تفس یی علامه طباطبا

دهنده قانون  نشان هیآ  نیکه ا کندیم  نییتب یو  .پردازدی جامعه م رآن د ریافراد و تأث ی اخلاق

به    یعیطور طبمعنا که افراد ناپاک به  نیاست؛ بد   گریکدیها با  انسان   یتطابق اخلاق ی عیطب

اصل در روابط   نی. ا شوندی م گریکدیجذب  زیدارند و افراد پاک ن  شیسمت افراد ناپاک گرا

جامعه محسوب   کیفساد   ایسلامت  کننده ن ییاست و تع رگذاریتأث  یو اجتماع یخانوادگ ،یفرد

  ینه تنها درباره ازدواج، بلکه درباره ارتباطات کل ه یآ نیمعتقد است که ا  علامه .شودیم

بنا   یتقوا و پاکدامن ی که بر مبنا یا او، جامعه  دگاهی. از د کندی صدق م زیها در جامعه ن انسان 

رشد افراد فاسد را   نهیو در مقابل، جوامع منحرف، زم ردیپذی شده باشد، افراد ناپاک را نم

   کنند. یفراهم م

 ینوعبه   هیآ  نیکه ا کندی م انیاشاره کرده و ب شه یدر ادامه، به حادثه تهمت به حضرت عا یو

که افراد پاک، از اتهامات ناروا مبرّا   دهدی )ص( است و نشان م امبر یپاسخ به بدخواهان پ

با   یاز همراه زیو پره یاخلاق یبه پاک  یبندیلزوم پا  ه، یآ  نیا ی اصل ام یپ  ن،یهستند. بنابرا

 15فاسد است.  ادافر

 

 می جامعه  حفظ عفت عمو-6

 فرموده:  -علیه السّلام -حضرت علىّ عدم واگویی اتهام های جنسی درجامعه در مورد 

كه درباره مؤمنى بگوید چیزى را كه بدو چشمش دیده و بدو گوشش شنیده و آن از   كسي

چیزهائى است كه آن مؤمن را عیب میكند و جوانمردیش را ویران میسازد او از كسانى است  

مْ ع ذاب  أ لِیم   )   :كه خداى عزّ و جلّ فرموده   ن وا ل ه  إنَِّ الَّذِین  ی حِبُّون  أ نْ ت شِیع  الْفاحِش ة  فِي الَّذِین  آم 

ةِ  اند زشتى فاش  یعنى آنانكه دوست دارند در بین كسانى كه ایمان آورده  ( فِي الدُّنْیا و  الْْخِر 

  16گردد، در دنیا و آخرت براى آنها عذاب دردناك است( 

گسترش فساد در جامعه پرداخته و   یبه بررس  هیآ  این  لیذ زان،یالم  ریدر تفس یی علامه طباطبا

و   کومت ح ی اصل فیاز وظا  یک ی  ،ی و فرهنگ یسالم اجتماع ط یمح  جادی که ا کندی م دیتأک

  نکهیعلاوه بر ا ، ییایحی که رواج فحشا و ب کندی م انی ب ی و است. ی مردم در جامعه اسلام

  ی اخلاق  تیدارد و موجب کاهش امن  ی منف ریبر کل جامعه تأث   کشاند،ی فرد را به انحراف م

مردم،   مانیضربه زدن به ا یبرا طانی ش یهااز روش  ی کی. علامه معتقد است که شودیم

ها، فرهنگ  بر لزوم کنترل رسانه  یو  رو،ن یدر جامعه است. ازا های گناه و زشت یسازیعاد

   شود.  یر یدارد تا از نفوذ فساد جلوگ دیتأک  ی تیو نظام ترب یعموم

  دیبا  ی است و جامعه اسلام  یاجتماع  ت یمسئول کیبلکه   ،یامر فرد  کیتنها نه  یو پاکدامن ایح

فراهم   ی اخلاق  لیرشد فضا ی را برا  نهیزم ، یاله  نیقوان یآموزش، و اجرا  ،یسازبا فرهنگ

وضع  ، ینید  تیو ترب  م یتعل  قیدارد از طر فه یوظ ی معتقد است که حکومت اسلام ی کند. و

  او  را حفظ کند. یسالم اجتماع ط یفساد، مح جیمناسب، و برخورد قاطع با عوامل ترو نیقوان

  ی دچار شود، دچار فروپاش ییایحی به فحشا و ب یاکه اگر جامعه  دهدی هشدار م نیهمچن
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  ، یاجتماع  یا یعفت و ح جیترو رو،نیاز آن گرفته خواهد شد. ازا  ی شده و برکات اله ی اخلاق

 17جامعه است.  ی از اصول بقا ی کیبلکه   ،یامر شخص کیتنها نه

 یریگجه ینت

 

در اسلام، نقش   نیادیارزش بن  ک یعنوان به  ای که ح دهدی سوره نور نشان م ات یآ یبررس

  ،یتنها در سطح فردارزش نه   نیا تی و تقو جیدر حفظ عفاف و حجاب زنان دارد. ترو  یدیکل

  ییراهکارها ،یقرار گرفته است. در سطح فرد دی مورد تأک زین  یبلکه در ابعاد اجتماع

از خطوات   یرویو عدم پ  نتی(، حفظ فروج، آشکار نکردن زگاههمچون غض بصر )کنترل ن

اصول، فرد   نیاند. ا شده  یزنان معرف یو پاکدامن ایدر حفظ ح  یعنوان عوامل اصلبه   طان،یش

  یاقدامات ، ی. در بعد اجتماعکندیم  ی اری ی اخلاق  لیفضا تیو تقو  ی خودکنترل  ریرا در مس

زناکاران،   ی برا یحدود شرع ینامحرم، اجرا و محرم  میحر  تیبه ازدواج، رعا ق یمانند تشو

و   ایفرهنگ ح  تیدر تقو یها با اجازه، نقش مهمو ورود به خانه  یخصوص  میاحترام به حر

 جامعه دارند.  یاخلاق  تیامن

تنها  نه  ،یاحکام مرتبط با عفت عموم نییدر تب یاز منابع اساس یکیعنوان نور، به  سوره

  یسوبلکه جامعه را به  دهد،یدر زنان ارائه م  ایحفظ و گسترش ح ی برا یعمل یراهکارها

حفظ   سازنه یزم ا، یح تیپژوهش نشان داد که رعا نی. ا دهدی سوق م داری روابط سالم و پا

  یاجتماع یهاب یخانواده و کاهش آس  انیبن تی تقو ، یبا تهاجم فرهنگ مقابله ،یانسان یهاارزش

  ،یو اجتماع ی ها در سطوح فردآن ق ی دق یو اجرا  یقرآن یهاتوجه به آموزه  ت،یاست. در نها 

 باشد.  ی اخلاق و سلامت جامعه اسلام  یمؤثر در جهت ارتقا ی گام تواندیم
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