
 بسمه تعالی

 انسان یقرآن در زندگ یتگری: انواع هداعنوان

  1منصوره گرامی زاده

 چکیده

ترین منبع هدایت الهی، نقش بنیادی در راهنمایی انسان در تمامی ابعاد قرآن کریم به عنوان جامع

بندی و تحلیل انواع هدایتگری قرآن در کند. این پژوهش با هدف شناسایی، طبقهمیوجودی ایفا 

گیری از منابع هتحلیلی و بهر-زندگی انسان انجام شده است. روش تحقیق بر اساس مطالعه توصیفی

دهد های تحقیق نشان مییافته .آثار علمای اسلامی صورت گرفته است وای، تفاسیر معتبر، کتابخانه

اولیه  هدایت فطری که بر اساس طبیعت (1:بُعد اصلی قابل تقسیم است پنجکه هدایتگری قرآن در 

شناخت حقیقت  هدایت عقلی که عقل انسان را به عنوان ابزار (۲.انسان و استعدادهای درونی او استوار

که شامل احکام،  هدایت تشریعی (3 .نمایدمیتقویت کرده و او را به تفکر، تدبر در آفرینش، ترغیب 

هدایت تربیتی که  (۴ .نظیم زندگی فردی و اجتماعی استهای عملی برای تقوانین و دستورالعمل

هدایت  (۵ .گیردفرآیند جامع پرورش شخصیت انسان، تهذیب نفس، کسب فضائل اخلاقی را دربر می

تحلیل آیات قرآنی  .سازدیمفردی را مشخص بینروابط و اجتماعی که اصول و ضوابط زندگی جمعی

بودن استوار هستند. ها بر اساس اصول فطرت، تعادل، جامعیت، و عملیدهد که این هدایتنشان می

آموز، و اصول کلی، راهکارهای مؤثری برای حل های عبرتقرآن کریم با ارائه الگوهای عملی، داستان

گری، انطباق با نیازهای ین هدایتآورده است. ویژگی بارز ا های زندگی انسان فراهممسائل و چالش

ست انتایج پژوهش حاکی از آن  .فطری انسان و قابلیت پاسخگویی به سؤالات اساسی وجودی است

تواند به تحقق سعادت فردی و اجتماعی، ایجاد های هدایتگری قرآن میگیری جامع از ظرفیتکه بهره

گری فراگیر نه تنها مشکلات معاصر بشریت منجر شود. این هدایت تمدن اسلامی، و حل بسیاری از

نیز ارائه  را های دنیویهای عملی برای چالشحلگوی نیازهای معنوی انسان است، بلکه راهپاسخ

 .دهدمی

دایت هدایت فطری، هدایت عقلی، هدایت تشریعی، هدایت تربیتی، هقرآن کریم،  :هاکلیدواژه

 اجتماعی
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 مقدمه :.1

 .(۲سوره بقره، آیه « )ذلِکَ الْکِتابُ لا رَیبَْ فِیهِ هدُىً لِلمُْتَّقِینَ»

 .است پرهیزکاران این کتاب با عظمتى است که هیچگونه شکى در آن نیست و مایه هدایت

انسان در عمق وجودش، موجودی جستجوگر و نیازمند به راهنمایی است. همانگونه که نوزاد به طور 

را ای تشنهحکم روح انسان نیز در تمام مراحل زندگی،  ،کند می های مادر را جستجوغریزی دست

نشیند. این نیاز، نه از ضعف و ناتوانی نشأت دارد که تنها با یافتن راهنمایی صادق و راستین فرو می

یابد؛ زیرا انسان برای رسیدن به کمال گیرد، بلکه از شرافت و بلندی مقام انسانی سرچشمه میمی

به سوی حقیقت  های شک و تردید را برطرف کند و او رامطلوب خود، نیازمند نوری است که تاریکی

به عنوان آخرین کتاب  را قرآن کریمرو خداوند کتاب آسمانی از اینو سعادت واقعی رهنمون گردد. 

به سوی کمال و سعادت  را نقش محوری در هدایت انسان که آسمانی و راهنمای جاودانه بشریت،

ای از هدایتگری ردهاین کتاب دارای ابعاد مختلف و گست برای هدایت ما فرستاد است. کندایفا می

هدایتگری قرآن کریم فراتر از یک راهنمایی  .گیردهای وجودی انسان را در بر میاست که تمامی جنبه

شود که انسان را در تمام مراحل زندگی، از صرف دینی است؛ بلکه نظام جامع و کاملی محسوب می

کند. این هدایتگری هی و یاری میفردی تا اجتماعی، از دنیوی تا اخروی، و از مادی تا معنوی همرا

چندوجهی شامل ابعاد عقیدتی، اخلاقی، عبادی، اجتماعی، اقتصادی، سیاسی، خانوادگی، و 

رو است، بازشناسی های پیچیده و متنوعی روبهدر عصر حاضر که بشریت با چالش .شناختی استروان

در تفسیر المیزان، هدایت را  .است های هدایتگری قرآن اهمیت دوچندان یافتهگیری از ظرفیتو بهره

داند. او معتقد است هدایت قرآنی شامل دو بخش است: هدایت تکوینی ترین اهداف قرآن میاز مهم

، 137۴شده در سرشت انسان( و هدایت تشریعی )از طریق وحی و رسالت(. )طباطبایی، )قرار داده

تربیت انسان در ابعاد فردی و اجتماعی معرفی هدایت قرآنی را ناظر به در کتاب هدایت در قرآن  .(۴6

کند. وی تأکید دارد که هدایت در قرآن نه تنها راهنمایی نظری، بلکه راهبری عملی انسان به سوی می

این مقاله به در «مفهوم هدایت در قرآن بازشناسی»مقاله در .(70، 138۵کمال است )جوادی آملی، 

کند تا ابعاد مختلف این مفهوم را پردازد و تلاش میکریم می در قرآن« هدایت»تحلیل و تبیین مفهوم 

بررسی انواع هدایت در » در مقاله (.و1399، 19شماره فتحی،  ) از منظر آیات قرآن بازشناسی کند
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انواع مختلف هدایت در قرآن کریم مورد بررسی قرار گرفته است نویسنده تلاش کرده «قرآن کریم

قاسمی  ) .های مختلف هدایت را شناسایی و توضیح دهدبندیمختلف، دستهاست تا با تحلیل آیات 

بندی و تحلیل انواع هدایتگری قرآن این پژوهش با هدف شناسایی، طبقه (.1398، بهمن 7 شمارهراد، 

در زندگی انسان، تلاش دارد تا نقشه راهی جامع و علمی برای استفاده بهینه از این منبع غنی ارائه 

تواند انسان را اصلی این تحقیق آن است که قرآن کریم چگونه و در چه ابعادی می پرسش .دهد

ها را در زندگی عملی پیاده کرد؟ توان آناند و چگونه میهدایت کند؟ انواع هدایتگری قرآنی کدام

 .سازداین سؤالات محوری ضرورت پرداختن به موضوع را آشکار می

 

 مفهوم شناسی .2

است. این هدایت « راه نمودن به خیر و رساندن به مقصود»علوم قرآنی به معنای  در اصطلاح :هدایت

راغب ) .یابدهم درونی )فطری و عقلی( و هم بیرونی )از طریق پیامبران و کتب آسمانی( تحقق می

 (.۵38ق، ص 1۴1۲اصفهانی، 

نازل شد و  سال ۲3قرآن کتاب آسمانی مسلمانان است که بر پیامبر اسلام )ص( در طول  :قرآن

و در اصطلاح، « خواندن»در لغت به معنای « قرآن»ی رود. واژهی جاویدان الهی به شمار میمعجزه

 (.۲۵، ص 1379معرفت، ) .نام خاص کتاب وحی الهی است

نوعی هدایت درونی است که خداوند در سرشت انسان نهاده تا او را به سوی حق  :هدایت فطری

 .(۲3۵، ص 137۴رهنمون سازد )طباطبایی، 

های الهی است که انسان را به تشخیص حق از هدایت از راه عقل و تفکر در نشانه :هدایت عقلی

 .(۲68، ص 1379رساند )معرفت، باطل می

کند های آسمانی که قوانین سعادت انسان را بیان میهدایت از طریق پیامبران و کتاب :هدایت تشریعی

 .(83، ص 137۴)مکارم شیرازی، 

ها از راه تزکیه، تعلیم و تربیت اخلاقی و رفتاری با توجه به ظرفیت آنان پرورش انسان :ت تربیتیهدای

 .(1۲۴ق، ص 1۴13است )سبحانی، 
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دهی روابط انسانی و تحقق عدالت اجتماعی است نوعی هدایت برای سامان :هدایت اجتماعی

 .(1۴۵، ص 1366)مطهری، 

 

  گری قرآن کریمانواع هدایت .3

 هدایت فطری و تکوینی -1-3 

ترین نوع راهنمایی است که با سرشت اولیه و پاک انسان ترین و بنیادیهدایت فطری قرآن عمیق

باشد. این نوع هدایت بر این اساس استوار است که خداوند در طبیعت انسان، گرایشی هماهنگ می

ن کریم بر بیدار کردن فطرت قرآ ذاتی به حق و حقیقت قرار داده که قرآن با آن تطابق کامل دارد.

ای دارد. فطرت به مثابه راهنمای درونی، انسان را به سوی حق و حقیقت هدایت انسان تأکید ویژه

 (. 89ص ،13۵6کند )شریعتی، می

لخَِلْقِ اللِّهِ ذلَِکَ الدِِّینُ فَأقَِمْ وَجْهَکَ لِلدِِّینِ حَنِیفاً فِطْرَتَ اللِّهِ الَِّتیِ فطَرََ النَِّاسَ عَلَیهَْا لَا تَبدِْیلَ »آیه شریفه 

دهد که دین اسلام و تعالیم قرآن بر پایه همان فطرتی بنا شده که نشان می (.30آیه  ،سوره روم«)الْقَیِِّمُ

این هماهنگی فطری تنها در مؤمنان نیست، بلکه در وجدان همه  .ها نهاده استخداوند در همه انسان

دالت، صداقت، مهربانی با والدین، یا حمایت از مظلوم سخن ها وجود دارد. وقتی قرآن از عانسان

شنوند. عماق وجودشان صدای تأیید میگوید، حتی کسانی که به این کتاب اعتقاد ندارند نیز در امی

 یُنَصِِّرَانِهِ أَوْ کُلُِّ مَوْلُودٍ یُولدَُ عَلىَ الفِطرَْةِ فَأَبَوَاهُ یُهَوِِّداَنِهِ أَوْ»اند: پیامبر اکرم )ص( در این باره فرموده

ها یکسان و سالم است و تنها عوامل خارجی آن دهد فطرت اولیه همه انسانکه نشان می «یُمَجِِّسَانهِِ

 .)همان(سازندرا منحرف می

هدایت تکوینی نیز بخشی از این راهنمایی فطری است که خداوند از طریق نظام آفرینش و قوانین 

سَنُریِهِمْ آیَاتنَِا »خواهد که در آیات آفاقی و انفسی تأمل کند: نسان میدهد. قرآن از اطبیعی انجام می

به زودی نشانه های خود را ( ۵3سوره فصلت، آیه«)فیِ الْآفَاقِ وفَیِ أَنفُسِهمِْ حَتَِّى یَتَبَیَِّنَ لَهمُْ أَنَِّهُ الْحقَُِّ

تا برای آنان روشن شود  در کرانه ها و اطراف جهان و در نفوس خودشان به آنان نشان خواهیم داد

 )همان(.که بی تردید او حق است

 .(68/نحل) «…وَ أَوحی رَبُّکَ إِلَی النَّحلِ أَنِ اتَّخِذی مِنَ الجِبالِ بُیوتاً» :زنبور عسلمثال:   :شواهد قرآنی
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در حقیقت همان هدایت « وحی»دهد که این مکارم شیرازی در تفسیر نمونه ذیل این آیه توضیح می

 .(۴۴۵ص  ،137۴وتکوینی است که خداوند در نهاد زنبور قرار داده است )مکارم شیرازی،غریزی 

 الهام به مادر موسی )ع(  -  

ما به مادر موسی، الهام کردیم او را شیر  .(7، آیهقصصسوره ) «…وَ أَوحَینا إِلی أُمِّ موُسی أَن أرَضِعیهِ»

بیفکن و نترس و غمگین مباش که ما او را به  نیل یدریا بده و هنگامی که بر او ترسیدی، وی را در

و از امدادهای غیبی دیگر اینکه یوکابد سه ماه مخفیانه  دهیمگردانیم و او را از رسولان قرار میتو بازمی

هیچگاه موسی گریه نکرد و حرکتی که موجب باخبر شدن به موسی )ع( شیر داد، در این مدت 

این الهام نه وحی تشریعی، بلکه هدایت تکوینی و الهام قلبی برای  .جاسوسان شود از خود نشان نداد

  (.۲۴ص  ،1390نجات جان موسی بود )طباطبایی، 

   .شودبنابراین هدایت تکوینی عام است و همه موجودات را شامل می 

برد و از ظلم بیزار است. این نشان از کودک بدون آموزش رسمی، از محبت لذت می :توضیحیمثال  

 .پیمان و الهام فطری دارد همان

 هماهنگی هدایت با سرشت انسانی-1-1-3

 :هدایت فطری و تکوینی با سرشت انسان هماهنگ است. از این رو

 .خواه استجو و عدالتانسان به طور طبیعی حقیقت- 

 .های درونی بشر همسو استدعوت پیامبران با گرایش- 

 .اگر فطرت نبود، شریعت انبیا امکان پذیرش نداشت- 

کند که فطرت، عامل درونی هماهنگی میان عقل و مطهری در اصول فلسفه و روش رئالیسم تأکید می

 (.11۲ص  ،139۲سازد )مطهری، وحی است و همین پیوند، نظام هدایت الهی را کامل می

 جمع بندی

به ویژه انسان و شامل تقوا و پیمان ربوبی این هدایت تکوینی، الهام ذاتی خداوند در همه موجودات 

هدایت ها با سرشت انسان سازگارند و پذیرش هدایت تشریعی را فراهم می سازد. نظام هدایت در 

 .ای هماهنگ از هدایت تکوینی، فطری و تشریعی استمجموعه ،قرآن
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  کند و تصمیم های توسعه از نظرات کارشناسان و مردم استفاده میمدیریت شهری که در طرح: مثال

ای از تحقق هدایت مشورتی قرآن است )مکارم شیرازی، کند، نمونهایی را با رعایت عدالت اتخاذ مینه

 (.۴10ص  ،137۴

 برد تا پیامبر اسلام )ص( در جنگ بدر و دیگر تصمیمات مهم، از مشورت صحابه بهره می :داستان

 (.31۲ص  ،139۲تصمیماتش هم عقلانی و هم عادلانه باشد )مطهری، 

 بندی کاربرد عدالت و مشورتجمع -3-1-5-3      

 آورد شود و زمینه رشد جامعه آرمانی را فراهم میرعایت عدالت موجب اعتماد و انسجام اجتماعی می

 (.۲۲0ص  ،137۴( )طباطبایی، 90)نحل/

 کند و از فساد و ظلم استفاده از مشورت در اداره امور، تصمیمات اجتماعی را عقلانی و مسئولانه می

 (.۴10ص ،137۴( )مکارم شیرازی، 38کند )شوری/جلوگیری می

 ساز است که قرآن جامعه سالم، منسجم و تمدن یک پایه—مشورت و عدالت—ترکیب این دو اصل

 (.31۵ص ،139۲ده است )مطهری، به عنوان هدایت اجتماعی ارائه کر

 های هدایت اجتماعی قرآنشیوه  -4-1-5-3     

قرآن افراد را به رعایت عدالت و اجتناب از فساد اقتصادی، سیاسی و  د:پرهیز از ظلم و فساالف(

 (.۲۲0ص  ،1390( )طباطبایی، ۲۵کند )انفال/اخلاقی دعوت می

)مکارم  اندو اخلاقی پایبند هستند، بنیان جامعه سالم مثال: شهروندانی که به قوانین اجتماعی      

  (.۴00ص  ،137۴شیرازی، 

 

، مائدهسوره قرآن بر همکاری، احسان و کمک به نیازمندان تأکید دارد ) :ترویج تعاون و همیاریب(

 (.۲۴۵ص  ،1390)طباطبایی،  . (۲آیه

ای منسجم و امن ساختند اموال، جامعه داستان: مهاجران و انصار در صدر اسلام با کمک و تقسیم       

 (.31۵، ص 139۲)مطهری، 



19 
 

های الهی رهبری جامعه باید بر اساس عدالت، مشورت و ارزش :هدایت سیاسی و مدیریت جامعهج(

 (.۴۲0ص ، 137۴)طباطبایی، .(38، آیهشوریسوره باشد )

سیاسی و اجتماعی موفق بود ای از هدایت مثال: مدیریت حضرت یوسف )ع( در مصر، نمونه        

 (.۴10ص  ،137۴)مکارم شیرازی،

های جامعه صداقت، امانت، عدالت و وفاداری پایه :های اخلاقی در انسجام اجتماعینقش ارزشد(

 (.3۵0، ص 1۴( )طباطبایی، ج ۵8، آیهنساءسوره اند )آرمانی

ند، اعتماد جمعی را افزایش کمثال: بازاری که با صداقت و رعایت حقوق دیگران تجارت می       

 (.۴01ص ،137۴دهد )مکارم شیرازی، می

های اخلاقی و عدالت اجتماعی شکل گرفت، مانند دوران حضرت ای که براساس ارزشداستان: جامعه

یوسف )ع( در مصر، هم رفاه اقتصادی داشت و هم عدالت اجتماعی و اخلاقی برقرار بود )مکارم 

 (.۴10ص ،137۴شیرازی، 

 

 بندی جمع

رعایت عدالت، اخلاق، همکاری . سازی و ایجاد جامعه آرمانی است هدایت اجتماعی قرآن، پایه تمدن

کننده الگوگیری از پیامبران و صالحان، تضمین وهای این هدایت هستند پذیری، ستونو مسئولیت

تربیتی و اجتماعی تحقق جامعه آرمانی تنها با ترکیب هدایت فردی،  وموفقیت اجتماعی و فردی است 

 .پذیر استامکان
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 نهاییگیری نتیجه

دهد هدایت قرآن یک سیستم هدایت جامع و هماهنگ است که تمام ابعاد زندگی انسان را پوشش می

ها پنج محور اصلی دارند که هر این هدایت.آورد و مسیر رشد فردی و اجتماعی را همزمان فراهم می

سازد فطری و تکوینی انسان را با سرشت و طبیعت خود هماهنگ میهدایت  .یک مکمل دیگری است

هدایت عقلی و استدلالی با دعوت  .دهدو او را به سوی شناخت حق و تمایلات نیک طبیعی سوق می

های سازد که درک صحیح از نشانهبه تفکر در آفاق، تدبر در تاریخ و استفاده از عقل، انسان را قادر می

هدایت تشریعی و قانونی چارچوب عملی و قابل اجرا .تصمیمات آگاهانه بگیرد  الهی پیدا کرده و

آورد و از طریق احکام عبادی، اخلاقی، اقتصادی و اجتماعی، برای زندگی فردی و اجتماعی فراهم می

هدایت تربیتی و اخلاقی با پرورش .خواند پذیری فرا میانسان را به رعایت عدالت، نظم و مسئولیت

کند و اخلاقی، الگوگیری از پیامبران و تمرین مستمر رفتار نیک، شخصیت انسان را کامل میفضایل 

ساز نهایتاً، هدایت اجتماعی و تمدن .سازد های فردی و اجتماعی آماده میاو را برای مواجهه با چالش

کاری، ای که در آن عدالت، اخلاق، همکند؛ جامعهقرآن مسیر تحقق جامعه آرمانی را مشخص می

آورد پذیری و انسجام اجتماعی برقرار است. این هدایت، هم زمینه رشد فردی را فراهم میمسئولیت

گونه که زندگی پیامبران و اقوام صالح در قرآن نشان سازد، همانهای تمدن انسانی را میو هم پایه

 صورت به اجتماعی و تربیتی تشریعی، عقلی، فطری، گانه قرآنهای پنجدر مجموع، هدایت .دهدمی

ای رسانند و مسیر رشد و ساختن جامعهکمال فردی، اخلاقی و اجتماعی می به را انسان هماهنگ،

هدایت  کنندگانه قرآن یکدیگر را کامل میهای پنجهدایت  آورند.سالم، عادل و آرمانی را فراهم می

هدایت تشریعی و  .آوردفراهم میفطری و عقلی، زمینه درک و پذیرش هدایت تشریعی و تربیتی را 

هدایت اجتماعی، نتایج فردی و جمعی  .کندتربیتی، رفتار انسان را در سطح فردی و اجتماعی منظم می

سازد در واقع، قرآن یک سیستم سازد و پایه تمدن انسانی را میاین رشد را در جامعه منعکس می

های فطری، عقلی، تشریعی، تربیتی و هدایت افزاییدهد که با همهدایت جامع و هماهنگ ارائه می

قرآن با ارائه این نقشه راه . کنداجتماعی، انسان و جامعه را به سوی کمال و عدالت واقعی هدایت می

دهد و امکان تحقق انسان کامل و جامعه نمونه را فراهم جامع، تمام ابعاد زندگی انسان را پوشش می

  .کندمی
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