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 با رویکرد اسلامی  ؛ نقد و بررسیمردواره شدن زنان در فمینیسم لیبرال

 

 چکیده 

  در  مردانه، یهانقش  و  کردار صفات، به هاآن   شیگرا و زنان شدنمردواره  دهیپد یبررس بهنوشتار حاضر     

  روند   نیا  ی امدهایپ  و  علل   نییتب  ،یاصل  هدف.  پردازدیم  یاسلام  کردیرو  با  برالی ل  سمینیفم  اتی نظر  چارچوب

 متون  لیتحل اساس بر  قیتحق روش. است  یفرهنگ  و ینید یهاآموزه پرتو در آن با مقابله یراهکارها ارائه و

 در   که  دهدی م  نشان  جی نتا .  است   گرفته  شکل  اسلام  و  سمینیفم  حوزه  در  متفاوت  یکردهایرو  سهیمقا   و  معتبر

  زنان   افتنی   سوق  باعث   ،یجنس  یهاتفاوت  حذف  و  کامل  یبرابر   ،ییفردگرا  بر  دی تأک  برال،یل  سمینیفم  اتی نظر

  و   ی فرهنگ  یهاارزش  و  ت یهو  ت ینها  در  روند،  نیا.  است   شده  مردانه  یهانقش   و  صفات  از  دیتقل  سمت   به

 بر  یاسلام  کردیرو  مقابل،  در.  شودیم  زنان  شدن  همردوار  به  منجر  مواردی،  در  و  کندیم  فیتضع  را  زنان  ینید

 یهاش یگرا  با  قاطع  مخالفت   و  دارد  دیتأک  زنان  مستقل  ت یهو  و  گاهیجا  به  احترام  و  یفطر  یهاتفاوت  حفظ

 ،یمعنو  و  یاخلاق  یهاآموزش  با  همراه  ،یفرهنگ  و  یقرآن  یهاارزش  جیترو  ن،یبنابرا؛  ورزدی م  مردوارانه

 در.  سازد  برقرار  را  زنان  حقوق  و  هانقش   انیم  تعادل  و  کند  فایا   روند  نیا  کاهش  در  یمهم  نقش  تواندیم

  چالش   نیا  با  ثرؤم  مقابله  دیکل  ،یسازفرهنگ  و  ت یترب  در  یاسلام  یهاارزش  و  اصول  نییتب  و  شناخت   ت،ینها 

  مطالعه نیا. است  جامعه در  آنان یواقع گاهیجا حفظ یبرا راه نیبهتر زنان، ینید   ت یهو از یریگبهره  و است 

 ف ی وظا  و  هانقش   به  توجه   یراستا  در  ،ینید  فرهنگ  گسترش  ت یاهم  بربا تأکید  ی  تحلیل  -یانتقاد با روش  

  آنان   شدنمردواره    روند  برابر  در  یاصل  راهکار  زنان،  در  یاسلام  ت یهو  ت یتقو  :کندی م  شنهادیپ  زنان،  یاصل

 .است 

 

   های جنسیتی، هویت زنان.فمینیسم لیبرال، نقش ،، فمینیسم رادیکال فمنیسم، : مردوارگیهاواژه کلید

 

 



 

  
 

 مقدمه 

  رات ییتغ  نیا  و  است   وقوع  حال  در  ویژه  یسرعت  با  یفکر  و  یفرهنگ  ،یاجتماع  تحولات  امروز،  یایدن  در   

  ن یا در زیبرانگچالش موضوعات از یکی. است  داشته جامعه در زنان نقش و ت یهو مفهوم بر یقیعم راتیثأت

  یبرابر  محور  بر  برال،یل  سمینیفم  یهاه ی نظر  قالب   در  که  یروند  است؛  شدن  مردوار  به  زنان  شی گرا  روند  باره،

 ت یهو و نقش کندیم  تلاش و ردیگیم شکل  مردانه صفات از دیتقل و یفطر یهاتفاوت  گذاشتن کنار کامل،

 کرد،یرو  نیا.  دهد  رییتغ  ،یتیترب  و  یعیطب  یهاتفاوت  حذف  ادامه،  در  و  مردان  با  یسازهمسان  ریمس  در  را  زن

 ژه یوبه   ، ینید  منظر   از  که  کند،یم  یط  یفرهنگ  و  یفکر  یهاقالب   در  را  بزرگ  ینقش  رییتغ   ریمس  یحال  در

 .  دارد زنان یجمع و یفرد ت یهو و جامعه خانواده، ساختار یبرا شماریبی یامدها ی پ اسلام،

  احترام   و  یعی طب  تعادل  ،ی فطر  تفاوت   اصل  ه یپا  بر  زن  گاه یجا  و  نقش  ات، یروا  و  یقرآن  م یتعال  یمبنا  بر   

  ف یتضع  به  منجر  تنها  نه   ،ی فطر  یهاتفاوت   به  توجه  بدون کامل،  یتساو  دگاه،ید   نیا  در.  است   استوار  متقابل

 وارد   یاجتماع  نظام  و  خانواده   ساختار  به  یجد  ییهاب یآس  تواندی م  بلکه  شود،یم   یفرهنگ  و  ینید  یهاارزش

های مختلف  های سنتی خود حرکت کنند و در عرصه دهد تا فراتر از نقشاین گرایش به زنان امکان می  .سازد

های جدی تواند با چالش اجتماعی، اقتصادی و سیاسی موثر واقع شوند. هرچند ورود زنان به این فضاها می 

موضوع از زوایای مختلف،    دلیل، بررسی اینهمینهمچون تضاد هویتی و انتظارات اجتماعی مواجه شود. به 

   رسد.نظر میهای اسلامی، ضروری به ویژه از دیدگاه فمینیسم لیبرال و آموزه به 

قالب     در  فمینیسم  زمینه  در  متعدد  تحقیقات  انجام  وجود  اساس  با  بر  اما  آن،  غیر  و  چاپی  متعدد  های 

های فمینیسم آن هم با رویکرد  گونهجستجوهای نگارنده، نگاشته مستقلی مردواره شدن زنان را در یکی از  

اسلامی واکاوی نکرده است؛ بنابراین، مقاله به تحلیل و بررسی گرایش زنان به صفات مردانه از منظر فمینیسم 

 ن یا  یبرا.  است   یاسلام  یمبان  منظر  از  روند  نیا  یامدهایپ  و  هاب یآس  یواکاوپردازد. هدف  لیبرال و اسلام می

 یهاآموزه   به  استناد  با  سپس  پرداخته،  کردهایرو  و  نظرات  نیا   گسترش  و  ش یدایپ   لیدلا  و  علل  به  ابتدا  منظور،

 و   هانقش   تعادل  حفظ  ت یاهم  بر  ت،ینها  در.  ردیگیم  قرار  نقد  مورد  آن  یامدهایپ  و  روند  نیا  سنت،  و  قرآن

  ی پاسدار  یبرا  یاسلام  یراهکارها  و  شودیم  دیتأک  زن  کرامت  و  تیهو  ت یتقو  در  یفطر  یهاتفاوت  احترام

 فعالان   شمندان،یاند  یبرا   باشد  ییراهنما  بتواند  تا  است  آن  بر  پژوهش  نیا.  گرددیم  ارائه  هاارزش  نیا  از

 ت یهو  مسأله  با  مواجهه  در  یاسلام  و  یانسان  متعادل،  ییهانگرش   جیترو  یراستا  در   هات یحاکم  و  ی فرهنگ

 . کندی م  دی تهد  را  جامعه  یتیهو  و  یفرهنگ  سلامت   که   زدهغرب  و  مخرب  یروندها  با  مقابله  مقابل،  در  و  زنان،



 

  
 

 شناسی مفهوم

 ابتدا به منظور تسهیل و بهبود فرایند نگارش، به تبیین واژگان عنصری و بنیادی پرداخته می شود:    

 . مردواره شدن زنان۱

شکل گرفته است: مرد به معنای جنس مذکر،  «  واره»و    «مرد »ای است که از ترکیب دو واژه  مردواره واژه   

:  ۵)دهخدا، ج  شودهایی است که معمولاً به مردان نسبت داده میموجودی که به طور بیولوژیکی دارای ویژگی

به    «مردواره»واژه  (.  ۳8۵:  ۲معین، ج  )است    «روی آوردن به»و    «تبدیل شدن به»باره به معنای  واره یا    (. ۱۷۵۳

های مردانه و پذیرش رفتارهایی است که مرتبط با جنسیت مردانه تصور معنای تبدیل شدن به سمت ویژگی

منظور سازگاری  ها و رفتارهای مردانه، به به معنای تلاش زنان برای نزدیک شدن به ویژگیدر اصطلاح  شود.  می

های زنانه، عواطف این فرآیند ممکن است منجر به نادیده گرفتن ویژگی.  است با انتظارات اجتماعی و فرهنگی  

و احساسات زنان شود. به طور کلی، مردواره شدن به عنوان نوعی انحراف از هویت و فطرت زنانه تلقی  

های های مختلف اجتماعی و فرهنگی مطرح شود و اغلب به نابرابری تواند در بافت این مفهوم می  شود.می

شود. برخی از محققان و نویسندگان این پدیده  سیتی، فشارهای اجتماعی و انتظارات فرهنگی مربوط میجن

دانند که برای دستیابی به موفقیت اجتماعی، مجبور به  را به بررسی هویت زنان در جوامع معاصر مربوط می 

 (. ۵۰-6۵ :۱۴۰۱رجبی،  )های مردانه هستندتقلید از ویژگی 
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اندکی تغییر در تلفظ، در زبان    با  به کار میفمینیسم  انگلیسی، فرانسوی وآلمانی به یک معنا  رود و  های 

در فرانسوی و آلمانی است. این کلمه به معنای زن یا    Femininمعادل     Feminineمأخوذ از ریشه  

میلادی   ۱8۷۱ت نخستین بار در سال  ی فمینیس« است. واژهFeminaی لاتین »جنس مؤنث برگرفته از ریشه 

ها و خصایص جنسی بیماران  ای وقفه در رشد اندامدر یک متن پزشکی به زبان فرانسه برای تشریح گونه

برند، نوشته شده است. یک سال  شده است از خصوصیات زنانه یافتن تن خود رنج میمردی، که تصور می

 کنند به کار اژه را برای اشاره به زنانی که مردانه رفتار میی ضد فمینیست فرانسوی، این وبعد یک نویسنده



 

  
 

برد. گرچه در فرهنگ پزشکی، معنای فمینیسم، خصوصیات زنانه یافتن مردان بود، در اصطلاح سیاسی این  

ی شصت و واژه، ابتدا برای توضیح خصوصیات مردانه یافتن زنان به کار رفت. استفاده از این واژه تا دهه

های زنانه مرسوم نبود و کاربردی محدود در ارتباط با مسائل خاص و دی، برای اشاره به تشکلهفتاد میلا

  ی حقوق های مرتبط با مسئلههایی خاص داشت. صرفاً در همین اواخر استفاده از آن، برای تمامی گروهگروه

 (. ۵۴ج: )روتلیزنان، متداول و فراگیر شده است 

ای که به  های سازمان یافته برای احقاق حقوق زنان و گاه به نظریهدر اصطلاح فمینیسم را گاه به جنبش 

اند. این جنبش های سیاسی، اقتصادی، اجتماعی و حقوقی معتقد است، معنا کردهبرابری زن و مرد از جنبه

تفاوت تمام  مقولهزدودن  هر  و  انسان  تعریف  و  بیولوژیک  وهای  فرهنگی  بر    ی  جنسیت اجتماعی  پایه 

 (. ۳۵: )تقوی دهاقانیاست 

 ها و عوامل پیدایش فمینیسم  زمینه

های قدیم یونان و روم بیانگر این است که در ابتدا زن شیئ قابل تملک و  ی وضعیت زنان در تمدنمطالعه    

قوای بشری   بعداً عنصر توالد و ارضای شهوت بوده است و به هیچ وجه او را شریک زندگی مرد و واجد

که ظهور مسیح و افکار مذهبی پیروان  (. این وضع تا چندین قرن ادامه داشت تا این۱۳۵اند) صدر:  دانستهنمی

او و سپس ظهور پیامبر اسلام )صلی الله علیه و آله و سلم( به تدریج زنان را از شیئ قابل تملیک به انسانی  

 دارای حق مالکیت و حقوق اجتماعی تبدیل کرد.

تأثیر دو انقلاب مهم یعنی انقلاب صنعتی اروپا و انقلاب کبیر فرانسه که از اهمیت و جایگاه بسیار بالایی    

های فمینیستی تاثیر بسزایی داشتند. در انقلاب صنعتی اروپا به تدریج بر  برخوردار است در پیدایش گرایش

ب شکل گرفت که اساس آن را  اثر گسترش صنعت اختراعات و اکتشافات موج جدیدی از اقتصاد در غر

تا قبل از این، مرد و زن همراه با یکدیگر در مزرعه و خانه فعالیت داشتند ولی   زد.داری جدید رقم میسرمایه

انقلاب کارخانه  این  انقلاب صنعتی قلمرو عمومی مختص مردان و قلمرو خصوصی مختص زنان شد.  با 

بود نیرو محور به دو چیز یعنی نیروی کار و مواد اولیه احتیاج دارد؛ لذا پس از دعوت مردان به بازار کار با کم

مواجه شده و از زنان برای ورود به بازار کار و کارخانه دعوت به عمل آمد. زنان که به علت محدود شدن به  

بردند از این دعوت استقبال کردند، ولی از آنجایی قلمرو خصوصی و اختصاص یافتن پول به مردان رنج می

خود را خودشان دریافت کنند و نیز نوع شغل،    توانستند دستمزدکه زنان به علت دارا نبودن حق مالکیت نمی

ی تنگ ها از یک عرصهی شوهر یا مرد خانواده بود، خروج آننوع درآمد و نوع کسب و کار منوط به اجازه



 

  
 

ی اقتدار، ثروت و گشایش است، موانع جدی را به ها عرصهی دیگری که به زعم آنو تاریک به یک عرصه

با پیروزی انقلاب کبیر فرانسه مجلسی    داد.مت مبارزه با این موانع حرکت میهمراه داشت که به تدریج به س

حقوق بشر را    ای به نامی خود اعلامیه برای تدوین قانون اساسی آن تشکیل شد. این مجلس در اولین مصوبه

 رغم گذشته بود.های برجسته در این انقلاب حضور زنان علیبه تصویب رساند که از جمله ویژگی

 اع جنبش های فمینیسم انو

 شود: های فمینیسم پرداخته میدر این بخش به اجمال به ذکر انواع جنبش   

 .فمینیسم لیبرال ۱

هایی مانند »استقلال«، »شجاعت«، »قدرت«  کنند با توسعه ویژگی بر اساس فمینیسم لیبرال، زنان تلاش می    

های ساختاری مقاومت  یابند تا بتوانند در برابر نابرابری های شبیه مردان دست  نفس«، به هویت و »اعتمادبه 

های مردانه، مانند خوداتکایی کنند و جایگاه برابرتری کسب نمایند. این گرایش، بر این باور است که ویژگی

و قدرت، ابزارهای لازم برای کسب حقوق برابر هستند و زنان باید این صفات را در خود تقویت کنند تا  

های سیاست، اقتصاد و جامعه، موثر ظاهر شوند. در این دیدگاه، شبیه شدن به مردان نماد عرصه   بتوانند در

 (۳۲-۴۰جعفریان:های سنتی و اثبات برابری است. )غلبه بر نقش 
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ساختارهای فرهنگی، گر و  های سرکوبفمینیسم رادیکال، زنان برای نشان دادن مخالفت قاطع با نظام در     

کنند. شبیه شدن به مردان در  گیر«، »تندخو« و »قدرتمند« را در خود تقویت میغالباً صفات »مخالف«، »سخت 

های زنانه  های سنتی، و تلاش برای جدا شدن کامل از نقش خواهی، مخالفت با نقش این گرایش، نماد برتری 

های قوی، جسورانه و مستقل است که قرار است در  نمندیدهنده تأکید بر تواقالب است. این فرآیند، نشان

 (. ۵8-6۰نژاد: های فرهنگی، نقش فعال و قدرتمندی ایفا کند)رضاییمسیر شکستن زنجیره 

 فمینیسم مارکسیست .۳

های اقتصادی، مدیریتی و های سنتی و محدود، در حوزهدر این گرایش، زنان تمایل دارند تا به جای نقش   

همان »تصمیم سیاسی،  »مقاومت«،  صفات  از  و  باشند  فعال  مردان،  »قدرت ند  و  »پافشاری«  طلبی«  گیری«، 

برخوردار شوند. این فرآیند، نماد تلاش زنان برای برابری در میدان مبارزه طبقاتی و اقتصادی است و نشان  

ل را در خود تقویت قل و مستقهای قدرتمند، مستدهد که برای ظهور به عنوان فعالان برابر، باید ویژگیمی

 (. ۱۷۰-۱۷8گودرزی: )کنند



 

  
 

عرصه     در  زنان  فعال  حضور  برای  بستری  ایجاد  با  زنان  اجتماعی  و  سیاسی  مشارکت  از  های حمایت 

های گیری و مدیریت جامعه، نه تنها به نفع زنان، بلکه به نفع کل جامعه خواهد بود. نیز توسعه فرصت تصمیم

های متعدد  توان به شیوهها دارد. این امر را می دی برای زنان نقش بسزایی در توانمندسازی آناجتماعی و اقتصا

 تحقق بخشید، از جمله: 

 فراهم کردن بستر شغلی

ها امکان های شغلی مناسب برای زنان بپردازند و به آندولت و بخش خصوصی باید به ایجاد فرصت     

 های چندگانه را بدهند.تحقق نقش 

 تشویق به کارآفرینی

های رایگان به عنوان ابزارهایی برای تشویق زنان به کارآفرینی)زنان کارآفرین  بهره و مشاورههای کم  ارائه وام    

 (. ۲۰۲۱می، سازمان همکاری اسلامی، در کشورهای اسلا

 هاوگو و تعامل میان فرهنگ.گفت ۴

ها و ارتقای فهم  تواند به کاهش تنشینیسم لیبرال میوگوهای دو سویه بین زنان مسلمان و فعالان فمگفت    

 های گوناگونی چون:متقابل کمک کند. گفتگو در قالب 

 وگوایجاد فضاهای گفت 

 ها.ها و سمینارهای بین فرهنگی برای تبادل نظر و تجارب میان زنان مسلمان و فمینیست برگزاری کنفرانس    

 تعامل دو سویه 

ایجادفرهنگ    برای  از تجربیات    سازی  به نظرات یکدیگر گوش دهند و  بتوانند  فضایی که هر دو طرف 

وگوهای فرهنگی: راهکارهایی برای تعامل موثر، مرکز مطالعات فرهنگ و تمدن  مند شوند)گفت یکدیگر بهره 

 ( ۲۰۲۳اسلامی، 

 های حمایتی.توسعه برنامه ۵

به حمایت از حقوق زنان و ترویج برابری  های قانونی با اصلاح و تصویب قوانینی که  تقویت زیرساخت    

تواند به زنان در پردازند و در عین حال فرهنگ احترامی را در میان مردان و زنان نهادینه کنند میجنسیتی می

 های اجتماعی کمک کند، ضروری است، همچون: بهبود شرایط زندگی و فعالیت 

 ایجاد مراکز مشاوره 

 ها.های مختلف به عنوان ابزاری برای توانمندسازی آن در زمینه تأسیس مراکز مشاوره برای زنان    



 

  
 

 های حمایتی برای مادران شاغل برنامه

های حمایتی های حمایتی.)برنامه فراهم کردن حقوق و مزایای ویژه برای مادران شاغل و نیز توسعه شبکه    

 ( ۲۰۲۲اجتماعی برای زنان، گزارش سازمان ملل متحد در زمینه توسعه اجتماعی، 

 .تحقیقات و مطالعات بیشتر ۶

های موجود در راستای پیشرفت  ها و فرصت تر از چالشکند تا درکی عمیقتحقیق و مطالعه به ما کمک می   

 های: زنان در جوامع اسلامی به دست آوریم. تحقیقاتی در ابعاد مختلف با روندی هدفمند، با گام

 انجام تحقیقات 

 های موفق. در زمینه تأثیر فمینیسم لیبرال بر زندگی زنان مسلمان و شناسایی مدل   ترانجام تحقیقات گسترده    

 ها انتشار یافته

ها برای تبادل تجربیات)تحقیقات زنان: های تحقیقاتی در مجلات معتبر و برگزاری کنفرانس انتشار یافته    

 (۲۰۲۳های اجتماعی، های موجود، مجله پژوهش رویکردهای جدید و چالش 

تنها  ای پایدار و عادلانه حرکت کنیم که نهتوانیم به سمت توسعه پذیرش و عملیاتی نمودن این راهکارها، میبا  

به نفع زنان بلکه به نفع کل جامعه خواهد بود. در نهایت، مسئولیت ما این است که فضایی بسازیم که هر زن 

تر، شناخته شود و از هنجارهای شن و انسانی ای روبا غرور و عزت، به عنوان یک عنصر حیاتی در ساختن آینده

رویم؛ دنیایی که در آن زنان  منسوخ و محدودکننده آزاد گردد. با این دیدگاه، ما به سمت دنیای بهتری پیش می 

 کنند.و مردان کنار یکدیگر، با قدرت و صداقت، به سمت پیشرفت حرکت می

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 گیری نتیجه

اندیشه      قالب  زنان« در  »مردوار شدن  پدیده  تبیین شد که  انتقادی و تحلیلی،  با رویکردی  مقاله،  این  در 

مدارانه، در  های اسلامی، بلکه با اصول اخلاقی و فطری انسان ها و ارزشفمینیسم لیبرال، نه تنها با دیدگاه 

های طبیعی و فطری  ا تضعیف نقشدهد که تلاش برای حذف یهای این تحقیق نشان میتعارض است. یافته 

های الهی در نظم  های خانوادگی، اجتماعی و فرهنگی باشد و بر خلاف برنامه تواند منشاء آسیب زنان، می

های  های طبیعی و نقشخلقت است. همچنین، بررسی متون دینی و نظریات اسلام، بر لزوم احترام به تفاوت 

تأکید دارد که عدالت در نگاه دینی، حقیقی و عادلانه است،   ورزد و بر این نکتهخاص هر جنس تأکید می

تفاوت از  فهم صحیح  مبنای  بر  که  نقش زمانی  و  در ها  نادرست  رویکردهای  مقابل،  در  باشد.  فطری  های 

های فطری، در مسیر تضعیف بنیان  تفاوت ساختن تفاوتسازی کامل و بیفمینیسم لیبرال، با ترویج همسان 

 شود. گیرند که این در نتیجه، منجر به تزلزل مبانی اخلاقی و اجتماعی میای انسانی قرار میه خانواده و ارزش

  عامل های فطری، نه تنها  های طبیعی و تفاوت گیری از این مطالعه حاکی است که احترام به نقش نتیجه     

گردد. در  ی و انسانی میهای اخلاقاصلاح ساختار خانواده و جامعه است، بلکه موجب تقویت و تحکیم بنیان 

های فرهنگی  ها و برنامه گذاری نتیجه، ترویج فرهنگ گفتگو، احترام و حفظ هویت واقعی، باید محور سیاست 

 .  داشته باشیمای سالم، عادل، و متعادل و آموزشی قرار گیرد تا جامعه 

 ی تیجنس  یهاتفاوت  یفرهنگ   و  یاخلاق  ،یفلسف  یمبان  نهیزم  در  ندهیآ   قاتیتحق  که  شودی م  شنهادیپ  در نهایت    

 فرهنگ  ج یترو  بر  دیتأک  ن،یهمچن.  گرددتبیین    یفرهنگ  و  ینید  یهاارزش  ب یترک  حی صح  یهاراه   تا   شود  انجام

  کرامت   حفظ  در  تواندیم   مدارس  در  و  جوانان  نیب  در  هاانسان   یفطر  یهانقش   و  یعیطب  یهاتفاوت   به  احترام

تفاوت  .باشد  مؤثر  اخلاق  ت یتقو  و  یانسان به  احترام  فرهنگ  ترویج  و  توسعه  بر  و  همچنین،  طبیعی  های 

های فطری در بین نسل جوان و نهادهای آموزشی تأکید گردد تا بتوان در مسیر حاکمیت اخلاق و کرامت  نقش 

 انسانی گام برداشت. 
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