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 بسم الله الرحمن الرحیم
                                                                                                                                      

 1سیده فاطمه کاظمی

 

 

 

  اتیقرآن و روا دگاهیاز د نیوالد یت یترب فیوظا

 

 دهیچک

به انتخاب رفتار و گفتار مناسب ، ایجاد شرایط و عوامل لازم و کمک به شخص مورد تربیت    تربیت

گفته می شود تا بتواند استعدادهای خود را شکوفا کند و به سمت کمال مطلوب حرکت کند و به  

طور خاص آن است که مربی اعم از پدر ،مادر،معلم و...طفل را در  بعد روحی و اخلاقی پرورش دهد  

ا بتواند امور مربوط  به دین و دنیای  خود را انجام دهد  به خاطر همین،اهمیت  تربیت  در اسلام  ت

، ظاهر ساختن کمالات باطنی بشر  و به فعلیت درآوردن استعدادهای درونی فرد مورد توجه قرار  

حاضر به   می گیرد و در این میان والدین نسبت به فرزندان وظایف بیشتر و مهم تری دارند  پژوهش

روش توصیفی و تحلیلی و با مراجعه  به منابع کتابخانه ای،و  با هدف معرفی وظایف تربیتی والدین  

از دیدگاه قرآن در روایات انجام گرفته است و در پایان به این موارد می رسد:انتخاب نام شایسته ،  

یجاد دوستی با اهل بیت و  برقراری  عدالت بین فرزندان ، بازی با کودکان بهره گیری از محبت ، ا

 تکریم و احترام. 

 

 بازی، تربیت، عدالت، محبت، نام شایسته  کلیدواژه: 
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 مقدمه: 

تربیت عبارت است از انتخاب رفتار و گفتار مناسب، ایجاد شرایط و عوامل لازم و کمک به شخص  

سمت کمال مطلوب، حرکت کند.  اش را شکوفا سازد و به مورد تربیت، تا بتواند استعدادهای نهفته 

کار رفته است. تربیت  معنای پرورش روحی و اخلاقی اطفال به در اصطلاح حقوقی نیز تربیت به 

طور خاص آن است که مربّی، اعم از پدر، مادر، معلّم و ...، طفل را در بُعد روحی و اخلاقی  کودک به 

مور مربوط به دین و  اای که جسم و جان و عقل و علم او افزایش یابد، تا بتواند گونه پرورش دهد، به 

ن کمالات باطنی  دنیای خود را انجام دهد. بخاطر همین، اهمیت تربیت در اسلام، در ظاهر ساخت

 گیرد. بشر و به فعلیت آوردن استعدادهای درونی فرد، مورد توجه قرار می 

شود که بر اولیا واجب است اطفال خود را  از عبارات فقها در ابواب مختلف فقه چنین استفاده می 

چه شارع مقدّس به انجام آن  پذیرش اصول اعتقادی تربیت نمایند و احکام واجبات و آن نسبت به 

آنان بیاموزند. پدر و مادر مسئول سلامت و رشد جسمی و روحی و مهم ترین عامل  اهتمام دارد را به 

سعادت و یا شقاوت فرزندان خود هستند، هر چه آنها در این زمینه سرمایه گذاری و تلاش بیشتری  

بیت فرزند  کنند نتیجه و ثمر آن را در آینده بیشتر خواهند دید. اگر پدر و مادر در کودکی در تر

ای برای کودکان نباشند، کودکان به  انگاری کننند و خود در عمل الگوی تربیتی شایسته سهل

رفتارها و خُلقیات نامطلوب گرایش خواهند یافت و در بیرون از خانه با الگوهای منفی اخلاقی که  

یت آنان در دوران  دهند و بعد از آن، تربشوند اقبال و اثرپذیری بیشتری از خود نشان میروبرو می 

 سالی بسیار مشکل و گاه غیرممکن است.جوانی و میان 

اسلام شخصیت آینده کودک را مرهون تربیت و پرورش و مراقبت پدر و مادر میداند و برای تمام  

ای دارد. یکی از مسائل مطرح  لحظات زندگی و دوران عمر افراد، دستورات خاص و مقررات ویژه 

وظایف تربیتی والدین در مورد فرزندان است که در نظر قرآن و اهل بیت جایگاه شده در اسلام،  

 ای دارد ویژه 
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فرزندان   یمعنو   تیدر ترب  نیوالد  فیبا عنوان وظا ی مقاله ا( 1۴۰1)  ی انصار رضای، عل یاعظم نور 

نواده متعادل   جادخایکه ا د ندانیم یاجتماع یزندگ  یها سته یفرزندان را از با ت یارائه داده اند و ترب

   دارد،   یا  ژهیو تیفرزندان اهم یمعنو   تیدارد و بر طبق پژوهش آنها ترب یبه آن  بستگ 

و گلی از گل   ی اله هی که عط  یکند فرزندان  یو تکامل فرزندان را فراهم م یقرب اله  ی  نهیزم رایز

   های بهشت هستند.

در   نیوالد   فیوظا ی در مقاله ا ی اندونزاز کشور  یتی علوم ترب ی، دانش پژوه کارشناس  ینویره الهد 

و مراحل آن در    تیقرار داده است و در آن به ترب ی فرزندان را مورد بررس  یو عاطف   ینید  تیترب

   ی د یکل یارفتاره ی درباره  ی در زمان قبل و بعد از تولد پرداخته است و نکات  نیوالد  ف یاسلام، وظا

  ت یدر ترب ینقش مهم  نیاست که والد  دهیرس   جهینت نیکرده است و به ا ان یبر فرزندان را ب نیوالد 

نقش داده است و دستورالعمل   نیبه ا یفوق العاده ا   تیفرزندان دارند و اسلام اهم یو عاطف   ینید

 .کرده است انیآن ب   یبرا ییها

در مقاله ای تحت عنوان نگاهی به وظایف تربیتی پدر در برابر کودک از  ( 13۸1مجید وزیری )

دیدگاه اسلام پرداخته است و فراموش شدن وظیفه های تربیتی پدران و کمرنگ شدن نقش تربیتی  

آنان به ویژه در دوران حاضر را دارای آثار و عواقب ناگواری در شخصیت کودکان، محیط خانواده و  

ی پدر در ابعاد گسترده و مراحل  . ایشان در مقاله اش جایگاه و نقش ویژه فضای جامعه می داند 

مختلف زندگی کودک را از دیدگاه اسلام مورد بررسی قرار میدهد و اشاره میکند که در اسلام  

وظیفه های تربیتی پدر در ابعاد گسترده و مراحل مختلف زندگی کودک در یک سیستم تربیتی  

 جعه به آیات، روایات و متون دینی قابل تفکیک و دسته بندی می باشد.تبیین شده است که با مرا

پژوهش حاضر در پی یافتن به این پاسخ می باشد که بر طبق آیات قرآن کریم و روایات اهل بیت،  

های احتمالی این پرسش عبارتند از:  والدین چه وظایف تربیتی در قبال فرزندان خود دارند؟ یافته 

احترام، رعایت عدالت و  ، مهر و محبت، بازی و همراهی با کودکان، تکریم و انتخاب نام شایسته

 مساوات و... 
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 انتخاب نام شایسته 

 
م خوب  نتخاب ناان و روایات انتخاب نام شایسته است .آ ولین وظیفه ی تربیتی والدین ازدیدگاه قرا

برای کودک امری بسیار مهم وحساس است که تأثیر زیادی بر شخصیت و روح و روان او دارد، نام  

 زیبا و شایسته، نماد هویت و شخصیت آینده هر فرد و مایه افتخار و مباهات وی خواهد بود.  

نام و  انسان از نام و فامیل زیبا خوشش می آید و از ذکر آن احساس سربلندی می نماید. بر عکس 

فامیل زشت صاحبش را شرمنده ساخته و از این جهت احساس حقارت میکند بنابراین به پدر و  

مادر کودک توصیه می شود که در هنگام انتخاب نام برای فرزندشان، نام های زیبا انتخاب نمایند. 

نتخاب  زیبایی نام یک امر عرفی و اجتماعی است و در جوامع و زمانهای مختلف تفاوت میکند در ا

نام باید به معنای آن نیز توجه داشت. ما چون مسلمان هستیم بهتر است از نامهای پیامبر و ائمه  

 اطهار و دیگر بزرگان دین استفاده نماییم.  

اسلام نیز بدین نکته مهم توجه داشت و به اولیا در انتخاب نام نیک برای فرزندانشان توصیه می  

ی از حقوق فرزند بر پدر و مادر می داند. در احادیث نیز بدین  نماید؛ بلکه انتخاب نام نیک را یک

 مطلب اشاره شده است، از باب نمونه: 

»رمود: ( فلیه السلام)عحضرت ابوالحسن  

ب برای  اولین احسانی که پدر نسبت به فرزند خود انجام میدهد انتخاب اسم خو «.  

 1اوست. شما مراقب باشید نام خوب برای فرزندانتان انتخاب کنید. 

پیامبر اسلام صلی الله علیه و اله وسلم در وصیت خود به حضرت علی علیه السلام فرمود: »

«.ای علی فرزند بر پدر خود حق دارد که نام  

 2او را قرار دهد. زیبایی برایش انتخاب کند، خوب او را تربیت نماید و در جایگاه صالحی )ازدواج( 

 پس اولین وظیفه ای که پدر و مادر نسبت به فرزندان دارند انتخاب نام شایسته است.

 

  

 
 122، ص15الشیعه، جحر عاملی، وسایل  1
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 عدالت بین فرزندان 

پدر و مادری که دارای دو یا  دومین وظیفه ی تربیتی والدین برقراری عدالت بین فرزندان می باشد. 

 :  برقرار کنند. که به فرموده قرآن کریم چند فرزند هستند، لازم است عدالت و مساوات را بین آنان 

 1.« داردپیشگان را دوست می خداوند عدالت*  »

تواند باعث آرامش و دلگرمی  برقراری عدالت بین فرزندان و عدم تبعیض از سوی پدر و مادر می 

جا های نابه نسبت به یکدیگر و رقابتها به جای سرکوب و کینه بیشتر خواهران و برادران باشد تا آن 

 فرمایند:باره می السلام در این تری با یکدیگر داشته باشند.امام صادق علیه رفتار سنجیده 

کند اگر بدان  قدر عدالت، گشایش ایجاد می ای برسد؛ و چه »عدالت، گواراتر است از آبی که به تشنه 

 2رفتار شود، گرچه اندک باشد!«  

ها باید همه فرزندان خود را  نگری در برابر اولاد است. آن ترین وظایف والدین، یکسانبنابراین از مهم 

ماجرای حضرت  به  لامالسمشمول مهر و رحمت خویش قرار دهند. در این زمینه امام صادق علیه 

 فرمایند:کنند و می یوسف و برادرانش اشاره می 

عبرت نازل نکرده است. که بعضی از ما بر بعضی دیگر حسد   »خداوند متعال این سوره را جز برای

که برادران یوسف بر او حسادت و ستم کردند. خداوند این حکایت را برای پیروان و  نورزند. چنان 

 3شیفتگان ما رحمت و برای دشمنان آشکار ما محبت قرار داد.« 

ها، ان بر اساس عدالت، در خانواده های والدین برای رفتار با فرزند البته گاهی با وجود همه تلاش 

رقابت میان خواهرها و برادرها وجود دارد. دعواهایی که به ظاهر بر سر امتیازی ویژه، پول یا  

شود،  گیرد، در واقع دعوا به دلیل نارضایتی از تبعیضی آگاهانه برپا می های متفاوت در میدرخواست

که وقتی  اشند، حتی در بوسیدن فرزندان چنان بنابراین والدین باید همیشه مراقب رفتار خود ب

وآله مردی را دید که از دو فرزند خود، یکی را بوسید و دیگری را نبوسید،  علیه اللهپیامبر اکرم صلی 

 آمیز به او فرمود: با لحنی اعتراض 

 ۴»چرا میان آن دو، به عدالت رفتار نکردی!؟«  

 
 ۴2 مائده 1
 375، ص3دارالحدیث( ج-الکافی )طکلینی،  2
 ۴۰۸، ص2تفسیر نورالثقلین، ج العرسی الحویضی،  3

 ۴۸3، ص3من لایحضر الفقیه، جشیخ صدوق،  ۴
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 تکریم و احترام 

 
و   میتکریکی دیگر از مواردی که  در تربیت فرزندان باید توجه داشت  تکریم و احترام  به آنهاست.  

صفات   ریبه شمار آورد که در پرورش سا یت یروش ترب ک یتوان به عنوان  ی احترام به کودک را م

 توان از آن استفاده نمود.  ی از صفات بد م ی ری و جلوگ کین

  یو احترام قرار گرفت و خود را بزرگ و محترم دانست سع م یکودک، مورد تکر ت یشخص یوقت  

 .د ینما ت یخود را حفظ و تقو تیشخص کند یم

تو سازگار   یمحترم و گرام  تیکه با شخص  نیبه عنوان ا ک، ین یاو را به کارها توان ی م لهیوس  نیبد  

تو ناسازگار   ی والا ت یکه با شخص  نیا عنوان بد و اخلاق زشت، به ینمود و از کارها قیاست تشو

 است، برحذر داشت.  

  ی درون یاز خواسته ها یشود حت  ی خود حاضر م تیحفظ کرامت ذات و مقام و موقع یانسان برا

عیه  علی     نیالمؤمن امیر شده است اشاره مطلب  نیبد  ز ین ثیاحاد در  د ینما ی چشم پوش  شیخو

توجه   شی کس که به شرافت نفس خو  هر« »فرمود:السلام 

 1دارد.   ی باز م ینفسان لاتیداشته باشد آن را از ذلت در تما

بدارد او را به   ی را گرام ش یکس که نفس خو  هر «.    » : فرمود و

 2کشاند. ی نم تیذلت معص

  نیا اگر بود. خواهد  آسان  شیبرا ینفسان یرا محترم بدارد ترک خواسته ها  ش یکس که نفس خو ره

لطمه بخورد    تشیشخص  بهقرار گرفته و  رینشود و کودک مورد تحق ن یدر خانواده تأم  یعیطب ازین

  تیشخص ی دارد و چون خود را ب یرا قدر ناشناس محسوب م گرانیو د  فیخود را ناتوان و ضع 

نسبت به آنها   ده یآماده است، چون از خانواده احترام ند  یتن دادن به هر عمل زشت یبرا داند یم

. اگر  د یبرآ زین  یی جو ام امکان دارد در صدد انتق ییعقده گشا ی گردد. برا ی شده و عقده دار م نیبدب

  در .افتی د یخواه شده ر یو تحق  تیشخص ی اغلب آنان را افراد ب د یمراجعه کن انیشما به آمار جان

 مطلب اشاره شده است.   نیبد  زین ثیاحاد

 

 

 
  972شماره  77صل غرر الحکم، فآمدی،  1
 1۰76همان شماره  2
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کس که نفس   هر  «.»: فرمودعلیه السلام علی  نیالمؤمن ریام

  1  .به او نداشته باش  یریخ د ی ام، درا کوچک شمار شیخو

  کس که نفس خودش را پست  هر «.   » فرمود: )ع( ینق یعل امام

 2 .در امان مباش   یبداند از شر و 

کس تکبر و   چ یه «.    »  :فرمود  زین )ع( صادق  ماما

 3.  می نماید احساس  شیکه در نفس خو یمگر در اثر ذلت  کند ینم انیطغ

  د یبدار یخود را گرام فرزندان.  «  »  فرمود: )ص(اکرم  امبریپ

 ۴. امرزدیب تا خدا گناهانتان را د یکن  تیترب  کو یو آنان را ن

و نوادگان    فرزندان  عمل را درباره نی روش ملتزم بود و هم نیبد   زیخود ن صلى الله عليه وسلم اکرم   امبریپ البته

را بر دوش خود سوار کرده   یخدا حسن بن عل رسول:د یگو یعباس م  ابنآورد. ی به عمل م شیخو

فرمود: و   امبریپ ؟یدار  ی عرض کرد پسر چه مرکب خوب کردیمنظره را مشاهده م نیکه ا یبود. مرد 

 5  ؟؟ یچه سوار خوب

  م یبرخورد نمود یبه حسن بن عل م یرفت ی م  یه به مهمان امبریخدمت پ در :د یگو  یبن مرة م یعلی 

  نی. حسن به اردیاو رفت، دستش را گشود که او را بگ  ی به سو امبریپ کردیم یکه در کوچه باز 

چانه   ریدست را ز ک یکرد تا او را گرفت   یآنقدر با او شوخ امبر یکرد پ ی طرف و آن طرف فرار م

و گفت: حسن از من و   د یسرش پس او را در بغل گرفت و بوس  ی رو  را گر یاش قرار داد و دست د

دو   نیحس  هستم. هر کس که حسن را دوست بدارد خدا او را دوست دارد. حسن و  نازحسمن 

   6سبط از اسباط هستند.

  یمعرف یت یو روش ترب  لهیوس  ک یبه عنوان  توانیکودک را م تیو احترام به شخص  میتکر نیبرابنا

 .کند که به کودک احترام بگذارند   یم  هی توص  انیو مرب  ایجهت اسلام به اول نیکرد به هم
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 نتیجه گیری 
فرزند را به عهده   ت یترب نیپدران و مادران که بار سنگ  ژه یوه  رود  که همه مسلمانان ب ی م انتظار

توجه کنند و اگر   شتر یمورد ب  نیخود در ا  تیو شناخت مسئول  یو اسلام  ینیدارند در باب معارف د 

 .ها را  بر طرف سازند وجود داشت آن یابهامات اناًیاح

که   یطیو در هر زمان و مکان و هر شرا ست ین فه ی از وظ یگاه انسان خال  چیاست که ه ن یا تیواقع

اوست و هر کس در    ریگبان یگر یو اجتماع  یخانوادگ ،ی نید  فیاعم از وظا ی فی تکال یسر کیباشد 

  ی مسئول  م  د،یکه اداره امور آنان را به عهده دار ی خود نسبت به افراد یقدرت و سرپرست  طهیح

باشند و حساس ترین وظیفه پدر و   ی م  ت یمسئول  یباشد .پدر و مادر نسبت به فرزندان خود  دارا

  تیاهم یآدم  ت یمذاهب به ترب مکاتب و  یرابر فرزندانشان، تربیت صحیح آنان است. همه   مادر در ب

و آنها را از    ددار د یفرزندان تاک تیبشر است بر ترب یترق  ن ییآ نیدهند و از آن جا که اسلام برتر  یم

 .داند   یم  نیوالد   فیوظا ن یمهم تر

موارد   نیبه ا انیکرده و در پا ی را بررس  ات یقرآن و روا دگاه یاز د نیوالد   یت یترب ف یحاضر وظا مقاله 

 :است دهیرس 

 سته ی. انتخاب نام شا1

 فرزندان  نی.عدالت ب2

 با کودکان  ی.باز3

 از محبت  ی ری.بهره گ۴

 ت یبا اهل ب ی دوست  جادی.ا5

 و احترام  م ی.تکر6
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