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 زنان نقش بر تأکید با اسلامی زندگی سبک

 1مریم زاغیان

 :چکیده

 انسان اجتماعی و فردی ابعاد تمام به و است بشر سعادت تأمین برای کامل و جامع دین اسلام

 زندگی سبک گذاریارزش بر زنان نقش تبیین به مستقیم طوربهد و دار توجه هاحوزه همه در

 پذیرفتن و اجتماع در زن حضور شرط اولین اجتماع در زن نقش بعد در. است پرداخته اسلامی

 دور و معروف گونه به گفتن سخن و عفاف حریم رعایت و حجاب حفظ اجتماعی، هایمسئولیت

 وظیفه از منزل بیرون اشتغال کنار در و نشود فراهم فساد زمینه تا است گریعشوه هرگونه از

 زندگی جهت شناخت سبک مقاله یندر ا .نگردد غافل است، خانواده کیان حفظ که خویش اصلی

در حیطه فردی و خانوادگی  زن کهبدست آمد  ایکتابخانه روش بهزنان  نقش بر تأکید با اسلامی

در حیطه خانوادگی  و نفس تهذیب و خودشناسی باکند. در حیطه فردی می ایفا را بسزایی نقش

 خانواده افراد سعادت ساززمینه تواندمی همسری و مادری نقش در خود وظایف ایفای درستبا 

 .شود

 .اسلامی زندگی سبک زندگی، زنان، اسلام، :کلیدواژه

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 طلبه سطح دو مدرسه علمیه فاطمیه اندان. .1
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 مقدمه

 فردی زندگی در افراد رفتارهای از مرتبط هم به و منظم ی مجموعه از است عبارت زندگی سبک

 بیان، این با. آنهاست از آمده بر های ارزش و ها بینش سری یک بر مبتنی که شاناجتماعی و

 و اجتماعی، مادی و فردی بعد از انسان، اعم زندگی به که شودمی اموری شامل زندگی سبک

ایران،  امروز ی جامعه اسلامی، در زندگی سبک از جامع مدلی ی ارائه .شودمی مربوط معنوی

 که رسدمی نظر به ضروری امری زندگی، سبک و فرهنگ متقابل یرابطه به توجه با خصوصا

 .باشد می نیز رهبری معظم مقام تأکید مورد

 یکی .رود می شمار به نرم جنگ عرصه در غرب تهاجم استراتژیک نقطه مسلمان مرد و زن هویت

 هویت تغییر وسیله خانواده، به نهاد زندگی، تضعیف سبک تغییر راستای در غرب راهبردهای از

 مشاغل دادن جلوه ارزشمند و داری خانه دادن جلوه ارزش کم القای با که است مسلمان زنان

 و زدایی تقدس با نتیجه در مسلمان زنان نگرش تغییر به ابتدا ...و  زدگی مصرف منزل، از بیرون

 به اسلام مقابل در .است مسلمانان زندگی سبک تغییر صدد در خانواده های پایه کردن سست

 رسیدن اصلی راهشاه خانواده گفت توان می جمله یک در. دارد ای ویژه خانواده، اهتمام نهاد حفظ

 پی در مختلف عوامل یوسیله به دشمنان که شده عظیم، سبب جایگاه همین و است کمال به

 یسازنده هاینقش از زنان آگاهی اساس، افزایش این بر .سازند مسدود را مسیر این که باشند آن

 در اسلامی تربیتی سبک گرفتن پیش به مداری، منجر اسلام سمت به آنها دهی جهت و خود

 با و اسنادی روش به اسلامی زندگی سبک در زنان نقش کردن مشخص برای .گرددمی آنها

 .گیرد می قرار بررسی مورد اسلامی زندگی سبک در زنان نقش کتب مطالعه

 «زندگی سبک» کتاب :جمله از است شده نوشته زندگی سبک زمینه در بسیاری مقالات و کتابها

 بخش رهنمون میراث از گیری بهره با کردن زندگی شیوه درباره( 1۳۹۲)پورامینی محمدباقر اثر

 و خدا با ارتباط پرتو در را مومنانه زیستن و شده داده پاسخ( ع)الرضا موسی بن علی خوبان امام

 یازده در (1۳۹۶)خطیب مهدی سید نوشته «زندگی مهارتهای» کتاب کرده؛ ترسیم خلق و خود

 «موفق زندگی» کتاب پردازد؛ می زندگی مهارتهای از یکی بیان به فصل هر که شده تدوین فصل

 زندگی عقل به و اند زندگی آغاز در که جوانانی روی پیش راهی( 1۳۸۲)رحیمی عباس تالیف

 راست؛ د زندگی عقل موارد از که اند نموده بیان را نبایدهایی و بایدها و اند گذاشته دارند، نیاز

 های مولفه و ابعاد تحقیق ضمن( 1۳۹۲)دهقانیان حمید تالیف «اسلامی زندگی سبک» مقاله
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 مهم این تحقق جهت ایرانی، پیشرفت_اسلامی الگوی ایرانی، ضرورت_اسلامی زندگی سبک

 ساسان نوشته «ایرانی اسلامی زندگی سبک در زنان نقش»عنوان  با دیگر است؛ مقاله شده بررسی

 سبک در زنان نقش بررسی بهنیز ( 1۳۹۹)سیاحی ملیکه و سالار روشنی اشرف خانمها باوی،

 که جامعه در سازنده عنصری عنوان به زنان داده نشان که است پرداخته ایرانی_ اسلامی زندگی

 تاثیر نیز خود جوامع بر و دارند را ها نسل بر تاثیر و پرورش وظیفه اجتماعی، نقش بر علاوه

 .دهند تغییر را آن مسیر و باشند گذار تاثیر جامعه تاریخی سیر بر توانند می و گذارندمی بسزایی

 بررسی مورد مجزا طور به را زنان نقش بر تاکید با اسلامی زندگی سبک که ای مقاله یا کتاب

 .نشد یافت باشد داده قرار

 عبادی_فردی نقش زنان، نقش بر تاکید با اسلامی زندگی سبک مفهوم بیان از پس مقاله این در

 .گیرد می قرار بررسی مورد اسلامی زندگی سبک در زنان خانوادگی و

 :شناسی مفهوم-1

ررسی قرار گیرد که در ذیل به آن قبل از ورود به بحث لازم است مفهوم برخی واژه ها مورد ب

 پرداخته می شود.

 :زندگی سبک مفهوم-1-1

 نیکو طرزی به را کلمات ریختن، قالب در را گداخته فلز با با( سکون و سین فتح به. )ع_ سبک

 1.گویندمی هم روش و طرز و ریخت معنی به فارسی در آراستن، و کردن تلفیق

 ۲معاش. حیات، عمر، زیستن، بودن، زنده( دال فتح و زا بکسر) _مص. 1 _زندگی_ زندگانی

 وقتی عبارتی، به. دهدمی شکل دنیا در را انسان زندگی تن که است مسائلی به ناظر زندگی سبک

 مواجه آن با زندگی متن در آدمی که را مسائلی تمام گویند،می سخن مومنانه زیستن چگونگی از

 با آدمی رفتار از وسیعی ٔ  عرصه زندگی سبک ٔ گستره رو این از و داد قرار نظر مد باید است،

 .گیردمی بر در را طبیعت حتی و جامعه خانواده، خود، خدا،

                                                           

 .۵۹۷ ص عمید، عمید، فرهنگ .1

 .۵۷۸. همان، ۲
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 که عقلی یعنی است؛ یکسان است؛ «زیستن شیوه» همان که معاش عقل مفهوم با زندگی سبک

 زندگی، تدبیر چگونگی راستای در عقل این کارکرد. کرد زندگی باید چطور گویدمی انسان به

 و شرعی قوانین با هماهنگی برای تلاش زندگی، مشکلات و معضلات درباره اندیشی، چاره

 مؤمنانه حیات به را انسان تا داد قرار مطلوب و مناسب زندگی ساماندهی در آنها با سازگاری

 عقل، زیادتی بر دلیل بهترین»: است معاش عقل همان احادیث در عقل نوع این. کند رهنمون

 از نیمی مردم با مهربانی»: السلام علیه رضا امام سخن این به بنگرید نیز 1«است تدبیر حسن

 تمام در آن ابعاد همه با اسلام اجرای به توجه معاش، عقل و اسلامی زندگی سبک ۲«است عقل

 گانه سه ارتباط ملاحظه با و مشخص بندیدسته در توانمی و است آدمی زندگی هایعرصه

 معصومان سیره و سخن متن بر تکیه با و ساخت ایمومنانه زندگی خلق و خود خدا، با انسان

 ۳.است نظر مد زندگی سبک معانی این همه مقاله این در کرد مشق را زیستن شیوه السلام علیهم

 :اسلامی زندگی سبک-2-1

 و معیارها با و گرفته سرچشمه غربی جامعه فضای از زندگی سبک موضوع خاستگاه که آنجا از

 را واژه این اسلامی محیط و فرهنگ به مفهوم این ورود. است شده سو هم غربی تمدن و فرهنگ

 در اسلام معیارهای و فرهنگ که زیرا کرد خواهد آن به نگاه ٔ زاویه در هاییتفاوت خوش دست

 ذکر هاینظریه به توجه با. است گرایانه غربی معیارهای و فرهنگ به نسبت متضاد کاملاً نقطه

 نگاه در زندگی سبک که یافت دست نتیجه این به توانمی غربی روانشناسان سوی از شده

 اصالت غربی مدرنیته سبک در هاآن دیدگاه از که چرا است؛ همراه فردگرایی اصالت با غیردینی

 هایآموزه اساس بر را خویش زندگی فرد اسلامی زندگی سبک در اما اوست سلایق و علایق فرد، با

 وضعیت و بررسی و مطالعه را زندگی سبک گوناگون وجوه استنتاج برای. سازدمی نطبق دینی

 بینش، کلی ٔ دسته سه در زندگی، سبک متعدد ابعاد بررسی به باید آن شایستگی و هنجاری

 هویت که باورهاست از مند نظام مجموعه بینش، اساس این بر. شود پرداخته کنش و گرایش

                                                           

 .41۶ص، ۳1۵1ح غررالحکم، تمیمی آمدی،  .1

 .14۲نهج البلاغه، حکمت  .۲

 .1۷ منشور زندگی در منظر امام رضا)ع(، ص . پورامینی،۳
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 انسان زندگی سبک رفتاری و عینی نمودهای و شودمی ترسیم و تعریف آن اساس بر انسان

  1.یابدمی بروز و ظهور هویت همین بر تکیه با اسلامی جامعه و مسلمان

 :عبادی و فردی حیطه در زنان نقش-2

 و فردی نقش به بتدا ذیل در که کنندمی ایفا را بسزایی نقش نیز عبادی و فردی حیطه رد زنان

 .شودمی پرداخته عبادی نقش به سپس

 :فردی نقش-1-2

 از جستن دوری و رستگاری هایراه کردن پیدا هاانسان حق به هایخواسته ترین ابتدائی از

 هایراه و خویشتن شناخت مسیر، این در شدن کامیاب برای. است هستی مسیر در هاناکامی

 به خویشتن شناخت که گونه همان. است هازشتی و هاکجی از گزیدن دوری و زیستن درست

 افزودن و کوشش و ممارست با مگر شودنمی میسر آموزش این آموزد،می فراوانی هایدرس آدمی

 انگیزه کردن پیدا سایه در هاثواب این و هاپلیدی و هاناثواب از کردن دوری و درست هایتوانایی

 برابر در. شودنمی حاصل اجتماعی آداب و اجتماعی سیاسی، مسائل در کردن فکر درست قدرت و

 و خوشبختی از همچنان و مانندمی خود جهل در و کنندمی عمل این عکس که هستند افرادی

 ۲.شوندمی دورتر رستگاری

 دور همین و هاستغفلت از شدن دور مستلزم خویشتن درون و برون از شدن اگاه و شناسی خود

 اولیه هایراه از کیی اساس همین بر است انسانی کمال و طیبه حیات به نزدیکی سبب هاشدن

 خود استعداد و خصایص از نبودن آگاه مسیر این در است، پاکدامنی و نیکو اخلاق رستگاری

 .کند هموار را اراده ضعف و شخصیت قنود مسیر و کند را تعالی و رشد مسیر تواندمی

 :توکل-2-2

 دارد همراهی و یاری به نیاز که است درجایی انسان برای آرامش و پیشرفت هایراه از توکل

 و قادر خداوند کرد توکل آن به شودمی که کسی بهترین .ناملایمات و مشکلات در مخصوصاً

 الله علی یتوکل من و یحتسب لا حیث من یرزقه و» :می فرماید کریم قرآن در خداوند .تواناست

                                                           

 .۳ صنقش زنان در تحقق سبک زندگی اسلامی،  احمدیان، . علایی،1
 .1۷ زندگی موفق، ص . رحیمی،۲
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 درست و متین بلکه بیفتد، طمع به است، هوس و هوی بیماری دلش در آنکه مبادا! نگویید سخن

 1«.بگویید سخن

 همه باید که است الهی دستور یکاین بلکه نیست پیامبر زنان به خطاب صرفاً آیات این البته

  ۲.شود حفظ جامعه و خانواده دوام و قوام که نمایند عمل آن به نسبت و کنند توجه آن به زنان

 خوش بوی از خودداری ج: 

...  و عطر از شده مؤکد توصیه مردان بین در حضور و جامعه در زن شأن و حرمت حفظ جهت به

 توجهجلب و تحریک باعث که کنند استفاده نبایستی ،است آمیزتحریک و تند خوش بوی که

 عطر از کنیدمی پیدا حضور مسجد در کههنگامی» :فرمودمی زنان به خدا رسول. بشود مردان

 ۳.«.نکنید استفاده

 آمد و رفت در وقار د: 

 :فرمایدمی قرآن در خداوند. است کننده توجهجلب رفتارهای و اعمال از پرهیز زن، وظایف دیگر از 

 تا نکوبند زمین به ایگونهبه را خود پاهای ؛...زینتهن من یخفین ما لیعلم بارجلهن یضربن لا و»

  4«.گردد معلوم دارندمی نهفته زینتشان از آنچه

 قدم ایگونهبه و برود راه متانت و وقار با بایستی جامعه در حضور و مردان با مواجهه در زن

 ۵.بردارد

 اخلاق ترینزشت زنان، وخویخلق نیکوترین از برخی» :فرمایندمی( السلامعلیه)علی حضرت

 دهدنمی راه خود حریم به را بیگانه باشد متکبر زنی هرگاه بخل؛ و ترس تکبر، مانند. است مردان

 به که چیزی هر از باشد ترسان چون و کندمی حفظ را شوهرش و خود اموال باشد بخیل اگر و

 ۶«.گیردمی اصله رساند زیان او آبروی

                                                           

 .۳۲ . احزاب،1

 .۶۲ ص تحلیل مفاهیم شخصیتی زنان، . نصیری،۲

 .۸۷ صزن در اندیشه اسلامی،  . مهریزی،۳

 .۳1 ،نور .4

 .۳۵۷ صفردی،  اخلاق شناسیطیبه سبک حیات علمیه، هایحوزه تبلیغی فرهنگی . معاونت۵
 .4۸۵ ص ،۲۳4 حکمت البلاغه،. نهج۶
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 :بودن متکبره: 

 دانستن بالاتر و خودخواهی و غرور سر از نه تکبر است متکبر نامحرم برابر در و اجتماع در زن 

. است نامحرم و محرم حریم و حرمت و زنانگی شخصیت و شأن نظر از بلکه مرد از خود جایگاه

 نشان را وجودی تقوای و خود بودن مؤمن ابتدا حضوری، مواجهه در دیگران به کردن سلام با زن

 .ندارد را آن حریم از سوءاستفاده حق کسهیچ که فهماندمی دیگران به خود تکبر با و دهدمی

 :بودن ترسوو: 

 هایآسیب برابر در سپری همچون برایش را زن بودن ترسو شرعی احکام و دینی دستورات در

 ترس. نیست کاری و اجتماعی هایسختی از فرار و ذلت معنای به بودن ترسو. داندمی اجتماعی

 طماع؛ چشمان و ناموس دزدان برابر در است وجودی زیبای گوهر و کرامت حفظ معنای به زن در

 .کندمی مواظبت را خود زشت ٔ جامعه هایخلاف و ناملایمات بر ترس سلاح با زن که اینجاست

 :بودن بخیلز:  

 شوهر و خود هایداشته از نامحرمان مقابل در عفیفانه بخل و خود درایت و باهوش اسلام در زن 

 میل و حیف از خردانهبی خساست با و کندمی محافظت خود خدادادی و ظاهری هایزیبایی و

 1.نمایدمی دارینگاه نامحرم برابر در خود معنوی و مادی هایظرفیت

 :گیرینتیجه

 و بینیجهان عبارتی به و شدهپذیرفته اصول و اعتقادات از برخاسته فردی هر زندگی سبک

 داشته اسلامی زندگی باید فرد اسلامی، بینیجهان و ایدئولوژی وجود با. است فرد آن ایدئولوژی

 الهی عبودیت بسترساز بتواند زندگی سبک که معناست این به زندگی ٔ  شیوه بودن اسلامی. باشد

 .باشد انسانی حیات در

 خود زنان تربیت در باید شود، نائل سعادت به بخواهد جامعه اگر. هستند انسانی جامعه قوام زنان

 آن زنان فساد و صلاح گرو در جامعه، هر فساد و صلاح اول ٔ  پایه چراکه کند؛ گذاریسرمایه

 مردان و زنان ٔ  همه که اوست. دارد خاص ظرافتی او کار هم و زن خود هم زیرا است؛ جامعه

                                                           

 .۲۳۰_ ۲۳4 ص ،رازهای تسخیر قلب همسر نژاد، . داوودی1
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 تواندمی که اوست ،کندمی تعیین را حرکت مسیر و تربیت خود دامان در را جامعه ٔ آینده

 در ایوسیله و تبدیل غرب کالاهای مصرف ٔ  مجسمه به بالعکس یا کند دفع را فرهنگی شبیخون

 و عاطفه با زنان. شود آیندگان سرمایه و جامعه چیزهمه تصاحب برای استعمارگران پلید دستان

 هستند ارجمند و سیرت فرخنده مادران این. باشندمی نابغه و بزرگ مردان هدایت مهد ،نهادپاک

 یک هر که کنندمی تربیت کودکانی خود، شفقت و رحمت پرتو در و محبت و مهر آغوش در که

 که است هاییصدف ٔ منزلهبه بانوان ارحام .شوندمی انسان هامیلیون پیشوای تنهایی به

 :پرورانندمی خود در را غلطان مرواریدهای

توسل در حیطه فردی، با اجرای درست نقش همسری و مادری مانند: اطاعت و زنان با توکل و 

تمکین و خوش اخلاقی و ... در حیطه خانوادگی می تواند در ایجاد و اجرای سبک زندگی اسلامی 

خود و خانواده مؤثر باشد. در حیطه اجتماع نیز با رعایت آداب اجتماعی مشترک همچون: غض 

ن و مردان و ... آداب ویژه زنان مثل: وقار در رفت، آمد و خودداری از ابصر، جلوگیری از خلوت زن

 می تواند نقش مؤثری ایفا نماید. بوی خوش، پوشش مناسب و ...

 هایاراده و بزرگ هایروح مادران، مهذب هایتربیت نتیجه در و پاک و عفیف هایدامن در

 پیدا را آن قابلیت کوچک، اطفال که است بانوان پرورروح تربیت پرتو در. آیدمی وجود به آهنین

 اگر پس سازند، خود اراده تابع را جامعه سیر خط و کرده زیرورو را اجتماع محیط که کنندمی

 از را جامعه و خانواده توانندمی خود ٔ  بالقوه توانایی با گیرند، قرار الهی صحیح مسیر در زنان

 .دهند نجات عقیدتی و اخلاقی هایانحراف

 :منابع

 ترجمه محمود صلواتی.، نآقر*

 ترجمه محمد دشتی.، البلاغهنهج*

 .1۳۹۲ کتاب، بوستان موسسه :قم دهم، چاپ ،تربیت ،ابراهیم امینی، _1

 راه حدیث :اصفهان دوم، چاپ ،کودکان دینی تربیت علمی راهکارهای ،محمد بیرانوند، _۲

 .1۳۹۶ عشق،
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 چاپ ،(السلامعلیه رضا امام منظر در زندگی منشور) زندگی سبک ،محمدباقر پورامینی، _۳

 .1۳۹۲ رضوی، قدس :مشهد دوم،

 .1۳۶۶تمیمی آمدی، عبدالوحید، غرر الحکم، شرح آقا جمال الدین خوانساری، قم، ناشر ،  _4

 اسراء، نشر مرکز :قم شانزدهم، چاپ ،جمال و جلال آیینه در زن عبدالله، آملی، جوادی _۵

1۳۸۶. 

 .1۳۹1 اسراء، :قم ،الحیاه مفاتیح ،ــــــــــــــــــــ _۶

 1۳۹۶ دارالحدیث، نشر و چاپ سازمان :قم دوم، چاپ ،زندگی هایمهارت مهدی، خطیب، _۷

 هاجر، نشر مرکز: قم یازدهم، چاپ ،زندگی هایمهارت مژده، پورحسینی، و حسین حنیقر، _۸

1۳۹۰. 

 .1۳۹۶ ،دلدار مهر :قم ،چهاردهم چاپ ،همسر قلب تسخیر رازهای مسلم، ،نژاد داوودی _۹

 ،امیرالمؤمنین تحقیقاتی موسسه :قم چهارم، و بیست چاپ ،البلاغه نهج محمد، دشتی، _1۰

1۳۸۳. 

 .1۳۹۰ جمال، نشر :قم یازدهم، چاپ ،(زیستن خوب رازهای) موفق زندگی عباس رحیمی، _11

 نشر دفتر: تهران هجدهم، چاپ دوم، جلد ،مادران و پدران راهنمای محمدعلی، سادات، _1۲

 .1۳۸۷ اسلامی، فرهنگ

 نشر مرکز :قم هشتم، چاپ ،اسلام در خانواده نظام بر درآمدی محمدرضا، فر،سالاری _1۳

 .1۳۹۲ هاجر،

 .1۳۹4 هدایت، زمزم :قم ،اسلامی زندگی سبک دیگران، و محمد پاشایی، شبدینی _14

 بوستان موسسه :قم دهم، چاپ دوم، ویرایش ،مصرف الگوی و اسلام اکبر، علی کلانتری، _1۵

 .1۳۸۸ ،کتاب

 .1۳۹۳ کمال، جلوه :قم چهارم، چاپ ،المتقین حلیه باقر، محمد مجلسی، _1۶

 .1۳۸1 کتاب، بوستان موسسه :قم سوم، چاپ ،معاشرت اخلاق جواد، محدثی، _1۷
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 هاجر، نشر مرکز :قم ،تربیت بر آن تأثیر و اجتماعی محیط نرجس، ارهانی، محمدی _1۸

 .1۳۹۵ اول، چاپ

 :قم ششم، چاپ ،حدیث و قرآن نگاه از خانواده تحکیم محمد، شهری، ری محمدی _1۹

 .1۳۹1 دارالحدیث، نشر و چاپ سازمان

 انتشارات :قم ،اسلام منظر از زن فاطمه، ورامینی، جعفری و فریده ،(خمینی)مصطفوی _۲۰

 .1۳۸۲ قم، علمیه حوزه اسلامی تبلیغات دفتر

 .1۳۸۸ ،ناشرشفق :اصفهان ،اسلام در خانواده مظاهری، حسین، _۲1

 ،1 ج ،(فردی اخلاق شناسی سبک)طیبه حیات علمیه، هایوزهح تبلیغی فرهنگی معاونت _۲۲

 .1۳۹۷ هاجر، نشر مرکز :قم دوم، چاپ

 ،(خانوادگی اخلاق شناسی سبک) طیبه حیات ،ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ _۲۳

 .1۳۹۶ پاییز هاجر، نشر مرکز :قم اول، چاپ ،۲ ج

 اسلامی، ارشاد و فرهنگ وزارت :تهران سوم، چاپ ،اسلامی اندیشه در زن مهدی، مهریزی، _۲4

1۳۸۶. 

 .1۳۹4 هاجر، نشر مرکز :قم اول، چاپ ،زنان شخصیتی مفاهیم تحلیل مریم، نصیری، _۲۵

( مربیان و هاخانواده والدین، برای کاربردی نکته ۵۰۰)خانوادگی هایظرافت مجید، نقیه، _۲۶

 .1۳۹۰ پاییز سفید، مداد :اصفهان اول، چاپ

 .1۳۸۳ موعود، مهدیبی جا،  دوم، چاپ ،اسلام در بانوان جایگاه حسین، همدانی، نوری _۲۷

 ،اسلامی زندگی سبک تحقق در زنان نقش مریم، احدیان، و فاطمه رحمانی، علایی _۲۸

 https://www.civilica.comm ،۲۹/11/1۳۹4. 

۹۲_ http://shiastudies.com ،11/۶/1۳۹۷. 

 


