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 در فرزندان اهل بیت )علیهم السلام(  محبت   جادیا یراهکار ها

 1اسماعیلیان زهرا                                                                                                           

 چکیده

ه هایی مانند مودت، محبت و ولایتتت یتتاد اتتده استتت  ژمحبت در متون دینی و روایات با وا     

بنابراین محبت حالتی است که در دل یک موجود نسبت به چیزی که بتتا وجتتود او م یمتتت و بتتا 

از آنجا که در کشور اس می هستیم و تمای ت و خواسته های او تناسبی دااته بااد پدید می آید  

مواجه با بسیاری از ابهات پیرامون اهل بیت عصمت و طهارت هستیم لذا ضرورت دارد تا به این 

بررسی راهکارهای ایجاد محبت اهل بیت علتتیهم الستت   در   به  مقاله حاضر  درمهم پرداخته اود   

هتتای روش هتتای رفتتتاری و روش  ،محبتتت بتته دو  ونتتهایجاد  که راههای    پرداخته است فرزندان  

 فتاری آانا سازی کودکان با ائمه علیهم الس   دسته بندی  ردیده است که روش های  فتتتاری 

آاناسازی با نا  ها و القاب معصومین، آانا ستتازی بتتا ف تتایل معصتتومین، روش تشتتوی    اامل:

کردن،  فتن داستان و اعرخوانی، بیان نیازمندی محبت معصومین، آاناسازی با کتب مربتتوب بتته 

انتختتاب نتتا  نیکتتو، اتترکت کودکتتان در   ، معرفت افزایی، و روش های رفتاری اتتامل:معصومین

محافل مذهبی، آاناسازی با نمادها، خواندن آثار معصومین، ایجاد رغبتتت و میتتل بتته ائمتته اطهتتار 

علیهم الس  ، تشکیل عادت مثبت و ایجاد ف ای روحی و معنوی، آانا ستتازی کتتود  از طریتت  

این پژوهش درصدد است تا به روش توصیفی و ابزار    الگو سازی، خاطره نگاری، می بااد  معلم،

    در فرزندان بپردازد  اهل بیت  کتابخانه ای به بررسی راهکارهای ایجاد محبت 

  ، فرزندانتود، ممعرفت، اهل بیت محبت، راهکار، ایجاد :یدیکل واژگان
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 مقدمه

مسلمانان به اتتمار  یدر زند  ینید یهاارزش نیتریاز اساس یکی( الس  همی)عل  ت یمحبت اهل ب

بلکتته در   کنتتد،یم  فتتایا  یو ارتباب با خداوند نقش مهم  مانیا  ت یمحبت نه تنها در تقو  نی  ادیآیم

امتتروز بتتا  یایتت فرزنتتدان در دن ت یتت دارد  از آنجتتا کتته ترب یقتت یعم ریتتت ث زیتت ن ندهیآ یهانسل  ت یترب

 یهادر دل  ت یمحبت اهل ب  ت یو تقو  جادیا  یاز راهکارها  یهمراه است، آ اه   یاریبس  یهاچالش

کتته   پتتردازدیم  ییراهکارهتتا  یمقاله به بررستت   نیا   کندیم  دایپ  یاژهیو  ت یکودکان و نوجوانان اهم

 یعنی  ،یراهکارها در دو دسته اصل  نیدر فرزندان مؤثر بااند  ا  ت یمحبت اهل ب  جادیدر ا  توانندیم

بتته   ،ی فتتتار  یهتتااند  در دستتته روشاتتده  یبنتتدطبقه  ،ی فتتتار  یهاو روش  یرفتار  یهاروش

ها و استتتفاده از داستتتان  ت،یتت اهتتل ب  لیف ا  یعرفم  ن،یها و القاب معصومکودکان با نا   یآاناساز

اااره اده  ن،یکود  در رابطه با معصوم  یروح   یهایازمندیبه محبت و توجه به ن   یاعرها، تشو

به اتترکت در    یکودکان، تشو  یبرا  کوین  یهااامل انتخاب نا   یرفتار  یهاروش  نیاست  همچن

 جتتادیو ا  ،یالگتتو ستتاز  ن،یاز معصتتوم  یو آثتتار  ینید  یآانا ساختن آنها با نمادها  ،یمحافل مذهب

 آنهاست  یبرا یو روح  یمعنو یف ا

کودکان   یهادر دل  ت یها به منظور پرورش محبت اهل بروش  نیو ارائه ا  یمقاله، بررس  نیا  هدف

از محبتتت،  ییهمتتواره بتته عنتتوان الگوهتتا ،یو اخ قتت  یراتتد معنتتو  ریو نوجوانان است تا در مس

 مقالات بسیاری نواته اده است از جمله: دراین زمینهبمانند  یآنان باق یدر زند   ثاریصداقت، و ا

  1378راههای ایجاد محبت اهل بیت علیهم الس   در نوجوانان و جوانان نواته جواد محدثی،  1

از نگاه قرآن و   یو اجتماع  یفرد  یالس   در سبک زند   همیعل  ت یاثرات محبت به اهل ب  نییتب   2

  1401، نواته کمال خواجه پور بنادکی، اتیروا

  1399فرزندان، راضیه علی اکبری،  راهکارهای ایجاد محبت اهل بیت )ع( در 3
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محبتتت بتته   آمتتده استتت که در ایتتن مقالتته     1398 محبت اهل بیت در قرآن، سیدمحمد اکبریان،  4

قرآن و با  اتیدااته و نش ت  رفته از آ شهیر  یاز دو طرف، در فرهنگ اس م لیه الس  ع ت یباهل

 اما مقاله حاضر به بررسی ایجاد محبت به اهل بیت در فرزندان می بااد  است   یاله ت یهدا

 محبت ف یتعر-1

 هیالله عل  ی)صلامبریبه خاندان پ  دنیعش  ورز  ت یو نها  یمقاله، دوست  نیاز محبت در ا  مقصود     

اتتده   ادیتت   ت«یتت مانند »متتود،ت، محبتتت و ولا  ییهابا واژه  اتیو روا  ینیو آله( است که در متون د

 از: »حب،، عبارت است  دی ویحب، و بغض م  فیدر تعر  ن،یعلو  الد  اءیاست  غزالى در کتاب اح 

کتته   یءایکه در ادراکش لذت است و بغض، عبارت است از نفرت طبع به ا  یءایطبع به ا  لیم

موجتتود   کیتت محب،ت، حالتى است که در دل    نیبنابرا1در ادراکش درد، تعب و سختى نهفته بااد« 

 دیتت هاى او تناسبى دااته بااتتد، پدو خواسته  تیو با تما مت یکه با وجود او م   زىینسبت به چ 

   2 دیآمى

 راهکار-2

نامتته و روش   وهیواژه به مفهو  راه حل ،پاسخ، جواب،اتت   نیاست از راه +کار و ا  یبیترک  یکلمه ا

مشتتکل   کیحل    یبرا  ریتدب  ایحل  راه  یبه معنا  یدر زبان فارس  "راهکار"کلمه    3است   لئحل مسا

 :اودیکلمه اااره م نیو قواعد مربوب به ا ینکات نگارا یبرخ 4 اودیاستفاده م

 
 257، ص4ج،  1385تهران: انتشارات امیرکبیر، احیاء علو  الدین،  محمد،  غزالی، 1

 359-360، ص 1ج، 1386قم: موسسه علمی پژوهشی اما  خمینی، مصباح یزدی، محمدتقی، اخ ق در قرآن،  2

 1444، ص1ج ،1373تهران: روزنه، دهخدا، علی اکبر، لغت نامه دهخدا، 3

 ؛ رایدی،1616، ص1ج ،1376 تهران: مانوش،محمدعلی فروغی، نویس همفدم فرهنگ نفیسی،   علی اکبر، نفیسی، 4

 1075، ص2ج ،1389مصحح محمدعباسی، تهران: کتابفروای بازار،  فرهنگ رایدی، عبدالراید بن عبدالغفور،
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 یبه معنا  ب یترک  نیاده است  ا  لیتشک  "کار"و    "راه"دو جزء    ب یاز ترک  "راهکار"کلمه:    ساختار

 است  "دهدیرا نشان م یکه راه  یکار"

اااره دارد که به حل   ییهاحلو راه  ریمثبت دارد و به تداب  ییمعمولاً بار معنا  "راهکار":  ییبار معنا

 1بنابراین راهکار در واقع راه و روش رسیدن به هر چیزی است   کنندیمشک ت کمک م

رود و مراد از آن روش انجا  کار، و   یبه کار م  یلغو  یمعنا  همان  به  زیراهکار در اصط ح علو  ن

بتته عتتزت از منظتتر قتترآن   دنیرس  از راهکار  یبه عنوان نمونه وقت  2است   یزیبه چ   دنیراه حل رس

 3است  میقرآن کر میتعال به به آن با توجه دنیو روش رس وهیاود، مراد ا یبحث م میکر

 مودت-3

 یزینسبت به چ   یو ع قه قلب  عش  و محبت   ،کردن  یدوست  ،یدوست  یبه معنا  از نظر لغوی  مودت

 دیاتتد یاحساس عتتاطف ی»ود،«  رفته اده است، نوع  یواژه مودت که از کلمه عرب   است   یکس  ای

  4 اءیااااخاص و نهانسان تنها به 

حُسن و قبح مودت بتته   ،یو ع قه است و از جهت استعمال قرآن  یدوست  یبه معنا  "مود،ت"واژه   

و ع قتته بتته اهتتل  ی« همان دوستتت یالقرب ی:» الا، المود،ة ففهیار  هیاعتبار متعل  آن است؛ مث ً در آ

 میکتترقتترآن    ریدر تفاستت   گتترید  اتیتت ت بوده که حستتن استتت و در آ  وآلههیعلاللهیت صل  امبریپ  ت یب

 
پژوهش مطالعات  ،ینید یاز منظر آموزه ها یبه عزت اجتماع یابیدست یکهخا، فاطمه، راهکارها  نت یپا  ط 1

 125، ص1402معاصر، سال اول، اماره هشتم،  یاس م

 1444دهخدا، لغت نامه دهخدا، همان، ص 2

 پا  طینت کهخا، همان 3

 192، ص7ج  ،1371تهران: دارالکتب الاس میه،  قاموس قران،قرای، علی اکبر،  4
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مودت و محبتتت بتته آن   یو متعل  و چگونگ  یمصداق  یایوجود دارد، که از جهت زوا  ییهابحث 

 1پرداخته اده است 

 معرفت-4

معرفت در لغت به معنای اناختن چیزی، اناسایی، آ اهی و اطتت ع، بیتتنش، حکمتتت، و وقتتوف 

  3اناخت و ادرا  است  ،یآ اه  یواژه معرفت به معنا ،یدر فارس 2یافتن 

دارد   ی ونا ون  یکاربردها  ای  یمعان  منط ، فلسفه و اصول  رینظ  یعلو  اس ممعرفت اصط حاً در  

 ارح است: نیکه بد

و   ی)علتتو  حصتتول  واستتطهیبتتا واستتطه و ب   ،یو ادرا ، اعتتم از تصتتور و تصتتد  یمطل  آ اه -1

 (؛یح ور

را »علم«   یو در مقابلْ تصد نامندیاصط ح، تصور را »معرفت« م نیمفهو ؛ برحسب ا ایتصور -2

 ند؛ی ویم

و   نامندیرا »معرفت« م  یاصط ح، ادرا  جزئ  نیبراساس ا  ؛یدر مقابل ادرا  کل  ،یادرا  جزئ-3

  ندی ویرا »علم« م یدر مقابلْ ادرا  کل

 نامند؛یم «یکه آن را »معرفت استدلال لیدل یاز رو یادرا  جزئ-4

 که فراموش اده است؛ یاآوردن دانسته ادیبه  یعنی ؛یادآوری-5

  توانی فت: خداوند معرفت دارد اما م توانیاصط ح نم نیادرا  مسبوق به جهل؛ برحسب ا-6

 
 356، صش 1374تهران، چاپ اول،  ة،ی، دار الکتب الإس م1نمونه، ج  ریناصر، تفس ،یرازیمکار  ا 1

 1445دهخدا، لغت نامه دهخدا، همان، ص 2

 معرفت واژه  ، چاپ سو ، ذیل1386تهران: زرین،  ن،یفرهنگ معمعین، محمد،  3
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دوست ماست،   ست؛یرجوع کند  ا ر در دلش محبت دوستان ما هست، پس او دامن ما ن  شیخو

 1 ست«یما ن یقیاو دوستدار حق دارد،یاز دوستان ما را در دلش دامن م یکیا ر   یول

 ینگارخاطره-6-2-9

 کیتت کوچک، پختتتن ک یاهیالس  ( با هد همی)علت یباهل یااد یدر روزها  توانندیم  نیوالد       

و درستتت کتتردن  یاتتهرباز ایتت در پتتار     ژهیتت برنامتته و  کیها و  مورد ع قه بچه  یغذا  ای  یخانگ

از   یکتت یبتته ختتاطر تولتتد    ،یهمه خواحال  نیا  ندیها بگوو به آن  رندیبگ  یجشن کوچک  ،یکاردست

و مراسم و  ت یبو خاطره اهل یو زند  ت یاخص ب یترت نی  بداست یدن نیخوب ا اریبس  یهاانسان

 ف،یدادن،  رفتن جشن تکل  یدی  ع ذاردیم  یبر جا  یاان در ذهن کودکان، خاطره خوامجالس

بااتتد    ر تتذاریت ث  توانتتدیم  زیتت : ننیدر روز تولد معصتتوم  ها یو تشو  زیجوا  یمدال و اهدا  یاعطا

 هیهد  نیپس ا ر ا  2  آورد«؛یمحبت م  ه،یو آله و سلم( فرموده است: »هد  هیالله عل  یخدا)صلرسول

خواهد داات   یاست که محبت آنان را در پ یعیدر ارتباب با خاندان عصمت و طهارت: بااد، طب

انجتتا    یخودجوش نوجوانان که کتتار  روهتت   یهاو برنامه  یارتیز  یدادن فرزند در اردوها  ارکت 

و راه   تیتت ه  لیتشتتک  ایتت جشتتن دارنتتد    یاعبان و بر تتزار  مهیکه در ن  ییهات یمانند فعال  دهند؛یم

آب،   یصتتلوات  یهاستتتگاهیا  یهاو برنامه  هیو تک  هینیآراستن مسجد، حس  ای  یانداختن دسته عزادار

 است  ت یببه اهل یوابستگ سازنهیساز، جذاب و زمخاطره اریو     بس ت ارب

 یریگجهینت

واستتعه  یهتتاو فرزندان، هتتر دو را از رحمت  نیوالد  یاست و رابطه معنو  یاله  یفرزند، موهبت    

اتتکل   نیوالتتد  یذهنتت   یهتتافرزندان بتتر استتاس داده  ت یکند  از آنجا که اخص  یمند مبهره  یربوب

در ذهن و قلب فرزندان دارند و البته مادر از   ت یبمحبت اهل  جادیدر ا  ییها نقش بسزاآن  رد،ی یم

 

 53، ص27مجلسی، همان، ج 1

 94، ص74همان، ج 2
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آنتتان   ینید  ت ینسبت به فرزندان، ترب  نیوالد  فیوظا  از جملهبرخوردار است     یشتریب  یر ذاریت ث

کتترد   یستتازنهیزم  دیتت با  ،یمحبتتت   نیچن  جادیا  یدر قلب فرزندان است  برا  ت یبمحبت اهل  جادیو ا

 آاتتنا ستتاختن فرزنتتدان بتتا ف تتائل اهتتل بیتتت، در ذهن فرزنتتد، ت یباناخت و معرفت اهل  جادیا

 همی)علت یتت باز اهل  یو اعرخوان  یی وو داستان  یالس  (، الگوساز  همی)علت یببا اهل  یسازخاطره

الستت  ( در کودکتتان و   همی)علت یتت بمحبتتت اهل  جتتادیا  یبتترا  ییراهکارها  زیفرزند ن  یالس  ( برا

نمادهتتای همچنین ارکت دادن کودکان در مجالس مذهبی، و آانا نمودن انها بتتا  نوجوانان است   

این مراسم و خواندن کتب مربوب به ائمه و ایجاد میل و رغبت به ائمه و ایجتتاد ف تتای روحتتی و 

معنوی در کودکان از روش های تاثیر  ذار و سازنده در روح و روان کود  و محبت به اهل بیت 

در   ت یتت بمحبتتت اهل  جتتادیعوامتتل ا  نیر ذارتریاز ت ث  زیفرزندان ن  یبرا  نیوالد  اراست رفتار و  فت

خانواده ای که مذهبی بااند و اهل مسجد و ارکت درمراسم عزاداری و تکیه   است؛ فرزندانقلب 

 رفتن و کمک رسانی به مجالس بااند خودبخود در کود  نیز اثر متتی  ذارنتتد و بچتته از همتتان 

 و از والدین خود الگو یری می کند  کودکی با این جور مراسمات آانایی پیدا می کند 

 منابع فهرست

 الهی قمشه ای، *قرآن

 *صحیفه سجادیه

 ،ی، مترجم صادق حسن زاده، قم: آل علتت تحف العقول  ،یحسن بن عل  ،یابن اعبه حران .1

1382 

، متتترجم موسوعه کشاف اصطلاحات الفنون و العلوم  ،یبن عل  یمحمدبن اعل  ،یتهانو .2

 1375: مکتبه لبنان ناارون، روتیب ،یعبدالله خالد

 1389 ،ینیو نشر آثار اما  خم می، تهران: موسسه تنظامام فهیصحروح الله،  ،ینیخم .3

 ه،یتهتتران: استت م  ،ییرضتتا  نی، مترجم عبدالحستت ارشادالقلوب  حسن بن محمد،  ،یلمید .4

1377 
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 1373،تهران: روزنه، لغت نامه دهخدااکبر،  یدهخدا، عل   .5

 1373تهران: کواش،  ،یفرهنگ معارف اسلامجعفر،  ،یسجاد .6

تهتتران:   ،ی، مترجم محمد خواجوالاسفار الاربعه  م،یمحمدبن ابراه   ،یرازیا  نیصدرالد .7

 1389 ،یانتشارات مول

 1385، تهران: موسسه بوستان کتاب، ها تیها و هدا تیحکامحمدجواد،  ،یاحبص .8

قم: نشر دفتتتر   السلام(،  همی)علتیحقوق فرزندان در مکتب اهل بمحمدجواد،    ،یطبس .9

  1383 ،یاس م غاتیتبل

 1383 ،یتهران: دفتر نشر فرهنگ اس م ،تیترب ثیحد ،یمحمدتق ،یفلسف .10

تهتتران:  ،یاستتتادول نیمتتترجم حستت  ،یاصووول کوواف عقتتوب،یمحمتتدبن  ،ینتت یکل .11

  1393 ن،یدارالثقل

امتتا    یپژوهشتت   ی، قتتم: موسستته علمتت اخلاق در قرآن  ،یمحمدتق  ،یزدیمصباح   .12

 1386 ،ینیخم

 1401تهران: لگا،  ،یمرت  ،یمترجم برات ،یکودک فلسفمورلون، جانا،  .13

  ، چاپ سو 1386 ن،یتهران: زر ،نیفرهنگ معمحمد،  ن،یمع .14

تهتتران، چتتاپ اول،   ة،یدار الکتتتب الإستت م،  نمونووه  ریتفسناصر،    ،یرازیمکار  ا .15

 ش  1374

  جتتا،یب  ،یخیاتت   درضایترجمه حم  ،الحکمة  زانیممحمد،    ،یاهریر  یمحمد    .16

 ش1381انتشارات سازمان چاپ و نشر، 

 ش1379 ،یاس م غاتیقم: نشر دفتر تبل ،عشق برترجواد،  ،یمحدث .17

 1384قم: انتشارات نور الزهرا،   ،یبهشت حانهیر ما،یس خبر،یم .18

 1363  ،ی، تهران: انتشارات آزادجهاد با نفس ن،یحس ،یمظاهر .19

20.    
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: ،تهتترانیفروغ یمحمتتدعل سیمفدمتته نتتو ،یسوو یفرهنگ نفاکبتتر،   یعل  ،یسینف   .21

 1376مانوش، 

 منابع عربی

، تهتتران: موسستته غووررالحکم و دررالکلووم،    یمیعبدالواحدبن محمتتدتم  ،یآمد .22

 1395 ث،یدارالحد  یفرهنگ

تهران:   ،یمصحح محمدعباس  ،یدیفرهنگ رشبن عبدالغفور،    دیعبدالرا  ،یدیرا .23

 1389بازار،  یکتابفروا

قتتم: کتابخانتته  ،یمحمود مرعشتت  ی،  رداوراحقاق الحقنورالله،  یقاض  ،یاواتر .24

 ق1409)ره( ،  ینجف یمرعش یح رت آیت الله العظم یعموم

نجف:المطبعتتة   ،یبشووارت المفووطف  ،یمحمتتدبن علتت   ،یاملتت   یطبتتر  نیعمادالد .25

 ق1383الحیدریة، 

 1385 ر،یرکبیتهران: انتشارات ام ،نیعلوم الد اءیاحمحمد،   ،یغزال .26

 1398 دار،یقم: ب ،هیالمباحث المشرقمحمدبن عمر،  ،یفخرراز .27

 1371 ه،ی، تهران: دارالکتب الاس مقاموس قراناکبر،  یعل ،یقرا .28

اارف، قتتم: دار الأستتوة  ی، محق  علالموده عینابی  م،یبن ابراه   مانیسل  ،یقندوز   .29

 ق1422للطباعة و النشر، 

 ق1404: موسسه الوفاء، روتی، ببحارالانوارمحمدباقر،  ،یمجلس .30

 مقاله

از منظتتر آمتتوزه   یبه عزت اجتماع  یابیدست  یکهخا، فاطمه، راهکارها  نت یپا  ط .31

 1402معاصر، سال اول، اماره هشتم،  یپژوهش مطالعات اس م ،ینید یها

 سایت
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  43، اماره1385مهر اس،ی میحوزه، مجله ام یاط ع رسان ت یسا .32

   

   

   

   

 


