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 به نام خدا

 تبیین بعد اجتماعی الگوی سوم زن مسلمان از دید آیت الله خامنه ای

                                                                                                         الهام محبی1

 

 چکیده

و تلاش  پردازدیم یاخامنه اللهتیحضرت آ دگاهیسوم زن مسلمان از د یالگو یبعد اجتماع نییمقاله به تب نیا

 یاجتماع عیلات سرقرار دهد. با توجه به تحو یزنان مسلمان را در عصر حاضر مورد بررس گاهیدارد تا نقش و جا

از منظر  ژهیوبه یاو در جامعه اسلام گاهیضرورت دارد که مفهوم زن و جا کم،یو  ستیدر قرن ب یو فرهنگ

در بر  ن،ینو یکردیعنوان روسوم زن مسلمان، به ی. الگوردیقرار گ قیدق یمورد بررس ینیو د یرهبران فکر

همواره بر  یاخامنه اللهتیآ. آنهاست یاسلام تیحفظ هو نیزنان و همچن فیحقوق و وظا انیدارنده تعادل م

 یالگوتاکید داشته است.  یاسیو س یسران و کنشگران اجتماععنوان مادران، همزنان به یاجتماع گاهیجا یارتقا

نان را در بر ز یو اجتماع یخانوادگ یهااز نقش یبیاست که ترک یمفهوم ران،یا یاسلام یسوم زن در جمهور

 یمعرف یو اله ینسانا یتیموجود مستقل، با هو کیعنوان زن را به ،یاسلام یهاو بر اساس آموزه ردیگیم

عنوان محور و زنان را به قرار گرفته است دیتأک وردم یگام دوم انقلاب اسلام هیانیدر ب ژهیوالگو به نی. اکندیم

عنوان محور خانواده و زنان را به. این الگو هم چنین، کندیم یمعرف یاجتماع یروهاین نیخانواده و مؤثرتر

 یهانسل تیربدر ت یعنوان عاملان اصلبهرا زنان  کرده و در این راستا یمعرف یاجتماع یروهاین نیمؤثرتر

 قیو عم قیقد نییتب.دارند یدینقش کل ،یو اجتماع یجهادگران فرهنگ می داند که به عنوان و مؤمن یانقلاب

 تیحقوق زنان، تقو یارتقا یابزار کارآمد برا کیعنوان به تواندیسوم زن مسلمان م یالگو یابعاد اجتماع

. ردیمورد استفاده قرار گ یدر جوامع اسلام یاجتماع داریخانواده و توسعه پا یهاانیبن  

 کلمات کلیدی

 زن، زن مسلمان، الگوی سوم، بعد اجتماعی، آیت الله خامنه ای
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 مقدمه

 ،یاجتماع راتییبرخوردار است. با تغ یاژهیو تیزنان از اهم یاجتماع گاهیمعاصر، موضوع حقوق و جا یایدر دن

از  یمیدر جوامع مختلف رخ داده است، زنان به عنوان ن ریاخ یهاکه در سده یاگسترده یو فرهنگ یاقتصاد

 نییراستا، تب نی. در اکنندیم فایا معجوا یو فرهنگ یخیتار ریبه س یدهدر شکل یدیکل ارینقش بس ت،یجمع

 گاهیبه درک بهتر از نقش و جا تواندیسوم زن مسلمان، م یالگو یزن مسلمان و واکاو یاجتماع گاهیجا قیدق

جامع به مسأله  ، کامل ونینو یکردیرو انگریسوم زن مسلمان، نما یالگو. قشر در جامعه معاصر کمک کند نیا

دارد و  دیزنان مسلمان تأک یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع یهاتیزن در اسلام است که بر بسط و گسترش ظرف

بر نقش زنان در ساختار  دیتاک. باشد می زنان یبرا صا در جامعه،خصو مستقل و فعال یتیهو میقادربه ترس

الگو  نیاهداف ا نیترامروز، از مهم یازهایبه ن ینید یهادادن آموزه وندیپ نیچن و هم است،یخانواده، جامعه و س

 یمؤثر در تحقق اهداف انقلاب معرف یرویخانواده و ن یعنوان ستون اصلزنان را بهاین الگو، . رودیبه شمار م

 تی. زنان با تربورزدیم دیتأک یو فرهنگ یعلم ،یاجتماع یهاها در عرصهو بر مشارکت فعال آن کندیم

غرب  یدر برابر تهاجم فرهنگ توانندیم ،یبا مشارکت در جهاد فرهنگ نیمقاوم و مؤمن و همچن یهانسل

زنان همواره نقشی حیاتی و بنیادین در تمام جوامع انسانی ایفا کرده اند. در تاریخ اسلام نیز، . کنند یستادگیا

همواره در کنار مردان و در عرصه های مختلفی هم چون اجتماعی و فرهنگی و سیاسی نقش آفرینی کرده اند و 

از پیروزی انقلاب اسلامی ایران  موثر بوده اند. نکته دیگری که باید به آن توجه شود این است که نقش زنان پس

، تحول چشمگیری را تجربه کرد. انقلاب اسلامی با شعارهای فطری و جهانی خود و با تاکید بر 1357در سال 

ارزش های انسانی و اسلامی، زمینه ساز تعریف جدیدی از جایگاه در اجتماع گردید. در این راستا، جایگاه زن در 

ه به آموزه های دینی و شریعت اسلامی، از یک سو به عنوان نگهبان خانواده و جمهوری اسلامی ایران، با توج

مربی نسل ها و از سوری دیگر به عنوان فردی که می تواند در عرصه های اجتماعی موثر واقع شود مورد توجه 

                                                                                                                                قرار گرفت. 

الگوی سوم زن در اندیشه رهبر انقلاب اسلامی ایران، در برگیرنده دو بعد است. نخست نقش خانواده محور زن 

که تربیت نسل های آگاه و مومن و انقلابی را بر عهده داشته و این امر را در اولویت قرار می دهد. دوم، نقش وی 

اجتماع و مشارکت فعال او در پیشبرد اهداف اجتماعی، فرهنگی و سیاسی است. البته در مسیر تحقق این در 

موانعی هم چون تهاجم فرهنگی که از مهم ترین آنان است و همین الگو همواره چالش ها و موانعی وجود دارد. 

و موجب می شوند  عه اسلامی هستندطور نگاه متحجرانی داخلی، که مانع از پیشرفت و توسعه نقش زنان در جام

                                                                                                             که زنان از مسیر واقعی خود دور شوند. 

نقش آن در بهبود  وو علی الخصوص ابعاد اجتماعی این الگو  سوم زن مسلمانلگوی ا یبررس همقاله، ب نیا

نشان دهیم، زنان چگونه می توانند  تا  ردک میتلاش خواه در متن پیش رو پرداخته است. زنان یاجتماع تیوضع
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توجه به در عرصه های مختلف اجتماعی، فرهنگی و سیاسی به پیشبرد اهداف کلان جامعه اسلامی کمک کنند. 

 ییبه عنوان الگو تواندیبلکه همچنان م کند،یامعه کمک مخانواده و ج یهاانیبن مینه تنها به تحک این الگو

.ردیمورد استفاده قرار گ زیملل مسلمان ن ریسا یبرا  

سوم زن مسلمان یالگو فیتعر (1  

تلاش الگوی سوم زن مسلمان، مفهومی است که بر پایه ارزش ها و آموزه های دین اسلام بنا شده است. این الگو 

 .کند یمعرف ینیو د یانسان یرشد و تعال ریجامعه در مس و اثرگذار همسر، مادر و عضو فعالدارد زن را به عنوان 

 یهاامکان حضور فعال و مؤثر زن در عرصه ،یو خانوادگ یتیترب یهانقش تیضمن حفظ و تقوبنابراین، 

 ای یصرفاً اجتماع یهازن را فراتر از نقش تیهو. البته این الگو، سازدیرا فراهم م یو فرهنگ یعلم ،یاجتماع

 .شناسدیم تیو معنو تیمسئول ت،یکرامت، عقلان یدارا یموجودبه عنوان و زن را  کندیم فیتعر یخانوادگ

مقام معظم رهبری، معتقد هستند که الگوی سوم زن، مدلی است که ضمن پذیرش تفاوت های طبیعی زن و 

                       سازی تاکید می کند. ایشان در توصیف این الگو می فرمایند:  مرد، بر نقش متعالی زنان در تمدن

)) زن در اسلام، محور خانواده است، اما این محور بودن به معنای کنار گذاشته شدن از عرصه های اجتماعی 

ی علمی، فرهنگی، نیست. اسلام زن را از فعالیت های اجتماعی منع نکرده، بلکه او را به حضور در عرصه ها

اجتماعی و سیاسی فراخوانده است، البته با رعایت حریم کرامت انسانی و ارزشی او.((2                                         

مطابق این تعریف، زن موجودی فعال و پویا است که بدون خدشه وارد کردن به ارزش های خانوادگی، توانایی 

 مشارکت در ساختارهای اجتماعی را نیز دارا می باشد. 

ویژگی های الگوی سوم زن مسلمان-  

و  یاسلام یهاخود را بر اساس آموزه تیالگو، هو نیمسلمان در ا زن: . هویت دینی محکم و مستحکم1

 تیو خصوص تیهو کهنیا نیاست که زن در ع نیا یاسلام تی. هوکندیم فی)ع( تعر تیقرآن و اهل ب میتعال

 -آن جنس ارزش است  اتیخصوص یهر جنس یو فطرت است و برا عتیکه طب - کندیخود را حفظ م یزنانه

زنانه را  یرا، عواطف جوشان را، آن مهر و محبت را، آن رقت را، آن صفا و درخشندگ قیآن احساسات رق یعنی

مثل علم، مثل عبادت، مثل تقرب  - یمعنو یها ارزش دانیدر م دیهم با حال،نیکند، درعیخود حفظ م یبرا

و  یاسیو س یمسائل اجتماع یکند، هم در عرصه یشرویپ -عرفان  یها یواد ریو س یبه خدا، مثل معرفت اله

 ،شناخت کشور خود ،یاسیو درک و هوش س یاسیو خواست س یاسیو صبر و مقاومت و حضور س یستادگیا

 یها و ملت یاسلام یمربوط به کشورها یو بزرگ و اهداف اسلام یمل یخود، شناخت هدفها یندهیشناخت آ

کند و  شرفتیروز پروزبه دیدشمن با یها دشمن، شناخت دشمن، شناخت روش یهاشناخت توطئه ،یاسلام
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داشته باشد. اگر  شرفتیپ دیآرامش و سکونت در داخل خانواده با طیعدل و انصاف و مح جادیا ینهیهم در زم

لازم است، زنان، زنان باسواد،  شود،یم یمنته جانیکه به ا یدر مسائل یو اصلاح حیلازم است، اگر تصح ینیقوان

زن  ندیزن را نشان بدهند؛ بگو یکنند؛ الگو یشرویپ یستیبا ها دانیم نیا یزنان آگاه، زنان بامعرفت، در همه

خود را  یها ها و لطافت ها و رقت خود را، ظرافت یحجاب خود را، زنانگ ،خود را نیاست که هم د یمسلمان زن

 یوشریو تقرب به خدا پ قیو علم و تحق تیمعنو دانیهم در م کند؛یهم از حق خود دفاع م کند؛یحفظ م

 نزنا یبرا ییالگو نیحضور دارد. ا یاسیس دانیو هم در م دهدیرا نشان م یابرجسته یتهایو شخص کندیم
 است.3

بر نقش زن به عنوان همسر و مادر  دیسوم، تأک یمهم الگو یهایژگیاز و یکی: در خانواده یریپذتیمسئول. 2

بلکه  تینه بار محدود ت،یمسئول نیفرزندان و مراقبت از سلامت خانواده است. ا تیاست. زن مسلمان، محور ترب

 یزن بودن، برا. همان طور که رهبر انقلاب فرموده اند: ))شودیدر جامعه شناخته م یرگذاریمنبع قدرت و تأث

زنانه، از  طیمحزن که او را از  یبرا ستین یافتخار نیافتخار است. ا ینقطه کیاست،  ازیامت ینقطه کیزن 

. میاوریرا ننگ او به حساب ب یرا، شوهردار یرا، فرزنددار یدار. خانهمیزنانه، از اخلاق زنانه دور کن اتیخصوص

فرهنگ غربی خانواده را متلاشی کرد.((4                                                                                                   

 طیکردن آرامش، به زن در مح دایپ یمرد برامهم ترین چیزی که انسان به آن احتیاج دارد، آرامش است. 

خانواده، مرکز اصلی  .است ازمندیخانواده ن طیآرامش، به مرد در مح افتنی یدارد؛ زن هم برا اجیخانواده احت
 رشد انسان ها و زنان، محور این رشد هستند.5

است. زن  ندهینسل آ تیالگو، نقش زن در ترب نیا یدیکل یهایژگیاز و یکی: نده.تربیت پذیری نسل آی3

مهم و  اریجامعه نقش بس ندهیبه آ یدهبه فرزندان خود، در شکل نیمدرس اخلاق و د نیمسلمان به عنوان اول

فرزند به  تیترباز دید رهبر انقلاب، کند.  تیترب یوجه نیفرزندان را به بهتر تواندیمادر م دارد. یرگذاریتأث

با رفتار است، با گفتار است، با عاطفه است، با نوازش است، با  ست؛یدر کلاس درس ن تیمادر، مثل ترب یلهیوس

 تر،لح. هرچه زن صاکنندیم تیکردن، فرزند ترب یکردن است. مادران با زندگ یخواندن است؛ با زندگ یلالائ

سطح سواد، سطح  مان،یبالا رفتن سطح ا یبرا نیبهتر خواهد شد. بنابرا تیترب نیتر و هوشمندتر باشد، اعاقل

زنان محور خانواده و رشد انسان هستند، بنابراین آنان باید با تربیت  .شود یزیربرنامه دیهوش بانوان، در کشور با
 نسلی مومن، آگاه و انقلای، مسیر آینده کشور را هموار سازند.6
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. زن شودیم دیتأک فیانسان کامل و شر کیسوم، کرامت زن به عنوان  یالگو در . حفظ کرامت و عزت زن:4

او حفظ  یشوند که شأن و منزلت انسان فیتعر یااو به گونه یهاو نقش ردیمورد احترام قرار گ دیمسلمان با

                                 این مساله از چنان اهمیتی برخوردار است که آیت الله خامنه ای در مورد آن بیان کرده اند:شود. 

 یدو. پرداختن به مسئله ینه به مسائل درجه م،یبپرداز یبه مسائل اصل قتاًیزنان، حق یِمسائل اصل یدر احصا)) 

است.  یاز مسائل اصل یکیخانواده،  طیزن در مح میو آرامش و تکر تیّسلامت و امن یخانواده و بخصوص مسئله

ما چند مسئلهی اصلی داریم، یکی از آنها این است.((7                                                                                    

کرده  میزن را تکر یواقع یاسلام به معنا .است یالعاده متعالنگاه فوق کی -جنس  ثیبه ح -نگاه اسلام به زن 

زن و حقوق زن  رینقش زن و تأث یرو ای کند، یم هینقش مادر و حرمت مادر در درون خانواده تک یاست. اگر رو

که زن را از  ستین نیا یبه معنا وجهچیهبه کند، یم هیزن در داخل خانواده تک یهاتیو محدود فیو وظا

ه عبارت دیگر، زن در ب .مردم منع کند یعموم یهاتیدر مبارزات و فعال لتو دخا یشرکت در مسائل اجتماع

نگاه اسلامی، موجودی دارای استقلال و صاحب کرامت انسانی است. این کرامت ناشی از جایگاه الهی و انسانی 

 زن است. همان طور که خداوند در قرآن فرموده است:

 وَرَزقَْنَاهُمْ مِنَ الطََّیَِّبَاتِ وفََضََّلْنَاهُمْ عَلَىوَلَقَدْ کَرََّمْنَا بَنِی آدَمَ وَحَمَلنَْاهُمْ فِی الْبَرَِّ وَالْبَحْرِ ))  

 کَثِیرٍ مِمََّنْ خَلَقْنَا تَفْضِیلًا((8

[ میگذاشت ارشانیکه در اخت یی]بر مرکب ها ایو در یو آنان را در خشک م،یفرزندان آدم را کرامت داد نیقیبه 

کامل  یخود برتر یاه دهیاز آفر یاریان را بر بسوآن م،یدیبخش یروز زهیپاک یو به آنان از نعمت ها م،یسوار کرد

.میداد  

. زن است میاست که در حجاب است. حجاب زن، تکر یآن کس میحجاب، تکر: .تاکید بر مسئله حجاب5

جهت  نیکند؛ از ا جادیا تیّ محدود یجنس یدر خطر جاذبه تواند یاست که م ییزهایاز چ یکیحجاب  یمسئله

حجاب یک واجب شرعی است که باید رعایت شود. ممکن است  است. شده دیحجاب تأک یمسئله یدر اسلام رو

                       این ایراد وارد شود که حجاب مانع رشد و پیشرفت است. امام خامنه ای در این مورد فرموده اند: 

 یموردیب یهایین خودنماحجاب مانع از آ بلکه برعکس،ست؛ نیزن  یمانع از رشد زن و ترقّ نه تنها حجاب ))

و  یو عمل یگوناگون علم یهابزرگ و برجسته در صحنه ی. ما امروز هزاران بانوشودیحرکت زن ماست که مانع 

                                                           
   ۰1/13۹3/ 3۰  بیانات در دیدار جمعی از بانوان برگزیده کشور 7
 سوره اسرا، آیه ۷۰ 8
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خود  یدر تهاجم فرهنگدشمن  می داند. یاسیو مسائل س ینید یو باورها دیعقا ،یو اجتماع یفرد یرفتارها

کند و سنگرها را از  یشکندر واقع مقاومت ندازد؛یو اعتبار ب تیثیمردم ما از ح انیمقاومت را در م کندیم یسع

سنگر را در دلها فرو  نیا دیاجازه ده دیو عشق اوست. نبا زهیو انگ مانیانسان، ا کیسنگر  نیتر ببرد. مهم نیب
 بریزند و از بین ببرند.20

بعضی از نگرش ها و تفکرات متحجرانه داخلی که در برخی نهادها و جریان : های متحجرانه داخلی . نگرش2

های سیاسی و دینی موجود است، به طور غلط و محدود کننده ای، نقش اجتماعی زنان را در جامعه تضعیف می 

هنگی شود. این نگاه کند. این دیدگاه های می تواند موجب کاهش مشارکت زنان در عرصه های اجتماعی وفر

: )) بعضی از افراطی زن را صرفا در چارچوب خانه تعریف کرده و او را از مشارکت اجتماعی و علمی باز می دارد

دیدگاه ها در داخل کشور، نقش اجتماعی زنان را محدود می کنند و آن را در چارچوب های تنگی به عنوان یک 
 موحود صرفا خانگی می بینند.((21

ینه های یکی از چالش های اصلی برای زنان، کمبور آموزش های مناسب در زم آموزش و آگاهی:.ضعف در 3

ینی، دحقوقی و اجتماعی و فرهنگی است. نظام آموزشی ما در سطوح مختلف، به درستی به تربیت هویت 

حقوق و وظایف  زااجتماعی و مسئولیت پذیری بانوان نمی پردازند. امروز بسیاری از ازنان هنوز به طور کامل 

ر جامعه می خود در جامعه آگاه نیستند و این امر یکی از عواملی است که موجل کاهش تاثیرگذاری آنان د

 شود. 

است،  : علی رغم پیشرفت هایی که در زمینه حقوق زنان صورت گرفته. محدودیت های اقتصادی و شغلی4

ا مانع از رو به رو هستند. این محدودیت ه اما زنان هنور هم با مشکلات اقتصادی و محدودیت های شغلی

 مشارکت موثر آن ها در توسعه اقتصادی کشور و تحقق آرمان های اجتماعی می شود.

فرصت ها-  

می دهد.  الگوی زن مسلمان، به زنان امکان رشد و تعالی همه جانبه را .تکامل همه جانبه شخصیت زن:1

ستقل، آگاه و فعال ممتعهد و همسری فداکار بلکه به عنوان فردی  یعنی در این الگو، زن نه فقط به عنوان مادری

 در عرصه های مختلف اجتماعی و فرهنگی و علمی شناخته می شود.

این الگو، فرصت و انگیزه لازم برای تحصیل، پژوهش و یادگیری و . امکان پبشرفت علمی و فرهنگی: 2

به عنوان پژوهشگر، نویسنده و فعال فرهنگی در جامعه  فعالیت های فرهنگی را فراهم می کند. زنان می توانند

                                                           
2 0 ۰۴/۰۷/138۰ 
2  آیت اللهی، 13۹8،ص۵6 1
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زنان ایرانی توانسته اند با کسب  حضور پیدا کرده و در سطح بین المللی نیز ارتقا پیدا کنند. همان طور که

موفقیت در حوزه های علمی ، پژوهشی و فرهنگی و هنری، جایگاه خود را در جامعه تثبیت کنند. در یکی از 

زمان بین المللی آمده است که زنان ایرانی در حوزه های علمی و فناوری، به ویژه در زمینه های گزارش های سا

پزشکی و مهندسی و علوم انسانی، توانسته اند دستاورد های چشم گیری داشته باشند و به الگوی جهانی تبدیل 

 شوند.22 

برجسته از الگوی سوم زن، در تاریخ انقلاب زنان انقلابی و مادران شهدا به عنوان الگوهای .الگوهای موفق: 3

جنگ دچار مشکلات  کردند،یصبر نم -مادران و همسران -شهدا یهااگر خانوادهاسلامی شناخته می شوند.

 یبرجسته بود. انقلاب و جنگ، زنان ما را در جامعه از آگاه اری. در آن مقطع، نقش زنان، بسشدیم یبزرگ اریبس

 یبه آسان تواندینم یبرخوردار شود، کس یاسیس یباسواد باشد و از آگاه یرد. زن، وقتبرخوردار ک یاسیو رشد س

.                        آمد شیزنان پ یبود که در انقلاب برا ییمتهایغن هانیکند. ا مالیو حقّش را پا دیبه او زور بگو

 یو جمهور یافتخارات انقلاب اسلام یهاقلهّ نیاز برتر یکی شگرانِیو جانبازان و آزادگان زن، نما دانیشه

و  زیانگشگفت یهاگشود و صحنه یرانیزنان ا یبزرگ را به رو یراه مجاهدتها مان،ی. قدرت ااندیاسلام

و  دیزنان شه شکیب .آورد دیدشوار پد یدانهایآنان در م یاز حضور شجاعانه و فداکارانه و مبتکرانه یرینظکم

رغم فرهنگ توانست به یرانیافتخاراتند. زن ا نیا یدر قلهّ -اندتعداد آنان را هفده هزار دانسته که-جانباز و آزاده 

خود را به شرافت و طهارت مطلوب  ،یاز زنان در دوران نحس پهلو یاریبر بس شدهلیتحم یِفساد و انحطاط غرب

 اسلام نزدیک کند و این افتخاری بزرگ است.23 

امروز و ازجمله در  یایزن در دن یمسئله  آزادی های زنان در عرصه بین المللی:. حمایت از حقوق و 4

ز نظر ا و تأملّ و کار و فکر است. یریگیاست که به جهات مختلف همچنان درخور پ یاز مسائل یکیکشور ما، 

                                                                       .زنان، کاملاً باز است یبرا یاسیو س یو اقتصاد یو تلاش علم تیفعّال دانیاسلام، م

در عرصه های دیپلماتیک، فرهنگی و اجتماعی در سطح بین المللی، فرصتی برای معرفی  ایرانی حضور زنان

 نیاز بزرگتر یکی یرانیاست که زنِ باشرف و بااستعداد ا نیا قتیحق الگوی زن مسلمان ایرانی به جهان است.

 نیتراز مهم یکی یرانیبخصوص زن ا ،یاسلام یاز مجموع حرکت جمهور ری. غاست ها را به تمدّن غرب زدهضربه

ه است. چطور این اتفاق افتاده است؟ رهبر انقلاب در وارد کرد یغرب یو دروغها یغرب یهاهیها را به داعضربه

 یاخلاق ودیزن اگر چنانچه از ق ندیگو یسال است ــ که م ستیدوسالها است ــ  نهایا بیانات خود فرموده اند که

و  یاسیو س یعلم یبه مقامات عال تواند یکند، نم شرفتیپ تواند یرها نشود نم زهایچ نیو مانند ا یو شرع

 رهیو غ یاسیو س یاجتماع یبالا یهازن به رتبه دنی. شرط رسندیگویدارند م یجور نیبرسد؛ ا رهیو غ یاجتماع

                                                           
2  پژوهش های علمی و فرهنگی، 1۴۰۰ 2
2 3 1۹/1۲/13۹۹ 
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این است که این قیود اخلاقی را رها کند.24 اما مشخص شد که این گونه نیست. جمهوری اسلامی ایران درباره 

 بحث حقوق زنان ادعا داشته و توانسته در این زمینه درخشان ظاهر شود.

 به زنان این الگوی سوم زن مسلمان با تاکید بر تعادل و توازن در  زندگی،.ارتقای سلامت روان و جسم: 5

در پیش  فرصت را میدهد که به سلامت جسمی و روانی خود توجه داشته باشند و سبک زندگی سالم تری را

 بگیرند. زنان طبق این الگو می توانند به سکینه و آرامش درونی و قلبی دست پیدا کنند. 

فظ تعادل حیکی از مهم ترین ویژگی های الگوی سوم زن مسلمان، ین و زندگی و اجتماعی: . تعادل بین د6

زن مسلمان می  میان رعایت احکام و ارزش های دینی با حضور فعال در جامعه است. این الگو نشان می دهد که

کت کند. مشارتواند با حفظ حجاب و ارزش های دینی، در فعالیت های اجتماعی، فرهنگی، ورزشی و سیاسی   

 نتیجه گیری 

و  یفرهنگ ،یمختلف اجتماع یهانقش یفایکه همزمان با ا شودیاطلاق م یه زنانی سوم زن مسلمان بالگو 

طبق دیدگاه رهبر انقلاب اسلامی، حضرت  .مانندیم بندیپا زیخود ن یمحورو خانواده ینید تیبه هو ،یاقتصاد

تنها  دیزن نبا گر،یفعال باشد. به عبارت د یو فرهنگ یاسیس ،یاجتماع یهادانیدر م دیزن باآیت الله خامنه ای، 

 ،یاجتماع یهادر جنبش دیزن سوم با ن،یبنابرا اشد.دور ب یو مبارزات یاجتماع یهااز عرصه ایدر خانه بماند 

 یمدرن غرب یخلاف الگوها برموثر و فعالی داشته باشد. حضور  ،یاسیو س یاقتصاد ،یعلم یهادر عرصه یحت

زمان با هم دیانقلاب با رهبرزن سوم در نگاه  کنند،یمحدود م یو سطح ینید ریغ یهاکه زن را در چارچوب

 ،یاز نظر اخلاق دیخود وفادار بماند. او با ینیو د یاسلام یهابه اصول و ارزش ،یاجتماع یهانقش یفایا

و  یتیترب یمادر، همسر و معلم، نقش کیکند و به عنوان  تیرا رعا یاسلام یارهایمع زیو حجاب ن یخانوادگ

. نمونه های عینی فراوانی از حضور زنان در عرصه های اجتماعی یافت می شود. به عنوان مثال، کند فایا یاخلاق

ها را )ره( آن ینیداشتند و امام خم یشاهنشاه میرژ هیدر مبارزات عل یزنان نقش مهم ران،یا یانقلاب اسلام در

با استکبار و ظلم مبارزه  دیالگو با نیا مطابق زن. قرار داد شیانقلاب مورد ستا شتازانیو پ نیه عنوان مجاهدب

اند و از زنان کرده دیزنان تأک یاسیو س یهمواره بر ضرورت جهاد فرهنگ یاخامنه اللهتیآ ، از این روکند

و پس از  یلیدر دوران جنگ تحم هم چنینکنند.  یستادگیگران و استعمارگران ااند که در برابر سلطهخواسته

.                                          کردند فایاز انقلاب و دفاع از کشور ا یبانیدر پشت یلیبدینقش ب یرانیا نآن، زنا

عال حضور ف انیم یاند تعادلکه توانسته شودیاطلاق م یانقلاب به زنان رهبرمجموع، زن سوم در گفتمان  در

و  یالگو نه تنها در دفاع از انقلاب اسلام نیخود برقرار کنند. ا یو خانوادگ یبه اصول اسلام یبندیو پا یاجتماع

که از  بخشدیم یو عزت انسان تیبه زن شخص ،یاسلام یهابر اساس آموزه یجامعه مؤثر بوده است، بلکه به نوع
                                                           
2 4 ۰۵/۰۵/1۴۰1 
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و  یاجتماع یهادر عرصه دیبا انکه زن یدر حال. بنابراین، رودیبه شمار م زین یانقلاب اسلام یدستاوردها

 نیمواز تیخود منحرف شود. حفظ حجاب و رعا تیو هو یاز اصول اسلام دیحضور داشته باشد، اما نبا یاسیس

که در الگوی سوم زن مسلمان به آن تاکید  از الزامات است یو فرهنگ یدر تعاملات اجتماع یاسلام یاخلاق

.                                                                                                                         فراوانی شده است

 دهدینشان م یامنهخا اللهتیحضرت آ دگاهیسوم زن مسلمان از د یالگو یبعد اجتماع یبررس نتیجه این که، 

جامع و متعادل از  ینادرست درباره زن قرار دارد، بلکه مدل یو سنت یغرب یالگو نه تنها در تقابل با الگوها نیکه ا

در  یمستقل زن، بر حضور فعال و مؤثر و تیهوبر  دیبا تأک شانی. ادهدیارائه م ینقش زن در جامعه اسلام

 گاهیکه حفظ کرامت، عفاف و جا یدر حال کنند،یم یپافشار یاسیو س یفرهنگ ،یعلم ،یاجتماع یهاعرصه

 ،یسوم زن مسلمان از منظر مقام معظم رهبر یالگو ن،ی. بنابرادانندیحضور م نیلازمه ا زیزن را ن یخانوادگ

 ،ینید یهاحال از ارزش نیباشد و در ع یاجتماع نیآفرهمزمان نقش تواندیاست که در آن زن م ییالگو

 یبرا نینو ییعنوان الگوبه تواندیدارد و م یسازتمدن تیالگو، ظرف نیکند. ا انتیخود ص یو انسان یاخلاق

.بخش باشدزنان در سراسر جهان، الهام یفراتر از آن، برا یجوامع مسلمان و حت  
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