
    تاثیر کوچک شمردن و نادیده گرفتن خطا در مبانی تربیتی اسلامی

 1مژگان شاه ابادی فراهانی 

 چکیده

و  نوع برخورد و مواجهه با خطا    ،یاسلام  ت یترب  ی ابعاد مبان  نیترو حساس   نیترده یچیاز پ  یکی

صورت کامل از نظر  انسان شامل پرورش آن به   تیاهداف ترب  ، یاسلام   شهی . در اند استاشتباهات افراد  

بر    ییر بسزایها و اشتباهات، تأثبرخورد با لغزش   ۀ. در واقع نحوشدند یم  یو اجتماع  یمعنو  ،یاخلاق

در برخورد    جی نادرست و را  ی کردهایاز رو  ی کیکل جامعه داشت.    ت،یفرد و در نها  ی رشد و تعال  ریمس

ناد و  شمردن  کوچک  خطا،  ا  دهیبا  بود.  آن  ب  کرد یرو  نیانگاشتن  و  ساده  ظاهر  عواقب    ضرر،ی به 

فرد    ی برا   یگرفتن خطا، عواقب جد   ده یناد  بنابراین   فرد و جامعه به همراه آورد.   ی برا  یریناپذ جبران

کاهش    مان،ی ا  فیتضع  ، یبه موانع رشد فرد  توانی عواقب م   نیاو جامعه به همراه داشت. از جمله  

از آن بود که    یپژوهش حاک  نیا  نیو گسترش فساد در جامعه اشاره کرد. همچن  یریپذ ت یمسئول

هدف   .نمودیم  ت یو عادت به گناه را در او تقو  دهکر ق یکوچک شمردن خطا، فرد را به تکرار آن تشو

کلی نگارش این مقاله تاثیر کوچک شمردن و نادیده گرفتن خطا در مبانی تربیتی اسلامی است و  

 کتابخانه ای است. _روش جمع آوری داده ها به شیوه اسنادی

 

 

 

 

ه.خطا و گنا، تربیت اسلامیخطا، های پیامد   :ها کلیدواژه

 

 . پاکدشت  )سلام الله علیها(طلبه سطح دو، حوزه علمیه فاطمیه_1 



1 
 

 مقدمه 

  یتیترب  یافراد است. در مبان   ی خطاهادر برابر  برخورد    ت، یترب  ند یها در فراچالش   ن یتراز مهم   یکی

از نظر    ،یو روح  یکه علاوه بر ابعاد جسمان  یاست. انسان  ی انسان کامل، هدف اصل  ت یترب  ،یاسلام

ناد  باشد.  افته یرشد    زین   یاخلاق و  شمردن  عنوان    ده یکوچک  به  خطا،  روش   یک یگرفتن    ی هااز 

کوچک شمردن  راه داشته باشد.  به هم  یر یناپذ عواقب جبران   تواند ی نادرست برخورد با اشتباهات، م

عدم    ایگرفتن کامل خطا    ده ینادنکردن اشتباهات است.    یی و بزرگنما  تی کاهش اهم  ی خطا، به معنا

 . منجر شود یلاق اخ یهاان یبن فینادرست و تضع یبه تداوم رفتارها تواند ی توجه به عواقب آن، م

  هایی صورت گرفته است؛ مقاله پژوهشی» در زمینه اصول تربیتی در مبانی اسلامی نیز پژوهش

در این پژوهش با نگاهی    است.« نوشتۀ سعید آزادمنش  بیشک  خطا  تیشُرور و ترب   ،ی دوران کودک

  دراما    .شودیشناخته م   تیرسمبه    ی به انجام شر و خطا در دوران کودک  لیقرآن، م   اتیبه آ   یاجمال

  ن ینشده است. در ا  ی بررس   ی اسلام  یتیترب  یگرفتن خطا در مبان  ده یناد  ریموضوع تاث ،  مذکور  ه مقال

با ش    ی بر مبان  کردیرو  نیا  رات یتأث  یبه بررس   ی لیتحل  ی کردیو رو  یاکتابخانه   -ی فیتوص  ۀ ویمقاله، 

  ی گرفتن خطا در مبان  دهیکوچک شمردن و ناد  ر یپرداختن به تأث.  شودی پرداخته م  یاسلام  یتیترب

  رات ییامروز، که تغ ی ایبرخوردار است. در دن ییبالا تیدر عصر حاضر از اهم  ژهیبه و ،یاسلام  تیترب

  ی کردهایرفتارها و رو  ق یو عم  ق یبه سرعت در حال وقوع است، شناخت دق  یو فرهنگ   یاجتماع

 . رسد ی به نظر م  یضرور  د،یجد  یهاو کردار نسل  هیها بر روحآن  رات یو تأث  یتیترب

ناد و   ی و اجتماع  ی در رشد فرد  ی به عواقب جد   تواند ی گرفتن آن م  دهیکوچک شمردن خطا 

به    تواند ی موضوع م  نیا  یبررس   ن،یکند. بنابرا  فیرا تضع  ی و معنو  یاخلاق   یهامنجر شده و ارزش 

  یو اجتماع  ی فرد   یزندگ  تیفی و ارتقاء ک  ی اسلام  ت یترب  ند یبهبود فرآ  یموثر برا   ییارائه راهکارها

  ی تیترب  یگرفتن خطا در مبان  ده یپرسش مطرح است که کوچک شمردن و ناد  نیاکنون ا  مک کند.ک

نوع نگرش    ن یعواقب ا  لیو تحل  ییمطالعه، شناسا  ن یهدف از ا  را به همراه دارد؟   ی چه اثرات  یاسلام

 است.  یاسلام  یهابر ارزش   ه یبا تک  یتیترب  ند یمواجهه با خطاها در فرآ   یمناسب برا  یهاو ارائه مدل 
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 مفهوم شناسی  -1

 شود؛ود پرداختع می ترین مفاهیم موجقسمت مفهوم شناسی، به مهم این   در

خطا که    گونه ن یمسئول: ا  یـ خطا  الف  :خطا به دو مفهوم در قرآن آمده است  ۀ واژ  ؛خطا  -1-1

است که    یاستعمال شده است، وقت  ئهیبه صورت خاطئون، خاطئه و خط  می مشتقات آن در قرآن کر

و بر نفس    ردی گی حالت، گناه سراسر وجود او را فرا م  نیهم دارد. در ا  تی و مسئول  کند ی شخص گناه م

  رو ن یو از ا  1گرددی و اراده مرتکب گناه م  قصد و بدون    اریاختی که شخص ب  ییتا جا  ابد یی م  یرگیاو چ

و از گناهان    ئهیبه خط  لیدر صورت تکرار تبد   شود،ی م  رهیحتى »سوء« که تنها شامل گناهان صغ

  ر ی و بدون تقص  ان ینس  ی نوع خطا شخص از رو   ن ی: در ارمسئولیغ  یـ خطا  ب2. شودی محسوب م  ره یکب

 3و »اخطأنا« آمده است.  «ی که معمولاً به صورت »خطئ  شودی مرتکب جرم م

ارائه دلا  ت یکاهش اهم  یبه معنا؛  کوچک شمردن خطا آن است که    ی برا   ی هیتوج  ل یخطا و 

  ؛ گرفتن خطا  ده یناد  .نسبت به عمل خود داشته باشد   ی کمتر  تیفرد احساس مسئول  شودی باعث م

معنا برا   ی به  تلاش  و عدم  به خطا  توجه  م  یعدم  است که  آن  و    تواند ی اصلاح  تکرار خطا  باعث 

 .آن شود یهاشه یشدن ر ترقیعم

معنای  ؛  تربیت اسلامی  -1-2 به  لغت  در  و  تربیت  ادب  دادن،  پرورش  پروراندن،  پروردن، 

کار،    ط یمح  ا یجامعه    ک ی  یو برابر با نظام ارزش   سته یدادن.  پرورش، رفتار شا  ادی  یاخلاق به کس

برا  ند یفرا  ایعمل   افراد  کردن  آماده  و  دادن  ا  ی آموزش    ی تی ترب  یمبانهمچنین    4. نیمعّ  ی حرفه 

انسان کامل ارائه شده است و    تیترب   یاست که در اسلام برا  ییهامجموعه اصول و ارزش ،  یاسلام

 بر اساس قرآن، سنت و عقل استوار است.

 

 
 .ئهیخط لیالعروس، ذ تاجزبیدی،  _ 1
 (. 81:خالدِون، بقره ها یفاَولئکَ اَصْحابُ الناّرِ همُْ ف ئَتُهُیوَ اَحاطَتْ بِهِ خَط ئَۀًیِّ)بَلى مَنْ کَسَبَ سَ _ 2
 . 6503، ص  17ی، جدانشنامه بزرگ اسلامجمعی از نویسندگان،  _ 3
 . 800، ص1ج ،یافشار، فرهنگ نامه فارس یصدر _ 4
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اله  ی به معنا  که گناه  اما    ؛گناه  - 1-3 از احکام و دستورات    ی نیدر متون د،  است  یتخلف 

که    ی دادن کارانجام   گر یبه سخن دقرار گرفته است.    ی طور مبسوط مورد بررس در اسلام به   ژه یوبه 

به دو دسته عمده    یگناهان به طور کل   1که به آن امر کرده است.  یترک کار  ایکرده    ی خدا از آن نه

هستند که به شدت مورد    یشامل اعمال  ره،ی. گناهان کبرهی و صغ  رهی : گناهان کبشوند ی م  میتقس

ن  به عنوا  2و آخرت وجود دارد.   ا یدر دن  ی نیها عواقب سنگ و در اثر انجام آن   ند انکوهش قرار گرفته 

معمولاً    ره،یگناهان صغ   گر، ید  ی . از سوشوند ی محسوب م   ره یمثال، شرک و قتل عمد از گناهان کب

کمتر   ره یها نسبت به گناهان کبآن  راتیکه هرچند ناپسند هستند، اما تأث  شودی اطلاق م یبه اعمال

از    یازجبران و پاکس  ی برا  یخداوند به عنوان راه  ی اسلام، توبه و بازگشت به سو  نیداست. در  

 3شده است.  د یگناهان تأک 

  یتلق   تی اهمی ب   ایگرفتن    ده یناد  یبه معنا  ناهکوچک شمردن گ    ؛کوچک شمردن گناه  -1-4

  یتوجهی افراد نسبت به گناهان خود ب  شودی معمولاً باعث م  کرد یرو  نیکردن اعمال ناپسند است. ا

نه تنها فرد را از عواقب    تواند ی ها ادامه دهند. کوچک شمردن گناه مبه تکرار آن  جه،یکنند و در نت

سبب   تواند یامر م  نی. ااندازدی به خطر م ز ی او را ن ینظام ارزش  جیبه تدر لکهآن غافل کند، ب  نیسنگ 

خود را به    یها خطاهاکه آن   یطوردر افراد شود، به   یریپذ ت یو کاهش حس مسئول  مانیا  ف یتضع

 . گذاردی م ی منف ری ها تأثآن  ی و اخلاق یانسان ه یو در روح رند یگی م ده یناد یراحت

از گناهان کبیره و اعمال زشت دورى    همان کسانى که   فرمایند: » مین  خداوند در قرآ  نطورکههما

آمرزش پروردگار تو گسترده    که  و بدان   شوند آن مى   یکه گاه آلوده کنند، جز گناهان صغیره  مى 

موقع که  آناست؛ او نسبت به شما از همه آگاهتر است از آن هنگام که شما را از زمین آفرید و در 

جنینبه  ماصورت  شکم  در  بهتر  بودید   درانتانهایى  را  پرهیزگاران  او  نکنید،  خودستایى  پس  ؛ 

گناه همچن  4«شناسد.مى  اجتماع  تواند ی م  نیکوچک شمردن  توجه  یتبعات  باشد.   یقابل  داشته 

 
 . 42۹، ص2ج ،یفرهنگ معارف اسلام   ،یسجاد - 1
 .15تا13، صیشناس گناه  ،یقرائت - 2
 مدخل ل ی، ذ8»توبه«، ج د، یفر  یان یک - 3
 . 32نجم،  - 4
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ا  یگروه   یوقت به  افراد  م  کرد یرو  نیاز  ن  شوند،ی مبتلا  دچار    زیممکن است فرهنگ عموم جامعه 

منجر به گسترش    تواند ی موضوع م  نیشوند. ا  ی تلق  ی عاد  ی عنوان رفتارانحراف شده و ناپسندها به 

  ی از گناه و برقرار  زیبر پره د یکه تأک یاسلام تیگردد و از اصل ترب یاجتماع  یهای فساد و ناهنجار

 .ردیعدالت و اخلاق است، فاصله بگ 

که از گناهان بزرگ و اعمال زشت اجتناب   یهمان کسانکند: »ای دیگر بیان می خداوند در آیه 

در تحریر  ،  در تفسیر این آیهامام خمینى  1« .کنند ی شوند عفو م نیکه خشمگ   یو هنگام ورزند،ی م

امام جماعت باید از گناهان کبیره پرهیز کند و آن: هر گناهى است که در قرآن  »فرماید: مى الوسیله  

وعده عذاب بر آن داده شده، یا شدیداً با آن برخورد شده، یا دلیلى داشته باشیم که هم وزن یا بدتر  

ز گناهان کبیره شناخته شده، یا عقل آن را کبیره بداند، یا در افکار عمومى مؤمنان کبیره شمرده  ا

شمرد از جمله: یاس از  هایى را مى سپس نمونه . شود، یا دلیل خاصّى بر کبیره بودن آن داشته باشیم

 2« . رحمت خدا، نسبت دروغ به خدا و رسول

 ی اجتماع  یادهایبن  تواند ی است، بلکه م  رگذار یکوچک شمردن گناه نه تنها بر فرد تأث  ب،یترتدینب

زرگترین گناه نزد خداى  فرمایند:» ب( می علیه السلام)على    امام  متزلزل کند. زیجامعه را ن  یو اخلاق

آید   سبحان خُرد  گنهکار  نظر  در  که  است  گناهى  دیگر   3.«،  روایتی  رضا    در  علیه  )امام 

گناهان کوچک راههایى به سوى گناهان بزرگند وکسى که ازخداوند دراندک  فرمایند: »می (السلام

نگینی را  بنابراین فعل گناه، به خودی خود بارس     4«یاد نیز از اونمى ترسد.ترس نداشته باشد، در ز

 . شودتر محسوب می نگینند س به همراه دارد، اما زمانی که خرد و کوچک شمرده شود در نزد خداو

  ریاسلام، تأث نیاز علل کوچک شمردن گناه در د ی کیعلل کوچک شمردن گناه؛  - 1-5

  یتلق   یرفتنیو پذ   یناپسند به عنوان عاد   یکه رفتارها ی است. در جوامع یاجتماع ط یفرهنگ و مح

ها را کوچک بشمارند، شوند و آن  توجهی که افراد نسبت به گناهان خود ب نیاحتمال ا شوند،ی م

  یشاهد رفتارها کنند،ی م ی زندگ ییهاط یمح ن یکه در چن  یافراد ی. وقترودی بالاتر م اریبس

 
 .37شوری،  - 1
 .410صفحه  -  8جلد خمینی، تحریرالوسیله،  - 2
 . 3141 ، صغرر الحکم - 3
 .353، ص55نوار، جمجلسی، بحارالا - 4
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افزایش صبر معرفی شده اند. بکارگیری از مغولۀ صبر و بردباری در زندگی، باعث استقامت در برابر  

،  های دشوارشود. زمانی که افراد در موقعیتمی و مقاومت در برابر انجام خطا و گناه  ناملایمات زندگی  

توانند مشکلات  ، ویژگی صبر را بکارببرند، می و عجله در انجام فعل خطا  امیعوض ایجاد تنش و نا آر

 .حل کنند و بدون اشتباه را در نهایت آرامش  

نیز نقش مهمی در شکل گیری مقولۀ صبر و   امورتربیتی فرزندان، والدین و مربی آموزشی  در 

  شه یآموزان، صبر پنادرست دانش   یدر مواجهه با اشتباهات و رفتارها  یاگر معلمکنند.  بردباری ایفا می 

خود غلبه کند. صبر معلم، نه تنها به آرامش کلاس درس   ی از مشکلات کار  ی اریبر بس تواند ی کند، م

اگر    ب، یترت  نی هم  به .  ببرند   ی صبر پ  تیبه اهم  ز یآموزان نتا دانش   شودی بلکه باعث م   کند،ی کمک م

  ی اریتأمل کنند، بس  یصبورتر باشند و قبل از واکنش، اندک  هایآموزان در روابط خود با همکلاس دانش

  ی خود را به صلح و آرامش خواهد داد. صبر، پل ارتباط  یمدرسه جا  یهاها و خشونت نزاع   خطاها،  از

 1.کند ی کمک مها در درک متقابل یکدیگر بسیار انسان افراد است و به  انیم

مهم   ن یاول  ن، یوالد ؛  تربیتی  مناسب  یالگو  -3-4 فرد هستند.    ی زندگ  ی الگوها  نیترو  هر 

  ی ریگبر شکل  م یطور مستقبه   کنند،ی که کودکان در خانواده مشاهده م  ییهاها و ارزش رفتارها، نگرش 

  ازمند یفراتر از توقع است و ن  نیمناسب بودن والد   ی. اما الگوگذاردی م  ریها تأثآن   ندهی و آ  تیشخص

و دوطرفه    ایتعامل پو  کی  نیمناسب بودن والد   یالگو   .کودک و نوجوان است  یس از روانشنا  قیدرک عم

آن در  که  راهنما، حما  نیوالد ؛  است  عنوان  م  تگریبه  عمل  الگو  مشاهده    زی ن   فرزندان،  کنند ی و  با 

تعامل در طول    نیا.  دهند ی خود را شکل م  یها و باورهاکرده و ارزش   د ی ها را تقلآن   ن،یوالد   یرفتارها

  ن یو مهمتر  ن یاولدر واقع    شود.   ی به طور مداوم بازنگر  د یکودک، با  رییزمان و با توجه به رشد و تغ

  رند یگی فرزندان است. فرزندان از رفتار و کردار پدر و مادر خود الگو م یالگوبودن برا ن،یزوج فهیوظ

در تمام رفتارها و گفتار    د یبا  نیزوج  ن،ی . بنابراآموزند ی را از آنها م  یاخلاق   ی ها و هنجارهاو ارزش 

 .خود باشند  ن فرزندا یبرا  یمناسب ی کنند و الگو تیخود، اخلاق را رعا

 
 13۹6غباری و راقبیان، _  1



17 
 

درست و نادرست    یرفتارها  نیتا ب  کند ی مثبت، به کودک کمک م  یرفتار   یبا ارائه الگوها  ن،یوالد 

از    یکند. برخ  یریشگ یپ  ی از خطاها و مشکلات رفتار  یاریاز بروز بس  جه،یل شود و در نتقائ  زیتما

عبارتند    رند یمناسب به کار گ یالگو   کینقش    ی فایا  ی برا  توانند ی م  نیکه والد  ییراهکارها  نیترمهم

،  ق یو تشو  ریتقد ، ارتباط مؤثر،  اختلافات  زیآم حل مسالمتی،  اخلاق  یهاسازگار با ارزش   یرفتارها؛  از

مهارت و  نییتع،  یزندگ  یهاآموزش  آن خود  اشتباهات    رش یپذ ،  نیقوان  وضع   حدود  اصلاح  . هاو 

آموزش نه    نیاست. ا  نیوالد   فیوظا  نیتراز مهم   یکیبه فرزندان    یآموزش مسائل اخلاقهمچنین   

  ز یاو ن  یو عاطف  یبلکه به رشد اجتماع  کند،ی کودک کمک م   یاخلاق  ت یشخص  یریگتنها به شکل

 . خواهد کرد یانیکمک شا

ب شنوی،  از    شتر یکودکان  تقل  والدین رفتار  حرف  به    ی نیوالد   ،درنهایت.  کنند یم   د یرا  خود  که 

.  فرزندانشان خواهند بود   یالگو برا  نیهستند، بهتر  بند یو احترام پا  یمانند صداقت، مهربان  ییهاارزش 

گ از  رفتار  این  است.  بنابر  بالاتر  والد فتار  بگو  نیاگر  فرزندان خود  اما    ند یبه  است،  بد  گفتن  دروغ 

باعث سردرگم  ن یا  ند،یدروغ بگو  هات یموقع  ی خودشان در برخ صرفاً    .کودک خواهد شد   ی تناقض 

کنند که کودک در آن    جاد یرا ا  ییهاتیموقع   باید   ن یبد است، والد   ایخوب    ی چه کار  نکه یگفتن ا

  ع ی سر  راتییتغ. همچنین  ها را تجربه کند داشته باشد و عواقب آن   یاخلاق   یهای ریگم یبتواند تصم

  رات یی تغ  نیبا ا   د یبا  نیکرده است. والد   ترده یچی را پ  ی اخلاق   یهاآموزش ارزش   ،یو اجتماع  یفرهنگ 

   1. خود را حفظ کنند انسانی  یهامدرن ارزش  ی ایهمراه شوند و به فرزندان خود کمک کنند تا در دن

باشد.   رگذاریارزشمند و تأث  ییراهنما  تواند ی م  ی و قرآن  ی نید  یاز الگوها  یر یگبهره   ر،یمس  نیدر ا

م  نیا کودکان کمک  روان  و  روح  پرورش  به  تنها  نه  آن   کنند،ی الگوها،  برابلکه  را  در    یزندگ   یها 

خداوند در قرآن کریم    .سازند ی آماده م   و مقاومت در برابر بروز یا تکرار خطا  ایسالم و پو  یاجامعه

کودکان از    ،ی نید  یالگوها  یبا معرف2.«همانا رسول خدا براى شما سرمشق نیکویى است  فرمایند:»می 

این    .شودی م  تیها تثبدر آن   ینید   یباورها  جیآشنا شده و به تدر  نید  یاساس   میهمان ابتدا با مفاه

های قرآنی، با زبانی ساده و قابل فهم برای سن هدف بیان شود. در واقع  تواند همراه با قصه معرفی می 

 
 .13۹2خطیبی، _  1
 .21 :احزاب_  2



18 
 

  ها در کودکان شده و آن   تیو معنو  د یام  ه یروحسبب تقویت    اء، یو اول  امبران یپ  یهاداستان   ی معرف

های مربوط  یم، داستانهمچنین در قرآن کر  .گرند بن  به زندگی  ترمثبت  یبا نگاه  شوند تاتشویق می 

داستان این  به  پرداختن  و  بازگویی  که  دارد.  وجود  پروردگار  بخشش  و  انسان  خطای  سبب به  ها 

 شود.اثرگذاری در ضمیر ناخودآگاه کودک، و قرار گرفتن آنها در مسیر رشد و تعالی می 

 گیرینتیجه 

است. باتوجه    یاسلام  یتیترب  یگرفتن خطا در مبان  دهیکوچک شمردن و ناد  رینوشتار با عنوان تاث  نیا

افزا عاد  شیبه  و  جامعه  سطح  در  جرم  برخ  یساز  یآمار  گسترش  به   یو  از    یکیعنوان  گناهان، 

  ده یناد  ۀ جیکه در نت  یاثرات  ی بررس   به  ز یمقاله ن  نی. در اشودی م   فی تعر  یمهم و قابل بررس   یهاموضوع 

  ی تی ترب  یمقابله با آن در مبان  ح یصح  یهاوه یانسان بروز داده و ش   یگرفتن و کوچک شمردن خطاها

گرفتن    دهیکه کوچک شمردن و ناد  دهد ی پژوهش نشان م  نیا  جیپردازش شده است. نتا  ،یاسلام

نوع    نیافرد و جامعه به دنبال دارد.    یو گسترده برا  یعواقب جد   ،یاسلام   ی تیترب  ی خطا در مبان

 یریپذ ت یکاهش مسئول  مان،یا  ف یفرد، تضع  ی رفتار نادرست، مانع از رشد و تعال  ک یعنوان  برخورد به 

کرده    قی. کوچک شمردن خطا، فرد را به تکرار آن تشوشودی گسترش فساد در جامعه م   تیو در نها

  ف یفرد را تضع  مانیا  جیگرفتن خطا، به تدر  دهی. درواقع نادکند ی م  تی و عادت به گناه را در او تقو

از مس را  او  و  م  ر یکرده  م  نیا  نی. همچنکند ی حق دور  باعث    ت یفرد احساس مسئول  شودیرفتار، 

  راتیاز تاث   گری د   ی کی.  ندازدیب  گرانینسبت به اعمال خود داشته باشد و عواقب آن را بر گردن د   ی کمتر

در    یاخلاق   یهاان ینب  ف یگسترش فساد در جامعه و تضع  ،ی مهم کوچک شمردن خطا در سطح فرد

  ی بر اساس مبان  ح یصح  ت یاسلام در پژوهش حاضر، ترب  ی تیترب  یآن جامعه است. در ارتباط با مبان

و   ی به صبرو بردبار ق یو تشو د یتاک ، یابی شهی اقرار به خطا، ر ی امن برا یفضا  جاد یا ق یاز طر ،یاسلام

  ی ری در جلوگ  تواند ی و تقوا، م  یریپذ تیتوبه، استغفار، مسئول  ت یبر اهم  د ی با تأک  یت یمناسب ترب  یالگو

  شنهاد یموضوع، پ  ن یا  شتر یب  ی بررس   ی مؤثر باشد. برا  اریاز کوچک شمردن خطا و اصلاح رفتار افراد بس

نقش    یمانند؛ بررس   ی دانیمطالعه م  ، یقیچون؛ مطالعه تطب  یموارد   یبر رو  ندهیآ  یهاپژوهش   شودی م

ارز  ی ر یها در شکل گرسانه تقو  ی آموزش   یهابرنامه   ی ابیگناه،  اراده جوانان و     مانیا  ت یدر جهت  و 

  ن یدر ا  شتریب   یهادر برابر ظاهر و باطن گناه متمرکزشود. با انجام پژوهش   یامداخله   یهاتوسعه مدل 
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