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 بسمه تعالی

فرزندان در اسلام ینید تیترب تیاهم  

 پریوا غلام زاده1

 دهیچک

ست. زن و مرد ا انیم یاست که حق مساو تیو ترب میتعل، حق از حقوق مسلم در اسلام  یکی

کرده  صیو تحر قیو خانواده ها تشو انیعلم و ادب را جز فرائض قرار داده و به مرب یریاسلام فراگ

 تیدب و ترباارزش انسان در اسلام به معرفت و  اریمع .که فرزندان خود را معرفت و ادب آموزند

 دفهما علاوه بر پرستش خداوند اپرستش خداوند است  یاسلام تیاز ترب یهدف اساسو است 

.... و گرید با ملل یحکمت، دوست میتعل ،یاز جمله تقوا، عدالت خواه:وجود دارد  زین یگرید یها

 :عبارتند از ینید تیترب مراحل

 تیاقعومرحله  ف،یمرحله تکل ب،یمرحله ترغ ق،یمرحله تشو ،یمرحله همراه ،یآشناسازمرحله  

 ییو راهنما تیمرحله هدا حیو تشر نییو محافظت، مرحله تب

در  یمهم ارینقش بس تواندیآنها م تیاست که رعا یفرزندان مستلزم امور ینید تیترب

خانه از  طیحمنمودن  شیپدر و مادر داشته باشد و از جمله آن امور، پالا یهاتلاش یاثربخش

که اگرچنین نشود تربیت دینی اثرش را از دست خواهد داد. است  یمسائل ضد ارزش  

 

 نفرزندا ،ینید تی:اسلام ،ترب کلید واژه

 

 

                                                           
 حوزه علمیه حضرت معصومه علیه السلامطلبه سطح دو  1
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 مقدمه 

در جوامع  یو مجامع آموزش نیوالد فیوظا نیتریو اساس نیتراز مهم یکیفرزندان  ینید تیربت

و  ینظام جامع و هماهنگ، نه تنها به ابعاد فرد کیاسلام به عنوان  نی. ددیآیبه شمار م یاسلام

ت یاهم زین یو ارتباطات انسان یاخلاق ،یاجتماع لیبلکه به مسا ،ها توجه داردانسان یروحان

 یهاانتقال آموزه یها به معنافرزندان نه تن ینید تیترب یاسلام یها. بر اساس آموزهدهدیم

 یو معنو یرشد فکر یلازم برا یهانهیزم جادیا ، تی، بلکه شامل پرورش شخص به آنهاست ینید

 هیماست که اعلا نیامروز ا یبا مقررات بشر یاله نیاست.تفاوت قوان یاخلاق یبه رفتارها قیو تشو

آنها  تیترب یبرا دینبا یتلاش چیدارد که فرزندان را آزاد گذاشته و ه دیحقوق بشر تأک یجهان

اسلام اصرار  میانتخاب کنند اما در تعال یآزادانه در زندگ یریخودشان مس دیبلکه با ردیصورت گ

از  لقب یهست حت ستهیدر حقوق فرزندان خود دارند و شا یبزرگ فیتکل نیاست که والد نیبر ا

  .ندینما تیتولد فرزند حقوق آنها را رعا

و متخلق به اخلاق حسنه  مانیکه انسان با ا شودیم یدر اسلام از آنجا ناش ینید تیترب تیاهم

اسلام )ص( به  امبریپ ثیو احاد میکند. قرآن کر یسالم و متعادل زندگ یادر جامعه تواندیم

فرزندان  یو اخلاق ینید تیبه شخص یدهدر شکل نیخانواده و نقش والد تیبر ازدواج، ترب یروشن

از  یریگکه با بهره دهدیامکان را م نیا انیو مرب نیبه والد ینید تیاند. در واقع، تربکرده دیتأک

تنها خود  نه ندهیکنند که در آ تیترب کویو اخلاق ن یبا اعتقادات قو یفرزندان ،ینید یهاآموزه

خواهند  فایا یثرنقش مؤ زین یامعه انسانج برد شیبود، بلکه در پ به دنبال سعادت و کمال خواهند

 .کرد

ها رسانه ریمانند تأث ،یها و جوامع اسلامخانواده یروشیپ نینو یهابا توجه به چالش ،یطرف از

 شیفرزندان ب ینید یتمؤثر در ترب یهایها و استراتژتوجه به روش ،ینید یهااز سنت زیو گر
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 ندانفرز ینید تیترب تیاهم لیمقاله به تحل نیا ل،یدل نی. به همرسدیبه نظر م یضرور شیاز پ

 یبرا ییتا راهکارها پردازدیموجود م یهاو چالش ییاجرا یهااهداف آن، روش یدر اسلام، بررس

 .مهم ارائه دهد نیا تیتقو

 ینید یهاآموزش لهیوس روح نسل جوان به یمقاله آبادان نیدر نظر گرفتن نکات فوق، هدف از ا اب

 .است ندهیآنان در آ یو فرد یاجتماع یزندگ تیفیارتقاء ک نیو همچن یو اخلاق

 مفهوم شناسی

 اسلام: دین حق ، مسلمان شدن، تسلیم شدن، گردن نهادن

 :میکنیم انیرا ب تیترب یابتدا معنا ینید تیمفهوم ترب نییاز تب قبل

و پرورش  یفراهم آوردن،موجبات فزون یاست و به معنا لی) ربو( و باب تفعشهیاز ر تیترب واژه

 .رود یبکار م زیطفل ن هیتغذ یرو به معنا نیاست و از ا

ناپسند  اتیزودودن خصوص یاستعمال شده که به معن زین بیتهذ یبه معن ت،یترب نیعلاوه بر ا اما

ام و منزلت مق یفزون هیما یاخلاق بیظر بر آن بوده که تهذن استعمال نیدر ا ایگو ،است یاخلاق

 .دانست بیتوان تهذ یم ثیح نیاست و از ا یمعنو

کلمه  نیاکه  ی) رب( چندان مورد توجه قرار نگرفته و در مواردشهیاز ر تیقرآن مفهوم ترب در

 .مراد بوده است یبه مفهوم رشد و نمو جسم "ادر رابطه با انسان به کار رفته عمدت

 (1رایصَغِ یانربَیَ کَماربَ ِارحَْمهُْما  فقَُلْ) 

                                                           
 24اسراء: -1
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  .کردند رحم نما تیمرا ترب یمن که در کودک نیبر والد ای!خدابگو

 :آمده است نیراغب چن« مفردات» در

 (حدّ التمّام یحالاً فحالاً ال ءیء الشاو هو انشا ه،یالاصل: الترب یف لربّ)ا

و  جیربه تد زیچ کیآوردن  دیو عبارت است از پد باشدیم تیترب یربّ در اصل به معنا یعنی

 جادیت و آن ااس تیدر اصل ترب(رب )خود برسد. یانیبه مرحله کمال و پا نکهیمرحله به مرحله، تا ا

پس رب مصدر  شود) رَباّهُ و ربَهُّ( یگفته م (رب )به صورت تمام است پس یبه حال یاز حال یزیچ

صلحت کفل است به مخداوند که مت یشود مگر برا یفاعل است و رب مطلق گفته نم یمستعار برا

 و رَبٌ غفَور ( بةَیموجودات مانند) بَلدَهًَ طَ

را  اتیاز آ یعیدارد ماده )ر ب ب ( دامنه وس یز) ربو ( که دامنه محدودا تیرغم کلمه تربعلی 

 .1ریو تدب تیدارد مانند: مالک ییدر برگرفته است و دو عنصر معنا

 آمده است:« المنجد»در کتاب 

 الله(  قُلِ الاْرَضِْ وَ واتِمَنْ ربَُّ السَم قلُْ ) 

  بگو الله نیپروردگار آسمانها و زم ستیک گوب

 ء  یْ آمده است. ربَُّ کُلَّ ش  یتعال یپروردگار،پرورش دهنده ،نام خدا به معنای«ربّ»البته واژه  

 2.مالک آمده است یجا به معنا نیا و برادر بزرگ آنست اریصاحب و  زی:مالک و مستحق هر چ

 «نیو ربّ المغرب نیربّ المشرق» هیآ لیذ «نیمجمع البحر» در

                                                           
 190، ص 1راغب اصفهانی ، مفردات الفاظ قران ، ج  - 1

 ص 633،  1سیاح ، لغت نامه المنجد ، ج  - 2
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 :است نوشته

 «المنعم و الصاحب و المتمم و یو المرب ضاًیا دیّالس یالربّ عل طلقیمالکهما و مدبّرهما و  المراد»

مالک و مدبّر مشرق و مغرب است، چنان که واژه  «نیو ربّ المغرب نیربّ المشرق»منظور از  یعنی

 .1.دیآیم زیدهنده و صاحب نکننده و نعمتو تمام یمربّ ایو آقا و فرمانروا  دیّس یربّ گاه به معنا

 : سخن گفته و از جمله آورده است لیربّ به تفص یدر معنا زیالعرب ن لسان

له، و  کی، لاشرالخلق عیجم یعل هیله الربوب مالکه و یا ءییهو الله عزوجلّ، هو ربّ کل ش الربّ ) 

 ( هو ربّ الارباب و مالک الملوک و لاملاک

که ربّ و مالک همه  رودیعزوجلّ به کار م یـ با الف و لام ـ در مورد خدا« الربّ»واژه  ؛یعنی

و او ربّ الارباب و مالک الملوک  ستیاو ن یبرا یکیبر همه خلق دارد، شر تیاست و ربوب زیچ

 2.باشدیم

 یپروردن،پروراندن،پرورش دادن ،ادب و اخلاق به کس یبه معنا تیترب: دیعم یفرهنگ فارس . در

 3.دادن آمده است ادی

  در اصطلاح تیترب

و تن دادن  شتنیاو به عنوان رب خو دنیانسان و جهان و برگز گانهیخدا به عنوان رب  شناخت

 4.ریغ تیاو و تن زدن از ربوب تیبه ربوب

                                                           
 126،ص2و1 ن،جیالبحر ،مجمعیحیطر - 1
 1420ص1ابن منظور، لسان العرب ،ج - 2
 665، ص 1عمید، فرهنگ فارسی عمید،ج - 3

 50، نگاهی دوباره به تربیت اسلامی ، صاشتیانی  - 4
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  حیو تشر نییمرحله تب -7  

وده و از قدرت ب یبه جوان یفرزندان در حال گذر از مرحله نوجوان نکهیمرحله با توجه به ا نیا در

در حال  زیآنها ن تیو هو تیاند و شخصنسبت به مراحل قبل برخوردار شده یفهم و درک بالاتر

 احساس بابا زبان علم و منطق و نه  انیو مرب نیاست والد یضرور باشدیم یریو شکل گ نیتکو

اماکن  گاهیمنزلت و جا زیبشر دارد و ن یدر زندگ ینیکه مسائل د یتیآنها صحبت کرده و اهم

  . دینما نییآنان تب یمقدس به خصوص مساجد را برا

 ییو راهنما تیمرحله هدا ـ8 

مرحله  نیاگرچه در ا ابدییادامه م یشروع شده و تا مرحله بزرگسال یمرحله که از اواخر جوان نیا 

از شعور  یبرخوردار زیازدواج فرزندان جوان و ن لیپدر و مادر بر فرزندان به دل یرگذارینقش و تاث

ندان خود فرز ییو راهنما تیبا هدا نیوالد یول شودیبه قدر رشد آنان ،کمرنگ م یو فهم اجتماع

 یفایچون گذشته به ا هم توانندیآنان م یزندگ یبه خصوص مواقع بحران ازیدر مواقع مورد ن

  1. نقش بپردازند

 : دیفرمایو آله و سلم م هیالله عل یاسلام حضرت محمد صل یگرام امبریباره پ نیا در

 و کارپرداز  ریوز سال سوم7و فرمانبر و  گرغلامیسال د 7سال اول آقا و فرمانگذار و تا  7تا  فرزند

 - دهیداشت زحمات چند ساله ات به ثمر رس دهیپسند یمدت اگر صفات نیاست پس از ا

 2.ی اات را به کار بسته فهیمبر که وظ هودهیب یوگرنه رنج

                                                           
 122عیسی زاده ، خانواده قرانی ، ص  - 1

   195،ص  15وسائل الشیعه ،ج -2
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 خانواده یتیترب طیشرا

 یداقل برخحنقش خود خواهد بود که  یفایقادر به ا یزمان تیعامل ترب نیبه عنوان اول خانواده

 : در آن مشاهده شود ریز یهایژگیاز و

 انیمرب نیآنان اول نکهیفرزند و ا تیبر موثر بودن نقش آنان در ترب نیوالد یباور و اعتقاد قلب -1

 .فرزند هستند

دار پروردگار ان امانتاست  و آن یاله یامر که فرزند امانت نیبه ا نیوالد یباور و اعتقاد قلب -2

 . متعال هستند

 یارتباط یها هویفرزندان آگاه باشند و در ش یسن اتیو مقتض ازهایبه ن یاز نظر شناخت نی ـوالد3 

 . را مد نظر قرار دهند هایژگیو  نیخود ا

 کردهایوررغم اختلاف  یو عل ابندیدست  یاز نظر وحدت نظر و عمل به نقطه مشترک نیـ والد4  

 . رندیبه کار گ گریکدیبا  یو هماهنگ یهم فکر یتلاش خود را براها  ردکوکار

انتقال آنها را به  ییاتوان زیباشند و ن یعال نیبه مواز بندیپا یاخلاق یهااز نظر ارزش نیـ والد 5  

  . فرزندانشان داشته باشند

ست با ابر اعتماد متقابل  یکه متک یو قابل قبول حیرابطه صح یاز نظر ارتباط نیـ والد 6

 . فرزندانشان برقرار کنند

درون  یهاارتباط قیتوسعه و تعم ،یبرقرار یبرا ینشود بلکه محل لیـ خانه به خوابگاه تبد7 1.

 خانواده باشد

                                                           
 81شرفی ، تربیت اسلامی با تاکید بر دیدگاهای امام خمینی ، ص  - 1
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 نتیجه

سعادت و کمال مطلوب  به آرامش، یابیرمز دست یو مذهب ینید یبه آموزه ها تیشدن ترب دیمق

و  یاست از دوران کودک یشگیو هم وستهیپ یکه امر تیترب ندیاگر به فرا . سراستدر هر دو 

  . دیآ یبه دست م یفراوان یو اجتماع یفرد جینتا،  از آن توجه شود شیپ یحت

بلکه به  شود،یمحسوب م نیوالد یبزرگ برا یتیتنها مسئول فرزندان در اسلام نه ینید تیترب

.  است یانسان یهاو متعهد به ارزش کویبا اخلاق ن یفرد یریگشکل یاز ارکان اصل یکیعنوان 

 ممعتقد، سال یپرورش نسل یلازم برا یابزارها نیبه والد ،ینید تیترب نهیدر زم یاسلام یهاآموزه

 یو معنو یتنها موجب رشد روحنه ینید حیصح تی. تربدهدیدر برابر جامعه م ریپذتیو مسئول

و  یامروز با اتکا به اصول اخلاق دهیچیپ یایتا در دن سازدیبلکه آنان را قادر م شود،یفرزندان م

 ، تی. در نها ابندیدست  یو اجتماع یاتخاذ کنند و به سعادت فرد یحیصح ماتیتصم ،ینید

 یو فرهنگ یاجتماع یهاانیبن تیبلکه به تقو یفرد یتنها به بهبود زندگ نه یتیترب ندیفرآ نیا

 یبرا داریروشن و پا یاندهی، آ اخلاقبا  و  مانیبا ا یو با پرورش نسل کندیم یانیکمک شا زین

 . زندیرقم م یجامعه اسلام

ما  یآگاه رو نیمورد کسب کنند و از ا نیلازم را در ا یآگاه دیبا انیپدران و مادران و مرب پس

 نیکه د نیبا توجه به ا . سعادت و شقاوت کودکان را رقم بزند تواندیم تینسبت به مراحل ترب

رسد  یبه نظر م یاست لازم و ضرور دهیما تدارک د یرا برا یتیاسلام نسخه کامل ترب نیمب

  . میلازم را کسب کن یآگاه اتیو روا اتیآ دیها و تأک هینسبت به توص
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 منابعفهرست 

 1368چاپ اول،،  یفرهنگ و ارشاد اسلام وزارت: قم ،یاسلام تیو ترب میبه تعل ینگاه هوشنگ، ،یانیآشت -

 ش ه

قم(  هیحوزه علم یاسلام غاتیبوستان کتاب )انتشارات دفتر تبل: قم ،تیو ترب میاسلام و تعل ، میابراه ،ینیام -

 ش،  ه 1384چاپ اول،، 

                                     بی تا                                                                                                                         اول،چاپ  للمطبوعات، یالاعلم مؤسسه: روتی، ب لسان العربمحمد بن مکرم،  نیجمال الد منظور، ابن -

 یگمؤسسه فرهن ، یآستان قدس رضو یاسلام یپژوهش ها ادیبن غررالحکم، الواحد بن محمد، عبد ،یمیتم -

 ش ،  ه 1395هشتم ، چاپ ث،یدار الحد

                                                                                                                                                                    تا یب ،یالعرب اءالتراثیاح دار:  روتیب ،عهیوسائل الش بن حسن، محمد ،یعامل حر -

                                                                                                                                     ش،  ه،  1385بهشتیارد چاپ دوم، مرکز نشر اسراء،:  ،قم در اسلام فیحق و تکلبد الله، ع  ،یآمل یجواد -

                                                                                                                                                                     ش،  ه،  1378ع، تیاهل ب نشرجا ،  بی  ،یتیترب یو پاسخ ها پرسش ،یعل ،یحمانر -

 ، هیراآ یفرهنگ مؤسسهتهران ،  ، میمفردات الفاظ قران کر ابن محمد، نیالقاسم الحس یاب ،یاصفهان راغب -

                                                                                                                                                                 ش،  ه 1387چاپ اول،

 ه1390، انتشارات السلام تهران ، چاپ نهم، ، المنجد ترجمه ، نیفرهنگ بزرگ جامع نو احمد، ، احیس -

                                                           ش

ش،  ه،  1378، پنجم چاپ ،ی، دفتر نشر فرهنگ اسلامتهران  ،نیالبحر مجمع ن،یفخرالد ،یحیطر -  

 ستیب چاپقم ،  ،یهمدان یمحمد باقر موسو دیس مترجم ، زانیالم ریتفس ن،یمحمد حس دیس ،یطباطبائ -

ش،  ه، 1387،و هفتم   

ش،  ه1381، تهران ،یباقر ریم میابراه دیترجمه س ، مکارم الأخلاق  بن حسن، فضل ،یطبرس -  

   ش،   ه ،1386مرداد ، ازدهمیچاپ  ر،یکب ریام انتشارات:  تهران ،دیعم یفارس فرهنگ حسن، د،یمع -
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چاپ  مؤسسه بوستان کتاب،:  قم ،آن( یاعضا فیو وظا هایژگی)ویقرآن خانواده ،یسیع زاده، یسیع -

ش ، ه،  1390اول،  

 چاپ ،ینشر فرهنگ اسلام دفتر: تهران،  لاتیو جوان از نظر افکار و تما بزرگسال ،یتق محمد ،یفلسف -

  ، ش ه، 1379دوم،

ش،  ه،  1378چاپ اول ،تهران ،  از قرآن، ییدرسها یمرکز فرهنگ ،نور ریتفس محسن، ،یرائتق -  

ش،  ه،  1396چاپ چهارم، تهران، ،البحار  نةیسفاکبر ،  ،یراسان،  الهی خ عباس خیش ،یقم -  

انتشارات جهان : ،تهران ،هیال تیآ یمهد دیو شرح س ترجمه ،یکاف صولا عقوب،یبن  محمد ،ینیکل - 

ش ه 1389آرا،چاپ سوم،  

ش ، ه،  1377چاپ سوم، ، هیانتشارات اسلام:  تهران ،بحار الأنوار باقر، محمد ،یجلسم -   

ش،  ه،  1382،  و دوم ستیب چاپ ه،یدار الکتب اسلام: تهران ،نمونه ریتفس ناصر، ،یرازیش مکارم -  

ش،  ه،  1365، تهران ،  بنیاد شهید ، چاپ اول ، تربیت برای دین مظلومی ، رجبعلی ،  -  

 

 


