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 بسم الله الرحمن الرحیم

 یاخامنه امام یقرآن یهاشهیاند در خانواده انیبن میتحک در زن نقش

  1یرستم دهیحم

 

 چکیده

-انسان و افراد یسازندگ و تیترب فهیوظ که است یانسان جامعه در نهاد نیتر یادیبن خانواده

 میتحکد  در یمحدور  نقدش  دارندد  خانواده در که یمادر و یهمسر نقش با زنان .دارد برعهده را ها

 زندان  فرهنگ رییتغ صرف را خود تلاش تمام دشمن رو نیا از هستند، دارا را نسل تیترب و خانواده

 انید بن یفروپاشد  صددد  در و دارد بداز  خانواده یاعضا تیهدا در خود نقش یفایا از را زنان تا کرده

 انید بن میتحکد  بده  خدود  یسدب   و یجداب یا یهانقش از یآگاه با زنان است لازم پس است، خانواده

 بده  توجده  بدا . شدود  پرداختده  آن بده  دیبا که است یمسائب نیتریضرور از نیا کنند کمک خانواده

 کده  شدد  لازم خدانواده  انیبن میتحک در زن نقش بر یم ن( ضبه دام) یاخامنه امام یقرآن یشهیاند

 میتحک در زن نقش درباره یبیتحب _ یفیتوص روش به اتیروا و اتیآ از یریگبهره با را شانیا یم ان

 یشد  یص رپ ،یشد  یتقواپ ،یورز عفدت  مدرد،  یریپد   تید قوام شدامل  یجابیا یهانقش در خانواده

 تجمدل  از یدور ندامحرم،  مقابدل  در ت در   عدم انت،یازخ یدور شامل یسب  یهانقش و یمهرورز

 بدا  اسدت  قدادر  زن که. است دهیگرد یبررس یبار و بند یب از یدور شوهر، از یچیسرپ عدم ،ییگرا

 .کند فراهم را خانواده استحکام موج ات کدام هر یجا به و درست یفایا

 .یاخامنه امام خانواده، میتحک خانواده، زن،: یدیکل واژگان
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 مقدمه

 اید  و یخوشد تت  سداز  نده یزم و گوناگون یهافرهنگ رتبس و جامعه رکن نیتریاصب خانواده

 تید عنا اسدت  بشدر  تکامدل  و سدعادت  برنامه که اسلام رو نیا از و است ها امت و ها انسان یبدبتت

 را یسدازندگ  هدر  آغداز  ام راکرمید پ.دارد سداز  سرنوشدت  نهداد  نیا ییایپو و رشد سلامت، به یا ژهیو

 .داندیم ازخانواده

 یمد  توسدعه   مثدل  دید تول با و ردیگ یم شکل زن و مرد ازدوا  هیپا بر که استینهاد خانواده

 عندوان  بده  زن سدهم  کده  افتی میخواه میده قرار توجه مورد یزندگ در را زن و مرد سهم اگر.ابدی

 میتحک در زن نقش است لازم پس .است مرد از شیب خانواده میتحک و یریگشکل در مادر و همسر

 مقدام  عرصده  نید ا در نظدران  صداحب  نیمهمتر یکی یطرف از رد،یقرارگ یبررس مورد خانواده انیبن

 مدورد  نده یزم نید ا در شدان یا یقرآند  شده یاند و آرا است لازم که باشندیم( ظبه مد) یره ر معظم

 یاخامنده  امام یقرآن شهیاند اساس بر را خانواده میتحک در زن نقش محقق پس .ردیب  قرار یبررس

 .دهدیم قرار  یبررس مورد

 هدا  خانواده یفروپاش و طلاق افزون روز آمار به توجه با که است نیا قیتحق انجام از ضرورت

 و صدد یس و هدزار  پنج و ،شصت1۰۴2 سال نتست ماهه چهار در کشور احوال و ث ت آمار ط ق که

 مسدائل  شددن  کمرنگ گفت توانیم آن عوامل و عبل یبررس با است داده یرو طلاق چهار و پنجاه

 و نامشدروع  روابد   یساز ی،عاد ها خانواده و اجتماع در نامناسب یها ،پوشش یزندگ در یاعتقاد

 .اند نداده انجام احسن نحو به را خود نقش زنان که است آن از یحاک نامحرم با ارت اط

 مدد  یسدب   و یجداب یا بتدش  دو در را زن یهدا  نقدش  شدده  انجدام  یهدا  یبررس به توجه با

 . است شده  نظرگرفته

 :جمبه از داشت وجود مشابه یموضوعات اما نشد افتی یامقاله و کتاب عنوان نیا با

 احسدان  و یبلاغد  عیسدم  ،یطدارود  یهداد  ،یسد یو کمدال  خانواده استحکام در زن نقش. 1

 و یاجتمداع  یهدا  بیآسد  و یروانشناسد  یتد یترب عبدوم  یپژوهش یعبم شیهما نیهفتم پورشمس،

 خانواده بر که یریتاث و یو یاخلاق یفضا و اسلام در زن  اهیجا یبررس آن از هدف .رانیا یفرهن 
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-یمد  یومدادر  یهمسدر  نهیزم در زن فیوظا و نقش یبررس به یکیتفک صورت به و است جامعه و

 .پردازد

 دو یپژوهشد  مقالده  بهدادر،  هید رق توجبدو،  مای،سدب  یاسدلام  خانواده استحکام در زن نقش. 2

 خانواده استحکام در زن ریتاث هدف با.خانواده و تیجنس یاسلام یها پژوهش یتتصص ی فصبنامه

 .است شده پرداخته جداگانه طور به کدام هر زن یمادر و یهمسر یهانقش یهاعنوان با و

 فصبنامه دو ،یقن ر هیمرض ،یره ر اناتیب بر دیتاک با خانواده استحکام شیافزا یها روش. 3

 قالب در خانواده استحکام یبرا ییهاروش به یاخامنه امام اناتیب به توجه هدف با .یتتصص یعبم

 .است شده پرداخته مورد چند

 شتریب چه هر میتحک یبرا زن یسب  و یوجوب یهانقش به یکیتفک صورت به قیتحق نیا در

 .است شده پرداخته خانواده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۰ 

 

 یشناس مفهوم. ۱

  میتحک _۱.۱

 ،1  ،13۳2 د،یعم) دنیگردان حاکم یامر ای یکار در را یکس و کردن استوار یمعنا به میتحک

  .(1۴۰1ص ،1  ،13۳1 ن،یمع) ساختن محکم کردن استوار ،( 3۷۳ص

 خانواده_۱.۱

 ،1   ،13۷۷سدتوده، ) است خانه اهل و تیب اهل ت ار دودمان خاندان یمعنا به لغت در خانواده

 وندد یپ یدارا یافدراد  مجموعده . تیال  اهل خانه، اهل از است ع ارت اصطلاح در خانواده (1۴۷۳ ص

 ،13۳1 ن،یمع) رهیت و خاندان شاوندانیخو زین و کنندیم یزندگ سقف کی ریز در که ینس  ای یس  

   .(۰۷۳ ص ،1  

 خانواده میتحک_۱.۱

 همده  حقدوق  حفد   و اخدلاق  تید حاکم هم ان، انیم اعتدال اصل یریفراگ خانواده میتحک

 من» :روم سوره 21هیآ اساس بر قرآن ریتع  به خانواده لیتشک و زو  یبرقرار از هدف اگر اعضاست

 در تعاملات و رفتارها همه که است لازم اعضاست، دنیرس سکونت به« انفسکم من خبقکم ان اتهیآ

 بدا  کده  اسدت  سدکونت  نیهمد  رسداندن  کمدال  به میتحک از منظور و باشد هدف نیا تحقق یراستا

 . ستین سازگار خانواده در عضو کی یحت ریتحق و ظبم نیکمتر

 کدرده  دیتاک خانواده تقدس و تیاهم بر خود ستنان در بارها زین یاسلام انقلاب معظم ره ر

 کید  یوقتد  کده  اسدت  نید ا تشیخاص هم  هیط که است  هیط کبمه خانواده: دیفرما یم جمبه از و

 .(11۴ ،ص1، 13۳3 فرد، پور یبانک)  تراود یم یکین و برکت خود از مرتب دیآیم وجود به ییجا

 آن در کده  یکشدور  هر: دیفرما یم زین آن آثار و خانواده انیبن میتحک ضرورت درباره شانیا

 و سدالم  خدانواده  برکدت  بده  یمعندو  و یاخلاقد  مشدکلات  از یاریبسد  باشد مستحکم خانواده انیبن

 .دیآینم وجود به اصلا ای شودیم طرف بر مستحکم

 بده  جامعده  در یسسدت  اید  تزلدزل  هرگونه و هاستخانواده استحکام زانیم به جامعه میتحک 
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 درسدت  را خدانواده  دید با برسدد  تید امن بده  بتواهد جامعه اگر.است وابسته خانواده کانون یداریناپا

 .(۷۳ص ،1۷  ،13۳۳ ،یآمب یجواد)  دهد یم شکل لیاص خانواده را جامعه که چرا کند سیتاس

  یا خامنه امام  یقرآن شهیاند در خانواده میتحک در زن یجابیا یها نقش.۱

 مرد تیقوام حفظ -۱.۱

 و خدانواده  بهتدر  ریتددب  یبرا است مصبحت و حکمت یمعنا بر تیریمد یمعنا به بودن قوام

 به خود حفاظت و تیحما در را خود فرزندان و زن تا است شده نهاده مرد دوش بر که است یفیتکب

 بده  هم خانواده. گردد یانسان اجتماع به یبزرگ اریبس خدمات منشا و کند یسرپرست ستهیشا یشکب

 :»است شده دیتاک آن بر میکر قرآن در که دارد ریمد و سرپرست به ازین کوچک اجتماع کی عنوان

 یژگد یو خداطر  به مردان (3۰هیآ ء،نسا سوره) «بعض یعل بعضهم الله فضل النساءبما یعل قوامون الرجال

 و خانواده در مردان تیریمد و یسرپرست به که زنانند سرپرست و میق داده آنها به خداوند که ییها

 یمد  هیآ نیا به اشاره با زین انقلاب ره ر. کند یم اشاره آنان یازهاین نیتام و ازین و زنان امور ریتدب

 شانیا نیهمچن است مرد عهده به خانواده امور یسرپرست یعنی «النسا یعل قوامون الرجال» :دیفرما

 عامدل  را زن و زن گداه  هید تک و ریمدد  را مرد داند یم حانیر را زن و قوام را مرد اسلام: دیفرما یم

 .کندیم یمعرف آرامش

 خانواده یسرپرست اسلام ستین دهیپوش یکس بر خانواده کوچک اجتماع در تیریمد ضرورت

 تیمسدوول  حدال  نیعد  در اسدت  داده قدرار  قدوام  یخانوادگ عرصه در را او و گ اشته مرد عهده بر را

 .(۳تا۳ ص ،1  ،13۳۳ ان،یوسفی) است سپرده زن به را خانواده کانون یداخب تیریمد

 مدرد  اسدت  وابسدته  زن یهمکار و معاونت به یادیز حد تا خانواده تیریمد در مرد تیموفق

 کندیم حفاظت و تیحما یبدن و یفکر یمال نظر از را فرزندان و زن است خانواده سرپرست و قوام

 یهدا تیمسوول تا کند یم کمک همسرش به زن است، مرد همکار و معاون تیمسوول نیا در زین زن

 .دهد انجام بهتر اش یاجتماع



1۰ 

 

 به احترام با که رندیب  ادی دیبا مرد و زن نیبنابرا .برسد ییجدا به کار است ممکن و شده سرد آنها

-یم نیزوج یهارابطه میتحک باع  که یعوامب نیمهمتر از دارند ن ه گرم را خانواده کانون  ریکدی

 همسدرش  با مشترک یزندگ طول در یزن یوقت است متقابل احترام افتیدر و گ اشتن احترام شود

 باع  کند یم حف  خانواده افراد  رید و فرزندان حضور در زین احترام نیا و گ ارد یم احترام او به

 بدا  یطرفد  از باشدد  داشته یشتریب تیمسوول احساس دارد که یفیوظا به نس ت شوهرش شود یم

 احتدرام  ب  ارندد  احتدرام  پدرشدان  بده  کده  رندد یگیمد  ادی زین فرزندان شوهر به زن گ اشتن احترام

 یروان و یعاطف تیحما علاقه و عشق شامل او به یمث ت احساسات دهنده نشان همسر به  گ اشتن

 .شودیم خانواده میتحک به منجر که است. . .  و

  ییگرا تجمل عدم _۲.۱

 لیوسدا  عشدرت  و شیعد  و یبزرگد  و شکوه و شیآرا و نتیز اس اب یمعنا به تجملات کبمه

 تجمدل  .(۳۴۳ص تدا،  یب ،یسینف) است یی ایز و شکوه و شان دادن نشان موجب آنچه ش،یآرا و نتیز

 تجمدل  واقدع  در باشد یم یزندگ ظواهر به توجه و تجملات به کردن رغ ت و لیم یمعنا به ییگرا

 مدورد  دایشدد  امر نیا است ینتیز لیوسا از استفاده و کردن نتیز به یافراط علاقه نوع کی ییگرا

 توجه و انسان یمعنو کمالات در شهیاند یبرا یمجال رایز ؛است اسلام نکوهش و م مت و ینه منع،

 .بنددیم یاخلاق بیته  یبرا را راه و گ اردینم یباق یروح بعد به

 و یدی گرا مصرف دهیپد است دیجد یایدن در دیجد یزندگ اتیخصوص از یکی ییگرا مصرف

. دهدد  یمد  قرار انفعال معر  در شتریب را زنان تیجنس دارد که یتنوع و ها جاذبه لیدل به تجمل

 یاقتصداد  مشدکلات  جداد یا بدر  عدلاوه  که شده یبرانداز خانمان یبلا امروز جامعه در یزدگ مصرف

 .است انداخته خطر به را هاخانواده انیک کلان و خرد فراوان

 آن در روز به روز مصرف به لیم که است یبزرگ یبلا جامعه یبرا: دیفرما یم یاخامنه امام  

 هر و مد یهانشانه دن ال و دنیپوش متنوع خوردن، شتریب ،کردن مصرف شتریب به همه و شود ادیز

 .(1۳2ص ،1  تا، یب فرد، پور یبانک)  شوند قیتشو رفتن آن تجملات و یزندگ لیوسا یبرا تازه زیچ

 چنددان  دو را بدلا  نید ا یفروش فتر و یطب  ادتیز ،یهمچشم و چشم مانند یاخلاق رذائل 
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 و مهدم   داه یجا زنان نکهیا به توجه با و دارند مصرف تنوع به یشتریب لیتما زنان چون. است کرده

 ،کنند بیتتر را جامعه و خانواده فرهنگ توانندیم ییگرا مصرف با دارند خانواد نهاد در که یموثر

 همسدرش  یاریهم با یزندگ ستت  یشرا در تواند ینم یزدگ مصرف به عادت لیدل به خانواده در

 نیهمچند  شدد  خواهدد  همسدرش  و مضاعف یاقتصاد و یمال فشار باع  فق  کند رفع را مشکلات

 انقدلاب  ندده یآ نسدل  یبرا بالنده یال و تواندیم چ ونه استیدن ظواهر به شیاصب توجه که یمادر

 نکده یا یجدا  بده  خدانواده  پددر  باشند ییگرا تجمل دن ال به خانواده یاعضا که یزمان باشد یاسلام

 و شدغل  نیچند در بودن مشغول با است مج ور باشد خانواده یاعضا کنار در را خود وقت از یبتش

 .(53ص ،1  ،13۳۴ شناس، حق) کند برآورده را خانواده ینابجا یهاخواسته یبرخ ادیز کار ساعات

 ،تید جمع از یمین تنها نه دارند فرزندان به یال وده و یتیترب نقش لیدل به زنان که آنجا از 

 بدر  یاگسترده ت عات آنها غب  و حیصح رفتار هرگونه رو نیا از شوندیم محسوب جامعه تمام ببکه

 توانندد یمد  خانواده مصرف نحوه به نظارت با زنان نیبنابرا. داشت خواهد همراه به جامعه و خانواده

 .کنند کمک خانواده انیبن میتحک به رو نیا از و کنند نهینهاد خانه در را قناعت
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 جهینت

  یاخامنده  امدام  یقرآند  یهدا شده یاند به توجه با یاسلام خانواده در زن شد، انیب آنچه بر بنا

 رفتنیپ  با اش زنانه یوجوب یهانقش یفایا با مادر و همسر  اهیجا در او است، ییوالا  اهیجا یدارا

 و همسر وجود عطوفت، بر هیتک با باشدو عیمط و کند عمل او مقابل در خود فیوظا به مرد، تیقوام

 یشد  یتقواپ بدا  و شدود  یزنددگ  طدراوت  و یشاداب باع  و کند رابیس مح ت و عشق از را فرزندان

 تیمصون موجب یپاکدامن و عفت با و کند فراهم را فرزندان ینید تیترب و همسر یندارید ینهیزم

 مدات یناملا برابدر  در یشد  یص رپ با و شودیم خانواده یدگیپاش هم از و یاخلاق انحطاط از خانواده

 ،یبنددوبار  یبد  ندامحرم،  برابدر  در خودنمایی انت،یخ از زیپره با و دهدیم توسعه را یریپ  انعطاف

 جامعده  در آن دن ال به و خانواده یتعال و رشد در که یمیعظ نقش ریمس در یاحترام یب تجملات،

 .سازد فراهم را خانواده انیبن میتحک موج ات دارد
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