
 مذهبی در تربیت فرزندان  هایخانواده شناسیآسیب

 1معصومه روستایی 

 چکیده 

عدم رویکرد و توجه عمیق به آن، دچار آسیب و آفت شده،   به لحاظ، گاهی  تربیتازآنجاکه 

یعنی    شناسی تربیت دینی با کشف و تحلیل انحرافات فکری و رفتاری متولیان تربیت آسیب

که استفاده از روش تربیت مستقیم، تناقض در گفتار    د یآی م  به نظر بس ضروری    خانواده مذهبی 

 زیانگ مخاطره   تواند ی م،  به تعلیمات دینی  یآگاهو رفتار، عدم توجه به شرایط زمان همچنین عدم  

با تزکیه و تربیت انسان   ینوعبه سلام مکتبی تربیتی است که هر چه در آن آمده  ازیرا    ،باشد 

و    نانهیبواقع مبتنی بر واقعیت است که از نگاهی  تربیت فرزندان  نگرش اسلام به  .  ارتباط دارد

غفلت    آنمثبت    یهای ژگیوکه نه از    یاگونه به تصویری کامل از ابعاد وجودی زندگی آدمی است  

در تربیت دینی    زابیآس و نه خصوصیات منفی آن نادیده گرفته شده است، شناخت عوامل    شده

  ی تربیت  ند یفراضوابط و هنجارهای حاکم بر    کنندهن ییتعمباحث تربیتی است که    نیترمهم از  

 هاخانواده بسیاری از مربیان و    متأسفانه و    سازدی مرا از دین و آیین خود خارج    فرزند آنچه  .  است

، نشناختن کرده  فرزندان زیادی از این ناحیه متوجه    یهاضربه و در طول تاریخ    اند غافل از آن  

  ی هاخانواده از آثار تربیتی    ی آگاهژوهش  هدف از این پ  ؛ لذااستی  تربیت   یهاآفت و    هابیآس 

مذهبی   یهاخانواده اسلامی برای    مؤثرتربیتی و شناخت راهکارهای    یهاب یآس مذهبی و بیان  

نگارش شده   یاکتابخانه اسنادی،    -  توصیفی ،  پژوهش حاضر با استفاده از روش تحلیلیاست.  

  .است

 

 

 فرزندان، خانوادهتربیت، ، شناسیآسیب  :دواژه یکل
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 مقدمه

پو   شرفت،یپ و  کمال  ن  ییایتوسعه،  مرهون  اسـت  شدةت یترب  ی روهایجوامع  جوامـع   .آن 

نسل  و سلامت  برنامه   یمتوال  یهاصـلاح  با  م  یتیترب  یهاجوامع  در  ها  انسان  .ردیپذ ی تحقق 

را پشـت سـر بگذارنـد    ی درسـت  یتیترب   ند یکه فرا  گردند ی م  لیو مؤثر تبد   د یبه افراد مف  ی صورت

  استفاده کنند   یخوببه بیت  از مجموع دستورات دینی و علوم تربیتی، در تر  هاخانواده و والدین و  

دانش تربیتی  با    را یدارد؛ زدینی نقش اساسی    یاخانواده در تحقق ارمان خواهی    مسلماًو این امر  

شاهد تلاش بسیاری از    درگذشته  .خواهیم شد   خانواده  آنو فنون منحصر به فردش ما شاهد  

تا حدودی به مسئله    اند ده یکوش که    میابوده در عرصه تحقیق    نظرانصاحبو    اندرکاراندست

 یی هاکتابارائه دهند از جمله    راهکارمذهبی در تربیت فرزندان خود    هایخانواده   شناسیآسیب

، باقری، خسرو،  می لانگاهی دوباره به تربیت اس   :که در این زمینه به چاپ رسیده است اشاره کرد

و فواید تربیتی در اسلام    آثارد  بیشتر در مور   و  هاآسیب . ایشان با نگاه اجمالی به مساله  1398

در این باره کار تحقیق حاضر را پررنگ  مودر تاکید  گذرا بودن بحث  مورد تاکید قرار داده، و  

 ..کند ی م

قلم    هاآسیب در فضای سیاسی و مجازی دنیا و عدم اطلاع دقیق از این    روزافزون هجمه  با  

نیاز بسیار زیادی دارد   حالن یدرعو    شدهرا برای نگارش چنین موضوعات مهمی خالی گذاشته 

و انحرافات    هاآسیب   کنندهنگرانآمارهای  والدین است.    خصوصاًها،  برای مطلع کردن خانواده 

جام  که چه کاری باید اناست    فروبردهفکر  را با این    آناناجتماعی، حساسیت همه را برانگیخته و  

اهمیت والدین و    به باتوجه   .گوناگون داشته باشد   ی منشأهاعوامل و    تواند می   هاآسیب این  .  دهند 

متربی   آنانعمیق    ریتأث بنابرابر  این  نی؛  با  که  سؤال،  هستیم  روبرو  تربیتی    یهاآسیب  مهم 

پژوهش  هاخانواده  این  لذا هدف  فرزندان چیست؟  تربیت  در  مذهبی    ی هابیآس شناسایی  ی 

است، زیرا  درباره آثار آن    یرساناطلاع و  ها و درک از اهمیت خانواده در اسلام  تربیتی خانواده 

برای اجتماع و    آناز بروز پیامدهای خطرناک  میتوانیم هاآسیباز این  موقعبه دقیق و  بااطلاع

 ها جلوگیری کنیم. و حتی خانواده جامعه اسلامی 
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 هوم شناسی مف -1

 .شودی م پرداخته  تحقیق  یهاواژه نیترمهم در این بخش به  

به کار برده شده است به   آنهاوالدین مثنی ولد یعنی پدر است و برای اعلی  ؛ والدین 1-1

کلمه والدین در معنای عرفی   1 .باشد می  معنای پدر و مادر و سکان داران تربیت و رشد کودک 

و لغوی او تفاوتی نیست و هر دو در رابطه با والیان امر ولادت و تربیت است و لذا در این مورد  

 .شودی معام به امام واجب الاطاعت نیز گفته  صورتبه خاصه در موضوع پدر و مادر است و 

افزایش یافت، نمّو کرد،    از ماده »ربا« به معنی »زاد و نما«  لغت تربیت در  ؛ تربیت  1-2

العرب در  .2گرفته شده است رباءً  :نویسد ، می لسان  و  ربواً  یربو  الشیئ  نم    .»ربا  زاد و    3«  اای 

گونه معنی  یابد و اینچنین تربیت از کلمه »ربّ« به معنی مالک، سید و مربّی اشتقاق می هم

گونه  توان اینمی معنای عرفی او نیز    4  . هانجام وظیفه کردن به شیوه نیکو و پسندید   :شودمی 

تربیت عبارت است از انتخاب رفتار و گفتار مناسب، ایجاد شرایط و عوامل لازم    :تعریف کرد

اش را در تمام ابعاد وجودی خویش  ورد تربیت، تا بتواند استعدادهای نهفته به شخص م  کمک و

سوی هدف و کمال مطلوب، به تدریج حرکت  طور هماهنگ پرورش داده و شکوفا سازد و به به 

 .کند 

واحد تشکیل دهنده جامعه    نیترکوچک خانواده اولین نهاد اجتماعی و    خانواده؛  1-3

ساختار گسترده، ساختار گسترده محدود و ساختار    . شودی ماست و شامل پدر و مادر و فرزندان  

که در جوامع اسلامی از صدر اسلام تا جهان امروز، همچون دیگر    ای، سه ساختاری استهسته

واده از سه نسل تشکیل هر خان  معمولاً  ، صرفنظر از ساختار خانواده  .شده استجوامع، ملاحظه می 

ها، نسل دوم پدر و  کنند؛ نسل اول پدر بزرگ و مادر بزرگ می   شود که در کنار هم زندگیمی 

  . ها وظایفی را بر عهده دارند هر کدام از این نسل  .دهد تشکیل می   مادر، و نسل نسوم فرزندان را 
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ولی هدف اصلی آن در  شود که دارای اهدافی است  می خانواده با ازدواج یک مرد و زن تشکیل  

 1  .تو به دنیا آوردن فرزندان اس  نسل جوامع اسلامی بقای

در یک چیز، اغلب یک جسم فیزیکی، که آن را   تغییر عبارت است از هرگونه  ؛ آسیب  1-4

دور می  اولیه خود  ایجاد شده در یک  را می  آسیبطور کلی  به   .کند از حالت  توان »تغییرات 

لزوماً به    آسیب   2  .گذارد« تعریف کردمجموعه که بر عملکرد فعلی یا آینده آن تأثیر منفی می 

معنای از بین رفتن کامل عملکرد مجموعه نیست، بلکه به این معنی است که سیستم دیگر به  

نگونه تعریف کرد که فرایندی برای  شناسی را ای  آسیب  توانی م  .کند روش مطلوب خود کار نمی 

 .شناخت و ماهیت علت بروز مشکل

خانواده جایگاه بسیار رفیعی در جامعه دارد، اما در اسلام این توجه    م یدانی مکه    گونههمان

شارع مقدس و پیامبر خاتم تمام تلاش خود را برای ترقی این    روازاین شده است و    چندبرابر

  ی درستبه است که باید    هاآسیب و    هاتیاهمانواده دارای یک سری  این خ  .اند داده رکن اجتماع  

 تبیین و مطرح گردد. 

 و روایات  قرآناهمیت خانواده از منظر  -2

در مقام و جایگاه بالایی قرار دارد که حفظ حریم آن بر    یقدربه و خانواده  خانه    قرآناز نظر  

ای اهل ایمان، هرگز به هیچ خانه مگر  »  :د یفرمای مهمگان توصیه شده است. خداوند متعال  

های خودتان تا با صاحبش انس و اجازه ندارید وارد نشوید و )چون رخصت یافته و داخل  خانه

این )ورود با اجازه و تحیت، برای حسن معاشرت شوید( به اهل آن خانه نخست سلام کنید که  

و ادب انسانیت( شما را بسی بهتر است، باشد که متذکر )شئون یکدیگر و حافظ آداب رفاقت(  

صر در آیه مذکور به این معناست که خداوند ورود به خانه غیر را بدون اذن و سلام  ح  3«.  شوید 

و ضرورت حاکمیت یک فرهنگ صحیح و    داردی م. حرمت این حریم را مقدس  کند ی مممنوع  

که اهل منزل باید در روابط با یکدیگر   آموزد ی مو    کند ی مصمیمی را در برخورد با اهل خانه بیان  

تکلم که   راه  از  برخوردشان،  انسانی در  رعایت همه شئون  بر   نیترع یشاو    نیترک ینزدعلاوه 
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  برآن علاوه است که این پیام را دارد؛    یاواژه ارتباط است نیز این یگانگی را بیان کنند و سلام  

   .کند یم بلاغ که آرزوی سلامت و امنیت از جانب سلام کننده را ا

فردی    یهاآسیب در بهبود روابط خانواده زمانی در کاهش  راهکار اسلام  نیتریاساس اولین و  

باشد. خانواده از تداوم و قوام برخوردار  به   و اجتماعی مؤثر است که  یا گسسته قادر  متزلزل 

به تکریم تنزیه   نیآفرآرامش و    سازانسانمکتبی    عنوانبه دین اسلام  .  مدیریت رفتار اعضا نیست

کانون تربیت و مهد مودت و   و تعالی خانواده بیشترین توجه را نموده است. اسلام این نهاد را

  داند یم صلاح و فساد این بنا   و سعادت و شقاوت جامعه انسانی را منوط به  شمردی مرحمت  

ز جمله  عاطفی و معنوی انسان ا کریم هدف از تشکیل خانواده را تأمین نیازهای مادی  قرآن

 .شماردی مدستیابی به سکون و آرامش بر 

)ص( آمد و عرض کرد من در    اللهرسول به نزد    ی انصارز عدی بن ثابت روایت است زنی  ا

مرا ببیند، در این حال اگر پدر   کسچ یه  خواهمی نمدر شرایطی هستم که    گاهگاه خانه خویش  

آیه فوق فرستاده شد. »تستأنسوا«    فرزند یا مردی از خویشان من وارد شوند چه کنم؟ در جواب

یعنی »تستأذنوا«؛ گفته شده است که استیناس طلب انس است و به این معنی است که در  

که ملک شما نیست وارد نشوید تا مطمئن شوید فردی در آن است و آن گاه اجازه    یاخانههیچ  

  ی حت  ی و تستأذنوا، یعن تسلموا    یبخواهید. ابن عباس گفت: در آیه تقدیم و تأخر است؛ یعنی حت

 1.  باشد ی م  م، أدخل سلام مستحب است و استیذان واجبکیتقولوا السلام عل

آیه   هر    28در  به  ورود  نیز  نور  مبارکه  سوره  به    یاخانه از  سوی    گرفتناجازه مشروط  از 

تا اجازه دریافت   نیافتید  اگر در خانه کسی را  وارد نشوید.  د یانکرده صاحبخانه شده است.   ،2 

سوره احزاب نیز ورود به خانه پیامبر بدون اذن منع شده است:  ر  علاوه بر این حکم عمومی د

 3.  «به خانه پیامبر وارد نشوید مگر آن که به شما اجازه دهد  آورندگانمان یاای »

کارکرد  ا در خصوص  اهمیت  سلام  با  و    یهادستورالعملاز    یامجموعه   کردنارائه خانواده 

و استحبابی زمینه تحقق این کارکرد را فراهم کرده است؛ از یک سو، والدین و فرزندان    یوجوب

کرده    ینیبش یپالزام و اجبار قانونی نیز در این باره    یمعرفی نموده و حت  یکدیگر  النفقهواجبرا  

مانند احسان تعاون بر کارهای نیک   یهاارزش است. از سوی دیگر، تأکید بیش از حد اسلام بر 

 
 156، ص15المیزان، طباطبایی، ج. 1
   28آیه. نور، 2
  53 آیه. احزاب، 3



20 

 

تربیتی و رشد   یهاراه یکی از  تشویق در زمان یادگیری الگوهای تربیتی دینی؛    6-3

. هدیه و تشویق  آنهاستتشویق شوند. در واقع تشویق زبان پیشرفت و موفقیت    آنهااین است که  

کارهای   بر جای    یاده یپسند از  روابط عاطفی  ایی در  ارزنده  و  اثار مثبت  .  گذاردی م است که 

یاد گرفته شده در موضوع دین و اداب دینی بدون محدویت    یرفتارهابه تناسب    والدین باید 

 داده و مورد تشویق قرار دهند.   هدیه آنهاسنی و جنسی به 

 عملاًدر تمام سنین برای انسان لازم و ضروری است و    آموزش   ؛عمومی  آموزش  6-4

ولی بهترین زمان و    شودی م تقسیم    دورهبنا به موضوعات و احتیاجات بشری به چند    هادانش

ما برای نهادینه کردن    رو ازاین کودکی و نوجوانی است. لذا    یهادوره برای بشر    آموزش مکان  

و پرورش و هم چنین دستگاه    آموزش ی در  آموزش   یهاتیظرفدینی به تمام    یهاتیترب اعتقاد و  

و پرورش بتواند با استفاده از ابزاهای تربیتی و    آموزش اگر دستگاه    حاکمیت اسلامی نیاز داریم.

تربیتی و مساعدت شرایط    _   ز معلمان و متخصصان دینیی صحیح و با بهره گیری اآموزش 

 زمانی امید وار به هدایت فکری و عملی کودکان باشیم. 

موضوعات در تربیت    نیترحساس و شاید    نیترمهم یکی از    رسانه ایی و دیجیتالی؛  6-5

  ی اهشبکهجمعی و    یهارسانه و تاثیر تربیتی و دینی در زمان امروز ما مسئله فضای مجازی و  

است که اگر به درستی    ییهات یمزفراوان دارای یک سری    یدهایتهد اجتماعی است که با وجود  

هزینه به مقاصد خاص خود در هدایت فکری    نیکمتر زمان و    نیکمتردر    تواند ی ماستفاده شود  

کاربردی از  . والدین باید بتوانند با استفاده درست و  هدفی استفاه شودو شخصیتی و یا هرگونه 

 گرمی برای تربیت فرزندان خود بهره ببرند. نرم افزارهای رسانه ایی و سر 

مسئله برای تربیت و فاصله گرفتن    ن یتری اصلشاید    ایجاد رابطه عاطفی و فکری؛  6-6

ایجاد رابطه عاطفی و فکری با فرزندان است زیرا هیچ گاه نظریات خویش را به او    هابیآس از  

دوست  فرز  کند ی نمتحمیل   یک  مثل  او  با  و  میاورد  بار  منضبط  و  مسئول  محکم  را  ند خود 

سطحی ابزار شود هم چنین در محبت    صورتبه محبت والدین نباید    شودی م صمیمی برخود  

گذشته به  که در   گونه همان کردن به کودکان راه افراط و تفریط نباید در پیش گرفته شود زیرا 

بزرگ در تربیت است لذا باید    یهابی آس دین یکی از  آن اشاره کردیم سخت گیری و فشار وال

 .  صورت میانه و توأم با صمیمت باشد که تاثیر پذیری بیشتری داشته باشد محبت به 
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 گیری تیجهن

عنوان   با  نوشتار  است.    یهاخانواده   یشناس بیآس این  فرزندان  تربیت  در  همه  مذهبی 

ن د  داراننید به  ان  شو فرزندان   سل جدید جامعهوست دارند که  تربیت دینیرا  نسلی  برکت   ،

احکام و اخلاق تربیتی  روح    .بارآورند ی  ی و احکام دینخلاق و عامل به فضایل ا  هاارزش به    مؤمن 

اسلام   عالم  س در  اساس  و  بر  اس   یهای دگیچی پو    باظرافتهمراه    ی ریگآسان هل    .تخاصی 

که در سعادت دنیوی    دانند ی ماسلام و اولیای دین نهاد خانواده را یک نهاد مقدس    طورکلیبه 

  ی هابی آس و شناخت  مذهبی    یهاخانواده   آثار توجه به    ؛ لذاحیاتی دارد  یر یتأث  هاانسان و اخروی  

داباوری معنا  ر مدار دین و خا بر  خود  تربیت  هاخانواده قرار گیرد که    بنامباید  ،  هبیان شد تربیتی  

سلامت و سعادت جامعه در    قطعاً یری نمایند  جلوگمطرح شده    یها ب یآس و از  و حرکت دهند  

ود  عدم ور   به باتوجه ن  همچنی  .شودیم ن  هنگی تضمیو فر  قتصادی ، ا جتماعی، ااد سیاسیهمه ابع

ولی در   ،است  جهمستلزم توکه   ، فرهنگیاعیاجتم  ،علمی   ،اعم از دینیبه مسائل دیگر تربیتی  

است که ما در این  هستند؛ لذا موجه  با یکدیگر مشترک    باًیتقرراهکارها  و  ،  هاچالش  ،هابیآس 

ور  از    ارائه   یراهکارهااما    ،میانکرده ود  موضوعات  از  ،  عمومی  آموزش قبیل  شده  بازدارندگی 

  یارسانهو همچنین سواد    ، ایجاد عاطفهو علمی و اجتماعی  فراد فاقد تربیت دینی معاشرت با ا

هستند  مشترک  تربیتی  امور  تمام  تحقیقی    در  راهکارهای  جز  کار  ب و    اساسنی برا  .رودی م ه 

محیطی امن  جاد  جمله خانواده و حاکمیت نسبت به ایان تربیتی از  متولیکه    شودی مد  پیشنها

  آموزش طح  س   بالابردنو    یالگوده فرهنگی و دینی در    ینهادهال  تشکی، تلاش در جهت  و عاطفی

مانی فرهنگی ای  یهاوست یپترسیم  ورزشی،    انیتربیتی و هیج  یهاگاهیپا، ساخت  تربیتی  میعمو

تربیت    یشناس ب یآس :  بهبیشتر    تحقیق و بررسیبرای    شودی مد  نها. همچنین پیشنمایند قدام  ا

،  سی تربیت دینیشنا  آسیبچنین به درامدی به  جامعه الزهرا، و هم  1397م،  ری، اعظ، نودینی

 دانشگاه تهران مراجعه شود. ،  1387، رضا علی، روزی نو
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