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 های اخلاقی در خانواده در اندیشه رهبری مستندات قرآنی ـ روایی شاخصه

 1نجمه خاندانی                                                                                       چکیده 

گیری شخصیت انسان و پایه گذار جامعه انسانی است. با توجهه ترین نهاد شکلخانواده اصلی

فرهنه  و ققایهد بهه به اهمیت خانواده در تمدن اسلام و نقش بی بدیل این نهاد مقدس در انتقال 

ها و همچنین تأثیر شگرف سلامتی خانواده بر صحت روحی و روانهی جامعههب بررسهی جوانه  نسل

-های اخلاقی آن است که میمختلف آن حائز اهمیت است. یکی از وجوه مهم در خانوادهب شاخصه

-بررسی شاخصهتواند باقث استحکام و تداوم خانواده و جامعه باشد. بر همین اساس این تحقیق به  

های اخلاقی در خانواده در اندیشه مقام معظم رهبریب با استناد به آیات و روایهات پرداختهه اسهت. 

ای به جمع آوری مطال  و به شیوه توصیفی انجام شهده اسهت. بحهث این تحقیق با روش کتابخانه

بهتب صهداقتب های اخلاقی در اندیشه رهبری است با استناد به آیات و روایهاتب شهامل محشاخصه

 باشد. وفای به قهد و مسئولیت پذیری می

 شاخصهب اخلاقب خانوادهب اندیشه رهبریب مستندات.کلید واژگان: 
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 مقدمه

ها بوده است که توجهب ترین نهاد اجتماقی در زندگی انسانخانواده از آغاز تاریخ تاکنون مهم

سهازب بیشهترین سلام به مثابه شریعت انسانشود. اها میهدایت و حمایت از آن باقث سعادت انسان

توجه را به تکریم خانواده دارد و سعادت جامعه بشری را مشروط به کارآمدی ایهن بنهای اجتمهاقی 

 داند.می

هدف از تشکیل خانواده تأمین نیازهای مادی و روحی و قاطفی و معنوی استب یکی از ابعاد 

رقایت آن مهم است هم در بعد فردی و ههم در   مهم هدف از تشکیل خانواده بحث اخلاق است که

در نظهر مقهام معظهم رهبهری اولهین اصهلی را کهه باقهث   بعد اجتماقی و از ملزومات بشری است.

 داند درک جایگاه خانواده است.کارآمدی خانواده می

شود که سلامت جامعه به سهلامت آن محسوب میهای پیکره جامعه  هر خانواده یکیاز سلول

دب آرامش از نتایج رقایت اخلاق در خانواده است؛ اگر خانواده آرامش داشته باشدب جامعه بستگی دار

سوره رومب اشاره شده است کهه بهرای شهما از  2هم آرامش دارد. همان طور که در قرآنن کریم آیه 

جنس خودتان جفتی بیافرید که در کنار او آرامش یافته و با هم انس گیرید ومیهان شهما را الفهت 

 هربانی قرار داد.وم

ی رهبری و های اخلاقی در خانواده در اندیشهحال بر همین اساس شناخت و معرفی شاخصه

توان راهنمای خوبی برای افراد جامعه باشد. اهمیت مسئله وقتهی مستندات قرآنی ه روایی آنهاب می

نبهود آرامهش در ها به دلیهل  دهد که بیشتر اختلافشود که توجه به اختلافات نشان میروشن می

هم کشیده   شود و در بسیاری ازموارد به طلاقمیان همسران است که باقث مشاجرات و دقواها می

شهود کهه شود و یا به دلیل نداشتن صبر والدین در مقابل پرخاشگری نوجوانان زود قصبانی میمی

 شود فرزندان سرکش و لجباز شوند.باقث می

توانهد از خانواده و معرفی آنها بهرای اقاهای خهانواده مهیهای اخلاقی در لذا بررسی شاخصه

کندب جلوگیری کند. این تحقیق بسیاری از مشکلات که باقث سل  آرامش و آسایش از خانواده می

ای جمع آوری اطلاقات کرده و به روش توصیفی و گاهاً تحلیلی انجام شهده و بهه به شیوه کتابخانه
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 روش تقریر درآمده است.

 این موضوع کت  و مقالات متعددی نوشته شده استب از جمله:در باب 

مؤلفان امیر حسین بانکی پور فهردب حسهین مظهاهری در ایهن   .کتاب »اخلاق در خانواده«1

کتاب به بررسی مسایل اخلاقی گوناگون در ارتباط با نهاد خانواده پرداخته است کهه بها اسهتفاده از 

لمای اخلاقی تدوین یافته و انسهان و نیهاز او بهه خهانواده های حسین مظاهری از قآثار و سخنرانی

 اولین موضوقی است که مفصلاً مورد توجه قرار گرفت است.

. کتاب »زندگی شیرین خانواده در اندیشه مقام معظم رهبری« مؤلف احمد طهماسهبی. در 2

و جایگهاه و این کتاب به وضعیت خانواده در جوامع اسلامی و سفارشی بهه مسهئولین در مهورد زن 

 وظیفه او در خانواده اشاره کرده است.

نویسهندگان:   «ی خهانوادههای مقهام معظهم رهبهری در حهوزهقرآن کاوی اندیشه. مقاله »3

صمدی اسماقیلیب طاهره نوباغیب نیره سادات آیت. این پژوهش در نظر دارد تا بها روش توصهیفی و 

ظهم رهبهری راه بیهرون رفهت از ایهن مشهکلات ها و بیانهات مقهام معتحلیلی با قرآن کاوی اندیشه

 خانوادگی را بررسی و تنظیم کند.

. مقاله »ره توشه خانواده محرم« از حجت الاسهلام و المسهلمین قلیرضها انصهاری. در ایهن 4

 مقاله به نظرات مقام معظم رهبری در باب خانواده مطلوب پرداخته است.

های اخلاق در خهانواده در رد معرفی شاخصهگیاما آنچه در این تحقیق مورد بررسی قرار می

ها به آیات و روایات است کهه در ههیی یهز از مکتوبهات اندیشه رهبری و مستندسازی این شاخصه

 اند.معرفی شده به این مسئله نپرداخته



4 

 

 الف ـ مفهوم شناسی 

 ـ شاخصه 1

 1ر گذرد اسهت.. تیر که از بالای نشان د2. بلندی برآمدهب مرتفع 1شاخصه در لغت به معنای 

ترین ویژگی و وجه منحصر به فرد یز دست ساخته که آن را از شاخصه در اصطلاح به معنی جزئی

 2کند.های دیگر متمایز میدست ساخته

اخلاق در اصطلاح به  3اخلاق در لغت به معنای عادت و طبع و مروتّ و دین است.:ـ اخلاق 2

شود؛ چنان که خَلق  معنای صورت باطنی و ناپیدای انسان است که سرشت و سیرت نیز نامیده می 

به انتضای آن، فعلی به  بر صورت ظاهری و دیدنی انسان دلالت دارد و ملکه نفسانی است که 

 4شود. سهولت و بدون نیاز به فکر کردن از انسان صادر می

 ـ خانواده3

خانواده در اصطلاح به  5ده در لغت به معنای خاندانب اهل خانهب اهل بیتب دودمان است.خانوا

رود. بهه ترین نهادهای اجتماقی به شهمار مهیمعنای واحد بنیادین و سن  بنای جامعه و از مقدس 

قنوان یز سازمانب افزون بر همبستگی اقااء به مدیریت و سرپرستی و وظایف و حقوق مالی نیهاز 

و آنچه این امور را در بر داردب جمعی شکل یافته از پدر و مادر و فرزندان تا زمان بلوغ و رشهد   دارد

 6است.

 
 .1993ب ص2معینب فرهن  فارسیب ج 1
 فرهنگستان زبان و ادب.  2
 .1399ب ص2قریشیب قاموس قرآنب ج 3
 .358ب ص2دایره المعارف قرآن کریمب جپژوهشگاه قلوم و فرهن  اسلامیب  4
 .1394ب ص1معینب فرهن  فارسیب ج 5
 .565ب ص11پژوهشگاه قلوم و فرهن  اسلامیب دایره المعارف قرآن کریمب ج 6
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 دیدگاه اسلام از ب ـ اهمیت رعایت اخلاق در خانواده 

ههای متعهالی و ترین و تأثیر گذارترین نهاد اجتماقی است که در تربیهت انسهانخانواده مهم

اساسی دارد. اسلامب محهی  خانهه را محهل قشهق و محبهتب ارتباطهات ریزی جامعه سالم نقش  پی

قاطفی دانسته و در منابع اسلامیب درباره رقایت حسن خلق در خانواده بسیار سفارش شهده اسهت. 

های اخلاقی در خهانواده همچهون ارتبهاط های قرآنی و سنت اهتمام به رقایت مؤلفهبر اساس آموزه

ههای نابجهاب نقهش فتنب تکریم همسرب هدیه دادنب ترک تعص کلامی صحیحب مؤثرب خوب سخن گ

خانوادگی دارد. بنابراین برای جلوگیری شگرفی در بر قراری ارتباط صحیح و پیشگیری از اختلافات  

 1از اختلافات باید اهل خانه در اخلاق و رفتار خود دقت داشته باشند.

-فردی و اجتماقی بشر را در بر مهی  دین مبین اسلام به قنوان مکتبی انسان ساز که زوایای

ای به این بنیان و نهاد اجتماقی داشته است و همواره خوشبختی و آرامش جامعه را گیردب نگاه ویژه

دانهد و اقاای خانواده را نسبت به هم مسئول مهیدر گرو آرامش خانواده دانسته است. دین اسلام  

قی و پیشهرفت بهه یکهدیگر کمهز کننهد و در جهت اقتلای اخلاها خواسته است که  همیشه از آن

ا    فرمودنهد: » )قلیه السلام(ها داشته باشند. از این رو امام صادق هوای یکدیگر را در خوشی اَ  لَا یاَ

ؤْمِن   الِحا  ی ورِث    الْم  نَّةا  أاهْ ا بایْتِهِ الْعِلْما وا الْْادابا الصَّ م  الْجا تَّى ی دْخِلاه  حا
«؛ مؤمن همواره خانواده خهود  2

 سازد تا همه آنان را وارد بهشت کند.مند میرا از دانش و ادب شایسته بهره

تهرین اسوه اخلاق حسنهب بهترین مهردان را مهربهان م()صلّی الله قلیه و آله و سلّپیامبر اکرم  

ُ مْ   فرمایهد:»داند و مهیاش میآنان نسبت به خانواده ر  یَْ ُ مْ   خا ر  یَْ ُ مْ   خا ر  یَْ ا خا هِ وا أاناَ «؛ 3لِْاهْلَِ   لِْاهْلَِ

 ام بهترم.اش بهتر باشد و من از همه شما برای خانوادهبهترین شما کسی است که برای خانواده

شود به این دلیل است که هر یز از آنها قرآن کریم از زن و شوهر به قنوان لباس یاد میدر  

های جنس در امهان با وجود دیگری و اثر پذیری از منش والای یکدیگر از مفاسد اخلاقی و آلودگی

 
 .1402ب 59خانواده از منظر قرآن و روایاتب شماره تقوی پورب دهقانب بهرام زادهب پناهی آزادب مقاله اخلاق در  1
 .201ب ص12ب جنورىب مستدرک الوسائل و مستنب  المسائل  2
 .555ب ص3ب جابن بابویهب من لا یحاره الفقیه  3
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 شود.مردی درباره کنیزان و خانواده خود بازخواست می

نْ   فرماینهد:»می  )صلّی الله قلیه و آله و سلّم(پیامبر اکرم   ِ و   عَا سَْ مْ ما  َ ُ لُُّ اٍٍ وا  مْ را  َ ُ لُُّ أالَا 

جَ     هِ وا الرَّ عِیَّتَِ سِْ و   عانْ را اٍٍ وا ه وا ما عِیَّتِهِ فاالْْامِیر  عالاى النَّاسِ را اٍٍ   را ى  را وا   أاهَْ ِ   عالاَ هِ وا هَ  بایْتَِ

ا اعِیاة  عالاى أاهِْ  بایِْ  باعْلِها رْأاة  را مْ فاالْما سِْ و   عانْه  مْ    ما سِْ ولاة  عانْه  لْدِهِ وا هِ ا ما وا و 
بدانید که همهه   «؛1

شوید. آن امیری که بهر مهردم شما سرپرست هستید و همه شما درباره زیردستانتان بازخواست می

شهودب مهردب سرپرسهت خهانواده راند سرپرست است و نسبت به رقیهتش بازخواسهت مهیفرمان می

د و زنب سرپرست خانه و فرزندان شوهر خهود اسهت و دربهاره خویش و درباره آنها باید سخنگو باش 

 آنها باید پاسخ دهد.

ا استرعاه،   فرمایند:»می )صلّی الله قلیه و آله و سلّم(پیامبر   إن  اللََّّ تعالى ساِ  ُ   راٍ عم 

ج  عن أه  بیته «؛ خدای متعال از هر سرپرسهتی نسهبت بهه 2أحفظ ذلك أم ضی عه حت ى یسأ  الر 

کند؛ خهواه از آن بهه خهوبی سرپرسهتی اش را به او واگذار کرده است بازخواست میآنچه سرپرستی

 شود.اش بازخواست میکرده باشد یا تباهش کرده باشد حتی از مردب درباره خانواده

ها تعهد و مسئولیت پهذیری طله  کنند که از انسانسوره احزاب بیان می  72خداوند در آیه  

کند و همچنین به اهمیت گرفتن تعههد از مسهئولان اشهاره به این سمت هدایت می  کرده و آنها را

شود باید از او تعهد گرفت همان طهور کندب به این معنی که وقتی به کسی مسئولیتی محول میمی

 3که خداوند از پیامبران تعهد گرفته است.

ی و رونهق امهور زنهدگی در نتیجه با انجام مسئولیت هر یز از اقاای خانواده باقث خشنود

 رسند.شود و به آسایش و آرامش و سعادت میهمه آنها در خانواده می

 
 . 6ب ص1ج بورام بن أبی فراسب مجموقة ورّام 1
 . 296ب صقلیه و آله(پایندهب نهج الفصاحة )مجموقه کلمات قصار حارت رسول صلى الله  2
 .72احزاب:  3
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 گیری نتیجه

شهود ترین اجتماقات که پایه و اساس و هسته مرکزی یز جامعه محسهوب مهییکی از مهم

ا تهرین آنههخانواده است. قوامل بسیاری بر استواری رواب  این مجموقه تأثیر گذار است که از مههم

های اخلاقی از جمله: محبتب صداقتب وفای به قهد  پیمان و برخورداری اقاای خانواده از شاخصه

 مسئولیت پذیری.

شهود و ها در بین اقاای خانواده سب  استحکام پیوندهای بهین آنهها مهیوجود این شاخصه

ای را در یهز تواند مشکل پیچیهدهها در خانواده میبالعکسب گاه قدم وجود هر یز از این شاخصه

 خانواده ایجاد کند.

کنهد و آنهها را بهه ههم محبت و قشق بین اقاای خانوادهب پیوندهای قاطفی را تقویهت مهی

شهود. بنیهان خهانواده را کند و باقث اقتماد به نفس و قزت نفس اقاای خهانواده مهیتر مینزدیز

 هد. دها را کاهش میکند و احتمال بروز اختلافات و جداییتر میمحکم

ترین نیازهای قاطفی در زندگی مشترک است. در صهورتی کهه صهداقت صداقت یکی از مهم

صهداقت زن و شهود. تهر مهیوجود داشته باشدب احساس قشق و محبت آنها قمیهقبین زن و شوهر 

کند در یز خانواده سالمب صداقتب درسهتی و قابهل اقتمهاد بهودن از شوهر را به یکدیگر نزدیز می

 اجزای رابطه هستند.ترین ضروری

شود. این امهر وفی به قهد و پیمان در خانواده موج  استحکام و تعاملات سالم بین اقاا می

کند. این پایبندی به قول و قرارب فاایی امهن و اقتمادب اطمینان و وفاداری را در خانواده تقویت می

-تعلق به خانواده افزایش مهیکند که در نتیجه متقابل و حس قابل پیش بینی برای اقاا ایجاد می

 یابد.

های خود در برابر اقاهای مسئولیت پذیری در خانواده به معنای پذیرش وظایف و مسئولیت

شهود خانواده و همچنین رقایت قوانین و مقررات مربوط به زندگی خانوادگی اسهت کهه باقهث مهی

خهانواده بهه قنهوان یهز  اقاای خانواده وظایف خود را به خوبی انجام دهند. مسئولیت پهذیری در

 رود.قنصر حیاتی برای حفظ ثبات و آرامش خانوادگی به شمار می
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 فهرست منابع
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