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 تربیتی والدین دیروز و امروز   یهاسبک مقایسه

  1  مرادی  مرضیه                                                                                      

 چکیده

و امروز پرداخته ش ده   روزیدر دو دوره د   نیوالد   یتیترب  یهاس بک  س هیو مقا  یمقاله به بررس   نیر اد 

و کنترل    وچراچوناطاع. بدون    ،رانهیگس خ. بر نظم    یمبتن  ش تریب  روزید   نیوالد   یتیاس .  س بک ترب

س  بک   نیداش  .  ا  نیقوان  یترها و اجراها، احترام به بزرگبر حفظ س  ن.   یاد یز  د یبود که تأک د یش  د 

کودک   یو روان  یع اطف  یازه ای اغل   ب ا ک اهش توج ه ب ه ن  ،یو اخلاق  ینید   یه احفظ ارزش  رغمب ه

در فرزندان   نفساعتمادبهو کاهش    یمنجر به بروز اض   طرا ، پرخاش    ر  توانس   . یهمراه بود که م

به   ،یکیلوژو تکنو  یفرهن   ،یتحولا. اجتماع  بهباتوجهامروز    نیوالد   یتیش  ود  در مقابل، س  بک ترب

  ،ی ارتباط  یهابر پرورش مهار.   د یبا فرزندان، و تأک یمش ارک. و همدل  ،یریپذ انعطاف شیس م. افزا

وگو با بر گف.   یو مبتن  ترمانهیمعاص    ر روابط ص    م  نیوالد    حرک. کرده اس    .   یو اجتماع  یعاطف

  یجا به  یقیتش و  یهامس تقل، مس لول و خلاا از روش  . یپرورش ش خص   منظوربهکودکان خود دارند و  

همچنان در هر دو س بک    ینید   . یو ترب  یخانوادگ  یهابر ارزش  د ی، تأکحالنیباا   کنند یاس تفاده م  هیتنب

اص ول و نو  تعامل اس .    نیا  یدر نحوه اجرا  یاس .  تفاو. اص ل دهحفظ ش   یرکن اس اس   عنوانبه

به   یش   تریو توجه ب  افتهی  . یکودکان اولو  یو روان  یعاطف  یازهاین  ،یکه در س   بک امروز  یاگونهبه

  ،ی نظم و محب.، س ن. و نووور  انیو تعادل م    یترک  .،ینها  در   ش ود یم  ش انیا  یو اجتماع  یرش د فرد 

 یکه قادر اس   . فرزندان  ش   ود یمحس   و  م  یتیترب  کرد یرو  نیبهتر  یعاطف  . یبا حما  یو کنترل منطق

و   یب ازن ر  . ی بر اهم  ه اافت هی   نیکن د  ا  . ی مع اص     ر ترب  طیتوانمن د، خودوگ اه و س     ازگ ار ب ا مح

  یها دارند تا بتوان نس  ل  د یتأک  یو اجتماع  یتحولا. فرهن   امطابق ب  یتیترب  یهاس  بک  یروزرس  انبه

  در جهان امروز کرد  یشکل ممکن وماده زندگ نیرا به بهتر ندهیو

    ی سنت . یمدرن، ترب  . یترب سه، یمقا ن،ی والد  ،یت یترب   یها سبک  : کلیدواژه

   

   مقدمه .1

  ی اتیح  موضوعا. از    ی کی  عنوان به گذشته و معاصر،    ی ها در دوره   ن یوالد   یت یترب   ی هاسبک   سه یمقا

  عنوانبه فرزندان،    . یدارد  ترب  یاژه یو  . ی خانواده، اهم  یشناسو جامعه   یت یترب   یشناسروان در  

  رگذاریو رفتار کودکان تأث  . یبر شخص  تنهانه   ن،یوالد   ف یوظا  ن یرگذارتریو تأث  نی تراز مهم   یکی

نقش   بلکه  موفق   ی د یکلاس.   روان،  سلام.  د   ی اجتماع  . یدر  ا  ی نیو    به باتوجه    کند یم  فا یونان 

  را. ییدچار تغ   زی ن  یت یترب   یهاوه ی معاصر، ش  ی ای در دن  یو فناور   یاجتماع   ،یفرهن    ق یتحولا. عم

  سازد ی م  دوچندانو امروز را  روز ید  یهاسبک  ی قی تطب ی اند که ضرور. بررسشده  ی ریچشم 
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احترام    ،رانهیگسخ. بر اقتدار، نظم    یعمدتاً مبتن   روز ید   ی تی ترب  ی هااس. که سبک  نی مسلله ا  انیب

اند که کانون خانواده را مستحکم و حس  ها بودهبه سن.   ی بند یو پا   ترها بزرگ به    وچراچون بدون  

تقو   ی ریپذ . یمسلول  در کودکان  مقابل، سبک کرد ی م  . یرا  در  ب  یت یترب   یها     ول ح   شتریمعاصر 

    اند گرفتهشکل کودک    یو روان   یعاطف   ی ازهایاحترام متقابل و توجه به ن   .،یخلاق  ، یمحور وزاد 

،  حالن یدرع اند، اما  بهبود رابطه والد و فرزند فراهم وورده   ی برا  ید یجد   یها فرص.   را. ییتغ   ن یا

  را. یو تأث   نیکاهش اقتدار والد   ،یفرزندسالار  ،یفرزند   -د  مانند گسس. ارتباط وال  ییها با چالش 

بر    یمبتن  تنهانه   د ی مطلو  با   . یترب   ،یو فرهن   ینی منظر د   از   همراه هستند   ی مجاز  یفضا  یمنف

که در    ی ز یکند، چ  د یتأک  کو یجان و پرورش اخلاا ن  ه یباشد، بلکه به تزک  ی ن ید   ی هااخلاا و وموزه 

ها    پژوهش گردد ی رنگ م کم   ی مدرن گاه  یها و در سبک   شد ی م   دهید   شتریب  ی سنت  ی تی ترب  ی هاسبک 

و سلام. روان فرزندان رابطه    ن یبودن والد   ی مذهب  زان یبا م   ی تیرب ت  ی هااند که سبک نشان داده 

خاص      یو معا  ا یمزا  ی دارا  کیهر    یو تساهل  انه یاقتدارگرا  یهاکه سبک   یاگونه به دارند     می مستق

 خود هستند  

ا  قیتحق   روش بهره   نی در  با  کتابخانه   یریگمقاله،  تحل  یااز مطالعا.  بررس  ،یل یو    یق یتطب   یبه 

تا ضمن شناخ. نقاط قو. و ضعف،    پردازد ی م  یت یهر دو دوره ترب   ی هاو چالش   را. یتأث   ها،ی ژگیو

در شرا  . یترب  ی برا   یی راهکارها  ا  ی کنون  ط یمطلو   والد   تواند ی م   سه یمقا  ن ی اراله شود     ن،ی به 

   د ینما  ی کمک مؤثر ی تیترب   ند ی فرا . یف یک  شیو پژوهش ران در جه. افزا  انیمرب

 پیشینه  ۱-۱

فرزندان   . یها بر تربون  ریو تأث  نیوالد   یتیترب  یهاس    بک  یحاض    ر به بررس      قیتحق  نهیش    یپ

  زانیبا م  ینید   . یو ترب  یتیترب  یهاس    بک  نیبه رابطه ب  یادر مقاله  ییرزایم  نی  حس    پردازد یم

  یها س   بک  یدهرا در ش   کل  یمذهب  یباورها  . یاش   اره کرده اس   . که اهم  نیبودن والد   یمذهب

  ،ی حالر  ییص فا  یعل  ،یزد ی  لیمانند اس ماع  یس ندگانینو  نه،یزم  نی  در ادهد یم  ش انن  یفرزندپرور

  یه ا درب اره م دل  ید ی مف  یو عمل  ینظر  یه اچ ارچو    یکو حس     ن مل  یاحم دپن اه  یدکتر عل

   موض و  به کار گرفته ش وند   نیا  یعلم  لیدر تحل  توانند یاند که ممطلو  اراله کرده  یفرزندپرور

کودکان    یاجتماع  . یدر ترب  یاص ل  یهااز چالش  یکی  عنوانبه  یمجاز  یفض ا  ریتأث  ن،یبر ا  علاوه

در   یفراوان قرار گرفته اس . که ض رور. بازن ر  موردتوجه  ریاخ  یهاو نوجوانان، در پژوهش

  امبریپ  یتیترب  رهیچون کتا  »س    یمنابع   ر،ید   یس  و از   س  ازد یرا برجس  ته م  یتیترب  یهاس  بک

اس لام« نوش ته   دگاهیکودک از د   . ی(، کتا  »ترب1۴۰۳)  زادهینی) (« توس ط حس   . یباهل)ص( و  

  «ی نید   . ی( و کتا  »ترب1۳۵۰زاده )کاظم  .«یفن ترب  ی(، کتا  »اص ول اس اس 1۳۹۶)  دپوریرش 

  ین یو د   یاس     لام  . ی ترب  یاص     ول و مب ان  ب ه  یمن اب  معتبر و غن  عنوانب ه  زی( ن1۴۰۲)  یداود 

 اند قرار گرفته مورداستفادهمطالعه حاضر  یو عمل یچارچو  نظر نیکه در تدو پردازند یم

  لی دارد ب ه تحل  یموجود، س     ع یعلم  یه او پژوهش ینظر یه ادگ اهی از د  یریگب ا بهره قیتحق نیا

  یکردها یمناس    با رو  ییگذش  ته و امروز پرداخته و راهکارها  یتیترب  یهاس  بک  یقیجام  و تطب

معاص   ر   یهافرزندان در خانواده  . یترب  ند یفرا  یارتقا  یبرا  یو اجتماع  یش   ناختروان ،یاس   لام

  د ینمااراله 
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 تربی.   یشناسمفهوم  .2

   این واژه در اص ل مض اعفرود یمبه کار   رش دکردن  یاس . و به معنا  »ر  و«  . از مادهیترب

تبدیل ش   ده اس   . و معانی    «ای»  به حرف، ف در لفظیل تخفیرب « بوده که یک حرف ون به دل»

ً این واژه اصالت ،  ز گویند یز را نیهر چ  کنندهاصلاحمختلفی دارد از جمله: مالک، صاح ، خالق و     ا

هر کس از زاویه ن اه خود به ون  ،اس .   اددادنی. و پرورش و ودا  اخلاا به کس ی  یترب  یبه معنا

  . ی باهلص( و  )  ، س یره تربیتی پیامبرزادهینیحس )  پرداخته و تعریفی خاص از ون اراله داده اس . 

مطلو  در تن و روان    یه ایدگرگون  ج ادکردنیا. را عب ار. از  ی ترب  یاع ده  ( 1۲) (، ص  

و اس     تع داده ایی    روه اینعی و ت دریجی و هم اهن گ تم ام  یروش طبرا  برخی دی ر ون     دانن د یم

در نظر (1ص   ،تربی. کودک از دیدگاه اس   لام  ،رش   یدپور) که در نهاد فرد نهفته اس   .   دانند یم

  منظورب همربی(  )  ی ک انس     ان  داره دفو    یعم د   را. یت أثاعم ال ی ا    مجموع    ،. ی ترب  ،گروهی

دی ر بر   یهاانس انانس ان یا    یرفتارها، اعتقادا.، احس اس ا.، عواطف و  هاش ناخ. بر    یاثرگذار

یعنی    . یترب  ( و ازنظر ش هید مطهری۲۲ص   ،تربی. دینی  ،داودی) ده اس . یس نج  یابرنامهاس اس  

اص   ول   زاده،دادن )کاظمپرورش. درووردن و  یرا به فعل  ءیش     درونی و بالقوه یک  یاس   تعدادها

.، مس تلزم ش ناس ایی ون اس .  یموفق،  . به هر معنایی که باش د ی  ترب(1۴اس اس ی فن تربی.، ص 

تی، از ی. فرد را به عهده دارند، باید علاوه بر وش   نایی با علوم تربیفه تربیمربی و والدینی که وظ

جس می و روانی فرد وگاهی داش ته باش ند  ش ناس ایی و وگاهی در هر   یهایژگیوا. و  یتمام خص وص 

تربی. کودک   ،رشیدپور) اس.   چندبرابر. انسان، ضرور. ون  یامر تربدر   یاس.  وللازم    یامر

 ( 1ص ، از دیدگاه اسلام

 پژوهشی  یهاافته ی.  ۳ 

   روزید نی والدتربیتی  یهاسبک ۱-۳

  ر یها تأث سبک   ن یکه هر کدام از ا   بردند ی بهره م  یاصل   ی ت یاز چهار سبک ترب   ی طورکلبه والدین دیروز  

  ی ت یاز پژوهش ران حوزه ترب   ی ار یبس   موردتوجه کودکان داشته اس. که    ی بر رفتار و رشد روان  ی متفاوت 

   (  ۵1، ص   1۴۰۰ ، یزد یقرار گرفته اس. )

 مستبدانه  یهاسبک ۱-۱-۳

  ی هاو خانواده   روزید   نی والد   ی تی ترب  ی هادر سبک  جی مهم و را  ی هااز سبک  یک یسبک مستبدانه  

تأث   یهای ژگ یاس. که اصول و و  رانیا  ی سنت ا  یق یعم   را. یمشخص و  در  دارد     نی بر فرزندان 

،  انعطافرقابل یغ  اری بس  نی و اعمال قوان  رانهیگسخ.   کنترل قدر.،    شیبا استفاده از نما  نی سبک، والد 

،  1۴۰۳  ، ین یحس   )کنند ی فرزند اعمال م   ی های ر یگم ی نو  نظار. را بر رفتار و تصم  ن ی تررانه یگسخ. 

والد ( ۲۲ص   قوان  ن ی    معمولاً  م   رانه یگسخ.   ار یبس   ن ی مستبد  با   کنند ی وض   فرزندان  بدون    د یکه 

  ،ییرزایمذاکره و گفت و وجود ندارد )م   یبرا  یی فضا  چی ه ،  کنند   ی رویپرسش از ونها پ  ا یاعتراض  

کنترل و اصلاح رفتار کودکان به کار   یابزار اصل عنوان به  ی و روان  یبدن   هی تنب    (۴۳، ص  1۴۰۲

  نی اس. و والد   نیی پا   اریبس   یعاطف   . یسطح محب. و حما و نیز    (۸۴-۸1ص    دپور،ی)رش  رود یم

کودک فاقد فرص.     (1۹، ص  1۳۹۸  ، یحالر  یی با فرزندان هستند )صفا   ی تعامل عاطف  ر یکمتر درگ
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  ن ی دستورا. والد   رو یپ   شتر یو ب   باشد ی حل مسلله م  یهامستقل و کس  مهار.   یریگم ی تصم  یبرا

 (  ۳، ص 1۴۰۳  ،ینی اس. )حس

 م بر نظم و احترا   دیتأک ۲-۱-۳

  . یترب   ید یاصول کل  ۹عنوان  به نظم و احترام را    ،یو سنت  ین ید   یهاوموزه  هیبر پا  روزید   نیوالد 

م  نظر  در  بزرگ گرفتند ی فرزندان  به  احترام  قوان    از  اطاع.  ال وگ  ن یترها،  و  از    ی ر یخانواده 

به    لیتما   نی ( ا۸۳- ۸۰، ص 1۳۸۵  دپور،یبود )رش  . یترب  ن یاز ارکان ا   ینی و د   یفرهن   یها سن. 

مدار در کودک  و اخلاا  مسلول منظم،    . یپرورش شخص  سازنه یزم   ی نیو د   ی اخلاق  یها حفظ ارزش 

  عنوان به   روزید   ن یو والد   شود ی م   دهیحفظ توازن و سلام. جامعه و خانواده د   هی پا  عنوان به ظم  ، نبود 

به   د یکه با  وموختند ی موضو  داشتند  کودکان م  نی بر ا  یاژه یو   د ینظم و انضباط در خانه، تأک  مان یق

و رفتار مناس     یریپذ . یمسلول  زیباشند تا در جامعه ن   بند ی خانواده احترام ب ذارند و به ون پا  نی قوان

   ( ۴۲، ص 1۴۰۲  ،ییرزایداشته باشند )م

   یعاطف یازهایتوجه به ن  کمبود ۳-۱-۳

و    ی عاطف  یازها یها کمبود توجه به نضعف   نی تراز مهم   یکی  روز،ید   نی والد   یتی ترب  یها سبک  رد 

ا  ی روان بود   تأث   نی کودکان  داش.   ی قی عم  را. یمسلله  فرزندان  رفتار  و  روان  سلام.    در    بر 

ترب   ران،یا  ی سنت  ی هاخانواده پا   . یهرچند  عاطف  هیبر  ابراز  و  محب.  اما  بود،  نظم  و    ی احترام 

  یبر اجرا   ن یکمتر وجود داش.  والد   ار یعموم، بس   د یدر مقابل د   ژهیوبه گسترده و وشکار،    صور. به 

اجتماع   نی قوان نظم  حفظ  م  یو  عاطف  کردند ی تمرکز  احساسا.  ابراز  به  کمتر  داشت   یو    ند توجه 

اجتماعی    ی ساختارهاحفظ    رغمی علمحب. و حمای. عاطفی    کمبود   نیا  ،( ۴۵، ص 1۴۰۲  ،ییرزای)م

بر سلام. روان    یق یعم   یاثرا. منف   ،دانس. یم   ی سست  ایکه ابراز محب. را نشانه ضعف  و فرهن ی  

و اصلاح    درکقابلبهتر    ی شناسروان با دانش    مروزه گذاش. که ا  ی کودکان بر جا   . یو رشد شخص 

)م تأک   روزید   ن یوالد   یتی ترب  یها سبک   ( ۴۷-۴۶، ص  1۴۰۲  ، ییرزایاس.  و    اد یز  د ی با  نظم  بر 

به ن   ی هابه جنبه   شتری ب  و  فرزندان کمتر توجه داشتند   یعاطف   ی ازهایانضباط و احترام، متأسفانه 

   (۴۷- ۴۶، ص 1۴۰۲ ، ییرزای)م   شد ی بها داده م  یو انضباط  ی رفتار

   یو اخلاق ی نید  تیترب تیاهم ۴-۱-۳

   اهیجا  ران،یا  یسنت   یها در خانواده  ی تیترب   نی اد یاز ارکان بن   یکی  عنوانبه   یو اخلاق   ی نید   . یترب 

  .، ینو  ترب   نی  اکرد ی م  فا یو رفتار فرزندان ا  . یشخص   یدهدر شکل  لیبد ی ب   ی داشته و نقش  یاژه یو

همراه    ی نی د   . یربت    کرد ی خانواده را مستحکم م   ی و فرهن   ی اجتماع  ی هاه یبلکه پا  ی فرد   انیبن  تنها نه 

بود  اخلاا حسنه مانند صداق.،   یمیقد  ی هادر خانواده . یترب یرکن اساس  کو،یبا وموزش اخلاا ن

ها به کودکان وموزش  بودند که در خانواده  یاز اصول    ران یصبر، گذش.، عدل و احترام به حقوا د 

بر    فزون ا  روزید   ن یوالد   جه،یدر نت   (  1۴۰۴در خانواده،    ین یو د   یاخلاق  . ی)مقاله ترب  شد یداده م

برعهده    نده ی و  ی هابه نسل  ی و اخلاق  ی نی د   ی هادر انتقال ارزش  ی مهم  . یوموزش نظم و احترام، مسلول

  ،ییرزایرا مستحکم کرده اس. )م  یاسلامیران یافرهنگ    یهاه یاز موارد پا   یاری داشتند که در بس

 ( ۸۵- ۸۰ص  دپور، ی  رش۴1، ص 1۴۰۲
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 امروز  نیوالدتربیتی  یهاسبک  ۲-۳

ها  سبک   ن یتعامل، محب. و احترام متقابل استوار اس.  ا  ه یبر پا  شتریب ،  امروز  نی والد   یت یترب   یهاسبک 

  ی و رفتار   ی روان  ی ازهاین  ن یتعادل ب   جاد ی در ا  یاند و سع کرده   یاساس  را. یی تغ   ی سنت  . ینسب. به ترب

 : باشد ی م زیر امروز به شرح  نی والد  ی تی ترب ج یرا  یها فرزندان دارند  سبک 

 سبک مقتدرانه  ۱-۲-۳

  ه ی امروز اس. که بر پا  نی والد   . یها در تربسبک   نی از مؤثرتر  یک یمقتدرانه    ی سبک فرزندپرور 

  ن ی در ا  نی  والد (۳، ص 1۴۰۳  ،ین ی)حس  بنا شده اس.   ی متعادل از محب. و انضباط منطق  یبی ترک

فرزندان    ی را برا  نی قوان  ن یو هدف ا   ل یو دل  کنند ی م  انیب   ی روشنبه و انتظارا. خود را    نی سبک، قوان

  ونها اشتباها.  شود ی گفت و و ابراز احساسا. به فرزندان داده م  یفضا  کهی درحال  دهند،ی م  حی توض 

  ی برا  اعتماد قابل امن و    ی طیسخ.، مح   ه یتنب   ی جابه   کنند ی مواجه م   یی و راهنما  . یفرزندان را با حما 

  . یکه کودکان ترب  دهد ی نشان م   مطالعا. ( ۴۴، ص  1۴۰۲  ،ییزار ی)م  کنند ی رشد کودک فراهم م

  . یبهتر و موفق   نفساعتمادبه بالاتر،    ی وورتا    تر،ی قو   یاجتماع   ی هامقتدر، مهار.   ن یشده توسط والد 

کودک کمک    یو خودمختار  یریپذ . یبه رشد مسلول  ی سبک فرزندپرور  ن یدارند  ا   ی شتریب  یل یتحص

  ی( از سو ۵، ص 1۴۰۳  ،ین ی)حس   شود ی م  منجر و به روابط مثب. با همسالان و خانواده    کند یم

ا  ی ، سعسهل گذر  ا ی  د یاعمال کنترل شد   یجابه مقتدر    نی والد    ر،ید  ا  جاد یدر  دارند که    ن ی تعادل 

 ( ۴۰ص ،  1۳۹۷  ، ی)پناه  کند ی م  ل یتبد   ی شناخت روان و    ی نی د   ی تی ترب  ی ال و  نی ها را به بهتر ون   ، یژگیو

   رانهیگسهل سبک ۲-۲-۳ 

به    شتر یبرخوردارند، ب   ی کم  . یدر ون از کنترل و محدود   ن یکه والد   رانهی گسهل   یسبک فرزندپرور 

  نی   والد پردازد یم  ها . یو مسلول  ن ی دارد و کمتر به قوان  د یتأک با فرزند    زی ومرابطه دوستانه و محب. 

در برابر    مولاً و مع  کنند ی م   د یتأک   ی ریپذ . یاز مسلول   شتر یکودک ب   ی هاو خواسته   یبر وزاد   ی ریگسهل

تسل   یها خواسته  و    ن یا   ،(۲۷، ص 1۴۰۲،  زادهکاظم )  شوند یم   میکودک  سبک گرچه روابط گرم 

و کاهش    نی قوان  . یعدم رعا  ،یاما در بلندمد. منجر به مشکلا. رفتار  کند،ی م  جاد یرا ا  یارنده یپذ 

  نظم ی و ب   ریانتقادناپذ   ن، یسبک ممکن اس. خودب   نی   کودکان بزرگ شده با اشود ی نظم در کودکان م

ها  پژوهش   ، (۳۷، ص 1۳۹۷  ، یو کنترل رفتار را نداشته باشند )پناه  جانا. یه   م ی تنظ  ییباشند و توانا

سهل   د یتأک سبک  که  محب.   ی ظاهر  رغم ی عل  رانه یگدارند  و  مهار.   تواند ی م  ز،یومنرم    ی هارشد 

   (۲۹، ص 1۴۰۲، زادهکاظم را محدود سازد )  ی ریپذ . یو مسلول  یاجتماع 

 مستبدانه  سبک ۳-۲-۳

با کنترل    شود،یمشاهده م   یران یا  ی هااز خانواده   ی اری مستبدانه که همچنان در بس  ی تی سبک ترب 

  صور. به   نی سبک، قوان  ن یا   در  ( ۴۳، ص 1۴۰۲  ،ییرزای)م  شود ی بالا و محب. کم شناخته م   ار یبس

،  1۴۰۲  دپور، ی)رش  شود ی ها داده نم به بچه   ح یتوض   ایمذاکره    ی برا  ی اعمال شده و فرصت  ی دستور

و    یعاطف  یازهایخود را بدون توجه به ن   رانه یگسخ.   نی مستبد انتظارا. و قوان   نیوالد   ( ۶۸ص 

  رند یگی به کار م  یبدن   هی و تنب  دادزدنمانند    ید یشد   یها ه یو معمولاً تنب  کنند ی م  ل یکودک تحم  ی رفتار

و    ی فرزندان دچار اضطرا ، پرخاش ر  شود ی باعث م  . ینو  ترب  ن یا   (  ۳۷، ص 1۳۹۷  ، ی)پناه

  ن ی سبک همچن  نی ا  ،رد یشکل ب    نفساعتمادبه اما فاقد    ریپذ اطاع.   یت یشوند و شخص  یمشکلا. روان 
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که نشانه    شود یم   ران ید   د ییونها به تأ  یفرزندان و وابست   ی های ریگم یدر تصم   ی منجر به مشکلات

به سبک مقتدرانه که    شیگرا ل، یدل نی هم  به (  ۲۹، ص 1۴۰۲زاده، اس. )کاظم  نفساعتمادبه کمبود 

منطق  ی بی ترک کنترل  و  محب.  به اس.   ی از  تربسالم   ی نی  زیجا   عنوان ،  در  در    . یتر  فرزندان 

 (  ۴۴، ص 1۴۰۲  ،ییرزایاس. )م  افته یشی افزا یامروز  ی هاخانواده

 ی و عاطف یارتباط یهابر مهارت دیتأک  سبک ۴-۲-۳

  د یو ابراز احساسا. تأک  دادنگوش بر گفت و،    یمبتن  یارابطه   جاد یامروز، بر ا  نیوالد   . یترب  در

فرزندان هستند    یریپذ حل مسلله و انعطاف   ،ی اجتماع  ی هامهار.   شیبه دنبال افزا  ن ی  والد شود یم

    (1۴۰۲،  ۹۰- ۸۵ص    دپور،ی  )رش کنند یم    ی خود ترغ   یازها ی احساسا. و ن  حی و کودک را به توض 

  شود ی م  ی مهم تلق  ار یبس   ی اجتماع  را. ییو تغ  یمجاز   ی فضا   ی ها  یوس  بهباتوجه   ژه یوبه   کرد یرو   ن یا

ا   دادنگوش با    نی والد     (۸۸، ص  1۴۰۲  دپور، ی)رش و  اجازه    یفضا   جاد یفعال  فرزندان  به  باز، 

اس. که    ی ضرور  ،کنند ی گفت و فراهم م   یبرا  ی امن  یکنند و فضا   انیاحساسا. خود را ب  دهند یم

با کودک صبور بوده و از قضاو. دور  ی در برقرار  ن یوالد    نان یکنند تا کودک با اطم   ی ارتباط 

ب  را  خود  احساسا.  )دانشکده    ان یخاطر  مدرن،    در   ( 1۴۰۳  ،یشناسروان کند    به باتوجه عصر 

  ط یو متناس  با شرا  ن ینو   یکرد یرو  ازمند ین   ی نید   . یترب  ، یمجاز  ی و نفوذ فضا  ی اجتماع  را. ییتغ

  ی عمل   وموزش    (۸۹، ص 1۴۰۲  دپور، یکودکان مؤثر واق  شود )رش  . یاس. تا بتواند در ترب   ی کنون

  ی ریگدر شکل   ید یدر خانواده، نقش کل  یپرمحب. و معنو  یفضا   جاد یو ا  ین ید   م یمفاه   یجی و تدر

   ( ۴۲، ص 1۳۹۷ ، یکودکان دارد )پناه ی اخلاق ی باورها و رفتارها

 و امروز   روز ید  نیوالد یت ی سبک ترب وجوه تشابه-۴

ترب  هر سبک  اهم  ی تی دو  اصل  عنوان به خانواده    . یبر  ترب   ی اجتماع  ینهاد  و    د یتأک  یت یو  دارند 

در هر دو دوره به    ن یوالد ،  اند رفته یفرزندان را پذ   . یو رشد شخص   لیخانواده در تشک  ی محورنقش 

مسلول  . یپرورش شخص   باهدف فرزندان    . یترب  اخلاا   ر یپذ . یمنظم،  م و  اهتمام  و    ورزند ی مدار 

هر دو    در( ۵، ص  1۴۰۳  ،ین یجزو اصول مشترک اس. )حس   ینی و د   یاجتماع   ی هاوموزش ارزش 

و کودکان از    رود ی به شمار م   . یترب   ی نظم از ارکان اصل  . یترها و رعاسبک، احترام به بزرگ 

دو سبک بر    هر    ( ۸۵- ۸۰، ص 1۴۰۲  دپور،ی )رش  شوند ی م  ق ی اصول تشو  ن ی ا  . یبه رعا  ن یی پا   ن ی سن

ارزش  د   ی فرهن   ی هااساس  ا   ی نی و    ، یساختار  ی هاتفاو.   باوجود و    اند گرفتهشکل  ی رانیجامعه 

داشته  ارزشهمواره تلاش  اخلاق  ینی د   لیاص  ی هااند  به نسل   یو  )پناه  یهارا  کنند  منتقل    ، یبعد 

و درک    هیارتباط دوسو   یو بر مبنا   رتریپذ امروز انعطاف  یتی ترب  ی هاسبک  هرچند    ( ۴۰، ص 1۳۹۷

  ز یگذشته ن  ی هاکه در سبک  یمند عشق و قاعده   ان یکودک اس.، اما کس  تعادل م  ی عاطف ی ازهاین

  . یسبک، اهم  دوهر  ن ی همچن،  (۴۴، ص 1۴۰۲  ،ییرزایاس. )م   موردتوجه همچنان    شد ی مشاهده م 

ها  که تفاو.   دانند یو سالم م   ایپو   یاجامعه   رساخ. یز   عنوانبه فرزندان را    . ینظم و اخلاا در ترب 

 (  ۶، ص 1۴۰۳ ، ینیاصول اس. )حس  ن یا  یدر نحوه اجرا  شتریب

 و امروز   روزی د نیوالد ی تیسبک ترب  وجوه اختلاف -۵
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  ی ها یترها، و اطاع. مطلق بود و وزاد نظم، احترام به بزرگ  هیبر پا   روز ید   ن یوالد   یتی سبک ترب

امروز بر مشارک. فرزندان در    نی والد   کهیدرحال   گرف.،ی قرار م  موردتوجهکودکان کمتر    یشخص

  روز،ید   . یترب   در( ۵ص  ،  1۴۰۳  ،ین یدارند )حس  د یو استقلال تأک   . یپرورش خلاق  ،یریگم ی تصم

  ی امروز تلاش برا  . یاما در ترب  کردند،ی و محدودکننده استفاده م  یهیتنب   یهااز روش   شتریب  نیوالد 

  در   (۶، ص 1۴۰۳  ،ین یبرجسته اس. )حس   ه، یتنب   ی جابه   یی و راهنما  یق یتشو  یهااستفاده از روش 

و فرزندان    نیوالد   نی و اقتدارگرا بود، اما امروز روابط ب  طرفهک ی  شتریارتباطا. ب  م،ی قد   یهاخانواده

  ی هاخانواده   ( ۸۵- ۸۰، ص 1۴۰۲  دپور،ی)رش  اس.   یعاطف  . یبر گفت و، احترام متقابل و حما  یمبتن

امروز    ی هاگسترده بودند  اما خانواده   ی وومدهاو رف.   ترک ی با روابط نزد  تر. یمعمولاً پرجمع  میقد 

   شده اس.  یحضور یها ارتباط  نی  زیجا  ی مجاز  ی بوده و فضا تر. یجمعتر و کم معمولاً کوچک 

 ی ریگجه ینت

خاص خود هستند   ی هاو ارزش   های ژگ یو یو امروز هر کدام دارا روزی د   نی والد  یتی ترب  ی هاسبک 

  شتر یب  روزید   نیوالد   یت ی  سبک ترب اند گرفتهشکل  یو فناور   یفرهن   ،یاجتماع  را. ییکه در بستر تغ 

غالباً با    ن ی بنا شده بود  والد   رانه یگسخ.   ن ی ترها، اطاع. مطلق و قواننظم، احترام به بزرگ  ه یبر پا 

  جاد یکه ممکن اس. منجر به ا  کردند ی م  . یکودکان را ترب  یهیتنب   ی هاو استفاده از روش  د یکنترل شد 

  ی امروز بر مبنا  نیوالد   یت یمقابل، سبک ترب   در   شد ی در فرزندان م  . ی اضطرا  و کاهش خلاق

  یاستقلال شخص  .، یپرورش خلاق  ها،ی ریگم ی ارتباط باز، مشارک. فرزندان در تصم   ،یریپذ انعطاف 

  ی فضا   جاد یا  یبرا  یامروز  نیکودک استوار اس.  والد   یو عاطف   یروان  یازهایو توجه گسترده به ن 

،  وجود ن ی   بااند ینمای استفاده م   هی تنب  یجابه   یقی تشو   یهااز روش   شتر یو ب   کنند ی تلاش م   یت یامن و حما 

وجود دارد که    یو فرهن    ی اخلاق  ،ینی د   یهابر ارزش   یتوجه قابل   د یتأک  یت یدر هر دو سبک ترب 

هر دو سبک، خانواده را    ن ی همچن  کند ی م   فای و رفتار فرزندان ا  . یشخص  ی دهدر شکل  ی د ینقش کل

  ن ی و نو  روابط والد   ،یوزاد   زان ینحوه تعامل، م در    ی ول  دانند ی م کودک    . یرشد و ترب  ی بستر اصل

از    ی بی ترک  رسد یبه نظر م   کرد یرو  ن ی بهتر  ،ن ی   بنابراشود ی مشاهده م  یاساس   ی ها و فرزندان تفاو. 

  ،یوزاد   حالن ی درعها و نظم گذشته حفظ شود،  که احترام به ارزش   یاگونه به دو سبک باشد     نیا

با    یخوببه مدرن به فرزندان وموزش داده شود تا بتوانند    یاجتماع   یهاابراز احساسا. و مهار. 

و    ریپذ . یمتعادل، مستقل، مسلول   . یتعادل، امکان رشد شخص  نی ا    امروز تعامل کنند   دهیچیپ   ی ایدن

که    سازد ی م   لیتبد   ا یسالم و پو   یط یو خانواده را به مح  کند ی خلاا کودکان و نوجوانان را فراهم م 

   جوام  امروز را پاسخ و اس.   ن ی نو   ی ازهاینهم و    کند ی را منتقل م  یفرهن    ل یاص   ی هاارزشهم 

  د یتأک  ی فرهن   یهاو حفظ ارزش   ی اخلاق  ،ینی د   . یترب  . یها، هر دو سبک بر اهم تفاو.   ن یا   باوجود 

دانسته   . یشخص  یر یگشکل   ی اند و همواره خانواده را بستر اصلداشته   نحوة در    تفاو.   اند فرزند 

کودک بود،   ی روان ی ازها ی توجه به ن ن ی و کمتر تررانه یگسخ. کنترل  درگذشته اس.   . یترب   یاجرا

    ورزد ی کودکان اهتمام م  ی و رشد عاطف  ی ریپذ . یمسلول  ،یوزاد  ن یامروز به حفظ تعادل ب  یول

 نابع فهرست م
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   پژوهش اه حوزه و دانش اهینی د ت یترب(   1۴۰۲  )یاود د 

  ، یتیعلوم ترب  هی   نشرمعاصر  رانیا یهادر خانواده ی تیترب  یهاتفاوت   یبررس (  1۴۰۳) ،ی ن یحس

 دانش اه تهران  

 پژوهش اه حوزه و دانش اه   ، تیب)ص( و اهل امبر یپ  یت یترب رهیس (  1۴۰۳  )زادهی ن یحس

   تهران، اقبال تی فن ترب یاصول اساس(  1۴۰۰  )زادهکاظم 

رشد،   قا. ی  مرکز تحقرانیدر ا یفرزندپرور یهاسبک  ی نقد و بررس(  1۴۰۲محمود  )  ، ییرزایم

 تهران  

  تهران: انتشارا. دانش اه وزاد  یاسلام  کردیبا رو   یسبک فرزندپرور(  1۳۹۷احمد  )  ی عل  ،یپناه

   یاسلام

  یت یعلوم ترب   یالملل ن ی   تهران: اجلاس بدر خانواده یو اخلاق   ین ید تی ترب(  1۴۰۴م  ) ار،ی  ش یپ

 وموزش و پژوهش   ، یشناسروان 

  مجله  فرزندان یآنها بر رشد اجتماع ر یو تأث   نیوالد  یتی ترب یهاسبک (  1۴۰۲محمد  ) دپور، یرش

 شناس خانواده، تهران  روان 

 : دفتر نشر معارف . تهران ی سنت ت یمحبت در ترب ت یمحدود (  1۴۰۴  ) ی عل  ،یحالر  ییصفا

 

 


